


derecho de la mujeres al saber y al conocimiento. Algo similar hizo
Mary Wollstonecraft un siglo después en su ensayo "Vindicacién de
los Derechos de las mujeres".(l)

No es necesario enumerar a todos los autores y autoras que
fueron pioneros de estos estudios. Pero conviene decir, que el
incremento en este tipo de trabajos tuvo que ver con el desarrollo
del feminismo, por la necesidad que el movimiento tuvo de tener
informacién y conocimiento sobre las mujeres.

Aunque hay una extensa bibliografia y literatura‘sobre la
mujer, los estudios propiamente dichos aparecen en las Ultimas
décadas. Por "Estudios de la Mujer" entendemos la ensefianza y la
literatura reglamentada en el marco de la academia y de las
universidades.»Generalmente poseen un caréctef interdisciplinario,

En la actualidad tienen un reconocimiento académico, son objeto
y ﬁateria de estudio en muchas universidades del mundo y
concretamente'de América Latina. Las causas que conducen a ello son
variadas, pero podrian atribuirse en primer lugar al propio
desarrollo social, al resurgimiento del feminismo en la década de
los setenta, a los cambios registrados en nuestro continente deéde
1960, a la participacidén de las mujeres en la politica, a su mayor
preéencia en los centros de estudios superiores y a la necesidad de

analizar el nuevo fendmeno que ha significado la emergencia de las
mujeres.

En el fondo de todo esto, estan también los acuerdos y
~convenios de la ONU en relacién a la Declaracién de los Derechos de

la Mujer y a la celebracidén del Afio Internacional de la Mujer en

1 Ver Evans (1980) y Michell (1983).



g

1975. La ONU y la UNESCO respaldan muchos proyectos relacionados
con la integracidén de las mujeres al desarrollo. Asimismo el
Consejo Mundial de Poblacidn reconocié que una manera de contribuir
a los programas de control natal era elevando el niyel educativo de
las mﬁjeres, a traves de seminarios, cursillos y publicaciones.
También se generaron recursos para la realizacidn de numerosos
congresos y reuniones sobre la temdtica femenina. En muchas
ocasiones este impulso obedece a intereses politicos'y
gubernamentales. Es hasta la década de los setenta, que en algunas
universidades de América Létina se incluyen los estudios de la
mujer en los programas de licenciatura o posgrado.

En 1980 se crean centros de estudio especializados sobre los
estudios de género y maestrias o doctorados sobre la mujer. En
Chile se crea la Vicaria del Norte de Santiago y posteriormente la
Mogada. En Argentina, se crea la carrera de Estudios de 1la Mujer en
la Universidad de Buenos Aires.

En México se crea este tipo de centros en el Colegio de
México, en la Universidad Nacional Auténoma de México y en la
Universidad Auténoma Metropolitana. En la Facultad de Psicologia se
cred en 1985 el Centro de Estudios de la Mujer, CEM, el primero de
este tipo en la UNAM. En la Facultad de Ciencias Politicas Yy
Sociales funciona también una Unidad de la Mujer, en la Facultad de
Filosofia y Letras, un Seminario. En la ENEP Ixtacala, hay un
centro interdisciplinario sobre el tema y existen seminarios sobre
esta tematica en otras escuelas y facultades. .

Sin embargo, por la importancia que reviste la necesidad de la

investigacidén y el estudio de una situacién de tal trascendencia
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histérica y su repercuéién en la estructura de la sociedad, creemos
que es aun muy limitado el espacio que se le ha dado. Por ejemplo,
en el Centro de Estudios Latinocamericanos de la Facultad de
ciencias Politicas y Sociales no existe un area especifica sobre
los estudios de la Mujer en América Latina.

En el Congreso Universitario, realizado en 1989, se presentd
por parte de un grupo de académicas,'un proyecto para la creacidn
de un Programa Universitario de Estudios de Género, que acaba de
ser aprobadb este ano de 1992.

El objetivo de estos estudios es explicar y comprender el
origen y naturaleza de la opresién femenina, encontrar el porqué de
la desigualdad entre los sexos y transformar esa realidad.

La introduccién del término "género" para denominarlos se da a
principios de los ochentas, aunque fue utilizado afios atréas.

. Quiénes nos avocamos a estos estudios enfrentamos varios
prleemas. En primer lugar, el hecho de su reciente aceptacién como
parte de las ciencias sociales, provoca aln rechazo en el medio
académico, ya que se sigue éonsiderando secundario. En segundo
lugar tenemos el problema de la metodologia, carecemos de un cuerpo
acabado de conceptos y categorias.

'Se nos arguménta con frecuencia la falta de objetividad o
parcialidad, en tanté que somos objeto y sujeto. Nuestra materia de
estudio, la forma en que transcurre la vida cotidiana de las
mujeres, es vista como irrelevante para el analisis social.

No todos los estudios sobre 1la mujér tienen el enfoque.de

género. A veces se caracterizan por la generalizacidn y la

abstraccién. En otros casos, como son motivados por necesidades



inmediatas, se reducen a justificaciones o fundamentaciones para
modificar una ley, o para denunciar un hecho. La visioén
androcéntrica que' no es exclusiva de los varones que se dedican a
la investigacidén histérica, llega también a las mujeres.

Sabemos que los cambios en la ciencia estan vinculados a
transformaciones sociales importantes. En ese sentido la ciencia
social, en relacidén al estudio de la mujer, ha sido influenciada

por los cambios de las dos uUltimas décadas.

- PROBLEMAS METODOLOGICOS: EPISTEMOLOGIA FEMINISTA.

En la medida en que los estudios sobre las mujeres han sido
fruto de la necesidad, los conceptos, categorias y métodos se han
elaborado durante el pfoceso de lucha de las mujeres por alcanzar
una igualdad que les ha sido negada, y en el deseo de saber ddénde,

como y cuando se tejieron los hilos de la red que las oprime.

Es asi que el feminismo, con las diversas concepciones sobre el

origen y formas de la opresién, es la concepciéon filosdéfica y
politica que mejor responde a la necesidad de un estudio que

realmente profundice en el tema.

En el camino que ha recorrido desde su surgimiento, el
feminismo ha ido tomando elementos de diversas doctrinas. En un

primer momento del marxismo, que le da herramientas para el

anadlisis global de la sociedad. La teoria de Freud da luz acerca de

la subjetividad.

No cabe en esta introduccidén referirme al debate histdérico que

se ha dado entre las feministas radicales y las feministas

socialistas, en torno a qué tanto aporta o no el marxismo al
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analisis de la opresidén femenina, y lo correcto o incorrecto de su
interpretacién.

Yo no comparto las posiciones extremas, es decir, aquellas que
niegan la utilidad del marxismo o las que plantean que éste ha sido
fundamental.

Es indudable que los teéricos y tedricas del marxismo y del
marxismo-leninismo aportaron cuestiones muy importantes para el
feminismo. También han sido evidentes los logros alcanzados por las
mujeres en algunos paises socialistas, en los cuales se ha hecho
mas claro que la liberacién de la mujer no estaba a la vuelta de
la esquina, ni bastaba con abolir la propiedad privada de los
medios de produccién.

Comparto el planteamiento de Zillah Eisenstein, representante
del feminismo socialista que dice: "La importancia del analisis
marxista para el estudio de la opresién de la mujer es doble:
primero proporciona el andlisis de clase necesario para el estudio
del poder y segundo proporciona un método de andlisis histérico y
dialéctico " (2).

En la actualidad se han encontrado nuevos métodos y conceptos

para acercarse al complejo problema de la opresién femenina, pero

la polémica continda.

La situacién actual de los estudios sobre las mujeres se
caracteriza por su caracter interdisciplinario. Muchas mujeres de
distintas profesiones, al avocarse al estudio desde su visién han
aportado nuevas ideas al feminismo: las psicoanalistas, las.

antropélogas, las socidlogas, las historiadoras y las abogadas.

o Eisenstein, Zillah (1980:17)
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Como sefiala Sergio BagG: "Conocer la realidad inmediata
bajo el signo de un método cientifico, implica ademas de escribir
la expresién visible del fendmeno, descubrir sus raices‘més
profundas y sus proyecciones mas lejanas. La construccidn tedrica
en ciencia es el resumen de la observacidén factica y del
conocimiento histérico a lo que debe agregarse un alto grado de
imaginacién y de cultura general. Sin conocimiento no hay ciencia,
sin imaginacién y sin cultura tampoco" (7).

Lo importante en los estudios sobre la mujer es que rechaza la
visién androcéntrica, esencialista, ahistérica, que ha predominado
siempre en las ciencias sociales en general.

Mas que con ningdn otro objeto de estudio, para los estudios de
género, se requiere de un proceso de desconstruccién y construccién
permanente.

La observacién y la experiencia son herramientas valiosas. Dice
Ronald Laing: "Incluso los hechos se convierten en ficciones si
carecemos del método adecuado para ver los hechos. No necesitamos

teorias tanto como la experiencia, que es la fuente de toda

teoria." (4)

1.- Conceptos y categorias.

¢Como nombrar lo que no ha tenido nombre o lo que ha sido

nombrado para oprimir y alienar?

4. Ponencia leida en el I Encuentro Latinoamericanista,organizado

por el CELA, en septiembre de 1990.
4 Laing, Ronald (1985:15)
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El proceso que conduce a la conformacién de un marco tedrico,
de un cuerpo de categorias y'conceptos que nos sirvan para estudiar
la condicién femenina, ha sido largo y dificil.

Paso a sefialar algunas de las categorias que en los anos
~recientes han tenido mayor aceptacién y las cuales yo he hecho mias

al aplicarlas en diversos trabajos y en la elaboracidén de esta

tesis.

la.- Sistema de sexo-género: la categoria del género.

Son varias las autoras que han trabajado el concepto de género.
Tomamos la definicién de Gayle Rubin: " ...un sistema de sexo
género es el conjunto de disposiciones por el que una sociedad
transforma la sexualidad biolégica en productos de la actividad
humana, y en la cual se satisfacen esas necesidades humanas
transformadas" (gy.

Como senala Marta Lamas, la categoria de género es una nueva
manera de plantear viejos problemas (6). No nos referimos a la

utilizacién gramatical del término.

El uso de esta categoria significa la comprensidén de que la
desigualdad originada en la diferencia biolégica tiene un caracter

cultural. Hoy resulta mds facil pensar en cambiar la naturaleza

biolégica que la cultura.

De este sistema se derivan los conceptos de identidad genérica

y rol de género. Su importancia radica también en que incluye en el

v Rubin, Gayle (1986:97)
", Lamas, Marta (1986)

)
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estudio a ambos géngros,‘el femenino y masculino, los dos
construidos histéricamente e igualmente alienantes.

El género, dice G.Rubin, es una divisidén de los sexos
socialmente impuesta, y afade: "el mismo sistema social que oprime
a las mujeres en sus relaciones de intercambio oprime a todos en su

insistencia en una divisién rigida de la personalidad" (7).

1b.- Vida cotidiana y cultura.

El espacio privado es categoria béasica para los estudios de
género. La vida de las mujeres transcurre en su mayor parte en el
espacio privado, en la casa, alli tiene lugar la vida cotidiana y
es a donde debe dirigirse la investigacién sobre las mujeres.

Verena Radkau, expone con gran claridad, el equivoco de
investigar o buscar a las mujeres en el espacio tradicionalmente
reservado a los varones y cita a Bock, que dice "... la -
invisibilidad histérica de las mujeres se debe a menudo
precisamente al hecho de que la busquemos en los mismos lugares
donde se mueven los varones y por ello no podemos encontrarlas"
(). La divisién entre el espacio privado y el ptblico le da a
éste Gltimo el lugar relevante.

La historia que omite ese espacio con toda su significacion,

como es la familia, la sexualidad, el trabajo doméstico, es en

Gltima instancia una historia incompleta.

Rubin, Gayle (1986:115)
Radkau, Verena (1986:78)

¥
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Aunque varios autores se han interesado por la vida cotidiana,
su estudio sistematizado es paralelo al incremento en los estudios
de género que se dio al principio de los ochenta.

No puedo entrar aqui en el debate que ha generado el concepto
de vida cotidiana. Para unos autores es un espacio propiciatorio de
libertades y creacidn, para otros, de enajenacién. Lo que nos
interesa destacar es que esa categoria es fundamental para entender
la condicién femenina. No puede hacerse un estudio serio sobre la
participacién de las mujeres en el mercado laboral, en la politica,
en el arte o la ciencia, que no considere la vida cotidiana, el
ciclo de vida y la subjetividad femenina.

Comparto con Verénica Radkau, la idea de entender 1lo cotidiano
como un "modo de vivir" y como una "cultura", ya que se contrapone
al manejo de lo cotidiano como lo intranscendente.

En palabras de Mary Nash: "La busqueda de un concepto analitico
de cultura de la mujer obedece en un primer momento al intento de
superar una visién de'la:experiencia femenina a partir de
coordenadas politicas y econémicas (...) en sentido amplio el
concepto engloba una serie de elementos, relaciones personales,
redes familiares o de amistad establecidas entre mujeres y mujeres,
entre mujeres y hombres; los vinculos afectivos, los rituales y
sistemas simbdlicos. Se refiere a los lazos de solidaridad, de
comunidad entre mujeres, su sistema de valores, sus relaciones y
modos de comunicacién, su lenguaje, su concepcién del mundo, su

visién de mujer y su conciencia feminista" (9.) s

') citado por Verena Radkau (1986:81)
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e Lo EXFERTENGIA DE LA INVESTIGACTION.

A opartir de los elementos que sefnalo en la primera parte de

La ponencla y en bpase a lo gue considero basico en un eshbudio

desds la perspectiva de género, me di a la tarea de elaborar m

= =

Lests para obtener el grado de Maestra en Estudios

Labinoamerlicanas, sobre la situacidn de las mujeres en AmEriocs
Latbina, en las décadas del 70 al 0. Me centré en cuatro paises:
Mewico, Cuba, Chile y Nicaragua. Hice un andlisis comparativo v oun

balance.

Traté, en sintesis, de estudiar los cambios mas imporbtantes
en este periodo, que tenian que ver con la conformacion de las
muleEres an nuevos sujetos sociales, 2n cuatro contextos sooio-
histdricos diferentes.

No bastaba con la estadistica sobre €l empleo o la matricula
e las universildades, era necesarico saber del espacio en el oual
trascure la mayor parte de la vida de las mujeres: el sspacio
doméstico, la vida cotidiana. ‘

L.as preguntas eran muchas. Lqueé ha cambiado y como en @l

nacles familiar? den gué condiciones se incorporan las muleres @ la

vida mrtra-doméstica? Lcimo afectan éstos cambios a suw salud v oa su
ﬁmuualidéd? Loué determina la constitucidon de lés MU & &S @
suietos socliales? dgue aspectos constituyen la subjebividad
femerina? Jde gue manera infiuye 21 contexto sovial en este
o sn

Mo voy & reproducir agui el resultado de mi investigacidn v e

L.

mi redlexidon, gue estd asentado en la tesls mencilonada. Lo oue
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At son las principales dificultades o interrogantes con las

cue me entrents y que me gustaria discutir en este espacio dedicado

Dada la naturaleza de mi investigacidn., enmarcada en la
historia v en la sociologia, una primera cuestidnvFue la relacion
gerero —class, Felacidn gque debe estar presente en toda
tnvestigaclon para no caer en generaliiaciones.

Fue necesario conocer las relaciones sociales de produccidn,
la organizacidn social, las relaciones de poder, vy sobre todo,
ias 1deciogias v las culturas.

Otro aspecto difticil, fue saber hasta que puﬁto las mujeres
50N, 0 comno son, suwietos sociales. En la medida en gque viven wun
proceso de transicidn, en el cual se enciman roles tradicionales
cornoun nuevo papel, lo gue provoca conflicto y confusidn. {Fuede
realmente hablarse de un nuevo sujeto social? L0ué papel Jusgan sus
tormas de participacidn politica en ese proceso?

Era necesario establecer la diferencia entre sujetos sociales

s jetos historicos. Entre el movimiento de mujeres, el feminismo v
i teoria fFeminista,, como formas de expresidn de la subjetividad
Fremsning, de la identidad y la conciencia de género.

Tuve limitaciornes,—y esto no es ninguna novedad para nosobras-

para conocer mas, acerca de lo que sucede en la vida cotidiana y

e la familia, que son aspectos nodales para el estudio de género.

aa,  rpetE e general, me Fuas facil encontrar las

gt e Lo

auspectos objetivos, de los paises estudiados,

e celiey @l smector Femsninn urbano. Las condicioness objeb cvas,
i el dAmtroo pOblico. son mas accoesibles.
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For el contrario, la subjetividad temenina, cuando queremc:s

E[D erderla sn lo concreto, deia muchos espacios vacios. .
Ealbas son solo algunas de las interrogantes gque contoarman el
uriverso de nuestros estudios, creo que compartirlas, es wna mansrs

cler s Carses A Las

o eEs Tt ass .
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