Fl vo poético
en Poesia no sres Lo
de Rosario Castellanos

Lourdes Sanchez Duarte

Muy @an general es evidente percibir gue los pronombres representan
la deixis, pues por si mismos musstrran ciertas o distintas
cualidades o caracteristicas o acciones del sujsto, en referencia
claro, & un nexo temporal vy un espacio, es decir, son instrumentos
conductores de pasados, presentes, Tuturos, sean pronombras
implicitos o explicitos, contundentemente sefialan direcciones dal
ser, dentro de un conglomerado de cualidades y caracteristicas, de
tal susrte gue en referencia por ejemplo, al concepto-objeta,
tenaemes  que son,los momentos en gue el wvalor deitico, wvalor
mostrativo indica de una manera inmediata y directa a los
concsptos-abjetos a gua hacen referencia, v en cuanto al campo
simbélico son  en  Si mismos, signos gue tilensn  un  wvalor
significativo no necesariamente indicado directamente desde los

mismos a través ds un contenido
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conceptos-objetos, sino por s
mental, en tanto son densos monosilabos de corte genérico, asi
pues, i rapidamente podemos ver la importancia de los prencmbras
como puntos fijos, es que e recurre a la posibilidad de tener una
extension, un recorrido semantico figurativo para ellos, a través
de wvariantes; es decir, se extraen entre cilentos de lineas
seleccionadas desde la possia de Rosario Castellanos, puesto que el
yo poético en el discurso de esta escritora, 8s un sustentador de
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su personalidad. En el libro que reune su possia: Poesia no eres
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salvando las dos obras de teatro, 113 menciones del pronombre yo;
subrayando que el resto de los pronombres personales también estan
constantemente presentes, lo gque indica que astamos ante una

escritora que gusta de usar como punto de inicio, de los planos

o

abiertos ya que hasta el pronombre noscotros tan dificil de hallar

>
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std presente, en servicio de una pléatica entre lineas.

Hay pues una necesidad de didlogo aun cuando vy precisamente por gue
Rosario Castellanos alude a su soledad, es gus &1, ella, esllos,
nosotras y nosotros estan dentro del cuerpo poético, relacionados
con el yo de la autora, tal una manara de no saberse sola, al menos
dentiro de la poesia. De ahi, la lings una y otra vez repetida de
sstarle dando vueltas a la noria, es decir, de insistir.

En general, &l vo poético de Rosario Castellanos se reparte
entre temas gue puedsen localizarse a lo largo del  libro,
ralacionados con la tierra, &1 fTuegoe, &l agua, €l aire vy los
animales. Y aen el plano de sus preocupacionses se refieren al
gquehacer en si de la palabra, asi como a una postura de demands
social, v algunas lineas relacionadas con &l tiempo, y por supuesto
a la reflexidén en torno al yo de su persona y la blUsgueda de su

identidad.

'Rosario Castellanos. Poesia no eres ti, 2da. ed.
Pk, 1925, pEp. 366.
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Temas

Entre los animales que nombra, Se destacan la hormiga y el
perro, la primera como sorpresa minGscula de la naturaleza y el
sagundo como permanencia de rabia, tal enojo tal inconformidad.

al respecto del tema la tierra tenemos las siguientes linsas:

En un dia de amor yo bajé hasta la tierra
Ese dia de amor yo fui como la tierra:
en:
Apuntes para una declaragion de fe
pag.7

I
Y cuando vo decia la tierra, era la tierra
desnuda de metaforas, infancia
recién inaugurada
en:
Travectoria del polvo
pag. 18

T
Yo soy s6lo la asfixia quieta de las ralces
hundidas en la tierra tensbrosa y compacta.

3
Yo quedaré dormida como el arbol
al que no abrazan hiedras de amorosa frescura,
ni coronan los nidos
ni rasgan su corteza verdes retofios tiernos.
en
Flegia del amado fant
Primera elegia.
pags. 37-38

En vano es gue digamos:
"vo vengo de un pais de intimas huertas
vy recuerdo los Arboles encendidos de trinos”.
en:
Nocturno
Pag.42

Y yo me doblegué como un arbusto
cuando lo acosa y lo tritura el viento.
B
Destino
Pag. 44



Alguias us, arnadillada: rRRQUE MiS VESLIAUIGD
y colmé de cenizas mi cabeza.
en:
Muro de lamentaciones
Pag. 45

Mi corazén, vestido de su otofo
como una hoja amarillenta cae.
Y vo abro las manos, y consiento.
@1
Felipee total
Pag. 79

gin sentir que las pisdras me golpean,
me rompaEn, me rechazan.
&
Misterios GOzos0s
PRg. 82

Y luego yo esparcia a mi alrededor, erguida,
en solidez de roble,
la rumorosa soledad, la sombra
hospitalaria y daba al caminante
~g &l cuchille agudo de memoria-
&)l testimonio fiesl de mi corteza.
@i
Fardbola de la inconstante
Pag,. 210

Y pasaron los afos

v vyo @ra la piedra de tropliezo contra

1la que chocaba el distraido.

&n:

Lecclongs de cosas
Pag. 299

A través del recorido tematiceo el principio pasivo, en  su
aspecto femenino se manifiesta con firmeza ante la suavidad y la
sumisioén, asi como con dureza ante la humildad. La autora es tierra
de la que surgird el Arbol, tal regeneracion y evolucidn ciclica;
ella es &l simbolo del arbol enlazado, estado supsrior del ser, tal
busqueda del pilar gue =zsostiene las construcciones terrestres,
Arbol protector gue corona con suU sombra al caminante, pussto que
al Arbol es Tfecundado por la luz, v a3 entonces gue resulta

depdsito de vida v de Tusria.



V ol mame tigppa. 0l Yo poatico da Rosario Castellanos Tug
capaz de convocar al arbol protector, también como tierra profunda
que conoce de la obscuridad de las raices, es que también &s capaz
de recrear el simbolo tellrico de la piedra, yva gue ésta se
oresenta primero como obstaculo del yo, y luego como advertencia
del yo hacia los otros; creacidén bruta de la naturaleza, 1a piedra
habla desde la energia que habita en sus entrafias , es pues la
resistencia v la advertencia reposada del conocimiento.

asi, a partir de la tierra, sl yo poético de Rosario
castellanos, se bifurca, rumbo a la inguistud de las alturas
terrestres, hasta la gquietud de las profundidades, uniendo asi dos
polos dentro de una firme ley de gravedad, que resulta equilibrada
v constante.

Al respecto del fuego, escuchemos como instrumenta éste tema:

Nao, yo no guiero hablar de nuestras nochss
cuando nos retorcemos come papel de Tuesgo.

e
Apuntes para una _declaracion de Te

pag. 10

¥
Con los cinco sentidos sellados yo recibo
an mansedumbre del sol sobre mi esspalda.
S
Segunda elegis
pag.

(x
84]

Porgue yo soy el éxado
(Un arcangel me cierra caminos de regreso
v su aspalds flaminguera incendia paraisos. )
&
Mure de lamentaciones
pag. 45

9

Yo, dividida, voy entre dos orillas

antre el fusgo y sl agua;

mitad sangre, mordida de taciturnos peces



U o Uad axhars paka Ap Fipra 11omaraca.
en:
Estrofas en_la_playa
pag. 65
Y convertida yvo en antorcha ya no supe iluminar mas que @]
desastire.

anentacion de Dido
pag. 96

Paro yo no amé nada tanto como amé el fuego
4111 encuentro la mane del hombre inmemorial
terco an su oposicidn a la intempsrie;
en:
accidn de gracia
pag. 216

Para ella &l fuego s cotidiano v nocturno, con cilerta
inclinacién hacia lo negativo, se manifiesta ante todo como riesgo,
inmaediata iluminacidn, ella arde una v otra vez entre las llamas;
simbolo del corazéon, €l plexo solar de la autora se eleva vy
purifica, para sefalar los obstaculos legendarios del hombre:
fuegos celestes vy teragueps son para Rosario Castellamos, una
madeja de chispas a descifrar a través de su trabajo poético,
sintesls del Ffuego tal una ofrenda.

&4l respecto del agus tenemos las sigulentes lineas:

T

Yo, sedienta de mi detenia en sstatuas

duplicando &l instants fugitive en cristales.
@

oag. 19

2
Yo no soy la gue toma
a&n su inconciencia sl agua:

en:

Dos poemas
pag. 55

YO no s0y. YO no soy
mas gue un pequefio cauce amoroso del agua.

an:

Misterios gozosos pag. 85




Come leemas éote elemento que significa la infinidad de las
posibilidades, resulta escaso en relacion al yo poético de Rosario
Castellamos: no obstante a través dal recorrido vemos gue el agua
resulta ser una materia pura, simple y transparente, recinto de la
sed y de lo inhasible y entonces para ella, materia huidlza.

Y si el agua aqui es escasa, al aire apenas si tiene algo de
prescencia:

Sabre mi rostro cruza la procesidn de pajaros

v yo voy eéxtraviada, persiguiéndolo.

@|n:

Mistarios G0zos0S
bag. 82

Da hecho los elementos que tienen un pesc en su poésia en
relacidn al yo, son el Tuego y la tierra, elementos terragueos
visibles palpables, del todo objetivos. En el siguiente fragmento
leemos la reunidn connatural de los cuatro elementos, Unico momento
an gue al yo los reuns v @nlaza como un todo, manifestandose asi

gue la unidad parsa Rosario Castellanos era dificil:

Y owo me sofiaba nube, agua

aire sobre la hoja,

fusgn de mil cambiantes llamaradas,

wOlo supe vacer,

pesar, gue @s lo gue sabe hacer la pledra

alrraedador del cusllo del ahogado.
g1 s
En la tierra de enmedio
Elegia

pag. 282
Praocupacionss

Entre sus preocupaciones tenemos el tiempo como una constante
metafisica, bellamente tratada como shora leeremos:

T
Yo dormiré an la Mano gue quiebra los relojes.
s

Muro de Lamgntaclones pag. 46




[

ah, si vo no guisiera disecarte,
amarilla en las paginas herméticas de un libro
con el afan indtil del gue conoce el tiempo.
@en:
Dos elegias breves
pag. 53

al recogerme vo decia: gué hermosa
labor estan tejiendo con las horas mis manos,
@&
Testamaento de Mecuba
pag. 196

La primera v la tercera son metaforas audacges, v mas aun, si
sa les relaciona. Primero Rosario Castslanos dormird: agqul sindnimo
de morir, cuando la Mano superior de Dios rompa €l reloj de la vida
de la autora; después mas adelante, esta preocupacidn desaparace y
ahora s ella la gque teje con sus manos la tela del tiempo, es
decir, mas alld de los relojes y de la mano, estd Rosario
Castellanos creando el tismpo; hay agui ya un dominio total de la
persona en cuanto a que, su entorno, creativamente le partenece.

La segunda de las preoccupaciones a destacar, segin han venido
apareciendo dentro del libro, los voes poéticos, se refiere a la
delicada preocupacidn por la palabra:

Y astaba circundada por rondas de palabras
an: Travectoria del polve pag. 20

Yo ya no puedo hablar., No tengo més palabras
qus las que el amor urge y santifica.
an:
Misterios Gozosos,
pag. 84

S6lo el silencio es sabio

Pero yo voy labrando, como con cien abejas

un pegquefio panal con mis palabras
en:
Resplandor del ser




; .. . .
U W8 dysn malabpsa. BARAUS a8 sundyassn mis
no entender obra cosa $ino €l deber v he sido
abadiente al desastre.
ans:
aastamento de Hecuba
pag. 197

Al respscto leemos gue Rosario Castellancs tiene un gran
respeto por las palabras, son pues su primer instruemnto, vy estan
en ronda y vienasn del amor y son comp las abejas, trabajan para
provearnos de dulzura; no obstante, tambign para Rosario
Castellanos, son crudas v definitivas, si, conllevan la verdad del
deber; son el lindero entre la sabiduria del silencio v la realidad
de pronunciar lasz catastrofes,

La siguiente preocupaciodn, tiens gue ver cono un aspecto gue
de manera continua se revela en su possia;: la demanda, la critica
social:

Forgue yvo soy de aguelos desterrados

para quienss el pan de su mesa es ajeno

en:

Mureo de Lamentaciones
paga. 45

2
Yo callaré algin dia; pero antes habré dicho
que el hombre que camina por la calle es mi hermano,
&n:
Dos posnas
pag. 56,57.

Yo he buscado a los hombres
gque llevan la justicia a sentarse en lo pbrticos
y vigilan el fiel de su balanza.

8N

Misterios gozosos

118

8]

n
{33

Y yo, las tos qgue rompe
la redondéz entera de la bovedsa
en &l instante puro de la consagracion
&1
Nocturno
pag. 194
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Nore vo resiekis, proBUpdh A8 RINEAREAN

ancha de muros, solida
v caliente de entrafias, defendiendo a los mios.

&
Tastamento de Hecuba
pag. 195

Rosario Castellanos originaria de Chiapas, hace suyas las
circunaTancias en que viven los grupos indigenas de su estado, una
v otra vez, eleva la voz para definir su posiclid, y a nombre de
aquellos con guien animicamente estd; reclama desde la possia un
estado de cosas, tal posicidn escrita en poesia, es una Tactura su
voz es totalmente teldrica y transpargnte, no Justifica ni alega,
sino gque demanda v puntualiza. Tal actitud en aguel México, es de
hecho, desde la voz de uwuna mujer inusitada, por lo gue ésta
praccupacion de la autora es sobresalisnts como poeta, como mujer,

como maxlcana.
La Oltima de sus preocupaciones fundamentales, tiene gque ver

can &l primer cometido de éste método guiaz la lpcalizacidn del vao

¥

poético de Rosario Castellanos, més allad de sus temas v

preocupaciones mas profundos, delimitadas al vo, leamos:

£
£

Yoo no voy amorir de enfermedad

ni de vejer, de angustia o cansancio.

Yoy a morir de amor, voy a entregarme

al mas hondo regazo.

Yo no tendré verguenza de estas manos vacias

ni de ssta celda hermética que se& llama Rasario.
g1

2 e . . P
Arcadas, recorridos semdnticos de los pronombres personales.
Matodologia de Lourdes Sanchez Dusrte.



Yo va no espero, vivo.

3
Ahora estoy yo agui. Que nadie me salude

como a un recién llegado. Si camino asl torps
g porgue voy palapando y voy reconocienda.

18
Yo no me Tul
o he vuslto
vo siempre estuve agul
viviando.
ol )
Misterios gozosos
pags. 81,83,88

Malhumorada, irdénica, levantando los hombros,
como a guien no le importa, vo digo gue no sé
110 gue sobrevivo

a minimas tragedias cotidianas.

Yo soy un ancho patio, una gran casa ablerta:
YOOB0Y UNA memnoria.

G

Toma de concisncia

pags. 202,203

Antes, cuando me hablaba a si misma, decia:

si vo soy 1o que soy

vy dejo que en mi cuerpo, gus en mis afos

suceda este proceso

gue la semilla le permite al arbol

¥y la piedra a la estatura, seré la plenitud.
@n:

Paradbola de la incostante

Cuando vo muera dadme la muerte que me falta
Y ono me recordeis.
No repitais mi nombre hasta que £l aire sea
Lransparaente otra vez.

en: Encargo pag. 220

Yo avanzo hacia 8]l destine entre cadenas
y dejo atras lo gue todavia escucho;
los fanebres rumores con los que me entierran
en:
Malinche
pag. 287

Seria feliz si vo supiera cémo.
Es decir, si me hubieran ensefado los gestos
los parlamentos, las decoracionss.

any  Autoretrato phg. 287




Mi antagorietalque aoy eianpre vo) me dice:
Muy sencile. Has resuslto tu problema
G
Post-scripbum

pag. 300

aqui muerte, vida, tiempo, socisdad v rebeldia, son log puntos
de enfogue. La muerte resulta ser natural, por lo que la autora se
muestra ante ella, pidiendo gue mas alld de ella, =zolo se le
recuarde de manera transparente; la celda hermética de su nombre
las cadenas gqua faltan, nog hablan de una vida de mujer, limitada
v dolorosa, asi es de esperar dgue ¢l biempo sga una especle de
castigo; mas sucede todo lo contrario Rosario Castellanos se
resuelve por habitar con plenitud &l tiempo presente v 1o habita
can naturalidad vy sencilléz, vivir @1 tiempo presente de 1a
realidad es la Udnica consigna.

Camo logra equilibrar Rosario Castellanos el dolor con la
alegria? Parece ser que platicando con su antagonista, su proplio vo
interior, es quien la acompafa v equilibra, de ahi gue también
que aparezca una gspecie de rabeldia gue se mueve entre la crueldad
y la ironia, precisamente para conjetura los usos y costumbres de
los otros.

Asi, llega a pasar a la balanza al yo individual, tal un
individualismo excerbado, poniendo en el otro extremo como hemos
venido leyendo, al yo que se desborda en la tierra en el fuergo, el
yo que abarca al tiempo y la palabra: vo que se sujeta a la critica
realidad social gue lo rodea, y el yo del tiempo presente gue vive
con naturalidad y sencillez la vida, yo que sabe de la crualdad vy
de la dronia y entonces yo que se desborda con modestia vy

honestidad sobre sl nosotros, para advertirnos con las siguientes



linaas dal rilecsao de loz axcesos:

cuando decimos "vo©
noe atamos al cuello una vocal redonda
ura cuerda de ahorcar: nos taladramos
la nariz con un aro como el gues rige al buey;
nos cefiimos grillete de prisionas.
en:
Didlaco del sabio v del discipulo
pag. 108

Ruta critica

Un segundo momento de andlisis alrrededor del yo poetico de
Rosario Castellanos, tendria que establecer lag relaciones gue éste
sstablece con los otros, pronombres. Ahi, en el vo con respecto al
ella, se haya la busqueda constante de identidad, snlazada positiva
o negativamente con ciertas figuras femeninas de corte mitico, como
Judith, Salomé, Dido, Martha, etc. v &n la relacidn del vo raspecto
al td, de las maneras y dimensiones del deseo. Por dltimo, hay gue
destacar gue £l uso del pronombe nosotiros, tan dificil sn possia,

nos retribuiria su noclidn vy compromiso de grupo.
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