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MUJER RURAL Y MEDIO AMBIENTE EN LA SELVA LACANDONA

Tntroduccion

Las mujeres v el medio ambiente natural tienen una estrecha
relacion vy son partes integrantes del sistema de vida del
planeta. Especialmente en el Tercer Mundo, son las mujeres
rurales cuienes proveen los elementos sustentadores de vida: la
energ.a, loz alimentos v el agua: la relacicn entre mujer v medio
v obvia. Las muieres rurales dependen del medio

natural para su supervivencia {Bharcdwed, 1992; shiva y Shiva

tlempos inmemoriales las mujeres han manejado los

recursos naturales. Dentro del nucleo familiar han sido ellas
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les v desde nifiag han
aprendids el valor de los recursos alimenticics, el agua, los
recursos foregts ia de animales, etocétsra v, como
consecusncia, han establscido un v nculo con la naturaleza y han
tratadc de vivir sn armen’a con el medio ambiente natural {Shiva,
1988; Bhardwai, 1293).

La relacion ancestral gue han sstablecide las mujeres vy
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cma sustentan sus vidas ha cambiando drasticamente en
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los ﬁlt;m@s veinte afos debido al detericro ambiental
prevaleciente en rmuchos pa.ses del Tercer Mundo (Shiva 1988;:
Sontheiner, 1991).

En las ultimas décadas del siglo XX la situacion de crisis
economica vy ambiental se ha vuelto inminente a nivel global.
Actualmente, las amenazas al medio ambiente éon el deterioro del
suelo, la contaminacion del aire v del agua, la desertificacion,

la desforestacion y la pérdida de biodiversidad, entre otras.



Pero también la pobreza constituye una amenaza a nivel global.
Resulta evidente que aungue ha habido un prolongado periodo de
crecimiente de la economla mundial, la pobreza y la falta de
equidad se han profundizado en todo el mundo. A pesar del enorme
progreso tecnologico, ‘grandes masas de la poblacién siguen

marginadas de los beneficios del crecimiento economico (FRUD,
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In el Tercer HMunde la pobreza afecta mavoritariamente a ias

nujeres v nifios de comunidades rurales. La baja calidad de vida vy

terminan prefundamente la
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su efecio dentro del medio soc

vida de las mujeres rurales, guienes estan preccupadas por los
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problemas mas fundamentales para la supervivencia, es decir, la
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ud v la educacion de sus hijos; dentro de las
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Podemcs decir gue 1oz problemas globales actuales -que afectan

(a8

irectamente a laz mujerss rurales- =zon la persistencia de la
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pobreza. el orescimiento poblacional v la degradacicon ambiental

“sta ponencia tiene la finalidad de proporciocnar informacion
schre la oroblématica de la muier rural dentro de la actfual
crisis ambiental en México. S8e presentan resultados de una
investigacion picnera sobre la mujer rural y el medié ambiente en
la selva Lacandona.
Selva Lacandona

En el mundo, la selva humeda representa unoc de los
ecosistemas més productivos, eficientes, organizados v estables

de todos log conocidos pero, a la vez, es uno de los mas



delicados v f—égiles de ser manipulados. La Selva Lacandona
constituve uno de los ultimos reductos de selvas tropicales en
México. Es uno de los centros de mas alta representatividad y
diversidad bionlogica velacionados con el tropico humedo, no-solo
de México, sino de América septentrional. Por su relevancia
ecolégica =u protaccion a nivel nacional e internacional ha sido
coengiderada prioritaria (Gobierne del Estade de Chiapas, 1992).

Hov en d- a eszta region comparte con las demas selvas del

mundo =1 ianminesnte peligreo de desaparecer, debido a la intensa

sus recurscsE v la colonizacion masiva, especialinmente durante la
zsegunda mitad de sszte siglo. En lazs uliimas tres décadss, la
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as dos ferzeras partes de su
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a presancia de compan:as madereras, de las
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nonters as v de Peltrcleos Mexicanos, a3l como las actividades
ganaderas v agriccolas de los colonos, han transformsede sus suelos

vy la vegstacion original, en grandes areas improductivas que

comienzan a mostrar signos de erosion (Diechtl, 1988).
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De la superficie original de la Lacandona, estimsda en 1.4

millones de hectareas de selva tropical, se conserva actualmente

in

el 30%, pero de esta muperficie el 18.3% esta va alterada. La
devastacion de la selva en los ultimos 35 afos ha sido tan
acelerada que =e puede afirmar gue si continua =] actual ritmeo de
desforestacion, prara el afio 2080 va no habra selva tropical en la
regién.

Es a principios de los afics sesenta cuando se impulsa el
desarrollo de la selva a través de la colonizacion. La dotacion

de areas selvaticas como terrenos ejidales atrajo a miles de



familias solicitantes de tierras, indigenas y mestizas, que
migran primero desde el altiplano chiapaneco y, posteriormente,
de diversas partes de la Republica Mexicana (Diechtl, 1988).

Durante las ultimas décadas, el notable aumento de poblacion
debide a la migracién‘promovida, y &) desarrollo econcnico basado
en un inadecuado maneio de los recursos, han provocado una mayor
presicn sohre el medio ambiente natural gue ha resultade en =zl
deteriorc scologico actual.

La presion de algunas agencias internacionales de desarrcollo
vy &l recisnte interés gubernamental por la conssyvacion de la
Selva Lacandona. hacen que a partir de 1988 se declare una vada
a region. Egta nueva politica conservacionista,
establecida para frenar la desfo}estacién, tiene serias
implicaciones para los colones. Muchos de ellos llegaron a vivir
sz cportunidades ofrecidas, es decir, tierra
eiidal v cvéditos, gue asegurarian su futuro y el de sus hijos.

a sclo una década de haberse establecido, va no

1]

pueden talar nuevas areas de selva para la agricultura o |

1

ganader 2. v debsn darle un uso continuo a sus parcelas. =1

it

efecto de zste uso continuc es una disminucion de la

productividad agr;cola, que debe ser contrarrastada con el uso de
plaguicidas, herbicidag v fertilizantes qufmicos; sin embargo, la
contaminacion provocada per estos productos, contribuven hoy dia
al deterioro del suelo y representan un riesgo para la salud de
los habitantes de la selwva.

Objetivos

En este trabajo se analiza la percepcién que tienen las

mujeres de la Selva Lacandona acerca de los cambios ambientales,
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en particular ia desforestacion, sus causas y los efectos gue han
tenido sobre aspectos relacicnados a la salud v la alimentacion
de sus familias v comunidades. El objetivo principal es
comprender la relacion que establecen las mujeres con el medic
mbiente a través de su percepcion ambiental.

L.z desforestacion ha sido un proceso progresivo y rapido
durante las ultimas decadas en la Selva Lacandona, por lo que
congideramcs de suma importancia conccer la percepcién que sus

habitantes tienen =zobres los cambiocs gue ha sufride el medio
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Hav gue mencionar qgue la percepcion ampiental que tisnen

adguiere distintas modalidades de acuerdo a
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s, economicas vy ecologicas. En este estudic se

analiza la variabkilidad gue existe entre las mujeres de la Selva
Lacandona dentro de un contexto social, es decir, dentro de los
compledios vy dinamicos procesos culturales, socioeconomicos v

pollticos gue conforman sus percepciones y su comportamiento.
Ectas percepciones se analizan segun caracteristicas
determinantes, tales como su adad, origen étnico, educacion v
clase social, as’ como por su acceso a diferentes tipos de
recursos naturales v eCoOnomnicos.

La Seilva Lacandcna es una region muy heterogénea tanto en su
ecologia, como en las caracter]sticas socioeconcmicas vy
culturales de sus pobladores. En la seleccion de las comunidades
estudiadas buscamosz representar esta heterogeneidad para dar el
panorama general de la relacion entre las mujeres rurales vy medio

ambiente.

Fuercon estudiadas siete comunidades en la Selva Lacandona,



ubicadas en tres subregiones (Norte, Comunidad Lacandona y
Marqueés de Cohillas), que contrastan en cuanto a grado de
deterioro del medio ambilente natural. Estas comunidades también
representan los diferentes momentos de colonizacion de la selva
v, al mismo tiempo se considero a los grupos étnicos gue conviven

en la region. ind genas v mestizos, ¥y que difieren en cuanto a su

lengua, religion, educacion, organizacion social, actividades
econcmicas v en el conocimiento vy uso de los recursos naturales.
Cuatro comunidades- San Manuel, Santo Domingo, Reforma Agraria v

v ’ .
Flor de Cacao- tienen una poblacion predominantemente _ndigena

{Tzeltal, Chol, Tzotzil v Chinantecal y Ires- La Unién; Miguel
Hidalgo v Pico de Oro- con una poblacibn constituida
principalmente por mestizos.

Metodologia.

Ee dificil determinar la metodoiogia sdecuada para analizar la
relacion entre lss mujeres v el medio ambiente. En esta
investigacién ze planteo abordar este tema estudiando la
percepcién amnbientsl, pues ez mediante la gue captamos log
fenomenos del entornc para peder hacer el mejor usc de los
recurscs naturales y para responder adecuadamente a log rissgos
ambientales (Whyite 1985).

Fara lograr =1 objetivo de analizar las percepciones de las
mujefes de la Selva Lacandona se utilizaron encuestas vy
entrevistas como metodologfas complementarias.

1) Entrevisitas. Se realizaron entrevistas guiadas respecto a la
percepcion del efecto de los cambios ambientales. sobre la salud,
la alimentacion de la familia v =1 uso de los recursos naturales

asi como sobre =1 futuro de la selva.



2} Encuesta. Se disefic una encuesta en la que se cubren los
siguientes datos de las mujeres: edad, nivel sociceconomico,
escolaridad, historia reproductiva, percepcién egbre su estado de
zalud, =su alimentacion v sobre los cambios en la vegetacién, la
fauna y el acceso a los recursos naturales.

La encuesta nos proporciona informacion cuantitativa, mientras
gque la entrevista, nos brinda informacion cualitativa cue es muy
necesariz para darle un contexto a lo=z datos numericos, vy le da
voz directa a las mujeres zntrevistadas por medio de sus

testimonios. La muestra para la encuesta fue de 127 mujeres vy
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ta sntrevizta, de 40 mujeress,

s

Cara
Resultados

n nos permiiten conccer

(O

Log vesultados de esta investigact

guiesnes son las mujerss gque viven acitualmente en la Selva

Lacandona. En su gran mayor a ze trata de mujeres campesinas,
dedlcadas basicamente a zctividades domésticas,. pero gue también

realizan actividades agropecuarias v participan intensamente en
la produccion v reprcecduccion social de sus familias v

. = ‘ . . ! .
comun:idades. Son mujeres tanto indlgenas como mestizas, en su

]
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mayoria migrantes, provenientes de las tierrag altas de Chiapas y
de otros estados de la Republica. Hay una gran heteroligeneidad
cultural v social entre ellas.

En general su nivel de educacion es bajo pues mas del 40%
son analfabetas vy solo un 20% tiene uno o dos afos de
escolaridad. Alrededor de un 10% logra fterminar la primaria y muy
pocas tienen educacion media Yy superior.

Con relacion a su nivel socioeconomico la mayoria fiene un

nivel medio, casi el 40% tiene un nivel bajo vy vive en



condiciocnes de pobreza Y =clo el 7.5% tienen un nivel
sociceconomico alto.

lLLas mujeres de la Selva Lacandona emplezan su vida
reproduciiva muy jovenes en promedio a los 17 afios vy tienen una
alta fecundidad debida a sus primeros embarazog como adolescentes
(18 arfice promedio).seguidos por un elevado numerc de embarazos

nal! de su vida reproductiva llegan a tener

P

secuencigles. ALl £

entre 7 v 8 hijcs en promedic.

las musieres rurales d= la Lacandona son guienes manejan los
recursos naturales a través de actividades tales como la

=fia, el acarrec de agua, el agepio de alimentos
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estrecha vinculacion gue existe enitre la mujer rural y el medio

zmbilente natural. Sin embargoe, dada la rapida v progresiva
desforestacion <us ha sufride la Selva Lacandona en 1as ultimas

décadas el acceso a log recursgos naturales v su vi.ncule con la

natursleza =e han alterads.

m

Tanto en la =sncussta como en la entrevistse sge hicieron
varias preguntas para conccer ia percepcién de las mujeres de la
Selva Lacandona =obre los cambiocs &n el medio ambiente, an
particular scbre la dezforestacicon y el acceso a losg recursos
natufales También zse les pregunté sobre los factores gque, desde
su percepcién, han intervenido en la produccién de estos cambios
ambisntales. Ademas, se pregunto a las mujeres sobre las
actividades gque las vinculan directamente con la selva.

En los siguientes cuadros se presentan los resultades de la

percepcion femenina sobre los cambios en la vegetacion, la fauna



9
gilvestres v loz recursos naturales, de acuerdo a la distribucion

porcentual por grupo é&tnico.

Cuadro 1. Cambios percibidos en la vegetacién, segun grupo

etnico. .
Canizic Indigenas Mestizas General
percibido n=61 n=60 =121
{%) (%) (%)
Esta lgual 35.1 23.3 29.8
Hav menos vegeta- £2.3 61.6 682.0
clon de selva
2in respuesia 1.6 15,01 8.2
[ Total 100.0 100.0 100.0

La mayoria de las mujeres ind genas v de las mestizas

perciben la dezfcorestacion (B2.3% v 61.5%, respectivamente!. Como
sjenplos =& presentan testimonios de algunas mujeres. En Santo

d130: "Antes habla pura montafia, ahora
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solo hay potresrog. Cuando yo vine era pura montafia, tuvimos gque

tumbar pars hacser laz caza® Otra muijer, de Flor de Cacao dice
"Ha cambiade el siido, agu” eran puros s"bmlec, las casas esiaban

"boles,. Ahors esta un poco limpio v va hav calleg”.

in embargs hay alredador de un 30% de mujeres gue no percibe
cambioz =n la vegetacion. Algunas menciocnan, gue desde que e=llas
llegaren ya no habia arboles, especialmente en la subregion norte
pues es donde el deterioro ambiental es mas notable desde hace
varias decadas.

Sintetizando ctros aspectos de la percepcion social que tienen
las mujeres de la Lacandona podemos decir que las mujeres
identifican como causasrfundamentales del deteriorc ecclogico a
las actividades ganaderas, la agricultura de tumba, roza v quema,

lag actividades de explotacion petrolera, a la construccion de
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carreteras v al crecimiento demogréfico de la regibn. La mayoria
de los campesinos reconocen gue han contrubuido a la
desforestacion al abrir tierras para la actividad agricola %
ganadera, perc lo consideran algo necesarico para su
superviviencia en el.trépico.

En 21 cuadro 2 =ze muestran los porcentajes obtenidos de
las respuestas de la= mujeres sobre log cambiog en la fauna,

digiribuidos por grupo étnico.

Cuadro 7. Cambios percibidoes en la fauna silvestre, segun grupo

étnico.

Cambio= IndIgenas Mestizas Genaral
| percibidos n=561 n=60 n=121
i (%) = (%)

[

' Hay loz mismos ani- 24.6 5.0 i4.9
males zilvestres

Hay msnos animales 60.7 83.3 71,9
zllvestres

Zin respussta 14,7 11.7 13.2

1Total 100.0 100,90 160.0

La mayorfa de laz mujeres de la =elva notan la disminucion
de la fauna silvesire. Una mujer menciona a! respecto: "Ahora va
no hay nada de animales de monte que se cazaban para coner, se
van huyende lejos donde hay mas monte®. Otro ejemplo es :"ahora
no se ven animnales de monte. Antes comiamos venado, puerco de
monte, tepezcuintle. Hace afios se acabo pero vo todavia los
comi".

Hay un mayor numero de mestizas {83.3%) que resp@ndié que ha
disminuido la cantidad de animales silvestres. Esto se puede
explicar considerandé que el deterioro ecolégico en sus

comunidades es mavor, debida a las actividades ganaderas que
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realizan desde hace varias décadas.

Se obtuvieron resultados interesantes sobfe la relacion
directa de las nujeres con la selva, pues vemos que ilnteractuan
con el medio ambiente no =olo por el manejo de los recursos
naturales, ginc a través de su participacién en actividades

as o, simplemente, con fines recreativos, es decir,

product i
actividades como ir & bafarse al r o. a pasear o ir de visita a

otras conmunidades a5 ple Dor caminos dentro de la sslva.

: 4 £l . r ’
Cuadro 3. V]inculo de las mujeres con el ambiente, segun grupo
étnico,
. -, L ]
! Labor Ind, genas Mestizas General
realizada n=671 n=49 n=110
’ {%) (%)} (%)}
Recolexocion de 24.6 5.1 5.3
plantas silvestreg
H . ‘ —on -~
' Trabajo acgr_ cola 57.4 12.2 37.3
Cuidade dz animales 0.0 8.2 3.8
Pases o visgita 5.5 8.2 7.3
Ninguna 11.5 65.2 35.5
Total 1GC.0 100.0 100.0

Del total de laz mujeres encuestadas, poco mas de la tercera

(9]
a0

realizar trabajo agricola (37. o

<
o
o

ganaderc ({3.6%). También hay mujeres (16.3%) que recoclectan
wlantas silvesitres.
Entre las plantas alimenticlias qgue recolectan en su parcela

o en la selva estan la yerbamora, los guelites, el tomatillo, la
verdolaga, el zapote mamey, el chicozapote, el chipilin, el
gquixtan, la chava, tepeiilote., la flor del colorjn vy la puntita
del huele de noche.

Las plantas medicinales que dijeron recolectar en la parcela,

en sus huertos o en la selva son: yerbabuena, ruda, albaca,



artemisa, cogollito de guayaba, rabito de mula, cogollito de
limon, flor de bugambilia, tulipén rosa, achiote, el maguey
morado, arnica de tres puntas, cocolguemague vy el bejuco de cruz.
Pademos ver en las entrevistas gue no solo se utilizan plantas
medicinales v alimenticias., sino otros recursos naturales como
son la lefia, los materiales para la construccion de las viviendas
v para la fabricacion de artesanias. Una mujer de San Manuel nos
comenta "vo recclecto plantas medicinales, bkavil para hacer

canastaszs y barrvo para los comales v ollas que seé gueiman Con

lefia".

Hay un gran contraste entre laz mujeres indigenas vy mestizas
con respectn a la realizacion de actividades gue tienen gus ver
con ! medio ambiente natural

tienen un contacto mas

T.4%

=3

lzas, puss 1 5§

T
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ez

la recoleccion de

3N
2N
[0}

.

4

de lags mujeres
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plantas =silvestres. Por el contrario, el 6

4
1

lir a la selva o al monte v solo el 12.2%

[

mestizas 4dijo no =3
indicc participar en el trabajo agricola. Hay un porcentaje
pegqueno de ruieres mestizazs {(8.2%) gque van a los potrercs a
cuidar al ganado.

Notamos gque en las familias indfgenas, gque mantien=n un
sistema agricola tradicional, en donde todos los miembros de la
familia participan, las mujeres mantienen una relacion mas
estrecha con el ambiente.

Las caracterjsticas fundamentales gque definen a las mujeres
indigenas v s relacion con el medio ambiente estan basadas en la

concepcion de la naturaleza v la ubicacion gue se le da al ser
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humane en el cosmos. Entre las indigenas la naturaleza no &s
vigta como enemiga, ni se asume gue la realizacion plena del
howmbre se alcance mientras mas se separe de ella. Por el
contrario, se aspira -a una integracién permanente y armeniosa
(Bonfil, 1289). Para ellas la ilierra no se concibe como una
nercancia, sino gue =xiste unsa vinculacion mucho mas profunda con
ellia, que les permite izner, como hemos vistc, una relacion
directa con la naturaleza v una percepcion mas clara sobre los
cambilcs ambilental
Eor obtra perte laz comunidades nmestizas estan dentro de una
econem’ & de mercado, se dedican no s0lo a la agricultura

. . Vo N : . . Cr oy .
comercial sino también a la ganaderia v a otras actividaces

i

goonomicas . Para muchos de ellos, la selva solc reprezenta el
beneficico econamice gue pueden obtener a corteo plazo per la
explotacion de sus recurscs naturales.

Hav gue recordar gus i1a2s indfgenas que actualmente viven en
a migrantes, gquienes han sufirido un
debilitamiento de su culturae tradicional {(Lebatoe 1972). Este
debilitamients implica cambios en la interaccion con la
naturaleza y una perdida en =1 ceonocimiento tradicional acerca

del uso de los recursos naturales. Estos cambios se reflejan en

log resultadoe

]

chtenidos pues =] porcentaje de mujeres gue
recolectan plantas silvestres es bajo. Esto se puede explicar por
el deterioro actual del medio ambiente v por la perdida cultural
que han sufrido debida a la migracion. Al respecto una nujer de
Pico de Oro dice "Las vyerbas de monte van aminorando, un poco
porque van echandc nucho liquido gromoxone y ya no hay tantas,

antes habia mucha verbanora v ahora va no crece". Una mujer”
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indigena de Reforma Agraria menciona "No conocemos las plantas
medicinales de aqui, ne sabemos los nombres ni para dque sirven".
Conclusiones

Los resultades de la investigacién indican gue las mujeres
tienen percepciones distintas del proceso de deterioro ambiental
quz ha sufride la selva, determinadas por factores tanto
biclogicos como culturales. Segﬁn la ceoincidencia en las
s, sobre camblos en la Vegetacién, la fauna y los

recursos naturales se diferenclan trss principales grupos de

2. Percepcion da gue no ha habideo cambio ambiental
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i, Bl 78.4% de lag mujeres coinciden en percibir deterioro en la

vegetacion, disminusion &n la fauna silvestres v escasez de

recurscs naturales. Fn egpecial, perciben gque ha disminuide =1

numero <2 animales y plantas silvestres, la lefia v el agua.

La percepcion de deterioro ambiental corresponde a mujeres
tanto indigenas como mestizas, de mas de 30 afios de edad, pero en
general es la percepcicn de las mujerss maduras y de casi todas

lag vislas. Son wmujeres gue tienen una alta fecundidad pues

A
il

tienen por lo general mas de 3 hijos, incluyendo a casi todas las
tienen el mayor numero de hijos, es decir entre 7 v 11 hijos.
Ezstas mujeres perciben tener un estado de salud regular v malo.
Dentro de este grupo de percepcion estan representadas mujeres de
todos les niveles socioceconomicos, pero es interesante chservar
que la mavoria tienen niveles medio vy alto.

En relacion a la escolaridad, encontramos gue dentro de este



15
grupo hay mujeres con diferentes niveles de educacion y que
incluye a la mayorfa de las gue acabaron la primaria o gqua tienen
estudios de secundaria.

El futuro de la selva lo perciben en general de forma
pesimista pues piensan que el detericro de la selva continuara Y
que aumentara el deterioro en la calidad de vida al no haber

. L
os naturales, por lo que sera muy dificil su
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supervivencia y en especial la de sus hijos. Una mujer en Miguel

Hidalgo diio, mor siempls: "En el futuro va a ser mas dificil, =i
va ez dif-cil, va a estar todo sin arbol, sin alimentacion. Va a
estary aificil consegulr lefia afic con afo Otra posicion
pesinista la expreso una mujer de Pica de Oro: "No va a s=guir
igual worgue una vey gue no nos dejan trabajar nos vamos a morir
El Gobiernc no nos va a dar todo. £l gcampasino debe buscar la
maners de organizarse. Mis hijos va no van a tener como vivir™.

En relacion a los recursos naturales una mujer de la Union

—

dijo: "Con el Tiempo e va a ir acabends todo. Va a | egar =1 d

o

&N gue ne va a npaber frutos. También el agua se va acabar. Havy

in

pueblos en donds no hay agua. Se va acabande. En el tiempo ds mi

abu=los hab s todo en abundancia”

N a .
En resumen. los motivoes basicos que las mujeres perciban

estan relacionados con =1

:_,
ot
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sobre la disminucion de
aumento de lcs asentamientos humanos, va que implican ] desmonte
para establecer las localidades, la creacion de terrenos de
cultivo v la formacion de potreros, por la necesidad de tener
formas de produccion Para la subsgistencia v de espacios para
vivir. En una asamblea organizada con la mujeres de Pico de Oro

para discutir estos temas una mujer dio el siguiente testimonio:
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"Esta muy bien la ecologia Yy vo estoy de acuerdo con ella,
siempre y cuando el Gobierno se enfoque a gue en esta selva y en
este zona también nosoiros existimos y no nada mas vamos a cuidar
los arhboles, porgue no vamos a éomer hojas vy raices, =1 antes
com’ amos ralces eran otros tiempos, vy es gue la familia vya
crecic. Yo, cuando llegué por primera vez a Pico de Oro era Vo
scltera y ahora tengo dos hijos y tienen gué comer v vestirse y
vo tango gué ver eso y tengoe, desgraciadamente, gué sacrificar
tag tiervas para sembrar maiz. Es imposible gue vengan con los

lecir gque no siembren ma z, yo no estov de acuerdo
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con e300, ese es mi punto de vista, no sé el de las compaieras".

Son golo algunag nujeres, de la subregion Marcues de

Comillas donde exigte una mayor consciencia ecologica, siensan
gque 2@ dateriors emblental ss detendra por las pol ticas de

elioz. Qu= siga existiendo la selva depende de la conciencia de

cada uno, no sagulr tumbando, no seguir talando. Si la selva ze

1]

odos:

ez

' s
Aala NOS oY 1nos

de falta de oxigeno, porgue de las

plantas obtenemos el ox geno".

2. Rl segundo grupo esta formado por 14.8% de las mujeres que
perciben que no ha cambiado la flora, la fauna v la
dispenibilidad de recursos naturales. Entre ellas existen
diferencias va gue algunas perciben gue el medio ambiente estaba
va deteriorado cuande llegaron a la selva, mientras gue otras
perciben gue el medio ambiente no ha cambiado, pues para ellas la

desforestacion no tiene un sentido negative, sino gue el cambio
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ambiental ha sido un proceso gradual, necesario para el
desarrollo de sus comunidades.

La percepcién de gue. . no ha habido un cambioc ambiental
corresponde a las mujeres de 20 a 39 afios de edad, que tienen un
menor numerco de hijos. Perciben en su mayoria tener un buen

estado de =alud v gque su alimentacion no ha cambiado.

}

Principalments son mujeres de nivel sociceconemico bajo y

-

medio. Tienen un nivel de escolaridad bajo pues muchas de ellas
son analfabetazs o solo han estudiade hasta tercerc de primaria.
igunas mujeres de gue viven en la Selva Lacandona, la

ion no tlene un sentido negative dentro de su
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cotidianidad. En log testimonios pudimos notar una opinicn
pmozibiva s=obre la eliminacion de la flora de selva cue se
encusntira dentro de la localidad, va gue emplearon calificativos

. "esta mas linpio", etcétera para los espacios
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distinta a las del grupc
anterior, pues sus expectativas son mas positivas. Piensan Jue

sus conmunidades est: mag urbanizadas y que contaran con mas

A%
o
93]

1

3

servicios, lo que les permitira msicrar su calidad de vida.

Mos dice por ejemplo " BEn 20 afics tedo va a cambiar. Van a
cambiar las casas, las calles, va a estar mas grande",

3. El tercer grupo esta formado por un pedquefio grupo de mujeres,
en su mayorja indfgenas, Gue no tienen una percepcion ambiental
definida. En muchos casos se trata de mujeres que llevan poco
tiempo de vivir en la selva o que son jovenes menores de 29 afios

que han nacido en las comunidades estudiadas, y que aun cuando

han vivido el cambic ambiental, no se sienten seguras para



18

exXxpresar su percepcién ambiental o no pudiercon definirla. Eg
interesante observar que estas mismas mujeres sf tienen una clara
percepcion en cuanto a otros agspectos de su vida. La mayor’a
perciben gue sU alimentacion ha mejorade y que su salud es buena.
En general predominan en este grupo las mujeres que tiene 1 o 2
hijos. La gran mayoria tienen un nivel economice bajo y son
analfabhetas o tienen uno o dos aficos de escolaridad.

Este analisis muestra los factores que tienen mavor

influsncia

P_J
o]

en la percepcion de lag mujeres. Resalta la importancia de .

factores bilologicos como determinantes de la parcepaion, en

espacial la'=dad, que esta directamente relarcionada a la

et
in
[
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b
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culturalas - 2z, en particular el nivel de escolaridsd v la

pesicion =ociosconomnica.
En la selva Lacandora la mavoria de las comunidades

rurales viven una situaclion de marginacion economica vy soccial
provocada por la insuficiencia an ssrvicios (educacion, salud,
agua potable} vy la insuficiencia de tlerras de manera gue los

cambics scologicos ocasionados por la desforestacion masiva de

in
o

cientos de hectareas, sumades a las recientes pol:ticas
conservacionistas, han afectado negativamente la calidad de vida
de sus habitantes.

La disminucion del! rendimiento de las tierras cultivables,
aunado a la escasez y a la falta de acceso a los recursos
naturales egenciales para 13 supervivencia como son los animales

silvestres v las plantas autoctonas tradicionalmente usadas con
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fines alimenticios y medicinales han provocado un debilitamiento
en la relacion de las mujeres con la selva.

En la Selva Lacandona la mayoria de las comunidades rurales
viven una situacion de marginacién economica v social provocada
por la insuficiencia en servicios (educacion, salud, agua
potable}, la insuficiencia de tierras y de recursos economicos,

de manera gue los cambios =cclogicog ocasionados por la

®

desforestacion maziva de cientos de hectareas, sumades a las

-

recientss pol ticas conservacionistas, han afectado nagativamente

la calidad de vida de sug habitantes. Se puede deciy que
eliminar la pohreza v mejorar de calidad de vida de los

habitantes de la 8=2lva Lacandona ez el reto mas urgente para

voedar conssrvaria,

el
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