CARMEN MERINO

LA CONSTRUCCION DE LAS COSMOVISIONES SOCIOPOLITICAS EN
MUJERES ADOLESCENTES

Al abordar el estudio del desarrollo de la identidad de las
mujeres adolescentes estudiantes,1 atendimos & una tarea que
consideramos muy importante en su proceso de socializacién: la
construccidén de una visién socio-politica de su entorno. ¢Como
construye la mujer estudiante sus cosmovisiones socio—-politicas?.

Para encontrar la respuesta exploramos el desarrollo del
pensamiento social de la mujer desde la primera adolescencia,
cuando despierta una nueva forma de conciencia de s1 misma.
Creemos que lograr una conciencia social es un requisito que debe
cumplir para conquistar su identidad y proyectarla hacia su
futura insercién en la sociedad. La mujer, ya sea que participe o
no, en la wvida politica del pails, desempefla wvarios roles socia—
les: madre, maestra, compafiera, etc., a través de los cuales
ejerce una poderosa influencia en la reproduccién de los valores,
las actitudes vy los estereotipos que acompafian a los roles de
género establecidos, que paradéjicamente, la someten o la margi-
nan.

Investigamos como construyen y expresan las mujeres que
comienzan su adolescencia como estudiantes de secundaria, sus
perspectivas de la realidad socio-politica que las rodea, princi-
palmente durante el actual periodo de crisis generalizada due
sufre el pals y que se desencadens a partir de Enero de 1994.

La perspectiva teérico-metodoldégica que adoptamos es  huma—
nista-holista vy cualitativa. Concibe a la personalidad en su
cardcter de totalidad. como un sistema complejo y abierto que
organiza sus diferentes elementos en procesos Yy estructuras
dindmicas, en configuraciones que se expresan de acuerdo al
sentido que subjetivamente la mujer confiere a su experiencia.
Esta perspectiva es coincidente en 1o esencial, c¢on varias
teorilas sobre el desarrollo humano a lo largo del ciclo vital
como las de Erik Erikson, Inhelder Barbel, Jean Piaget, Lev Vi-—
gotsky, Arthur Combs y Fernando Gonzdlez Rey.

Los objetivos de esta investigacién se localizan en el -
encuentro entre el desarrollo individual vy la vida social. En el
transcurso de la adolescencia, el desarrollo psico-social de las
estudiantes deberdn orientarse hacia las siguientes direcciones:

a) de una indiferenciacién relativa a una mayor diferen—

Esta investigacién forma parte de una mas amplia, que
iniciamos desde 1993: Carmen Merino, del Centro de
Investigaciones y Servicios Educativos. Teresita Ramirez
Enrfquez, de la Escuela Nacional Preparatoria numero 7,
"Ezequiel A Chdvez". Guadalupe Diez Barroso, de la Escuela
Nacional de Trabajo Social. Esta ocasién hemos incorporado
la colaboracién de las profesoras Maria de la Luz Gonzdlez
Damién de la Escuela Secundaria Técnica numero 20, Alejandro
Vésquez Osorio, Director de la Escuela Secundaria Diurna no.
60 de la SEP y Maria Luisa Vadillo, profesora de una Escuela
Secundaria y Preparatoria particular



ciacién. (individuacién, subjetividad):
b)) de wuna posicién egocéntrica hacia una cada vez mas

descentrada,

c) de una manera concreta de pensar, a una abstracta o
formal;

d) de una perspectiva heterénoma de los wvalores, a una
autdnoma,

Exploramos cémo se expresan las anteriores orientaciones, en
las cosmovisiones socio-politicas de las adolescentes de once a
dieciocho afios de edad. Deseamos contribuir con este estudio, al
planteamiento de nuevas estrategias gque apoyen la generacién de
una mayor conciencia sobre la su identidad futuras.

Metodologia. Identificamos cualitativamente, los indicadores
funcionales y las unidades de =sentido que se configuran en
categorias explicativas de la realidad socio-politica, tal y como
la perciben las jévenes. Integramos el método clinico al andlisis
de contenido de respuestas abiertas y entrevistas semi-estructu-
radas gue giraron en torno a la aplicacién de un instrumento
bdsico: wuna sola pregunta abierta gque vrequeria de wuna amplia
contestacién: "En tu opinidn, (A que se deben los hechos socio—
politicos violentos ocurridos en México a partir de enero de
199472,

Informamos a las estudiantes sobre los objetivos de la
investigacién y las invitamos & participar en entrevistas indivi-
duales y de grupo. La aplicacién escrita se hizo en una hora de
clase frente a la profesora. Para asegurar la confiabilidad de la
estrategia, hicimos una segunda aplicacidén a log seis meses. No
hubo cambios significativos, el pensamiento sociopelitico adoles-—
cente, excepcionalmente se reconfigura & corto plazo. Hay concep-—
tos, creencias, esterecotipos, prejuicios, wvalores, etc. Qgue
impiden el cambic de las ideas ¢ de la forma de exXpresarlas.

Sin embargo atestiguamos que ese comportamiento es forzada-
mente excepcional. La investigacién atraic el interés de un grupo
de mujeres de once y doce afios, alumnas de primero de secundaria.
Demandaron gue también se tomaran en cuenta sus o¢piniones Yy las
incluimos. Un poco mas tarde asumieron el liderazgo y la inicia-
tiva de organizar (sin la ayuda de adultos) una mesa redonda
sobre €l problema de Chiapas. Asistimos al evento y 1o filmamos
en video, fue una experiencia admirable por su orden y seriedad.
Les presentamos el video y las entrevistamos en grupo, junto a
varios varones que calaboraron con ellas con gran entusiasmo. Han
seguide con una serie de iniciativas, realizando discusiones
colectivas sobre otros temas {drogadiccién, prostitucién, alcoho-
lismo, tabaguismo, vandalismo y homosexualidad). Nos sorprendie-
ron con un video filmado sobre el segundc evento, al que solamen-—
te asistié el grupo. La rigueza de estas experiencias nos decidio
a profundizar la investigacidén y hacer €l seguimiento de la
generacién por tres aflos.

La poblacién estuvo integrada por 330 estudiantes de dos
secundarias publicas y 60 de una escuela privada. entre los once
y los guince aflos de edad. )

La validez del andlisis e interpretacién de la informacioén
recogida, se basé en la técnica de “triangulacidén" de datos, de



investigadores, de teorias, asi como de criterios de andlisis e
interpretacion.

Regultados: Identificamos cuatro niveles en la elaboracién
de las cosmovisiones soOcio-politicas:1) no configurativo, 2)
concreto, 2.1) concreto bajo, 2.2) concreto alte, 3) transicional
tipico, 4) transicional alto.

Los acontecimientos violentos ocurridos en México desde
Enero de 1994, por su impacteo y difusién al pablice fueron
ampliamente conocidos por las estudiantes de las escuelas publi-
cas, no asi en la escuela privada, donde privé una percepcidn
egocéntrica, carente de perspectiva social.

1. Nivel no configurativo - no cosmovisivo. Incluye aproxi-
madamente al 15 % de las adolescentes en secundaria en dos
modalidades: las que no tienen conocimiento de los hechos violen—
tos socio—polfticos y las gque aun no manejan una légica que les
permita organizar sus ideas sobre los hechos. Este es el caso en
el ejemplo gque sigue: Los hechos.. " Se deben a las gerras a la
violencia como en chapas tuvieron como gerra ¢ algo asi por unos
que gquerian dinero o que no gqueria el gobernador de chapas y
haora los ladrones que ay agul en el D.F. el acceso de drogas,
alcol tambien 1la contaminacion el acesinato de C(olosio todo
porgue no guerian gue fuera presidente el gue se roban a los
niffos para matarlos o benderlos”. (14 afios 12).

la anterior forma de pensamiento corresponde a la que
Vigotsky ubica en una etapa sincrégtica, caracterizada por 1la
tendencia a compensar con scbreabundancia de conexiones o vincu-—
laciones subjetivas, la incapacidad de establecer relaciones
objetivas légicas' vy & confundirlas con los enlaces reales entre
las cosas. {(Vigotsky, 1979:92); Sin embargo hacemos notar qQue en
el texto hay informacién, interés social e ideas, aunque disper-—
sas. A partir de los quince afios en preparatoria, este nivel
aparece ewcepcionalmente.

2. Nivel concreto. Lo nombramos de acuerdo a la prevalencia
de operaciones concretas del pensamiento {(Piaget) o del pensa-
miento en complejos (Vigotsky). Ambos autores reconccen que esa
forma de operar culmina a los 11 affes; Un indicador a tomar en
cuenta, desde el punto de vista del desarrollo de la mujer
mexicana, es que lo encontramos vigente en casi la mitad de la
poblacién de quince affos e secundaria. Las adolescentes se
expresan con coherencia, pero no logran encontral algin sentido
en su apreciacién de los hechos; domina en ellas un tono afectivo
y moral de tipo heterdnome y egocéntrico. presente en percepcidn
polarizada de los valores y en la reproduccion de frases hechas,
prejuicios. consignas Yy "moralejas'": "...desde mucho tiempo atras
no se acabard la violencia hasta gque los mexicanos Yy todo el
mundo pongan un granito de arena y pongan el buen ejemplo..."(1Z2
affios 10). El egocentrismo se conjuga con la heteronomia en el
siguiente parrafo: ”..hay muchos malos en méxico gue gulieren
robar asaltar y viclar si no les dan lo gue gquieren porgue hayer
a mi tia cuando se subio a una combi le guitaron el dinero que le
iba a entregar a una seffora..." Campean las c¢reencias y los
mitos: "Colosic iba a ser un gran presidente’”.

2.2. Nivel concreto bajo. Definimos dos subniveles de
pensamiento concreto: El bajo esta representado por una expresion



donde aparecen series mas o menos coherentes de incidentes vy
episodios unidos de continuo en un discurse descriptivo, repro-

ductivo y sin propdsito o sentide global: “La viclencia se debe

al mal gobiernoc a los abusos tanto a las personas como sefiores,
sefloras a la corrupcion de personas la falta de trabajo y que
emigran a otros lugares los abandonos a la explotacion de niflos y
hombres de cualquier edad a la drogadiccion al maltrato a los
nifics la falta de dinerc y escuela por no estudiar 1los nifios se
convierten en pandilleros, rateros, viocladores y narcotraficantes
porgue no hay comunicacion entre padres y hijos y no hay acuerdo
en la familia comunidad sociedad en los estados y en el pais”(12
afios 190)}.

Son frecuentes las generalizaciones extremas vy los matices
exhibicionistas propios del egocentrismo, que persiste en la
incapacidad de percibir las necesidades de las mayorias o de los
grupos en conflicto y en atribuir los hechos a actores individua-
les:

Sin embargo las formas de expresién clasificadas en los
niveles anteriores son comunes v normales en la adolescencia
temprana y tienen mucho que ver con la importancia que la escuela
secundaria concede a la ensefianza, en demérito del aprendizaje
reflexivo y activo. Influye también en esta edad escolar, el paso
por la pubertad y el extraflamiento producido por los cambios que
acarrea. La distribucién estadistica de los niveles de elabora-
cién es muy clara en este sentido y es corroborada por las
observaciones de las profesoras sobre el comportamiento y el
desempefio escolar, sobre todo en el segundo afio de la secundaria.

2.2. Subnivel concreto alto. Comprende una forma mas y
personalizada de elaboracién. E1 20% en promedio, de las chicas
de secundaria estdn en este nivel. Tienen informacidén sobre la
actualidad socio-politica, toman una posicién a favor o en contra
de 1los personajes © grupos publicos y emplean correctamente
conceptos abstractos en el sentido general de su discurso, aungue
pueden construlr su definicidén. Vimos como pronto, estos concep—~
tos que Inhelder y Piliaget dencominan virtuales, se actualizan en
una nueva Yy mas compleja combinatoria bajo el estimulo de las
oportunidades de participacién en las relaciones sociales entre
pares. Los conceptos virtuales estdn ubicados en 1o que Vigotsky
concibe como Ja =zona de desarrolle préxime; son trascendentales
para el aprendizaje, ya que contienen un potencial muy grande de
desarrollo, a condicién de contar con la socializacion del
conocimiento, tal como sucede preferentemente en la preparatoria.

3. Nivel de transicién. Entre los 11 a los 13 afios, sé6lo el
4.9% de las alumnas estdn en este nivel; a los 14 y 15 aumentan
al 13.3%. Hay un notable cambio en los escritos de las estudian—
tes, indicando que se han conscolidado las operaciones concretas,
al mismo tiempo que se ejercitan las formales. Coinciden expre-
siones egocéntricas con las descentradas y las heterdnomas con
las auténomas: “Yo pienso que la viclencia se debe a la corrup-
cion entre peolitices, la falta de viviendas recursos sociales y
econémicos, son a causa del mal gobierno (PRI), por la corrupcion
los asesinatos, no escribf mucho pero tode esto es gracias al
PRI. !MUERA EL PRI;" (12 afics 12).

La gradual superacién del egocentrismo en favor de la



descentracién que permite tomar en cuenta 1os puntos de vista de
los demds, como se aprecia cuando la chica hace suyo un problema
colectiveo, incluso ignorado por muchos adultos: “Los problemas en
México son muchos,...la ley 187 ... no le pueden gquitar a los
nifios el derecho a la atencidén escolar y de salud. Ademds es una
propuesta racista. Todos nuestros hispanos merecen todo nuestro
dpoyoe politico y moral...."

Otra chica de trece afios en segundo afics, maneja atinadamen-—
te, conceptos de gran complejidad, como 1os de “democracia" y
"partido", sin abandonar el tono concreto de su discurso: "Los
hechos se deben, entre otras muchas cosas, a la situacidén en gue
viven los c¢iudadanos y sobre todo a la pobreza en la gue vive el
pals, la Inconformidad de la gente por la forma de gobierno gue
gse supone es 'democrdtico", pero por diferentes situaciones desde
hace mucho afios solo hay un partide politico en el poder, el PRI
gue por asi decirlo, cada seils affos hace fraude para seguir
robando al pueblo, En cuante al asesinato de su primer candidato
a l1a presidencia, esa persona fue asesinada ya que no estaba de
acuerdo con los ideales de su partideo, ademds Zcomo se explica
gue primero mucho alboroto y despuds ni guien se acuerde de ese
hecho?

4. Nivel transicional alto, Lo detectamos como cCcreciente a
partir de los catorce afios, antes de esa edad solo aparece en
casos eXcepcilonales como el siguiente, de una chica de doce
afilos:"Pienso en gque no solo en nuestro pafs se ha generado
violencia, la gente guiere mas y mejores oportunidades de empleos
y atencidén por parte del goblernc, yo les concedo la razdn porgue
durante mucho tiempo han estade pidiendo gue se les haga ¢asoe ¥y
nadie se ocupa de este problema; por eso es gue se levantan en
armas porgue guieren lo mejor para su familia y un futuro para
ellos. Mucha gente nos confunde a nosotros los nifios con ideas
gue ellos tienen; como eso de gue estuvo muy mal Qque se pusiera
en marcha 1la propuesta 187 pero yo pienso Que no tenfan porgue
hacerlo si el mexicanc es el gue trabaja la tierra en FEstados
Unidos y ellos no saben apreciar su trabajo” (19sec). Hay en este
discurso, una seria reflexién que manifiesta sentido de tempora-—
l1idad, multicausalidad, descentracién, critica social, autonomia,
originalidad, personalizacidén, compromisc con sus afectos vy
valores, ideales y conclusiones., etc., aspectos todos configura-
dos con un extraordinaric sentido de la realidad personal y
social. Podemos decir que encontramos en estas adolescCentes un
pensamiento igual al de adultos con escolaridad media superior
compromet idos con sus concepciones sobre el mundo.

Discusidén y conclusiones. _

Las regularidades encontradas en el proceso de configuracidn
de las cosmovisiones socio-politicas de las mujeres adolesceptes
tienen una marcada, pero no absoluta con la edad. La regularidad
o tipicidad de las mayorias no obedece exclusivamente a un
proceso normal de desarrcllo cognoscitivo-secial, sino que
también es consecuencia del imperio de condiciones educativas
propias del subdesarrollo, en donde por mucho tiempo, Y <con
diversos intereses, se ha cultivado irresponsablemepte en _la
poblacién en general, y en la mujer en particular, la ignorancia,



el desinterés o la apatia por la vida politica.

Encontramos en las alumnas de secundaria un gran.potencial
de desarrolle intelectual vy de fuerza motivacional hacia la
construccién de una perspectiva socio—-politica de su mundo. Sin
embargo su permanencia en la ‘“zona de desarrollo préximo”, se ha
prolongado demasiado y para muchas definitivamente. En esa zona
Vigotsky sitéia aquéllas funciones que todavia no han madurado Yy
gque podrian ser algo asi como los '"capullos” de las flores del
desarrollo. (Vigotsky 1978:86). 8i atendemos al numero de mujeres
que anualmente no logran concluir o continuar sus estudios, nos
impresiona el cruel desperdicio de ese potencial, con todo lo gue
implica para la identidad y 1la calidad de vida que logren desa—
rrollar en su futuro como mujeres.

La personalidad de las estudiantes florece en el aprendizaje
Y en la cooperacién gue se da en el ambiente escolar. En el
recorrido por la secundaria se construyen por primera vez coh un
sentimiento de autonomia, los c¢onocimientos, actitudes y valores
sobre la vida de la sociedad. Mas tarde, en el bachillerato,
podran elaborar otras configuraciones personoloégicas mas comple—
jas, como el autoconcepto, la Jerarquizacién de los valores y la
identidad de gé¢nero, la autoestima, gque son trascendentales en la
elaboracién de las intensiones ocupacionales o profesionales, de
los planes de vida, etc. lLa posibilidad de realizar todas estas
construcciones, depende en gran medida, de las oportunidades que
la educacién formal e informal ofrece a 1as mujeres y de 1as que
ellas mismas puedan conquistar durante su experiencia adolescen-
te.

{Cuales son esas oportunidades? Los planes educativos
dirigidos a 1la poblacién adolescente vy en particular de las
mijeres, estdn muy lejos de ofrecerles facilidades para orientar-—
se en la vida social, civica, politica, econdmica, vocacional,
etc. En su anticipacidn al siglo XXI, descanzan en una concepcion
de la educacidén que en la préctica, no se interesa en el desarro-
l1lo personal de 105 educandos hacia una perspectiva dirigida
hacia la revisién de los roles de género. Es mas, recientemente
se han intensificado las medidas tomadas por el sistema educativo
contra la formacién orientadora de los seres humanos, tal como la
demanda el articulo Tercero Constitucional, en favor de Ila
exigida por el sistema econdmico internacional. Las evidencias de
lo dicho son numerosas. Prdcticamente no hay escuelas Secundarias
publicas gque formen a sus estudiantes en el ejercicio de las
herramientas bdsicas para la convivencia: la auto—conciencia y el
pensamiento reflexivo en sus expresitnes escrita y verbal. El
sistema educativo aspira obstinadamente a la tecnologizacién de
la enseflanza ¥y a formar mano de obra y cuadros de tercer orden
para la "modernizacién', marginando cada vez mas, {salvo excep-
ciones) la tarea de orientar a las nuevas generaclones hacia la
futura vida civica y productiva. Esta tendencia tiene vy tgndra.
sin duda, repercusiones graves para la formacién y orientacién de
la mujer hacia mejores e iguales oportunidades de empleo.

Necesitariamos un espacio aparte, para referirnos a las
instituciones que ejercen un papel educativo informal, las cu§les
reproducen irreflexivamente las carencias, lagunas, estereotipos
y contradicciones de su cultura vy de las ajenas Y sSe muestran



indiferentes o impotentes para participar en la formacion de las
generaciones dque nos siguen, o para detener el avance de la
sobre—-estimulacioén y desorientacién indiscriminada que considera
a las mujeres Yy ahora a los varones, como sujetos y objetos de
consumo, & costa de su integridad.
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