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Presentacion

Actualmente uno de los grandes desafios de la
humanidad es acudir al encuentro de Ios caminos de la
democracia, donde se entrelacen los avances de la
tecnologia, la modernidad, la igualdad y la justicia entre
hombres y mujeres en el equilibrio de los pueblos y entre los
pueblos.

Es por ello que hace dos anos la Representacion en
México de la Fundacidn Friedrich Ebert se propuso apoyar
los espacios para la discusion y la reflexion tedrica sobre la
problematica femenina. En las actividades con los distintos
grupos de mujeres se intenta promover entre las
protagonistas el analisis de su papel en el proceso de cam-
bio de la sociedad que no solo intente llegar al principio que
di6 origen a la disparidad en todos los ambitos, sino que
busque obtener respuestas para su solucion.

Preocupa desentranar las causas de la desigualdad
tanto como promover aquellas iniciativas que auspicien y
apoyen el desarrollo y conocimiento de las mujeres sobre
si mismas. De ahi que el Primer Encuentro de Pericdistas
sobre la Problematica Femenina se inscriba en esta ten-
dencia, tomando en cuenta la urgencia de entender a esa
mitad de la poblacion, de hacer transparentes sus deseos
y necesidades pero también de reconocer sus con-
tribuciones en el campo de la politica, la lucha sindical, la
defensa del ambiente, asi como la busqueda de respuestas
a su discriminacion.

El Centro de Comunicacion e Informacion de la Mujer,
Asociacion Civil (CIMAC), como dicen sus promotoras, in-
tenta establecer un puente entre los medios de
comunicacion y las mujeres; entre las mujeres y sus or-
ganizaciones y esos medios que todavia no logran reflejar
su realidad, sus luchas, sus triunfos y sus fracasos.

Destacan algo que es innegable; las mujeres se han
convertido en un nuevo sujeto politico en nuestra sociedad.



En México como en Europa, representan un importante
segmento de las fuerzas productivas; su salida, cada vez
mayor, de la casa hacia la vida publica, las ha convertido no
solo enunafuerzaelectoral fundamental, sino que, a contra
pelo, hamostrado contoda su crudezaesa desigualdad, de
la que, abstractamente se venia hablando, del contrato
socialalfeminismo, a lo largo de la historia contemporanea.

Dar cuenta de estos hechos, a través del periodismo,
uno de los mecanismos para acercarse a las masas, es el
proposito de CIMAC, constituido por un grupo de periodis-
tas comprometidas con el hoy, y para nosotros es una
satisfaccion contribuir en una tarea no por dificil
apasionante y llena de estos caminos hacia la democracia
que buscan los pueblos en el umbral del sigio XXI.

Eberhard Friedrich
Representante en México.

Introduccion

Algunas cuestiones cruciales nos plantea este fin de
siglo: la crisis del tercer mundo, la caida de los regimenes
socialistas; la desaparicion, lenta pero segura, de los par-
tidos de Estado; los limites en la explotacion del planeta que
exige soluciones mas radicales, propuestas para nuevas
formas de convivencia, nuevos cédigos morales y, por
supuesto, nuevas formas de relacion entre los sexos.

Nosotras, las mujeres, silenciadas por siglos, de pronto
tenemos una gran responsabilidad en la formacién de lo
nuevo. Para ello necesitamos una transformacion interna,
readquirir la autoconfianza, rescatar nuestro sentido
femenino de la vida negado y sofocado por el sistema
patriarcal, para sumarlo a eso que sera lo nuevo, donde,
pensamos idealmente, desaparezca la lucha irracional por
elpoder, laguerray los enfrentamientos, donde la conviven-
cia entre los hombres y las mujeres sume y no divida.
Construir un mundo distinto, ain cuando sabemos que el
camino es muy doloroso.

Las mujeres, como los hombres, tenemos un papel que
jugar en esa construccion. Uno de los grandes desafios
para la humanidad en su conjunto es, precisamente, en-
contrar las formas de no repetir la misma cadena de errores
que ha estado a punto de llevarnos a una nueva guerra
planetaria y que, para desgracia de la humanidad, a pesar
de la historia, las nuevas tecnologias, el avance cientifico y
la exploracion del universo, no han solucionado los
problemas vitales de la poblacion: la salud, el conocimiento,
la vivienda, la alimentacion y el trabajo siguen siendo
necesidades y, a veces,en algunos pueblos y co-
munidades, aspiraciones utopicas.

En ese tono, cuando hablo de rescatar nuestro senj:i~do
femenino de la vida, hablo de buscar, hurgar y escudrinar
en nuestro pasado, en nuestro cotidiano, cual es realmente



nuestra identidad y no la que, sofocada por el patriarcado,
nos hace actuar en casi todas nuestras tareas publicas,
distintas a la maternidad y la vida doméstica, practicamente
igual que los varones; o tratamos de actuar igual, o nos
esforzamos para hacerlo, o creemos que asi debe ser.

Nuestra mirada, nuestra experiencia histérica en el en-
cuentro con lo humano a través de la maternidad y sus
formas y mitos, de la relacion social y del quehacer de
mujeres como enfermeras, cuidadoras de ancianos, asis-
tentes sociales, deberia contribuir a cambiar, a desterrar, la
salvaje propuesta politica basada en un principio aterrador:
acumulacion de lariqueza irrefrenable, mantenimiento de la
division de clases y sexos, donde esa maravillosa diferencia
entre lo femenino y lo masculino, ambas creaciones cul-
turales, ha sido el pretexto para la sujecién y la devaloracion
de las mujeres, aun entre nosotras mismas.

Las periodistas

En el terreno de los medios de comunicacion masiva
-prensa, radio y television- y en el campo concreto de la
informacion, del noticiario, del reportaje, ese maravilloso
campo desde donde podemos ser trasmisoras de aquelias
quenotienenvoz, somos frecuentemente reproductoras de
las necesidades, discusiones, quehaceres y contradic-
ciones de los grupos de poder, de quienes buscan precisa-
mente que nada cambie.

En el desafio de fin de siglo, nuestro papel de co-
municadoras, de periodistas, de pepenadoras de la
informacion cotidiana, de trasmisoras de las imagenes y las
palabras de hombres y mujeres, es decir, de esos seres
humanos concretos que estan haciendo lo nuevo, nuestro
papel, repito, es mas que crucial.

Y entre esas dos partes de la humanidad, sin acudir a un
muro de lamentaciones, la muijer, companeras, silenciada
por siglos, vilipendiada, explotada, sujetaa los trabajos mas
durosy mas mal pagados, humillada durante anos, frecuen-
temente violentada hoy en cualquier casa o calle de la
ciudad, sin voz y con harta frecuencia devalorada, se ha

convertido en un nuevo sujeto politico, econémic_o y social,
maravilloso y muiltifacético, con propuestas y acciones, con
proyectos de vida y con nuevas alternativas para la
humanidad.

Ahi estan decenas de mujeres construyendo un nuevo
tipo de convivencia en las colonias proletarias y mar-
ginadas; construyendo espacios entodas las areas; abrien-
do brecha en la ciencia y la tecnologia; creando nuevas
alternativas para la maternidad y la carga en que se con-
vierte con tanta frecuencia; nuevas formas de accionar
politicoy debatiendose en esos dos mundos: el quenos han
ensenado comao unicoy valedero, el de los capitalistas, el de
los hombres, el de los valores inamovibles, el de ios prin-
cipios filosoficos definitivos, y el nuestro: oculto entre los
pliegues de las sabanas y los manteles; el delaotralineade
ensamble, el de la cocina como destino y el servicio como
profesion. Un mundo también oscuro, donde se forman los
pequenos espacios de poder, de envidiay competencia, de
inseguridad y miedo. Dos mundos, este y el otro, que
tenemos que cambiar.

Contar esto que esta sucediendo es nuestra
preocupacion, nuestra propuesta a nuestras iguales, a
nuestras companeras periodistas. Esto es lo que aqui
queremos discutir con ustedes. El como y el por que de Ia;
mujeres, nuevos sujetos politicos, economicos y sociales,
ya no individualidades supremas, hitos historicos, genios o
casualidades bioldgicas, sino el comoy el por que de mil-
lones de mujeres.

Podriamos ponerlo en noticia, como lo hacemos en
nuestros diarios, es muy sencillo.

Solo datos para México

Treinta y tres por ciento de la fuerza laboral reportada
esta constituida por mujeres; 42.07 por ciento de los es-
tudiantes de bachillerato son mujeres; 41.16 por ciento de
las licenciaturas de la UNAM, son mujeres; 39.50 por ciento
estan en posgrado; 22.4 por ciento son funcionarias univer-
sitarias; 53 por ciento estan empadronadas y les gusta



votar; 60 por ciento de los votos de 1988 provinieron de las
mujeres; el 90 por ciento de la militancia del movimiento
urbano popular es de mujeres: el 85 por ciento de los in-
tegrantes de la economia informal son mujeres; segun el
Banco Interamericano de Desarrollo, el 50 por ciento de la
produccion de alimentos en el campo mexicano, depende
hoy de las mujeres; el 85 por ciento de laeconomiafronteriza
esta en manos de las mujeres; ocho de 23 millones de
mujeres en edad reproductiva estan sujetas al programade
planificacion familiar, y en los centros urbanos las mujeres
cada vez abandonan mas su suefio Gnico de la maternidad
para buscar otras alternativas.

. Por otra parte, el 49 por ciento de los analfabetos son
mujeres; entre las cinco primeras causas de muerte, dos
son solo de mujeres: el cancer cérvico-uterino y el aborto
provocado. La muerte materna en México es 60 veces su-
perior a la que se da en paises ricos; segin CEPAL . de [os
25 millones de mexicanos en pobreza extrema, 15 millones
sonmujeres; el salario paralas mujeres, en sumonto global,
es 32 por ciento mas bajo que el peor salario de los varones;
solo el 10 por ciento de las diputaciones y el ocho por ciento
de las senadurias son ocupadas por mujeres; sélo una
gubernatura y dos secretarias de Estado las tienen las
mujeres. Su poder esta limitado. No hay una sola muijer al
frente de los partidos politicos con registro, y enellos el 53
por ciento de sus militantes son mujeres. Con eso basta?

Si estos datos sueltos, manejados con cierta ligereza y
fuera de contexto, no son suficientes para que las mujeres
sean noticia, asi como la conocemos, como estamos acos-
tumbradas a dar las notas, con datos y espectacularidad,
Menos ser noticia, contar las aspiraciones, y los pasos, len-
tos algunas veces, grandiosos otras, que estan dando las
mujeres en muchos campos. Cuando va a ser noticia su
batallar cotidiano, sus pequenos triunfos y el contenido de
sus experiencias? Por qué sdélo somos noticia cuando
quedo claro y se hizo discurso presidencial, por ejemplo,
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que la violacién es un fenémeno gravisimo y se le ha
reconocido como existente, a pesar de 20 anos de denuncia
feminista?

Los diarios se ocupan de la violencia hacia las mujeres
cuando es discurso politico; las paginas de la nota roja
siguen tratando los casos no solo con prejuicio, sino conun
alto grado de desconocimiento. Somos noticia cuando
cometemos un magnicidio, un filicidio o un asesinato
pasional; somos noticia cuando en un congreso No Nos
ponemos de acuerdo y la nota es: "Las periodistas reunidas
en un céntrico hotel capitalino intentaron hablar entre ellas,
discutir profesionalmente la mejor manera de informar
sobre y desde las mujeres; pero, como ya saben, y como
eran 90 por ciento mujeres, no se pusieron de acuerdo".

Y aqui estamos para discutir sobre el por qué de estas
ausencias; si, como aqui se comprueba, existe en México
un considerable nimero de mujeres periodistas, sinembar-
go muy raramente estan motivadas paralanzarse altemade
la mujer en su campo profesional, dado que dentro del
periodismo este tépico es visto como una especializacion
de menor importancia y completamente superfluo.

Una especialidad que requiere tiempo e inversion.

Nuestra propuesta es ir creando esta nueva
especialidad através de nuestras propias fuerzas, las de las
periodistas. En estas circunstancias es que nace el Centro
Comunicacion e Informacion de la Mujer, A.C. (CIMAC),
cuyo objetivo central es crear un puente entre las mujeres y
las (y los) periodistas; entre los grupos de mujeres, los
proyectos de mujeres, y los medios de comunicacion.

Las hemos invitado para discutir, primero con ustedes,
mujeres de los medios de comunicacion, esta |de_a; hoy
tenemos un proyecto con algunas propuestas; otras
propuestas, tenemos la fantasia de que salgan de esta

reunion.

Sara Lovera
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La mujer y la politica

Yoloxéchitl Casas Chousal

Cuando me pidieron esta ponencia, crei que sabia lo
suficiente acerca del tema, pero en la medida en que lei e
investigué a diversos autores, a pesar de que con algunos
he tenido la oportunidad de platicar, me fui dando cuenta de
lo amplio y complicado que es hablar sobre la mujer y la
politica. Muchas preguntas me fueron surgiendo durante el
tiempo de preparacnon de este trabajo, ¢Qué es polmca’)
éQue son las politicas publicas? ¢Se actia en la misma
forma en una que en las otras? ¢(Cudles son las politicas
publicas para mujeres? o ¢Como actlia una muijer en la
politica? Alun hay cuestiones que no puedo responder, y
como periodista el tema es tan rico y complejo que resulta
dificil enfocario desde una sola fuente de trabajo.

Alnasi, presento esta comp|IaC|on de opiniones, puntos
devistay propuestas de politicas como un marco de refer-
enciay reflexion para que en este foro discutamos con que
estamos de acuerdo, qué podraamos hacer para mejorar
nuestra profesion, nuestra propia indole y cuales seran
nuestras prioridades en este compromiso que nos hemos
echado a cuestas con la sociedad: informar, con precision
y honestidad, con investigacion y una pasion inusitada que
el propio oficio nos exige cada dia.

Para entrar en materia, es de fundamental importancia
definir en terminos generales que la politica es una serie de
acciones que buscan reordenar lavida social, paralograrlo,
es imprescindible constituir sujetos, actores o protagonis-
tas que instrumenten y apliquen las acciones, es decir, que
hagan politica.Ya el simple hecho de que hasta 1953 se
reconociera a las mujeres como ciudadanas con derecho a
votar y ser electas en todo el pais -en anos anteriores se
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habfa dado el voto ala mujer pero limitado a los municipios-
implicéd una descarnada y desigual lucha de aquellas

veneradas sufragistas. Ellas fueron las sujetos, las actrices
de la poltica, quienes desde sus trincheras hicieron politica.

Pero hacer politica implica determinar lineas de lucha, y
hacia esos terrenos las mujeres hemos llevado nuestra
propia cotidianidad. Por ello hasta gué punto son validos
ante los demas nuestras personales preocupaciones, o
como lo senala Carlos Monsivais "hasta qué punto lo per-
sonal es politico?", y el propio escritor mexicano anade:
"Desde su lanzamiento, la consignalo personal €s politico,
recibi numerosas criticas. Solo el extremismo, se dijo hace
veinte anos, lleva las cuestiones mas intimas al contexto
mas inconveniente. LO personal es personal, aungque cierta-
mente hay cuestiones donde lo personal, es politico: el
aborto, lalegislacionsobre elamasiatoy los derechosde los
hijos naturales, las condiciones de igualdad laboral con €l

hombre, etc." (1)

A raiz de la llegada a México del feminismo, como una
ideologia de luchay de hacer poltica, hace precisamente 20
anos, las mujeres empezamos a descubrir que podiamos
vernosincluidas entodosos ambitos. Salimos de las cuatro
paredes que fueron nuestro claustro durante siglos, para
avanzar sobre los pavimentos y acomodarnos en el mer-
cado laboral, en las escuelas de ensenanza basicay supe-
rior, para darnos cuenta de que eramos Yy seguimos siendo
sujetos en materia de salud, enfin, entodaslas politicas que
atafen a nuestro diario acontecer. Este movimiento de
mujeres, genero en su Seno el conocimiento sobre la
condicion femenina y 1as propuestas de cambio, y ha per-
mitido crear un nivel de conciencia colectiva acerca de la
subordinacion de las mujeres.

A partir de los 70s, las mujeres aparecimaos en ambitos
publicos sin abandonar nuestros papeles tradicionales, y
con la puesta en marcha en forma oficial de las campanas
de planificacin familiar, pudimos limitar nuestros embarazos
y controlarlos. Sin embargo esononos di¢ autdbnomiasobre
nuestro cuerpo. Desde el Estado se nos llamo a participar
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:gllcéac‘)lmenlte y reconocer nuestras actividades en publico
dats o lacarga de responsabilidad y trabajo doméstico
genero también desigualdades y marginaciones en

maE?tatcoyuntura politica y social nos permitio empezar a
By rl aeS (?c;r;?g eln aquellos terrenos que conociamos de
: el costo de los alimentos [

: el ‘ y vestido, la
\r)ii?:c()assnfgﬂg ::] grl]\;galnda dlgnai escuelas para los hijos, ser-
_ es como el agua, el drenaje, lal al
pavimentadas, hasta tortillerias le o ity

; echerias deri
Todas estas demand A sl
_ as se las debemos a la [
: 3 sencilla
operacion de hacer politica de las cuestiones personales.

! Marta Lamas senalacon claridad el punto: "Paraque una

|ut_JaC|on sea reconocida como problema publico que re-

gb!g):_e accion gubernamental no es suficiente su dimension

2 jb d\égéessunet’a&ﬁz%ﬁuEa d_etamanda delasociedad. Soloasi
. La situacion de la mujer, ejemplifi

AL 4 ica

SZ tr_ggi%nccgce como publica en el momento en quej la ir?com’-

gm; i (Ij eaC arseaal ;i% .Iog pdape,les de madre y trabajadora, de
' _ iudadania es la condicidon que \

S s _ enera
:gsaﬂ[sfaccnon. "Empezo por cuestionarse la parcialid%d con
aqr se repartan de manera natural las tareas domésticas
5 maacécgﬂtdggar Cotn una discusion de los papeles femeninos

s, y terminar por denunciar la isi
: carga fisica
emocional que representa el trabajo domésticogy analiza¥
sus implicaciones econdémicas y politicas". (2)

Llegar a estos nivele ienci
s de conciencia y actuacid
. . . On
ggr’iﬁ gﬁalla(s) n;%erles, feministas o no, aglutinadas en grup?cg
implemente unidas por la busqu
ch | eda de un
bﬁgeﬂmo de y para la comunidad, ha sido una tarea ardua
q % como senalo, en Mexico empezo a tomar forma con-
cretay visible enla decada de los 70’s.

Segun Teresita de Barbieri, " i

_ | , "parafines de 19

entidad federativa que haya quedado al mggégr? rcl:laeyl
movimiento feminista, la especificidad de la mismay de las
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relaciones entre los géneros es un conjunto de problemas
planteados sobre los que se act(ia en pos de sus muy diver-
sas resoluciones”.

Esto se debe también alos cambios en las condiciones
de vida de las mujeres ante la crisis economica y la
reestructuracion capitalista, o que ha provocado una
quiebradeimaginarios sociales, y que ayuda a comprender
que el acercamiento al pensamientoy ala practica feminis-
tas sea cada vez mayor.

Elfeminismo, contina De Barbieri, hamostrado también
el espacio de relaciones sociales autoritarias a partir de las
diferencias corporales: el machismo dominante en
espacios publicos y privados. Sin embargo el feminismo no
ha sido un bloque homogeneo en tanto grupos 'y personas
que se dicen feministas no acuerden acerca de las con-
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diciones de la subordinacion con base en el género y su

necesaria reivindicacion entérminos de la igualdady justicia
respectivas. (3)

Sin embargo, hasta la fecha, la elaboracion de planes y
programas que atanen de manera intrinseca a las mujeres,
han sido disenadas por elementos masculinos del gobier-
no. La opinidén de nosotras ha quedado soslayadaa simple-
mente aceptar ono su implantacion. Por elio desde los 70’s,
cuando en México se impulso abierta y legalmente la
campana de planificacién familiar, -en donde como hasta
ahora las mujeres somos solo un Gtero susceptible de
ponerlo o no a funcionar, segun las necesidades politicas
del momento- pocas, pero fervientes luchadoras feministas
comenzaron una discusion que aun no tiene resultados
trascendentes y reales: es fundamental que las politicas
para mujeres sean elaboradas por ellas mismas. En este
momento, y para muestrabasta un boton, de 500 curules en
la Camara de Diputados, solo 64 son mujeres; de 64
senadurias, 10 las ocupan mujeres y de 66 representantes
ante la Asamblea del Distrito Federal, s6lo 12 son
féminas.(4) A pesar de que ésta ha sido una demanda
recurrentemente discutida y en términos generales acep-
tada por el propio movimiento feminista mexicano, fue
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precisamente en las elecciones del 6 de julio de 1988, tras
un inolvidable sacudimiento no sélo de tierra, sino de ‘con-
ciencias y solidaridades en 1985, cuando las cartas

echadas sobre la mesa de |
i uego quedar
abiertas. juego quedaron claramente

Las mujeres, quienes conformamaos en ese momento el
53 por ciento del electorado nacional (segun cifras
publicadas en La Jornada) manifestamos con nuestro voto
que el paisy sus politicas debian cambiar. Logramos en una
amplia accion conjunta de pleno ejercicio de nuestros
derechos, sacudir al aparato gubernamental y al propio
partido en el poder. En las elecciones del 88 las mujeres
emitimos el 60 % de los votos. Y a partir de ese momento
pasamos a un piano de pleno protagonismo, a pesar de qué

Asi, desde ese momento méas gue nunca, cada uno de
los partidos se preocupd por aglutinar y postular polticas
para las mujeres. Pese al oportunismo con que muchos
militantes y candidatos se movieron para lograr el voto de
las mujeres, la perspectiva signific que somos un sector de
la poblacion al que hay que ganarse, al que hay que ofrecer
respuestas a sus demandas y un tratamiento particular a la

subordinacion de género en el proyecto ma
- p cto mas glob
sociedad. y global parala

Enun analisis de rapida memoria, el PAN, por ej
ofrecio espacios enla politica a partir desu Iug'a?en Ié?;nnriill?é
y el hogar, resguardado en la accion politica por lo que
presento un numero importante de candidatas a diputadas
y senadoras. Las enormes caravanas automouvilisticas con-
jugaban en su interior familias enteras, sin excluir a las
mujeres que las conforman. ’

Entanto el FDN, apesar de q

. ' ! ue no tuvo propuesta para
las mujeres a las que llamd para elaborarla, y lanzo chJ)cas
mujeres candidatas a cargos de eleccién popular, tuvo
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fuerte apoyo femenino, puesto de manifiesto el dia de las

elecciones y en la movilizacion contra el fraude y por la
transparencia electoral.

El PRI propuso modernizacion para la economia y la
politica, revaloraciondela “,far_niha extensa'y delos lazos de
solidaridad parental y domestica que corre por cuentadelas
mujeres. Hace innumerables llamados a ser modernas
trabajando méas, demandando menos del Estado y recur-
riendo a las ayudas tradicionales de parientas cercanas, o
que no nos exime de la doble jornada, ni mejora nuestra
condicion de sumision ante el varon y, por tanto, no abre
horizontes claros para conseguir una sociedad igualitaria

en la desigualdad.

Alafecha, hasidola crisis econémica la que ha obligado
a los hombres a incursionar en esos papeles destinados
exclusivamente alas mujeres, comoel cuidadoy traslado de
los hijos, la compra de los viveres, el contrato y pago delos
servicios. Ante la necesidad de un trabajo remunerado por
parte de la mujer, y la baja de opprtumdades permanentes
paralos hombres en elmercado estos han tenido que incur-
sionar en puestos mas eventuales y COmMo ello les genera
mayores tiempos libres, encargarse de "esas otras tareas
de ias cuales ellos no tenian siquiera idea. La propia Inves-
tigadora Teresita de Barbieri senala que "el hombre joven,
adolescente, estudiante o desocupado se Incorpora al
trabajo domestico y es posible verlo con mas frec/ue‘rlwcna
transportando a sus hijos a la escuela o guarderias". El
punto sera corroborar que esta actitud les ha cambiado la
conciencia de la divisién sexual del trabajo, 0 solo es un
apoyo de coyunturaante la problematica que vivimas, y que
una vez superada las mujeres volveremos alhogar.

Urania Ungo, filbsofa y feminista panamena, senalo en
una ocasion que los partidos politicos, ante las crisis so-
ciales que desestabilizaban la.vuda politica,llamaban a las
mujeres a la participacion activa. En esos momentos de
inestabilidad eran sujetos de planes, programas y
promesas de mejoramiento de la vida, etc. Sin embargo,
una vez superada la crisis, las campanas se enfocaban a
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regresarlas a sus hogares. Ungo decia que el fendmeno se
presentabatanto en partidos de laizquierda como enlos del
centroy la derecha, para hablar en geometria politica.

Y sinembargo muchos programasy politicas instrumen-
tadas por los gobiernos mexicanos distan mucho de
coadyuvar en la tarea de las mujeres. El INCO senala, por
ejemplo que son un grave problema para las madres con
hijos en edad escolar, los horarios oficiales de estudio, ya
gue son los menores quienes quedan sin supervision en
tanto la madre esta fuera, pues la escuela solo cubre parte
de la jornada laboral; la problematica se agudiza en época
de vacaciones, cuando ante la falta de un lugar seguro con
supervision profesional o familiar, permanecen solos todo
el tiempo en casa. Las dimensiones de este fendmeno son
altas si se toma en cuenta que el mayor crecimiento del
empleo femenino se registra en mujeres en edades
mayores alos 30 anos.

Alafecha podemos ver claramente que se ha quedado
en el papel esa igualdad tan mentada, y que a pesar de
foros, seminarios, congresos y demas, en los que hemos
tomado parte activa 0 como espectadoras, de donde han
salido conclusiones concretas de mejoras a nuestra
condicién y propuestas especificas para equilibrar la
sociedad, a las mujeres nos siguen estereotipando. El ac-
tual Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994 sélo nos men-
ciona en dos rubros: en el punto 4, que es el Acuerdo
Nacional para la Ampliacion de Nuestra Vida Democratica,
y en el punto 6, Acuerdo Nacional para el Mejoramiento
Productivo del Nivel de Vida. (5)

Respecto al primero, solo dice de esta mitad de la
poblacién mexicana que: no obstante la participacion mas
amplia de las mujeres en los diferentes campos de la vida
nacional, subsisten diferencias importantes y desigual-
dades en cuanto al niUmero Yy calidad de oportunidades que
etmedio brindaalamujerenla educacion, en eltrabajoy en
las organizaciones politicas y sociales. Esta es unarealidad
incompatible con nuestras aspiraciones demaocraticas y
que debemos transformar. Para ello el Gobierno apoya y
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promueve la plena integracion de la mujer al desarrollo
nacionaly a sus beneficios, atendiendola legitima demanda
de abrir mayores espacios a su participacion en todos 10s
ordenes.

En cuanto al segundo, la mujer queda inserta en un
espacio donde 90 millones de mujeres de la region
latinoamericana son una realidad: Erradicacion de la
Pobreza Extrema y dice: Las mujeres y los jovenes deben
ser agentes activos del cambio en las comunidades rurales
y urbanas; su energia, su inquietud y su determinacion
haran posible una participacion mas ampliay efectivaenla
lucha contra la pobreza; se buscar su participacion, junto
conladetodos, encadaunadelas acciones que se empren-
dan. En estos esfuerzos se buscara también aprovechar al
maximo los recursos disponibles en las propias com-
unidades.

Y de las ocho lineas de politica que sustenta, so6lo una
indicalanecesidad de: impulsar laparticipacion activa delas
muijeres en todas las acciones que se emprendan contra la
pobreza extrema y, en general, para mejorar las con-
diciones de vida de la poblacion; se promovera el
reconocimiento al trabajo que ya desempenan y sé
fortalecera su capacidad para integrarse a las actividades
productivas, en beneficio propio, de sus familias y sus co-
munidades.

Hace poco mas de un afio, el Presidente Carlos Salinas
de Gortari llamo a las mujeres a un foro de consulta popular.
En este marco, quedd en evidencia que resaltan vacios y
subsisten diferencias en materia de un Codigo de Familia o
la Ley de Proteccion del Menor, en legislaciones secun-
darias como la agraria, la de seguridad social, la civil, la
penal y otras, asi como una consideracion fundamental, la
necesidad de legislar cuidadosamente y con pleno respete
a la libertad, en lo relativo a la interrupcion de la gestacion
por deformaciones detectadas en producto y violacion (6),
sobretodo en este momento, enelquela mitad de los casos
de mujeres infectadas por SIDA en México, por poner un
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ejemplo, sonamas de casa, ubicadas lamayoria en el grupo

de edad de 25 a 44 anos, es decir, muyj
procrear. : cir, mujeres en edad de

En ese momento la problematica :
1 en el empleo fué
clasificada en tres puntos: 1) la desigualdad dpe opor-
tunidades para el acceso al empleo, salarios y otras con-
diciones laborales; 2) capacitacion y, 3) facilidades para el

Lr%t;eéjo en relacion con la gestacion y sobre todo la mater-

Y por lo pronto las mujeres seguimos siendo Ia base
pujante y no parte de la direccion de las politicas a ins-
trumentar. Dona Griselda Alvarez, ex gobernadora de
Colima, la primera en México en llegar a ocupar un puesto
que desde larevolucion fue exclusivamente coto masculino
apunta que una mayor participacion femenina en poh’ticé
mostrar que el pais va hacia un mundo méas humano, no
porque las mujeres seamos méas humanas que’los
hombres, sino porque cualquier sociedad que excluye a la
mitad de sus miembros del proceso social, estar regida de
manera solo medio humana'. (7) ’

_ Esen estos terrenos en los que se dan las luchas por
incrementar el numero de gubernaturas para mujeres
Queretaro y Colima son nuevamente punto de discusion.
Silvia Hernndez, actual dirigenta de UNE. Ciudadanos en
Movimiento, senald en una reunién con la Asociacion Mun-
dial de Mujeres Periodistas y Escritoras, Capl'tulo México
que el Revolucionario Institucional ya supero esa etapa en
la que determinados lugares de puestos de mando eran
destinados a las mujeres militantes, plazas que evidente-
mente eran muy disputadas, pues de no obtenerlas no
habia panorama hacia donde mirar. Sin embargo, en los
corrillos de la politica, se afirma que la pauta esta dada, no
mas de dos gubernaturas a mujeres por sexenio. Por lo

pronto una la ocupa Beatriz Paredes, la "
enelaire. , la otra moneda esta
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En este sentido no debemos olvidar laexperiencia vivida
por Margarita Ortega, candidata priista al gobierno de Baja
California, quien fue derrotada enlos comicios por el primer
panista que asume una gubernatura, Ernesto Ruffo Appel.
Muchos politicos del Revolucionario Institucional jus-
tificaron laderrota politica al simple hecho de que lamilitante
pertenece al genero femenino, y notomaronen cuentaque
los antecesores varones que guiaron fos destinos de laen-
tidad fueron los responsables del rechazo electoral al
tricolor.

Pero la participacion de las mujeres es cada dia mas
evidente, palpable, y altamente concurridos se observanlos
gventos que se realizan para darles tribuna. No podriamos
decir que asistenmas alos actos del partido en el poder, que
alos que convocan grupos de mujeres de la sociedad civilu
otros partidos politicos. Sin embargo si podemos afirmar
que sindeterminar ideologias politicas o lineas de conducta,
las participantes concluyen esencialmente en lo mismo.
Nada significan las medidas gubernamentales tendientes a
laigualdad si al mismo tiempo no se reforma la vida familiar
y se establecen condiciones de ventaja para las mujeres,
como unica forma de alcanzar el plano igualitario deseado.

Al respecto, en una larga entrevista que me concedio
hace algun tiempo la doctora Larissa Addler, antropologa e
investigadora del Instituto de Matematicas Aplicadas y
Sistematizacion de la UNAM, apuntd que las mujeres
necesitamos ayuda para ejercer nuestra profesién, no
queremos claudicar a nuestra labor en el hogar, pero tam-
poco queremos dos trabajos de tiempo completo.

La ayuda debe provenir de los padres, el marido, los
jefes "un poco", mientras se pasa por las etapas de lamater-
nidad, "porque si vamos a competir de igual a igual, sin
ningun tipo de consideracion frente a las diferencias
biolbgicas, es muy dificil que la podamos hacer, a menos
que decidamos renunciar a tener hijos, decision que
muchas mujeres tomany que yo estoy en contra porque los
hombres no renuncian a casarse y a tener una vida normal

por dedicarse a la ciencia”.
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_ Lasituacién que ella me explico en ese momento, no
difiere mucho de la que nos concierne a las periodistas’ oa
las escritoras, ingenieras, médicas, pintoras, cineastas o
simples trabajadoras de la costura, maquiladoras
domesticas, etc. ’

Por ello, en la gran mayoria de los foros, como lo fué el
que realizo el Consejo para la Integracion de la Mujer en el
D.F. en abril pasado, las demandas siguen siendo: la
despenahzac[on del aborto; creacidn de infraestructura es-
tatal de servicios economicos que apoyen eltrabajo externo
de las mujeres, como guarderias con horarios flexibles
cocinas, /Iavanderu’as; implantacién de cursos de
capacitaciono educacion paraamas de casa, campanas de
educacion sexual que combinen orientacion familiar con la
tecnica para prevenir embarazos prematuros, violaciones y
contagios de SIDA.

Los instrumentos gubernamentales deben adecuarse a
estas exigencias. Por lo pronto, las periodistas hemos
ganado la creacion de una guarderia para nuestros hijos
pero, -y nunca falta el pelo en la sopa- los horarios no son
los que a nosotras nos convienen. Independientemente de
que la gran mayoria de nosotras hemos solucionado el
problema de quien nos cuide a los hijos y se los damos a
mama, la suegra o la tia, 0 se paga una nana de planta;
algunas companeras que no cuentan con oOtro apoyo que el
de una guarderia, han comentado que no podran ingresar
a sus hijos debido a que sus horarios son fundamental-
mente nocturnos, y que la estancia de Abraham Gonzélez
solo funcionar hasta las nueve de la noche.

Pero quejarse y no coadyuvar en la lucha porque estas
oportunidades se abran mas es negativo. En el marco de la
Tribuna 1990 del CIM, encadaunodelos nueveforos, todas
las mujeres de diferentes profesiones demandaron
guarderias de 24 horas. Las enfermeras, las economistas
las azafatas, las maestras, las campesinas, las amas dé
casa, y claro, las periodistas. ’
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Por muchas de estas razones, las mujeres que
trabajamos cotidianamente en la nota debiéramos reflejar la
situacion que viven nuestras congéneres, preocuparnos
por documentar con precision su modo de vida, sus
necesidades, y coadyuvar con nuestras informaciones,
reportajes y entrevistas a que nuestras preocupaciones
sean no solo vox populi, sino motivo de un espacio per-
manente en nuestros medios.

El pasado primero de noviembre, el presidente Carlos
Salinas en su Segundo Informe de Gobierno destina nimias
reflexiones a la condicidon de las mujeres. Insertas como
estamos en todos los &mbitos de la vida nacional, el Presi-
dente nos incluye como una ciframas: latasa de crecimien-
to de la poblacion ha disminuido al 2.1%, lo que nos indica
quelas campanas de planificacion se hanrecrudecido, y por
ello nuestros Uteros han dejado de generar nifios y ninas,
aun cuando todavia esta politica no instrumenta nada en
concreto para que los hombres se hagan responsables de
esta procreacion. Elconddn en nuestro pais es un elemento
para salvaguardarlos del SIDA, pero noc como prevencion
del embarazo.

Asimismo, hizo un reconocimiento "a la labor, muchas
veces callada, de miles de mujeres que son auténticas
promotoras voluntarias del bienestar", esto en el marco del
programa nacional de solidaridad, que ha sido cuestionado
no solo por los partidos politicos sino también por or-
ganizaciones sociales, como un instrumento de captacion
de simpatias y votos.

Anade que mediante el "Programa Mujeres en
Solidaridad" se impulsan tres mil proyectos "que benefician
a sus participantes como productoras, trabajadoras y
admnistradoras del hogar", sin embargo, no profundiza ni
da cuenta de como y a quiénes se atiende en dicho
programa.

Una lectura politica del mundo de las mujeres nos llevaa
un reconocimiento, senala Marta Lamas, no hay asunto
femenino que una, por si, a todas las mujeres, y ni siquiera
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los temas especificos de género le importan todo el tiempo
a todas las mujeres. La unidad entre las mujeres no es
"natural”, y debe ser construida politicamente, dia con dia

desarrollando alianzas. El gran desafio es establecer una
politica para el género femenino que no sea mujerista
(concepcidn reduccionista y sectaria segun la cual solo las
mujeres son capaces de cierto tipo de accion y por eso sélo
hay que trabajar con mujeres), una politica feminista. (8)

Por su parte, la gobernadora de Tlaxcala, Beatriz
Paredes, acota que es imprescindible revisar el por qué no
ha habido un modo de ejercicio del poder precisamente
femenino, es decir: como la condicién femenina individual
no ha modificado el ejercicio que se hace del poder, cuando
una mujer ha estado en posiciones de mando. O como
dirlamos mas sencillo, cuerpo de mujer no avala pen-
samiento de muijer.

Ella explica que se requiere una transformacion
cualitativa de la sociedad, la irrupcion de las mujeres como
sujetos en el terreno de la historia, y no sélo como espec-
tadoras; como entes decisorios, no como entes com-
plementarios o subordinados; una irrupcion que favorezca
una modificacion estructural de las relaciones del gober-
nante con las mujeres a las que gobierna, y por tanto un
cambio de conducta, lo que por otra parte, se esta
dando. (9)

Finalmente cabe recordar una reflexion y exhorto que
constantemente nos hace dona Griselda Alvarez: "La lucha
de la mujer es esencialmente la lucha por el cambio de
estructuras sociales. No se trata de sustituir anteriores
prejuicios por nuevas desviaciones gestadas a partir del
feminismo a ultranza, se busca elaborar un nuevo método
de analisis cuya vision permitaredescubrir el enorme poten-
cial descriptivo, explicativo y de diagnédstico en la
participacion femenina. Urge que cerebros femeninos enfo-
quen sus conocimientos y su punto de vista y los plasmen
en ensayos, investigaciones y conclusiones para recorrer
caminos antes intransitados".
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Las mujeres trabajadoras

Sara Lovera

Nunca antes, como hoy, me habia costado tanto trabajo
plantearme la forma de abordar el tema de las mujeres.
Quiza porque me domina la idea que ayer nos asaltd a
todas: nuestras propias condiciones laborales, y esta an-
gustia de no saber como enfrentar nuestro futuro inmediato
en un mundo cargado de problemas donde escasean los
puestos laborales, aparecen las nuevas tecnologias como
amenaza al trabajo manual y parecieran desvanecerse los
marcos juridicos y sociales de las relaciones entre patrones
y trabajadoras.

Hay tres cuestiones que me propuse puntualizar, sin ser
especialista ni aspirar a crear tesis alguna; simplemente
como observadora, periodista, vocera, y que me parecen
en la problemética de la mujer trabajadora absolutamente
claros:

1. Elfendmeno: En nuestra sociedad, en las Ultimas dos
décadas, la incorporacion de la mujer al trabajo
remunerado es explosiva. Dice Mercedes Pedrero, la
economista que mas insistentemente ha analizado la
estructura laboral por sexos, que en 1970 el 19 por ciento
de lafuerzalaboral estaba constituida por mujeres; en 1979
éramos ya el 25 por ciento, y en 1988 el 32 y en algunas
zonas urbanas hasta el 35 por ciento, como es el caso del
Distrito Federal.

2. Esta creciente incorporacion se ha dado, principal-
mente -y aqui coinciden varias autoras- por la agudizacion
de la crisis economica y la necesidad de que las mujeres y
otros miembros de la familia se sumen a las labores
remuneradas para que un hogar pueda sobrevivir. La
inflacion, el estancamiento agricola y la gran carga que
significa el pago de la deuda externay su servicio, han dado
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lugar, dice laUNICEF alo que se denpminafeminizacién de
la pobreza, porque esta incorporacion masiva se ha hecho
en condiciones totalmente desventajosas.

3. Al lado de esta situacién, objetiva -bajos salarios,
trabajos devalorados y sin calificaciony el secular problema
de la discriminacion-, esta eso que ayer denominamos: el
otro lado de la linea de ensambile, el trabajo domestico, de
exclusiva responsabilidad femenina y, por tanto, de la
aparicion de la doble jornada que consume enormes
energias fisicas y mentales a las mujeres.

Sin embargo, tuve que reescribir el texto luego de la
riquisima discusion de ayer, cuando de manera espontanea
ustedes pasaron del problema global del genero femenino
en nuestra sociedad al tema concreto, el de nosotras, Como
trabajadoras de los medios de comunicacion.

De modo que, tratando otra vez de plantear algunas
reflexiones, en forma muy sintética quisiera ir por los dos
carriles, y no eludir, sino provocar nuevamente una
discusion sobre nuestra situacion concreta, ligada
intimamente, desde mi punto de vista, a esa ausencia de
nuestra mirada hacia el papel que en este momento estan
jugando las mujeres en la sociedad, y como reformar los
medios de comunicacion para dar al contenido informativo
esta realidad cambiante donde, desde luego, empecemos
a mirar también los cambios que se estan dando en la
familia, en las relaciones internas de las parejas, y las que
existen entre la madre y los hijos. Como documentar esa
realidad masculina relacionada con asuntos que nosotras
podriamos develar, hacer publicos y discutibles, desde
nuestro quehacer periodistico. Empecemaos pues.

La crisis laboral

En nuestro pais la situacion general de los y las
asalariadas es muy grave; lamodernidad, los compromisos
econémicos del Estado con el exterior, la incorporacion a
los mercados internacionales, la aparicion de multiples y
sofisticadas tecnologias, la coexistencia de estas
tecnologias con los métodos méas atrasados para producir,
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la peligrosa desindustrializacion del pais, la escasez de in-
versiones y, en sintesis, la crisis econdémica, han servido de
pretexto para destruir los contratos colectivos de trabajo,
nulificar el derecho a lahuelga, y mantener el control guber-
namental y caciquil de los sindicatos.

En medio de este panocrama, las nuevas trabajadoras,
las mujeres que se hanincorporado ala industria, el comer-
cioy los servicios, que en el sindicalismo tradicional no en-
cuentran ninguna respuesta a su problematica especifica,
que no encuentran tampoco una vida sindical real, por en-
contrarse en industrias como la del vestido, la maquila en
todas sus expresiones, y el comercio -porque ahi se
ubican, repito, las consecuencias de lo que se conoce
como el contratismo de proteccién que impide, por una
parte, la organizacion real de los trabajadores en general,
porque quienes detentan el contrato estan juridicamente
protegidos para evitarlo- notienen, enrealidad, condiciones
minimas de proteccién en su trabajo ni mejoras salariales, y
mucho menos podriamos hablar de garantias sociales
como trabajadoras.

El caso de las costureras, de las empleadas de los
pequenos cafés, de las obreras del aceite, del jabon, de
maquilas -como las hay aqui nada mas en Mixcoac- de
fabricacion domiciliaria de bulbos, de pequenos instrumen-
tos para la electronica, son los mejores ejemplos; ahi la
mano de obra casi cien por ciento femenina evidencia esto
que las investigadoras han descubierto: que la mujer
aumenta su participacion en la economia, pero de la forma
mas desfavorable, sufriendo, al mismo tiempo, las caren-
cias que en general tienen hoy los trabajadores de este pais.

La especificidad

A lo descrito, que es mucho mas ampiio y especifico,
paralas mujeres se sumalajornada adicional, ladoméstica.
Estudios recientes sobre el trabajo doméstico indican que
unamuijer trabaja hasta 102 horas en unasemana sumando
sus dos responsabilidades, por lo que existen propuestas
realmente ambiciosas, alguna de las cuales distintos
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grupos de mujeres hemos defendido en otros foros. Estas
propuestas aspiran a crear un ambiente favorable para el
trabajo de las mujeres, con condiciones de privilegio tem-
poral y restringido.

Por ejemplo, la denominada accion positiva, es decir
programas temporales de ayuda extraordinaria, de apoyo
especial -como podria ser la capacitacion en horas de
trabajo, s6lo para mujeres-, de modo gue se nos reconozca
este doble esfuerzo y se nos reintegre una parte de lo que
perdimos en esta historia en la que, al devalorarnos,
quedamos rezagadas en multiples campos de la vida social
y econémica.

Una propuesta de esta naturaleza se halla en los com-
promisos que en la ONU han adquirido los gobiernos, in-
cluido el de México y que, sin embargo, es imposible por [0
que entranan: ponerla siquiera a discusion con nuestros
"hermanos de clase", nuestros companeros trabajadores.
Adicionalmente, hay que reconocer que no existe una fuer-
za organizada de muijeres trabajadoras, por ahora. Una
demanda de esta naturaleza implicara remover de fondo la
estructura de los contratos colectivos de trabajo.

De la misma manera, las feministas-sindicalistas han
elaborado algunas otras alternativas importantisimas como
el denominado valor comparable, y que se refiere a com-
parar el valor del trabajo femenino a partir de su condicion y
actividad quién califica los puestos laborales? quién decide
las calificaciones para desarrollar unoy otro trabajo? cémo
resultd aquelio de que el salario se destina segun el grado
de responsabilidad en la cadena productiva o de servicios,
de lo que resulta que siempre son los jefes -casi todos
varones- los que ganan mas?

Las feministas, en este caso europeas y estaduniden-
ses, han hurgado sobre estas interrogantes y han llegado a
la conclusion primera de que nunca se toma en cuenta que
existen ocupaciones de igual valor para el empleador y, por
tanto, que deba pagar lo mismo. Estamos hablando de
labores donde las muijeres invierten sus emociones y son
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fundamentales en trabajos relativos a las relaciones
humanas. Ahi ellas, dotadas de gran capacidad, invierten
aquello en lo que han sido instruidas por siglos: sonreir, ser
agradables, estar de buen humor; elementos basicos en
labores poco valoradas como las del conmutador
telefonico, larecepcion, eltrabajo de ventanilla, el de cajera,
elde mesera, el de enfermera, el de edecany otros muchos.
Las vendedoras de articulos domésticos y cosméticos a
domicilio tienen un desgaste psicologico y emocional nada
valorado. Se las entrena para sonreir y me pregunto quién
lo paga?

En el terreno de las labores "femeninas" también es
socorrido el pretexto de la responsabilidad para determinar
el valor monetario -el del salario- que esos trabajos re-
quieren. Ser maestrade infantes, encargadadeungrupode
ninos suele calificarse en untabulador menor.¢ Es menor al
de un encargado del mantenimiento de unamaquina?, pues
asi parece.

Otro aspecto interesante en el campo del trabajo
femenino es el de la segregacion de ocupaciones, fun-
damentalmente ligado a la escasa capacitacion para el
trabajo. Aunque el hecho real es que los empleadores
prefieren cada vez mas a las mujeres para tareas bien
definidas: telefonistas, empleadas de maquiladoras, in-
dustria del vestido, servicios, electronica, uso de pantallas
de microcomputadoras, fabricacion de arneses para tor-
pedos de laindustria militar, refacciones automotrices... En-
tonces, se derrumba con la realidad aquellc de que hay
tareas "naturales" para los hombres y para las mujeres.

La discusion sobre estas cuestiones puede ser infinita.
Pero centradas en nuestra realidad concreta, hoy, la
situacion de las y los asalariados de este pais es tan com-
pleja, que apenas podremos ir abriendo algunas pequenas
hendiduras por donde ir empujando estas ideas.

Es cierto, como sostiene Jeny Cooper, que las mujeres
llegamos tarde al mercado de trabajo, sin experiencia
historica de organizacion sindical y sin armas para defender
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el valor de nuestra fuerza de trabajo; resultamos mas
baratasy conunaventaja: mas productivas enciertasramas
que nuestros homologos masculinos.

Hay un uitimo punto que quisiera abordar. La
investigacion de los terminos en que nos insertamos al mer-
cado de trabajo indica, en un analisis pormenorizado, que
cada una de las actividades que se feminizan se em-
pobrecen, se devaloran, cae el salario y la categoria de esa
profesidbn como un resultado, casi automatico, de esta
devaloracién de lo femenino dentro de la sociedad en su
conjunto, y que empieza, para nuestra fortuna, a cambiar
ideolégicamente, cuando, sinembargo, las condiciones ex-
ternas y de la economia estan en nuestra contra.

Por este hilo podriamos hacer algunas conjeturas acer-
ca de lo que esta sucediendo en nuestra profesion.

Diré muy rapido: Hasta la mitad de los anos 60 la
participacion de las mujeres en el periodismo es mas bien
marginal. Las mujeres, como deciamos ayer, formamos
parte de la cocina del periodismo, en sociales, hablando de
bautizos y bodas.

Hacia 1967 hay dos grandes ingresos masivos: elque se
abrié en los medios electrénicos, con una vision, y el de
diarios, como El Dia donde la igualdad se dio por decreto,
con vision estalinista. Prevalecia la idea cie que el periodista
tenia que ser varon, dado ala aventura, y... bohemio.

Ser periodista era ser intelectual

Hoy larealidadlaconocemos nosotras. Somos muchas,
cada vez mas; el hecho de que en las escuelas de
comunicacion existan hasta 80 por ciento mujeres, habla de
gue la profesion se feminizd y se empaobrecio. Yo creo que
tenemos que empezar también a imaginar y proponer
mecanismos de revaloracion del trabajo periodistico en su
conjunto, que nos importa a nosotras, en tanto que em-
pezamos a ser una mayoria fundamental.

Hasta ahi la provocacion.
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Al cuerpo de las periodistas también le
afectan las politicas de salud

Patricia Camacho

- Eltemadelasalud, el cual nos coloca enel epicentro del
Impacto que tienen en nuestro cuerpo la politica, la ciencia,
lamoral y las costumbres, nos permite adquirir muy rapido
la dimension de la problemética social que entrafa tener
cuerpo de mujer.

1. La capacidad organica de gestar, parir y amamantar
no justifica que los asuntos relacionados con nuestra salud
se centren exclusivamente en el aparato reproductor.
Parece obvio, pero también parece necesario decirlo: las
Mmujeres no somos un aparato reproductor, ni de esa parte
de nuestro cuerpo tienen por qué depender nuestros
proyectos y nuestras formas de vida.

En Taxi Driver (la pelicula), uno de los personajes dice
que "cada quien es de acuerdo a lo que hace". Y alo que no
hace y anhela y necesita y ama realizar, agregaria yo, por-
que precisamente creo que en esa cadena de realidades
Imaginarias y/o concretas -en las que incluyo los "deber ser”
y los mecanismos de segregacion- estan eslabonadas las
frustraciones, culpas y rencores en los que se engancha el
candado que pone veto a unos caminos y obliga a seguir
otros. Asi se explican la neurosis y la esquizofrenia que se
producen por la dualidad constante: una ama de casa es
esclava de la casay ala vez lider, por lo menos del ambito
domestico, donde es centro aglutinador de sus descen-
dientes, no sdlo moralmente sino también, en muchisimos
casos, economicamente.

En esto hay una enorme veta informativa que explorar y
que explotar, porque poco se aborda la salud mental y cor-
poral de las mujeres a partir de los trabajos que realizamos.
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n enorme vacio informativo en relacion con las ac-
{-ii\%audes profesionales derivadas del trabajo domestico,
sea este remunerado o no. Y ahora se me vienen a la
memoria un "monton" de historias, que diversas mujeres de
diferentes estratos me han contado como queja, a veces
planteada en tono de broma, a veces de manera muy seria,
en relacion a que, entre las actividades que se consideran
parte de las obligaciones de la esposa, esta el dar atencion
sexual al marido como y cuando este o requiera. Ademlas
de hacerme pensar todo esto en las violaciones sexuales
cometidas en contra de la esposa, la cuestion me lleva a gs
339 casos registrados en Mexico entre 1981 y 1990, de
amas de casa con sida, mas de la mitad del total de mujeres
que han manifestado esa enfermedad en nuestro pais. Aun-
que la mayon’a de las mexicanas ha adquirido sida por
transfusion sanguinea -383 casos-, el contacto
heterosexual representa la segunda causay una cifraim-
portante -168-, mientras solo tres casos han SIdQ po1r
suministro intravenoso de drogas. De los cuatro mil 94
casos de sidaregistrados en este pais, de cada seis que son
hombres una es mujer, segun la cifra acumulada de 1983 a
agosto de 1990.

[ vi iti orque no
Y aqui viene una autocritica muy fuerte, p
hemos hecho una serie de historias de vida, planteadas
periodisticamente, sin "amarillismo®, con las victimas del
sida.

Por otra parte, la creciente pa.rticipacién de lafuerza de
trabajo femenina en Meéxico obliga a formular preguntas
tales como: ¢Qué se sabe del grado de deterioro en lavista
de las mujeres que trabajan en el armado de pequenas
piezas de electronica? ¢Como andan el aparato digestivo y’
el aparato respiratorio de las vendedoras amf?glant,eg.
¢Qué hay del oido de las operadoras de telefonos? {Que | e
los riflones, los intestinos y la co_iumqa vertebral de las
secretarias y mecandgrafas? ¢Que avisan los pies
hinchados de esos sujetos polivalentes que se
desemperian como meseras-cocineras-cobradoras en las
barras de los restaurantes tipo americano? ¢Por que no es
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objeto de informacion periodistica el hecho de que las
bailarinas devienen bulémicas y anoréxicas, por las exigen-
Cias de un patron estético determinado que se superpone a
Su capacidad y deseo de danzar? ¢élLas periodistas,

tenemos claro si padecemos o no enfermedades
profesionales, y por qué?

Ahora, que habemos quienes preferimos las enfer-
medades gastricas y la neurosis, ganadas a pulso por
desempenar profesionalmente una actividad que nos
apasiona. Si, habemos quienes preferimos unas enfer-
medades a otras, porque de Cualquier manera, si no
trabajamos en lo que nos gusta nos enfermamos -minimo
de frustracion-. Y cuando digo esto, cémo me acuerdo que
enciertaocasion la sexdloga Alma Aldana dijoque"saludno
es ausencia de enfermedad, sino presencia de bienestar".

2. Las mujeres no somos un aparato reproductor, pero
el peso que la sociedad le ha dado a nuestra capacidad de

gestacion ha hecho que ésta nos sea cobrada a muy alto
precio.

Sobre ello quiero exponer lo siguiente:

La maternidad es una posibilidad, no una obligacion.
Tener hijos es underecho. Es también un derecho no tener-
los. Hoy, cuando hay una tendencia muy fuerte a reducir el
crecimiento de la poblacién, se hace mas clara la
contradiccion que impera cuando se trata de controlar el
numero y espaciamiento de los embarazos, y a la vez todo
en la sociedad esta disenado para hacer sentir que una
mujer que no es madre no es una mujer completa.

Elndcleo de la sociedad es el individuo, no la familia. Es
anacroénico y tendencioso hablar de planificacion familiar,
en lugar de planificacion o regulacion de la fecundidad. Por
favor, cuantas personas tienen o han tenido relaciones
sexuales sin que para ello hayan tenido que formar una
nueva familia! La familia es muy Gtil -para "solucionar
problemas que causan nifios, enfermos y ancianos'-, pues
aminora las cargas de la seguridad y asistencia sociales.
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Es triste, pero es bueno saberlo: la sociedad en la que
vivimos es muy hipdcrita. El discurso con el que se presenta
se me imagina como esas carpetas tejidas a gancho, que
cubren la mesa hasta el piso, escondiendo toda la mugre
que hay debajo. Cuando se dice que se informa sobre
sexualidad, en realidad se habla de reproduccion, y de
manera parcial. No es gratuito que en una encuesta
realizada por CONAPO recientemente, entre adolescentes
que van a la escuela, éstos declaran que saben el nombre
de los gametos masculinos y femeninos, pero desconocen
que desde la primera relacién sexual una mujer puede
quedar embarazada. Tampoco es extrafio que con la
informaciéngde que disponen las personas, en este pais,
mayoritariamente de jovenes, haya -de acuerdo con las
cifras oficiales- 430 mil embarazos anuales en menores de
19 anos.

Esto, ademas derevelarnos el desconocimientoy lafalta
de uso de métodos para evitar el embarazo, o la falta de
métodos anticonceptivos eficaces, nos deja expuesta la
miseria sexual que prevalece. Me refiero a que, mientras el
ejercicio de la sexualidad se base en el llamado "acto
sexual'; a que mientras las relaciones sexuales sean un
constante ensayo para la procreacion, donde la
penetracion es vistacomo unacaracteristica indispensable,
mujeres y hombres estaremos siendo de alguna manera
cémplices de que prevalezca aquelio de que el ejercicio de
la sexualidad tiene sentido en funcién de la reproduccion. Y
me parece que vale la pena que cada quien, con su cada
cual, haga un despliegue de imaginacion, buscando alter-
nativas cada vez mas personales para expresarse genuina-
mente hallando el placer, experimentando la dicha del gozo
compartido a través del ejercicio de la sexualidad.

Urge impartir educacién sexual desde los niveles
primarios de ensefianza. Pienso que el éxito de la campana
para prevenir el sida -y éxito cuando menos en que todo
mundo se enteré de qu se trataba la cuestion- consistio en
que entré llamando a las cosas por sunombre. Pues asicon
los nifos, que no son adultos chiquitos y que tienen un gran
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nivel de captacion de los mensajes claros que conciernen a
suviday asuentorno: hay que hablarles claro de sexualidad
y de reproduccion, y hay que establecer para ellos las
diferencias entre una y otra cosa.

Insisto en esto, porque o que voy a citar a continuacién
me duele peor que cuando lo escribi por vez primera, por-
gue aquella vez tenia varias emaociones entrecruzadas, y
porque ahora no sé si es que voy teniendo mas conciencia
deloque significaque ninas desdelos 10 anos de edad sean
esterilizadas a través de la ligadura de ambas trompas
(oclusion tubaria bilateral) o en algunos casos atraves de la
extirpacion de la matriz (histerectomia), o porque simple-
mente se me va borrando la distancia entre los nimeros y
las personas.

¢Coémo éramos nosotras a los ocho o diez anos? ¢Por
qué motivo pudimos haber quedado embarazadas a esa
edad? ¢Qué habria pasado con nuestras vidas? ¢Que pasa
con nuestra vida ahora que sabemos que tan solo entre
enero y mayo de este ano, y solamente teniendo en cuenta
hospitales del IMSS -que es de donde proviene el dato- se
registraron 682 esterilizaciones en adolescentes y ninas
entre los 10y los 19 anos de edad?

En 1988, una de cada ocho nifas de 10 a 14 anos de
edad, y ocho de cada 10 adolescentes de 15 a 19 anos, se
hospitalizaron en el IMSS para la atencion del parto o por
complicaciones del embarazo, del parto o del posparto
"con toda la gravisima problematica psicosocial que repre-
senta tanto para ellas como para sus familias", sefala el
reporte.

Agrega que en los primeros cinco meses de 1990 de las
682 esterilizaciones realizadas en menores de 20 anos, se
cred para su analisis, un universo de 325. De éste se
desprende que 181 fueron ligadas por indicacion médica a
causa de patologias obstétricas (porque ya habian tenido
dos o tres cesareas previas, rotura o perforacion uterina,
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sepsis 0 debilidad en el tejido del Utero, entre otras causas
no especificadas que, se apunta, estuvieron relacionadas
con la patologia obstetrica).

A 34 de esas nifias y jovenes se les esterilizo
quirtrgicamente por indicacion médica a causa de enfer-
medades generales. De ellas, 17 recibieron el diagnostico
de enfermas mentales, cuatro de epilépticas y 13 no se
especifican.

Asimismo, 110 de esas esterilizaciones analizadas enun
universo inferior al 50 por ciento del total registrado, no
tienen antecedentes bien documentados.

Este valiosisimo reporte senala que 185 de las ligaduras
que agui nos ocupan se practicaron durante la cesarea, 91
en el posparto, 41 en el periodo llamado de intervalo, cinco
en el posaborto y tres casos corresponden a
histerectomias. :

A estas alturas de la exposicidon no me da pena decirlo:
esta parte de la esterilizacién quirargica a menores de 20
anos me inmovilizd durante casi dos horas. Como autista,
con los brazos cruzados frente a la maquina, entonces
como ahora me vino el deseo enorme de estar con ellas, de
escucharlas, de mirarlas. Por qué la esterilizacion, qué dicen
ellas? Esta ponencia les pertenece. Es a ellas a quienes hoy
quiero tener acceso.

Esta situacion me resulta dramatica, no porque la
pérdida de un Gtero me parezca una tragedia en si misma,
como no me lo parece el hecho de que Van Gogh se haya
cortado una oreja para obsequiarsela a una prostituta,
gesto sublime, excéntrico si, pero voluntario, mucho mas
doloroso fisicamente que el regalar un mechoén del cabello
propio, pero un acto realizado por gusto.

Pero en el caso de estas chicas, la ligadura de ambas
trompas y la extirpacién de la matriz son como la
culminacion de un largo proceso de desatencion -en
materia sexual y reproductiva- a un sector mayoritario de la
sociedad. ¢Cual es el futuro de esos seres? ¢Cual el com-
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promiso de los medios masivos de comunicacion, en
relacion a estos temas que nos tocantan de cercaatodasy
atodos?

Un colega, al conocer estos datos, me dijo que estaba
alarmado porque le habian hecho pensar en todo lo que le
puede ocurrir en la vida a su hija, que es casi recién nacida.

Y claro que, como a cualquier persona, a nosotras estos
temas nos tocan de cerca, porque en el cuerpo de las
periodistas también repercuten las politicas sobre salud.

Conquéfacilidad nos pueden ocurrir también anosotras
cosas como las sucedidas a Carmen Rincon, quien con un
diagnostico de embarazo normal, llegé el 14 de septiembre
de 1987 a parir a un hospital del IMSS en Hidalgo. Cuando
yahabiaempezado el proceso del parto, el médico le aplico
medicamentos que inhibieron el parto natural y lo llevaron a
la ceséarea. El médico le dijo posteriormente que habia en-
contrado que su hija tenia "un hoyo en el corazén" desde
que nacio. Asi que le entreg0 a la nina muerta.

A los dos dias, Carmen Rincén fue dada de alta. A la
semana, el mismo médico le dijo que tenia un absceso en el
Gtero y que necesitaba ser operada, pero que él no podia
intervenirla. La canaliz6 a la Beneficiencia Espanola, donde
tuvieron que histerectomizaria, porque le explicaron que su
(tero y sus ovarios estaban “invadidos de pus hasta la
cavidad abdominal.

Esa experiencia de Carmen Rincén le pudo o le puede
suceder a cualquiera de nosotras. De lo que no estoy tan
segura es de que cualquier mujer tenga el valor que ha
tenido ella para andar con su utero en formol, paseando el
frasco de su casa a los juzgados, donde todavia lucha por-
que se le retire la cédula profesional al médico que le
ocasiond todo esto y que, a tres anos de levantada la
denuncia, sigue ejerciendo.

Cuantos medios han documentado este caso, ver-
daderamente atroz?
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3. Un reportaje que hice recientemente sobre el
Programa Nacional de Planificacién Familiar -con todo el
estupor que me causo saber que desde hace varios anos
esperimentan en este pais nuevos anticonceptivos con
mujeres- me llevo a sintetizar mas rapido y luego a escribir
para ustedes una serie de ideas y sensaciones que he
venido hurdiendo durante varios anos.

Buscando informacién saobre los nuevos anticoncep-
tivos en una entrevista, un especialista me dice que
sustituiran las inyecciones a base de hormonas com-
binadas por otros métodos, porque aquellas causan efec-
tos indeseables, como tumores y otros "que es mejor no
mencionar porque se crea mucho amarillismo"; mientras
otro cientifico, luego de dar informacién en entrevista, con
grabadora y todo, me pidié que no publique cuestiones
relacionadas con los experimentos "porque ya nos ha
pasado que la gente se alborota y nos los echa a perder".

De esto conclui varias cosas, entre ellas, que el acceso
a la informacion sobre estas cuestiones, que repercuten
directamente en lapoblacion, debe ser irrestricto. Y por otra
parte, que uno no puede mas que desconfiar de los
métodos hormonales, porque después de anos de ser
suministrados nos dicen ahora que, realmente, son
daninos. Se introducen otros y cdmo estar realmente
seguras de que no suceder igual o peor?

Para poder elegir, la gente requiere informacion sufi-
ciente, y en esto juegan un papelimportantisimo los medios
masivos.

Pero ya que toqué el asunto del Programa Nacional de
Planificacion Familiar, que tiene como base la meta de
reduccion de la tasa de crecimiento poblacional al 1.8 para
1994,y al 1.5 paraelano 2000, quiero presentarles dos citas
que me parecen interesantes:

a) "Desde mediados del siglo XX las poblaciones del
Tercer Mundo solo pueden moverse en forma selectiva
hacia las zonas donde estan el capital y la oferta de trabajo
bien remunerada. La solucién a este desequilibrio
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demografico fue sencilla: reducir la produccién y la produc-
tividad de los Uteros de las mujeres no blancas. O sea, inter -
venir directamente en los Uteros, las trompas, los ovarios, el
sistema hormonal de las mujeres entre 15 y 45 afos que
habitan el mundo subdesarrollado. La solucion no fue cam-
biar el sistema internacional, hacerlo més justo y equitativo.
Tampoco fue generar otros espacios de accion legitima
para las mujeres jovenes y adultas, donde fueran
reconocidas mas alla de la maternidad. Ni menos aun
promover acciones para disminuir el machismo y el sexis-
mo prevalecientes en los paises del Tercer Mundo:

b) "El establecimiento de las metas demograficas es
irrelevante para la construccion de una sociedad mas
igualitaria. La democratizacion general de la sociedad y la
eliminacion de la subordinacion de género en particular no
dependen directamente de la aceleracion, disminucién o
mantenimiento del ritmo de crecimiento poblacional. Por lo
tanto, nada impide que las mujeres apoyen una politica que
tenga efectos demograficos si ella les interesa, porque
puede contribuir a su bienestar y autonomia, como es el
caso de las politicas contra la mortalidad materna".

Las dos citas, que me parecen bésicas para el debate de
un asunto actual, corresponden a sendas feministas. La
publicacion de uno 'y otro texto se dio en un suplemento -el
primero- y en una revista -el otro-. Ambas publicaciones
feministas. ¢Y el resto? Cierto que ha sido el feminismo
-desde sus diferentes tendencias- el que se ha ocupado de
abordar la problematica especifica de las mujeres, que no
es asunto slo de muijeres sino de la sociedad en su conjun-
to, incluidos los medios masivos de comunicacion, los
cuales tienen la noble misidn de informar, de dar cuenta al
publico de asuntos que competen a la comunidad.

Ylamuerte de las mujeres...¢Como nova aser un hecho
sobrecogedor que 260 mil mujeres mueran al afio en México
por causas ligadas a la maternidad, y que de ellas 200 mil
mueran a consecuencia del aborto provocado, de acuerdo
con los registros del Sector Salud a los que se refiere Sara
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Lovera en el articulo Mortalidad materna: estadisticas y tes-
timonios, publicado en 1988, en el suplemento mensual
DobledJornada?

Reportes del IMSS senalan que el 96.3 por ciento de la
morbilidad materna intrahospitalaria en sus unidades,
durante 1989, fue por aborto.

Tratandose de una cuestién tan importante como es la
pérdida de tantas vidas humanas por una situacion tan
deplorable, valdra la pena que las y los informadores
voltearamos la mirada a esa realidad para consignaria en
nuestros medios, para hablar con el publico de algo que le
resulta cercano porque, aunque sea clandestino, las
mujeres se practican abortos. Aunque siga siendo
penalizado, las mujeres seguiran practicandose abortos.
Eso es tan cierto como que, aunque queramos difundir
estas cuestiones, a veces no lo podemos hacer en nuestros
medios.

Vaya que la sociedad nos cobra caro a las mujeres el
hecho de tener la capacidad organica de gestacion! peroes
ya insostenible el sadismo con el que se daaescogerauna
mujer embarazada en contra de su voluntad, entre tener un
hijo no deseado o jugarse la vida en un aborto clandestino.
Por humanidad, eso se debe decir... y se deben evitar esas
muertes.

Se debe evitar, asimismo, que la planeacion de lafecun-
diad continlie como mecanismo impulsor de lasegregacion
de las mujeres.

Toda la disertacién y debate que he tenido a veces con-
migo misma, y todo el reacomodo de ideas que he ex-
perimentado desde gue me enfermé de angustia por aquel
reportaje sobre el Programa Nacional de Planificacién
Familiar que ya he mencionado, me llevé a concluir que son
necesarias tres cuestiones basicas: educacion sexual y
reproductiva no sexista para toda la poblacién. Promocion
y suministro de métodos anticonceptivos locales a toda la
poblacion que lo requiera. Y la despenalizacién del aborto.

46

, Mujer y medios de comunicacion
(Como ven las mujeres a las mujeres yasi
mismas)

Paz Munoz

El tema que me tocé desarrollar en este seminario se
denomina Mujer y medios de comunicacién, mas escueta-
mente, sin mas; sin embargo, aunque mi intencion es la de
abordar el tema centrandolo en como manejan los men-
sajes televisivos los emisores, y en como reciben esos men-
sajes los receptores, lo veremos un poco més adelante; se
me pidid mas bien hacer una reflexion sobre cémo ven las
mujeres a las mujeres, reflexidon que se torna dificil al
momento de abordarla para no caer en simplismos, vul-
garidades o lugares comunes que dicen poco. ’

La idea generalizada es que la mujer si
padecidounaespeciede esclavict]ud y some{imierﬁ&?\r/?argg
a lo largo del desarrollo cultural de fa humanidad o de la
formacion de la civilizacion. Engels, tengo que referirme a
alguien para apoyarme (en el Origen de la familia, la
propiedad privada y el Estado), afirma que "unade las ideas
)T\?I?I gslséurdas_ ,qude nos ha trasmitido la filosofia del siglo

opinidonde que en el ori ' '
T esclavapdel 1S t?r i origen de lasociedad la mujer

Y agrega, oigan bien. que “entre todos los salvajes y en
todas las tribus que se encuentran en los estadios inferior
medioy, en parte, hasta superior de la barbarie, la mujer no
solo es libre, sino que estad muy considerada’”.

Consigna que las mujeres consti
ituan una gran fuerza
dentro de los clanes (gens), lo mismo que en todas partes,

irr;cr;luso tenian potestad para destituir a un jefe o rebajarlo de
go.
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La base efectiva de la prepoderancia de las mujeres es
que ellas eran de la tribu y los hombres eran de otras, y el
derecho materno se mantuvo hasta que entraron en juego
nuevas fuerzas impulsivas del orden social y el hombre
exigié su puesto de padre y de heredar a sus hijos, y la
descendencia ya no fue por linea femenina o por consan-
guinidad de linea materna. Las cuestiones se cambiaron,
los descendientes masculinos permaneceran en la tribu y
las mujeres saldran de ella pasando a la de su padre.
Quedaron abolidos la filiacion femenina y el derecho
hereditario materno, sustituyéndolo por la masculina y el
derecho hereditario paterno, y de ahi, como dirian en mi
pueblo, "pa’l real".

Vemos que en casi todos los pueblos asiéticos entre el
Mediterraneo y el Ganges hay usanzas que denigran a la
muijer -como era, entre otras, la de yacer con el principal del
lugar o shaman antes que con su esposo- disfrazadas de
costumbres religiosas; vemos que en las Leyes del Man
(Codigo hindd), en El Antiguo Testamento y en El Coran, a
la mujer no solo se le ha considerado inferior, sino que, en
algunos casos, hasta despreciable, indtil y portadora de
todos los males, vicios y pecados, y se pretende aislar,
separar a este ser perverso de todos los demas integrantes
de la sociedad, de acuerdo a datos aportados por la
investigacion de Sandra Ruiz.

Bueno, son ejemplos, y lamujer, cémo se ve asimisma?
cémo ve alas demas mujeres hoy? Es tan triste, verdadera-
mente. Ignoramos todo de nosotras mismas, de lo gue nos
ha sucedido a lo largo de nuestra historia como genero y
hasta de nuestra historia individual.

Y las mujeres periodistas ¢Como ven a la mujer? ¢Por
qué no es noticia? Pregunté a algunas companeras
reporteras como muchas de ustedes y como yo: ¢Qué pien-
sas de lamujer? {Por qué no es nota parati o paratus jefes?

Las respuestas fueron casi todas en un solo sentido, y
sin gran fundamento, porque, dijeron, el movimiento
feminista, méas en general, en México esta muy despres-
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tigiado. Porque lamujer ha utilizado sus atributos fisicos en
vez de su capacidad intelectual o experiencia profesional
para alcanzar puestos sobresalientes o de alta jerarquia.

_ Y, por otra parte, que las organizaciones feministas,
dijeron tambien, en nuestro paso estan encabezadas por
lesbianas, y agregaron que, ademas, son lesbianas feas.

~Anuestros jefes de Informacion o de Redaccidn no les
interesan las notas por eso, y por que a ello, expresaron, se
suma el machismo que no solo hemos tenido que enfrentar
en nuestras casas, sino en todos lados y en el campo
periodistico, en nuestras redacciones, en cuanto alaimpor-
tancia que pudieran tener las notas referentes al quehacer
de la mujer dentro del campo productivo.

Esto por una parte, y por otra, es igualmente triste que
a esta forma simplista de ver las cuestiones de las mujeres
por las muijeres, y aqui agregariamos de los companeros
periodistas tambien, es que problablementeignoren cualha
sido el desarrollo de la lucha feminista, que en el origen no
es la lucha de los sexos, como no lo es ahora, sino por la
liberacion de la mujer como ser humano; tal vez ni siquiera
sepan que todavia hoy a las nifas musulmanas se les hace
una incision en el clitoris para que no puedan acceder al
placer o que, en la Edad Media, para preservar la castidad
de las mujeres, se les cosan los labios vaginales.

Acaso muchas de ellas -y me incluyo- ignoran la lucha
de las sufragistas, ¢ el nombre de Olimpia de Gouges no
significa nada -fue una de las primeras mujeres que en
Francia dio a conocer sus ideas de liberacion y alego para
la mujer el mismo derecho para ir al patibulo que el de
ocupar la tribuna-.

Elnombre de Etta Palms, problablemente, tampoco sig-
nifica nada para ellas, o tal vez no sepan como Robespierre
termind de un tajo con todos los intentos de asociacion de
mujeres en favor de las mujeres.
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Pero hay que agregar que nuestra Historia, la de
México, la consignada oficialmente en los libros, reconoce
acontadisimas mujeres como sobresalientes; y, fuerade La
Malinche, de Dona Josefa Ortiz de Dominguez, de Leona
Vicario, de Sor Juana Inés de la Cruz y de Carmen Serdan,
quiénes mas?

Aqui quiero subrayar mi ignorancia en torno a otras
muchas mujeres que han sobresalido y dado su aportacion
en distintos campos y que han permanecido en el
anonimato, y hasta del caso de una princesa purépecha,
llamada Eréendira, que prefiri6 morir antes que caer en
manos de los espanoles y ser traidora a los suyos.

Por lo general, el analisis que se hace sobre la influencia
de los medios de comunicacién, principalmente de la
televisidon, porque se pueden anotar su inmediatez,
cercania, comodidad e incluso una engarnosa gratuidad, se
hace desde el punto de vista del enjuiciamiento hacia los
emisores, los duenos de los canales, los empresarios de los
medios, o los concesionarios de las frecuencias.

La razon principal que considero para que se haga este
tipo de analisis de los medios, es que es mucho mas sencillo
de investigar y de satanizar, y si se argumenta una tesis
dependiendo del enfoque, de unaformay otra se llegara a
la comprobacion de las hipétesis que se sustenten.

Muy pocos estudios se han realizado desde el otro
angulo, es decir desde el lado del espectador. Por qué?,
porgue es mucho mas dificil meterse enla psique del espec-
tador, de miles de espectadores, lejanos unos de otros,
disimbolos, heterogéneos, con diversos niveles culturales;
en fin, se encuentran uno y mil argumentos en contra de
profundizar sobre el espectador. Y hay que reconocer que
una empresa de esta naturaleza es realmente dificil, puede
guedar asi en especulacion.

En un primer intento de acercamiento a la television, a
su influencia, a su mision o como quieran ustedes llamarlo,
fue un trabajo realizado sobre la telenovela que trasmite la
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television privada mexicana, subrayando que ésta es
utilizada como un medio eficaz para sustentar o apoyar la
ideologia dominante en México.

, Y como lo senalé atras, todo depende de los apoyos
teoricos que uno busque para sostener una tesis y para
demostrar las hipotesis. No voy a cansar al auditorio con
una disertacion tedrica, sélo relatar en forma breve, las
conclusiones a las que llegué y que practicamente ya
adelante.

Todos vemos television y tenemos nuestros programas
favoritqs. Muchos lo reconocemos, otros no: pero me
atreveria a decir que hasta por un afan morboso, todos, en
alguna oc,asion, Sino esque enmuchas, somos aficionados
a este genero tan minimizado y vilipendiado que es la
telenovela; genero en el que hay que reconocer que la
television privada se ha sublimado, a tal grado que ha inun-
dado el mercado mundial con las producciones
telenoveleras de manufactura mexicana. No es un género
despreciable nimucho menos, es tanimportante o mas que
el policiaco o el de terror. Pero, ademas, tiene una mision
que cumple a la perfeccién: reflejar, sostener y apoyar la
ideologia dominante.

Se estaran preguntando a que clase de ideologia me
estaré refiriendo, pues bien, para este empefio sobre la
telenovela tome el concepto que de ideologia da Ludovico
Silva, es decir, un sistema de valores, creencias y repre-
sentaciones que autogeneran necesariamente las
sociedades en cuya estructura haya relaciones de
explotacion (y aquivaldria decir que entodas las que se han
dado en la historia de la humanidad), a fin de justificar ideal -
mente su propia estructura material de explotacion,
consagrandola en la mente de los hombres como un orden
natural e inevitable, filoséficamente hablando, como una
nota esencial del ser humano.
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Por tanto, debe entenderse que las ideas que contiene
laideologia no son tales, porque en realidad son creencias,
prejuicios, acumulacion social de lugares comunes y
valores difundidos por la clase econdémicamente
dominante.

Ah!, y gué es la clase econémicamente dominante?
Pues la que sustenta la ideologia dominante, o sea aquella
clase que ejerce el poder material dominante, la que con-
trola los medios de produccion material y los medios de
produccién intelectual. Es decir, apoyandonos en Marx
diriamos que laideologia dominante es la expresionideal de
las relaciones materiales dominantes concebidas como
ideas.

Creo que con esto de las definiciones es suficiente, el
caso es que sostengo que la telenovela (pueden ustedes
tomar la que mas les guste o les disguste), yo me basé en
Cuna de lobos, que seguramente recuerdan, es portadora
de la ideologia dominante o su reflejo. En primer lugar,
porque la empresa privada televisiva, impresionante em-
porio industrial en este ramo, también es portadora de la
ideologa dominante, y hasta me atreveria a decir que
refinada-se inculcan supuestos valores que enrealidad son
antivalores, que no contribuyen en forma alguna a enri-
quecer los componentes esenciales del ser humano.

Y asi podriamos enumerar todos los elementos que
conforman este género, o cualquier otro, los programas
comicos, de noticias, de concurso, etcétera; la moral o los
valores que se pretende imbuir al televidente no correspon-
den al conjunto de reglas o normas de accion destinadas a
regular los actos de los individuos en una comunidad social
como la nuestra, por las condiciones socioeconomicas y
politicas por las que atraviesa.

Esunverdadero contrasentido: se sostiene en el discur-
so, aparentemente inocuo y reforzado por la imagen, una
moral que se basa en el individualismo, el egoismo y la
tendencia a disfrutar los mayores beneficios que,

52

implicitamente justifican la explotacion del ser humano.
Prejuicios, lugares comunes y creencias que son refor-
zados por el discurso y laimagen.

Los antivalores corren de aqui para alla en cada capitulo
de las telenovelas: odio, venganza, mentira, falsedad:; las
necesidades y aspiraciones individuales predominan sobre
los dela colectividad, y se sefialaque el orden social material
necesita del predominio de unos cuantos mejor dotados
que los demas, y que las metas mas importantes deben ser:
la adquisicion de la riqueza, la acumulacion del capital y el
disfrute de bienes materiales; el éxito del individuo se basa
enlaosadia, laaudacia, el oportunismo, lavivezay larudeza
paratomar ventaja sobre otros.

El Unico orden natural deseable, que funciona y que
debe existir, es el de la estructura socioeconémicay politica
del capitalismo; éste no debe ser alterado, no deber ser
trastocado ni cuestionado por el bien comun.

Y asi, podriamos seguir agregandole denominadores
comunes alas telenovelas, que en nuestros dias se proyec-
tan desde las 17 horas hastalas 20, con unainterrupcién de
60 minutos para proseguir conlas delhorario “fuerte", las del
alto rating, de 21 a 22 horas. En estos dias se intenta amal-
gamar latelenovela Mi pequena Soledad, dentro del cuer-
po de la telecomedia se meten (kbnm.) los anuncios en
forma no muy obvia, ellas toman equis marca de refresco,
se tomalaimagen de estantes repletos de comida chatarra,
etcétera. Aun no es una publicidad abierta ni con mensaje
hablado, pero asi se matan dos péajaros de un tiro.

En Cuna de lobos y Destino encontramos hace rato,
perohoy lopodemos ver enlas telenovelas que estan al aire,
en Amor de Nadie o en Cenizas y Diamantes, exacta-
mente lo0 mismo: el culto a elementos materiales que son
supuestamente simbolos de prestigio o status social: bel-
leza fisica y dinero principalmente, hasta extremos in-
auditos, como la suerte misma. Hay un ansia ilimitada de
riqueza, de pasion por el lucro, por la ganancia y por la
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acumulacion de los mayores beneficios. El dinero es el prin-
cipio rector, alrededor de él se mueve todo lo demas que
conforma esta "'moral’.

Toda fa trama lleva al objetivo de obtener el poder; esto
es, lo que permita realizar intereses objetivos especificos
para mantener lariqueza, el estado de cosas. Se impone la
idea de que esa forma de vida, ese modo de proceder es el
unico que pudiera existir y funcionar, fuera de eso, nada.

Huelgadecir quelos reglamentosenla materia, aménde
obsoletos, nadie los toma en cuenta, las prohibiciones que
en ellos se senalan son las que mas se subrayan en este
medio.

Naturalmente no se trata de condenar a la televis,ién
como un medio de comunicacion, porque el medio en si no
es bueno nimalo, todo depende del uso para el cual se esta
destinando. Los empresarios se defienden senalando que
este género es de entretenimiento y que de ninguna forma
pretenden nada de lo que anteriormente senale, y que las
telenovelas no estan hechas para difundir la cultura o para
educar o inculcar modelos de conducta, ya que para eso
estan otras instancias, que son las que deben buscar el
fortalecimiento de la integracion familiar o el mejoramiento
delaconvivenciahumana, afirmar el respeto alos principios
de lamoral social, la dignidad del hombre y, ya no digamaos,
la propiedad del idioma.

A propésito, coma es tratada lamujer? Es casi el retrato
de la concepcion que Darwin tenia de la mujer, a la que
catalogaba como "imbécil fisiologica"; y por ahi algin ad-
mirador de Sigmund Freud diria que las feministas nunca
lanzan ataques a Darwiny al psicoanalista vienes, porque
consideran que es mejor ser imbéciles fisiologicas que
castradas.

¢Y que pasa? ¢Por qué el éxito de las telenovelas? ¢Por
qué a pesar de todos estos inconvenientes, y deltratamien-
to que se da a la muijer, al rol femenino que se juega en la
telenovela, éstas siguen teniendo un éxito inusitado, con-
tinuo, sostenido?
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¢Cual es el secreto? ¢Por qué el receptor acepta estos
mensajes, y los oye, y los vuele a oir; acepta las imagenes y
las ve y las vuelve a ver desde hace méas de 30 afos? ¢Por
qué vio la primera version y la segunda de Teresa y tal vez
las subsecuentes?

Puede ser aventurado hacer una afirmacién contun-
dente en este sentido, porque adn no he profundizado lo
suficiente para sostenerla contra viento y marea, pero hay
un punto de vista interesante, que se puede sustentar con
el psicoanalisis, con los planteamiento e investigaciones y
descubrimientos de Sigmund Freud que, ademas, dice que
él no inventd nada, que todo esto lo encontra a través del
analisis de miles de casos.

Pues bien, porque el ser humano, desde que aparecio
sobre Ia faz de la tierra, a lo largo de todo su proceso de
desarrollo hasta lograr el nivel cultural en el que ahora nos
encontramos, ha ido en pos de algo, que probablemente
siga buscando, pero que hoy por hoy los medios de
comunicacion le han hecho creer que ha encontrado o esta
apunto de hacerlo, algo parecido aladichao ala felicidad,
alaausencia de sufrimiento. Qué podraser eso? pues nada
menos que la ilusidn, esa promesa de alcanzar la tan an-
siada felicidad. Esa felicidad que es tan disimbola y tan
etérea como subjetiva.

El hombre ha inventado muchas cuestiones que le han
hecho creer que con ellas va a alcanzar la felicidad, por eso
hizo de los elementos sus dioses; después, con cada cam-
bio, con cada descubrimiento, con cada sistema ha alimen-
tado esa ilusion.

Hay una gran diferencia entre lo que sera la ideologia, o
el dogma vy la ciencia. La teoria cientifica siempre estara
dispuesta a ser superada por otra, puede corregir sus e-
rrores, puede subsanarlos, pero no la ilusidn. El truco esta
en mantener esa esperanza. La televisién, como medio de
comunicacion, ofrece esa promesa de dicha, mantiene la
ilusion de que podré alcanzarse tarde o temprano; fortalece
laesperanza de felicidad. Y qué mejor forma de mantener la
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ilusion que a través de la telenovela? porque esa ilusion
permite al espectador sobrevivir a las carencias de la propia
vida.

Esa es la funcién: vender ilusion o lo que serialo mismo,
vender esa ideologia. Es una satisfaccion ilusoria que per-
mite seguir viviendo, adquirir fuerza atraves de ese sustituto
para proseguir al dia siguiente, mediante una especie de
identificacion con esa ilusién que proporcionan los medios,
donde no puede imperar la razén ni la reflexion, porque los
deseos no se pueden satisfacer con la razén sino con la
ilusion. Y nada esta exento de ilusiones o pensamientos
mégicos, porque entonces la realidad no sera soportable.

Carlos Marx sostenia que la religion era el opio de los
pueblos; hoy, através de latelevision, atraveés de cierto tipo
de programas, se ha sustituido esa clase de opio, esta ha
ocupado ese antiguo lugar.

Tiene éxito porque hay una demanda por parte del
espectador, pues éste tiene opciones, y unade ellas, lamas
simple y sencilla, sera la de apagar el televisor o cambiar el
canal, pero el hecho es que hay demanda y cada espec-
tador tendré su tipo de demanda de acuerdo a su historia
personal, de acuerdo asu concepcion de dicha, de acuerdo
asuilusion.

Hoy los medios de comunicacion brindan al espectador
una forma de transformar mediante la ilusion su realidad,; la
posibilidad de goce, una forma de disminuir su sufrimiento,
de compartir delirios, de resarcirlo de sus males.

Las telenovelas son machaconas, reiterativas,
repetitivas y el espectador las ve unay otravez; ve ahidonde
siempre se repite la misma trama con diversos personajes y
nombres; como hasido laférmuladesde hace miles de afnos
es, como lo podemos comprobar en Dafnis y Cloe de
Longo. Es el mismo tema repetitivo, pero que siempre plan-
teala posibilidad de obtener ese paraiso enelmas alla, cada
tarde frente al televisor, dentro del puede ser, en un tiempo
indeterminado.é Por qué nd? Alguna vez un rey abdicé por
el amor de una plebeya. Del otro lado del mundo un
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emperador también se casd con una que no perteneciaala
realeza. Alguna vez la sirvienta se caso con el patron, y la
chica pobre o de origen muy humilde obtuvo el éxito, pero
todas finalmente alcanzan "la dicha".

Dentro de esto la publicidad juega el papel de apoyo ala
otra mercancia, el apoyo para vender, uniendo el producto
con esa fantasia, con esa promesa de realizacion, con la
promesa de que vendran tiempos mejores, y en tanto, éno
es un soporte del statu quo? no es un apoyo a la ideologia
dominante?

Los medios de comunicacion proporcionan a traves de
laventa de ilusion una forma de escape de energia, con esa
posibilidad de satisfacer ese deseo, con esa promesa que
nunca se cumple.

Esa adiccion a los medios de comunicacion, a remirar
las telenovelas, vendria a ser una especie de neurosis, un
sintoma del receptor, sintoma que esta predeterminado por
la historia personal del receptor, por sus condiciones, por
su entorno, y los medios producen un alivio 0 descarga
transitoria. Se termina de ver una telenovelay se inicia con
laotraparaver siese deseo se ve satisfecho, pero éste sigue
insatisfecho, y esos deseos insatisfechos seran siempre los
mismos, lo que varia es la forma, dentro de los mismos
temas, con distintos personajes.

Elespectador trata de cumplir sus deseaos, de lograr esa
ilusion porque lasociedad le haimpuesto unas restricciones
derivadas de las normas o leyes, de sus costumbres. Y
porque sus deseos son reprimidos tiene que desplazarse
hacia donde se juega con esa realidad y fantasia, donde
todo es casireal, donde solo falta "un algo" para que se siga
conservando la ilusion, la promesa, y cada espectador se
realiza con el material que le proporciona la telenovela, con
los accesorios, conlos actores, conlas actrices. Los medios
de comunicacion, en este caso la television, le estan dicien-
do al espectador lo que aquél quiere escuchar, es igual al
éxito que tiene un lider ante la masa, precisamente porque
le dice lo que la masa quiere escuchar.
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Entonces la pregunta sera ¢Cual es el papel que
cumplen los medios? Yo diria que es precisamente el de
perpetuar la ideologia dominante, porque al espectador le
esta reforzando la esperanza de que habra una recompen-
sa; le mantiene la ilusion, pero éTiene sentido vender esa
ilusion? A quién beneficia finalmente?

Hasta aqui podriamos dejar el tema de la television y los
medios masivos en relacion a mi tema favorito, que es la
telenovela en México. Pero, en toda nuestra region ¢Que
pasa?

La diferencia no es tajante, tal vez se recrudece en al-
gunos lugares por condiciones socioeconomicas y
politicas, pero en general se reconoce que el género
telenovelero es patrimonio latinoamericano, una realidad
cotidiana instalada por la fuerza de la costumbre.

Se habla de que, a pesar de su insistencia en la
tradicionalidad de los roles y en su tarea de reproducir la
ideologia dominante, ya no pueden escapar a ciertos cam-
bios y que éstos se deben reflejar. El problema estara en
adecuarlos a sus sistemas para el sistema. En México, fuera
de la telenovela, hay teleseries de corte similar, es decir la
dramatizacién, como es el caso de la denominada La
telarana o a Ultimas fechas Mujer, casos de la vida real,
donde se estan retomando temas en los cuales la ilusion
tiene una solucién aparentemente mas inmediata, pero
también mas enganosa.

Ahora, en general, y especialimente en los medios
escritos, ¢Comovela mujer alamujer? ¢£Como ve el hombre
ala mu;er?

Las feministas han cuestionado la actuacion de las
propias mujeres periodistas respecto a la mujer como
noticia. Y se ha senalado que si de las mujeres periodistas
dependiera el tratamiento distinto en las informaciones que
publican los medios de comunicacion, tal vez la situacion
seria similar a la que tenemos actualmente por la propia
naturaleza de nuestros sistemas politicos.
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Esta visto, han senalado, que la presencia de las
muijeres en las redacciones no ha sido ni es garantia de un
tratamiento distinto 0 no estereotipado del tema sobre la
muijer, la que solo es noticia cuando es objeto o sujeto de
violencia, y por lo general aparece en la pagina roja. Esa
ausencia de protagonistas mujeres abarca no solo las
noticias nacionales sino internacionales.

Y es innegable que en el Ultimo decenio la presencia de
la mujer periodista se ha incrementado numéricamente en
el ambito, pero los temas sobre la mujer siguen siendo
abordados de tal forma que no reflefan la problematica de
la mujer y tampoco impulsan un profundo, bueno, ni si-
Iquiera un asomo de proceso de cambio en la condicion de
amujer.

Las revistas femeninas presentan a la mujer como triun-
fadoraen el campo que es deldominio de los varones, o por
ser la importante mujer que todo varon ha tenido detras
impulsandolo hacia eltriunfo, o bien se les dan espacios por
haber cometido delitos o estar en condiciones de victimas.

Se insiste, por parte de las propias periodistas que han
analizado esta problematica en el ambito latinoamericano,
que en la mayoria de los casos en los medios de
comunicacion se comparten los mismos criterios sobre lo
que esy lo que no esimportante. Porlo general, los puestos
directivos estan en manos de los varones, y los jefes de
Informacion consideran que la mujer "'no es noticia". Las
periodistas sabemos que las fuentes o lotes de informacion
estan predeterminados y hay fuente politica, educativa,
diplomatica, religiosa, agraria, pero no hay una fuente que
se dedique ala mujer, debido a ese prejuicio o falta de vision
de que el acontecer de la muijer "no es noticia".

Asimismo, se ha senalado que en este afan las mujeres
periodistas deberian asumir un rol histérico, y cumplirlo al
incorporar a los medios de comunicacion los sectores de
poblaciéon gue no tienen acceso ni participacion en ellos;
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buscar la eliminacion de las trabas existentes mediante un

nuevo enfoque de la mujer, de lo femenino, para que la

mujer si sea noticia.

Esto es, el impuljso de sus propias alternativas, de la
generacion de espacios que diversifiquen latematica actual
y que transformen los gastados discursos para crear otras
noticias.

En algunas areas de la region, las mujeres periodistas
se estan dando cuenta que el manejo de la informacion y el
empleo de los medios de comunicacién alternativos o de
estructura institucional, constituyen claves fundamentales
de realizacion en la emergencia de nuevas pautas y
préacticas pro-participativas para la redefinicion de las op-
ciones y de las estrategias de supervivencia que plantea la
crisis actual.

Se ha subrayado, incluso, que los esfuerzos progresis-
tas de la mujer deberan asumir la comunicacion como una
necesidad fundamental dentro de sus procesos de
afirmacion y liberacion, desde el plano de la relacion inter-
personal hasta el de lo colectivo.

La comunicacion, como un componente indispensable,
se ha tornado en nuestros dias en una variable estratégica
decisiva, en una propuesta femenina sobresaliente en favor
de una real superacion del aislamiento y la fragmentacion
de las luchas histéricas, para arribar al camino que lleve
hacia el establecimiento de una sociedad, si no mas justa,
cuando menos mas armonica.

Ahora permitanme hacer unareflexion final, sies que asi
pudiéramos llamarle: es urgente que primero nos
revaloremos a nosotras mismas como mujeres, como seres
humanos; que nos demos cuenta de nuestra propia valia,
que seamos capaces de vernos completas, aunque Freud
dice que eso es imposible, que ni con un espejo. Pero
tratemos de obligarnos a hacerlo.

60

Y cuando hayamos logrado darnos nuestro valor, y por
lo tanto revalorar a las demas muijeres -porque al denigrar a
Ias demas nos denigramos a nosotras mismas, nos mini-
mizamos también a nivel de objetos, en una formatan cruel
omas que lo que lo hacen o haran los machos més machos-
VEremos que somos tan capaces de alcanzar los mas altos
niveles en todos sentidos, principalmente porque somos
mas aptas para acumular experiencias, lo que vulgarmente
Se conoce como el sexto sentido, y habremos dado un gran
paso en nuestro favor y en el de las demas, dentro de las
cuales estan incluidas nuestras hijas y, probablemente. las
hijas de nuestras hijas. :
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Conclusiones

Las mujeres hoy en México son capaces de analizar,
debatir y reflexionar sobre nuestra situacion con profun-
didad, seriedad, respetoy con el compromiso gue tenemos
con nosotras, con las futuras generaciones y con la
humanidad en su conjunto, para construir y disfrutar
mejores condiciones de vida.

Asiquedd demostrado en el Encuentro: Las Periodistas
Frente a la Problematica Femenina, con el que se dio a
conocer el Centro Comunicacién e Informacién de la Mujer,
A.C. (CIMAC).

En este encuentro, organizado por CIMAC y la
Fundacién Friedrich Ebert, se demostro la avidez que tienen
las periodistas de hablar sobre si mismas, de reconocerse
entre quienes les son tan afines como son las otras periodis-
tas. Pero no tan solo; en sus intervenciones expresaron
también como se reconocen en otras mujeres, a las que
-aceptaron- no habian aprendido a mirar como sujetos
especificos de informacion.

El éxito del Encuentro, porque CIMAC hace la
evaluacion de que fue un éxito, se basa en que:

1. Se lanzo una convocatoria abierta para gue las
periodistas de todos los medios de comunicacion par-
ticiparan en este Encuentro. También se invitaron inves-
tigadoras, paliticas, estudiantes y mujeres interesadas en el
tema. Se enviaron mas de 400 invitaciones; a la mayoria de
las destinatarias no las conociamos personalmente. La
mayoria de ustedes tampoco nos conocia. Ademas de que
hubo convocatorias abiertas a través de anuncios en los
periddicos. De esta manera queremos decir que éste no fue
un Encuentro organizado para un grupo de amigas, de
socias o de un pequeno gheto. La convocatoria fue abierta
y la respuesta fue un éxito: el salén de sesiones de las
mesas de discusidon se mantuvo lleno desde el primero
hasta el Gltimo momento.
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2. El Encuentro fue aleccionador para todas. Resultd
mas rico de lo previsto. En la medida en la que se desarro-
llaban las sesiones, cada una expresaba mayor seguridad
y confianza para hablar sin cortapisas sobre asuntos fun-
damentales no solo para las mujeres, sino para la sociedad
en su conjunto. Respeto y camaraderia fueron creciendo.

Nos fuimos reconociendo al reflexionar sobre las
caracteristicas de la vida que tenemos las periodistas al
desempenar esta profesion. Hubo un analisis a profun-
didad, sostenido por las periodistas y enriquecido con los
puntos de vista de funcionarias, politicas e investigadoras,
sobre cuestiones fundamentales que enfrentan hoy las
mujeres en México. La finalidad no era que todas
coincidiéramos, pero podemos decir con mucho orgullo y
optimismo que tuvimos grandes coincidencias en asuntos
sustantivos. Esto demuestra un alto grado de madurez,
porque ni el afan protagénico ni la rivalidad ni "el amor al
triunfo ajeno”, como le llamo "La China" Mendoza a la en-
vidia, campearon, y por lo tanto se derrumba aquello de que
“cuando las mujeres se juntan a discutir, nunca se ponen de
acuerdo". De principio, las participantes hablaron de simis-
mas y de alguna manera admitieron que para su trabajo no
han estado mirando ni informando sobre lo que ocurre con
la problematica social de las mujeres.

3. En el Encuentro se establecid que no es lo mismo
informar sobre la mujer, que informar especificamente
sobre la problematica social de las mujeres. Esto ultimo es
lo que a CIMAC no solo le importa, sino le da sentido a su
existencia. Practicamente podemos decir que de este
primer encuentro entre todas nosotras se ha construido un
lazo. De esta manera todas nos vamos entretejidas con un
paquete de inquietudes comunes. Y esto cobra granimpor-
tancia si observamos que procedemos de ambitos diver-
s0s, que No somos parte de ningun organismo oficial y que
la filiacidn politica de cada una no nos impidio, ni queremos
que nos impida, intercambiar puntos de vista, discutir con
respeto y luchar por cuestiones que nos son de
preocupacién comun y para las cuales encontremos
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solucionesafines. Coincidimos en que las periodistas
tenemos que aprender a mirar y a documentar en nuestros
medios la problematica de las mujeres, para abrir el circulo
cerrado en el que se ha quedado lainformacion al respecto.

Esto tiene el propdsito de que los asuntos que nos han
ocupado en estas sesiones de trabajo lleguen cada vez a
un mayor publico pues, como reconocimos en el En-
cuentro, los problemas de las mujeres no s6lo nos concier-
nen a nosotras, sin0 que son responsabilidad de la
sociedad en su conjunto.

4. Por ello, vimos también la necesidad de documentar
en los medios lo que el patriarcado les ha arrebatado a los
hombres y como los ha orillado a conductas, actividades y
actitudes que también los han coartado. Consideremos
necesario crear conciencia entre ellos sobre lo injusto que
es mantener la segregacion en nuestra sociedad. El
feminismo no es, pues, solo para beneficiar a las mujeres.
Las periodistas tenemos que desatanizar los términos.
Luego de tener claro en qué consiste, nos corresponde
informar objetivamente 1o que es el feminismo.

Por otro lado, el lazo de afinidades que se entretejieron
en este Encuentro requiere un mecanismo de
comunicacion y de reflexion constante. CIMAC se pondra
en contacto con las participantes de este Encuentro para
darle continuidad a todas estas inquietudes, a las cuales se
suman el hacer encuentros similares a éste en provincia,
disenar estrategias para incrementar el tratamiento de
estos asuntos en la radio, y promover que en las escuelas
de periodismo se imparta como materia obligatoria una
relacionada al tratamienio de los problemas sociales de las
mujeres en los diversos géneros periodisticos, entre otros.

El compromiso que adquirimos, tanto las convocantes
como las participantes, esta en la lucha permanente por
abrir en cada uno de nuestros medios el espacio para difun-
dir los problemas sociales de las mujeres e investigar y dar
cuentaal publico sobre todos los asuntos relacionados con
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aquello que puede permitir un cambio de actitudes entre
mujeres y hombres, pararevalorarnosy evitar cualquier tipo
de discriminacion (aunque el jefe de informacion no nos lo
pida, tendremos que investigar y elaborar notas de peso,
que no tengan "peros” desde el punto de vista periodistico
formal para que sean publicadas).

Asimismo, de manera colectiva, tendremos que luchar
porque haya una apertura en |as instituciones a fin de que
tengamos pleno acceso a la informacion que requerimos
para difundir las politicas que se proyectan y aplican hacia
las mujeres.

CIMAC ha empezado a integrar su directorio para que
muy pronto podamos estar nuevamente en contacto, y asi
hacer cada vez mas solido y fuerte este lazo que hemos
empezado a tejer entre nosotras las periodistas.
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