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La compra-venta de sexo
con adolescentes, niñas y niños

Queridas amigas:

En esta ocasión abordaremos una de las situaciones más graves
de violencia sexual y abuso de poder de parte de personas adultas
hacia personas menores de edad: la Explotación Sexual Comercial,
un delito penado por leyes nacionales e internacionales.

Todas las personas sabemos que existe. La vemos en la calle, en
nuestra comunidad, en las novelas, en el vecindario y muchas veces
hasta en nuestra propia familia. Es probable que en más de alguna
ocasión, nos hayamos dado cuenta de situaciones en que una
persona adulta ofrece dinero, paseos u otros regalos a cambio de
tener relaciones sexuales con adolescentes, niñas y niños. Quizá lo
hemos visto tantas veces que no hemos caído en cuenta que se trata
de un delito, que en Nicaragua está penado de 5 a 1 0 años de
cárcel.

Te invitamos a leer estas páginas, a informarte y reflexionar
sobre esta problemática, y sobre todo, a actuar para
ponerle un alto a este delito que arrebata y afecta
las vidas de miles de adolescentes, niñas y
niños de nuestro país.



"Desde chiquita trabajaba vendiendo tortillas y mi abuelita me
amenazaba con pegarme, si no llevaba 100 pesos diario. A veces la
venta estaba buena y otras mala. Yo miraba que una prima conseguía
dinero con los hombres, entonces una vez un señor me propuso que si
me dejaba tocar, me daba 100 pesos. Y para que no me pegaran, yo
tuve que hacer eso".

La historia de esta adolescente es sólo una muestra de lo que viven
muchas chavalas y chavalas de su edad, al igual que niñas y
niños. Corresponde al delito de Explotación Sexual Comercial, que
es cuando se utiliza sexualmente a personas menores de edad a
cambio de algún tipo de pago.

Cuando una persona adulta usa a personas menores de edad para
tener cualquier tipo de actividad sexual, violenta no sólo el cuerpo,
sino su mente y su corazón. Atenta contra su integridad y dignidad
humana dejando huellas que le marcan el resto de la vida.

La Explotación Sexual Comercial es un abuso de poder, tanto de
la persona adulta que lo hace, como de quienes lo encubren y
colaboran para que tenga actividades sexuales con adolescentes,
niñas y niños. En la mayoría de los casos, el pago en dinero o
en especie queda en manos de redes deloncuenciales, personas
que ganan dinero prostituyendo a otras personas, intermediarios
o incluso sus propios familiares, que se lucran de esta forma de
explotación.

NOTA: Los testimonios de adolescentes, niños, niñas y hombres presentados aquí fueron tomados de
diversos estudios de OIT/IPEC sobre la Explotación Sexual Comercial.• Explotación	 al Come



No hay excus

Solicitar "servicios sexuales" a adolescentes, niñas y niños no es un
trabajo que se les puede ofrecer; es una violación a sus derechos
humanos. Es un error llamar a esta situación "prostitución infantil",
porque la prostitución es una actividad que implica la compra-venta
de servicios sexuales entre personas adultas. Una chavala o chavalo
menor de 18 años no vende un servicio, es víctima de explotación
sexual, y la responsabilidad de no buscar ni "comprar" ese servicio
es de los adultos.

hay excusa
Hay un acuerdo total de proteger a niñas y niños
de tener relaciones sexuales porque no están
preparados. Pero cuando se trata de adolescentes,
con cuerpos en evidente transformación, muchas
personas piensan que las chavalas, ya están
listas para la actividad sexual. Algunos
hombres justifican de esta manera su propio
comportamiento abusivo.

La verdad es que no importa
si a las chavalas ya les
bajó la regla y tengan
pechos desarrollados, o
que los varones luzcan
un ligero bigote y tengan
sueños húmedos. Por muy
desarrollados que estén sus
cuerpos y ambos sientan
curiosidad sexual, siguen
siendo adolescentes, niñas y
niños, personas que requieren
de orientación y protección
especial.

'Newsí.

De qué edades hablam

de Naciones Unidas sobre los Derechos )

111•1k.

rEn correspondencia con la Convención

del Niño, el Código de la Niñez y la
Adolescencia, vigente en Nicaragua desde
el 24 de marzo de 1998, en el Artículo 2
establece que:

Son niñas y niños aquellas personas
que no han cumplido los 13 años de
edad.
Son adolescentes las personas que se
encuentran entre los 13 y los 18 años
de edad no cumplidos.

Explotación Sexual Comercial Cl>



Ejemplos de la vida real 

lotación 

"Las personas
mayores te dicen
que si tenés
relaciones sexuales,

La Explotación Sexual Comercial comprende 	 te van a comprar
una gran variedad de situaciones en que las 	 vestidos elegantes".

personas adultas, en su mayoría hombres,
tienen actividades sexuales con personas
menores de edad, en su mayoría mujeres y niñas; también se da con
niños.

No se puede generalizar y decir que a todas y todos les pasa lo
mismo, ni que todas las situaciones se dan siempre igual, pero acá
mostramos algunos ejemplos para reconocer las formas en que se
da este delito:

Meseras en la mira. Es muy común que durante las fiestas
patronales o en los hípicos se instalen chinamos o ranchos
temporales en las calles o predios vacíos. Con frecuencia vemos
chavalas adolescentes que trabajan atendiendo las mesas, muchas
son presionadas o aceptan tener relaciones sexuales con los clientes
a cambio de algún tipo de pago.

Esco,	 a lidias do	 los recursos. Aunque las víctimas
pueden ser de cualquier condición económica, hay hombres adultos
que seducen especialmente a familias con problemas económicos,
para que sus hijas adolescentes tengan sexo con ellos de forma
temporal o permanente (encubierto bajo la figura de pretendiente),
a cambio de bienes o asumir gastos en la familia. Es posible que
un "padrino" ofrezca su apoyo económico a la familia a cambio de
relaciones sexuales con la ahijada.

• Explotación Sexual Comercial



'Hijas de casa'. Es frecuente encontrar casos de hijas de casa o
chavalas que trabajan como empleadas domésticas, y el patrón
adulto o su hijo las seducen ofreciéndoles dinero o regalos para
mantener relaciones sexuales o para obligarlas a callar, bajo la
amenaza de que si dicen algo, las echarán a la calle y nadie les
creerá.

Zona Roia. En la mayoría de pueblos y ciudades del país
hay lugares donde mujeres adultas ofrecen sexo a cambio de
dinero. Cada vez es más común ver en estos lugares a chavalas
adolescentes, maquilladas para
aparentar mayoría de edad,	 "Es difícil, uno empieza todo por
que son empujadas por otras 	 problemas y necesidades de la
personas adultas para tener sexo 	 propia familia.
a cambio de algunos córdobas.	 Uno no halla

soluciones y

Masaje con todo incluido. 	 después se siente

En años recientes, en muchas 	 como destruida

ciudades se han instalado casas 	 la vida".

de masaje que ofertan sus
servicios ahí mismo o a domicilio. Algunos de estos
lugares, que funcionan de forma pública y están
asociados a salones de belleza, son prostíbulos
encubiertos donde se ha confirmado la presencia de
personas menores de edad.

.'arada sexual. A lo largo de la carretera
Panamericana al norte y al sur del país, circulan
muchos furgones por el tráfico comercial en la
región centroamericana. Muchos camioneros hacen
un alto en el camino para comer y descansar en
negocios instalados como paradores. En algunos
de estos establecimientos se ofrece de manera

Explotación Sexual Comercial



silenciosa la compra de sexo con chavalas o chavalos menores de
18 años, a través de una red de intermediarios.

Clubes nocturnos, En Managua, un conocido club nocturno
anuncia shows o espectáculos eróticos con "atractivas señoritas",
a través de rótulos publicitarios y anuncios en hojas sueltas que
reparten a público masculino en las calles. A los taxistas les pagan
una comisión por cada "cliente" que lleven, y un pago extra si
son extranjeros. Es frecuente encontrar a chavalas menores de 18
años que han sido contratadas en estos clubes, usando partidas de
nacimiento falsificadas y siendo maquilladas para lucir mayores.
Si la Policía lo descubre, el dueño del negocio alega haber sido
"engañado" por las chavalas.

Ese	 rulos erélt : 	 Se conocen casos de fiestas o
reuniones privadas de adultos, empresarios, autoridades públicas
o diplomáticas, donde contratan a chavalas y/o chavalos para
"amenizar" la fiesta con bailes eróticos e incluso sexo a cambio de
alguna forma de pago.

Empleos falsos A través de anuncios en la prensa, radio,
televisión, Internet y hasta en la comunicación de boca en boca,
se invita a chavalas y chavalos a asistir a entrevistas para optar

a trabajos como modelos o para
"La primera vez me llevó	 empleos que requieren de "figura
una amiga y yo sólo miré 	 joven y atractiva". Cuando llegan, les
cómo le tomaba fotos	 exigen posar desnudas o con poca
desnuda. La segunda	 ropa, para fotografiarles y filmarles.
vez fui sola y el viejo me	 Estas audiciones, podrían ser un
ofreció plata para dejarme 	 disfraz para personas o redes que
tomar fotos desnuda y que	 luego venden estas imágenes, con
me acostara con él". o sin su autorización, para revistas,

películas, videos o para ofertarlas

Cl> Explotación S, Ji Comercial



como objetos sexuales en Internet, la red mundial de computadoras.
Este delito corresponde a la pornografía infantil.

Cibercafés y celulares. También hay casos
en que toman fotos de chavalos y chavalas
con el celular y luego las venden a redes
delincuenciales con fines pornográficos. En
los cibercafés también se da que chavalas y
chavalos visitan páginas pornográficas o sitios
para conseguir amistades o pareja, en los que
les piden su foto, edad y dirección. Luego usan
estas imágenes con fines pornográficos o como
gancho para establecer citas, y una vez en el
lugar, los raptan o engañan para llevarles a
burdeles y explotarlos sexualmente.

Explotación sexual d"itro del sector turismo. En la capital y
ciudades con atractivo turístico se han dado situaciones donde
visitantes nacionales y extranjeros acuden para comprar sexo. Hay
personas que intermedian o que ofertan el comercio sexual con
personas menores de edad, incluso en el extranjero. Otra forma es
el contacto directo, por ejemplo, en los parques o sitios públicos,
donde nacionales o extranjeros se acercan a las y los adolescentes,
niñas y niños en situación de riesgo para tener relaciones sexuales.

,mesas	 ,c) dentro y fuera del país. En

municipios y cabeceras departamentales, hay personas adultas,
mayoritariamente mujeres, que se acercan a chavalas adolescentes
para ofrecerles empleo tanto en la capital u otra ciudad, como
en países cercanos como Costa Rica, El Salvador, Guatemala y
México, e incluso España o Italia. Estas personas convencen a las
chavalas de viajar para conseguir una "mejor vida", pero cuando
éstas llegan a su destino se dan cuenta que han sido engañadas.

Explotación Sexual Comercial



Cuando las llevan fuera del país,
"Me amarraron la boca y me	 las sacan de forma ilegal por
metieron en un costal negro	 puntos ciegos o por las mismas
para cruzar la frontera. Me 	 fronteras. Al estar en el sitio
llevaron a un bar, yo no prometido, se dan cuenta que
recibía dinero, y querían que

el trabajo que les ofrecieron es
tuviera relaciones a la fuerza".

un prostíbulo o un lugar cerrado
donde no pueden escapar. Ahí

las aíslan, no les permiten comunicarse con sus familiares, y son
obligadas a tener relaciones sexuales y a consumir alcohol y
drogas.

Estos delitos se llaman: Trata externa de personas con fines sexuales,
si las llevan fuera del país, y Trata interna de personas con fines
sexuales, si es dentro del territorio nacional.

Las , campas utilizadas

'Cómo 'otra • ca • las, chavalas los thavalos?

Para conseguir sexo, algunos hombres escogen a adolescentes,
niñas o niños que viven en la calle, con serios problemas
económicos o que viven violencia en la familia. Se acercan con
regalos, engaños y falsas promesas de trabajo, amor o amistad.
Es por esto que muchas veces, a las chavalas
y chavalos les es difícil reconocer el abuso y 	 "El hombre nos

más bien sienten el compromiso de devolver las 	 invitó a comer y

atenciones con sexo. 	 luego nos llevó a
su casa, donde

Aunque estos hombres no lo reconozcan y más 	 hizo que lo
tocáramos".

bien se vean como protectores, son explotadores
sexuales, que actúan así sabiendo que no se

OExplotación Sexual Comci—,



debe tener sexo con personas
	

"Estuve tres años así y al inicio

menores de edad porque es un
	

los hombres me decían que por

el desarrollo sexual, mental y
emocional de las chavalas y
chavalos.

delito que afecta negativamente

se iban a quejar con el dueño

qué no me tomaba una copita
de guaro. Luego me decían
que no servía para nada y que

del bar. Y éste me decía que
me iba a dar más duro, si noEn otras ocasiones, los	
aceptaba tener sexo con ellos.

explotadores sí utilizan la fuerza, 	
Yo lo tenía que hacer porque

la amenaza, el rapto o someten	 estaba en un callejón sin
a las chavalas con licor y otras 	 salida".
drogas. Luego se aprovechan
del dolor de la situación, para
debilitar su valoración personal e impedir que huyan, quedando
atrapadas en un círculo de desvalorización personal, inseguridad,
temor al rechazo familiar y comunitario, sumado a la repetición de
abusos evitando que puedan escapar.

También se han dado casos de
adolescentes, niñas y niños, que
aunque no vivan situaciones
de riesgo, son raptadas
en el camino a la
escuela o a un
mandado y luego
son llevadas como
mercancía para el
comercio sexual tanto
dentro como fuera del
país. Por lo general, las
madres o la familia las
reportan a la Policía o a los
medios de comunicación como personas desaparecidas.

Explotación Sexual Comerciar



Quiénes son los explotadores

Se le llama explotador sexual tanto a quien paga a cambio de la
actividad sexual con adolescentes, niñas y niños, como a todas
aquellas personas que lo facilitan.

Los que	 -in sexo con chavalo-
chavalas: Son personas que con dinero, regalos,
paseos o asumiendo gastos en la familia, comprar
sexo con personas menores de edad. En su
gran mayoría son hombres adultos, aunque
también hay jóvenes, de cualquier clase social
educación, religión, nacionalidad. Muchos
forman parte de grupos de explotadores que se-
pasan información por Internet para conseguir
víctimas y evitar que los atrapen.

Los que ve .en sexo con chavalos y
chavalas: Son los familiares, proxenetas y rufianes que se lucran de
explotar a adolescentes, niñas y niños. Son las mujeres y hombres
que directamente facilitan y promueven este tipo de violencia sexual
hacia personas menores de edad, por recibir algún beneficio
económico o en especie. Incluso llegan a constituir redes formales
de delincuencia, como las que ya se han descubierto en Guatemala,
El Salvador y México.

3. Los que „Jcilitan el comercio sexual: Son los guardias de
seguridad, taxistas, meseros, dueños de hoteles, moteles, burdeles,
casas de masaje, clubes nocturnos, bares, restaurantes, chinamos,
policías y funcionarios públicos que indirectamente permiten la
Explotación Sexual Comercial de personas menores de 18 años,
a cambio de un beneficio económico directo o indirecto. Por lo
general se hacen de la vista gorda y ni siquiera se ven a sí mismos
como parte de la red de cómplices que hacen posible este delito.

cn h,,,atación Sexual Comercial



La escena del delito

Lugares que facilitan la Explotación Sexual
Comercial

Hay sitios donde se hace más fácil que se promueva la Explotación
Sexual Comercial de las y los adolescentes, niñas y niños. Algunos
ejemplos son:

1. Puntos concurridos. Son sitios de gran
circulación de hombres, dado que la oferta
sexual de mujeres, adolescentes, niñas
y niños se dirige casi exclusivamente al
público masculino. Podemos mencionar los
mercados, terminales de buses, empalmes,
carreteras, aduanas, puertos, cuarteles,
entre otros.

"El hombre nos usaba
para que atrajéramos
clientes y luego
nos metía con otros
hombres para que los
asaltáramos, no sólo
nos prostituían".

Luc>	 de entreten;	 Son parques, restaurantes, bares,
discotecas, casinos, hoteles, billares, chinamos de fiestas patronales,
fiestas y centros con espectáculos eróticos, entre otros.

3. i	 de tre'	 inf- " Son calles, semáforos y mercados
donde adolescentes, niñas y niños venden sus productos. También
son sitios de riesgo haciendas en temporada de cortes de café y los
hogares de hombres solos o de familias que contratan a chavalas
como empleadas, exigiéndoles sexo de manera disimulada.

Explotación Sexual Comercial



Heridas por dentro y por fuera

Los efectos de la Explotación Sexual Comercial

La Explotación Sexual Comercial es una grave violación a los
derechos humanos de las personas menores de edad, porque trae
serias consecuencias en su desarrollo integral afectando su salud
física, sexual, mental y emocional.

Aunque la explotación se da de diversas formas y ninguna situación
es igual a otra, en todos los casos se les arrebata una parte de su
vida, al apropiarse de sus cuerpos como si fueran objetos en una
etapa fundamental para su formación. A continuación presentamos
algunas de las consecuencias:

fír.

Embarazos no deseados y alto
riesgo en su salud por este motivo,
incluyendo la muerte
Adquirir el VIH-SIDA o cualquier
otra Infección de Transmisión
Sexual
Lesiones por golpes y heridas en
sus cuerpos, mutilaciones e incluso
la muerte
Ganas de comer mucho y luego vomitar o desgano total para
comer, lo que debilita su salud integral
Envejecimiento temprano

- Aumento exagerado de conductas sexuales o pérdida del deseo
Dificultades para disfrutar de una vida sexual placentera

"Cuando dan más
dinero son más
abusivos, piensan
que ya te han
comprado, dicen que
te pueden golpear"

Explotación Sexual Comercial



A nive ecológico y emoc; 11:

Ansiedad, tristeza y depresión, incluso
pueden llegar al suicidio

Cambios fuertes de conducta, agresividad,
por pensar que nadie les quiere ni protege

Adicción al alcohol y otras drogas que les
obligan a consumir

Temor permanente porque viven bajo
amenazas de muerte

Sentimientos de dolor, vergüenza, culpa,
miedo, desconfianza, desesperanza y baja
autoestima.

A niv social:

Estar "marcadas" o "marcados" y sufrir discriminación y rechazo
familiar y comunitario, que puede llevarles al aislamiento, lo que
les dificulta tanto salirse de la situación como recuperarse
Falta de oportunidades en el futuro por interrupción o abandono
de los estudios

"Él me dijo: si ustedes soplan voy a mandar
a unos amigos para que los maten. Así estuve
como cuatro meses. Yo iba por la droga, no por
la plata. Me amarraban con cadenas a la cama,
me inyectaban... una vez un tipo me puso una
pistola en la cabeza. Igual, no la pasaba mal,
había piscina, nos bañábamos en la noche"...

Explotación Sexual Comercial 011)



¡A la cárcel!

¿Qué dicen las leyes nicas?

El Código de la Niñez y la Adolescencia

Este Código exige la protección de la niñez y la adolescencia ante
las diversas formas de Explotación Sexual Comercial:

Arto. 5: "Ninguna niña, niño o adolescente, será objeto de
cualquier forma de discriminación, explotación, traslado
ilícito dentro o fuera del país, violencia, abuso o maltrato
físico, psíquico y sexual, tratamiento inhumano, aterrorizador,
humillante, opresivo, trato cruel, atentado o negligencia, por
acción u omisión a sus derechos y libertades.

"Es deber de toda persona velar por la dignidad de las niñas,
niños y adolescentes, poniéndolos a salvo de cualquiera de las
situaciones anteriormente señaladas.

Artículo 12
Artículo 13
Artículo 30

En el Artículo 76, en
el inciso g, indica que
se brindará atención y
protección especial en caso
de que sean abusados y
explotados sexualmente.

Explotación Sexual Comercial

"La niña, niño y adolescente tiene derecho a la protección
de la Ley contra
esas injerencias o
ataques y los que los
realizaren incurrirán en
responsabilidad penal y
civil".

Artículo 33

Artículo 33

Artículo 43

La Explotación Sexual Comercial atenta contra
estos derechos humanos establecidos en el
Código de la Niñez y la Adolescencia:

Derecho a ser protegidos
Derecho a la vida
Derecho a vivir en el seno de
una familia
Derecho a la salud y a un
desarrollo armónico
Derecho a una recreación
sana y a tener amigos de su
propia edad
Derecho a la educación



El Código Penal

Nicaragua ya cuenta
con un marco legal
donde se establecen
penas para quien
comete estos
delitos. Para poder
castigar de forma
más específica la
Explotación Sexual
Comercial en todas
sus modalidades, la
Asamblea Nacional
aprobó en abril de 2006 las propuestas que acá presentamos a
continuación. Sólo falta que la misma Asamblea apruebe el Código
para que entren en vigencia. Aquí los delitos y sus condenas:

Pornografía: Lo comete quien promueva financie, fabrique,
reproduzca, publique, importe, exporte, difunda, distribuya material
directo, mecánico digital, audiovisual, electrónico o de otro tipo,
la imagen o la voz de personas menores de 18 años en actividad
sexual o erótica reales o simuladas, explicitas e implícitas, o
representación de sus genitales con fines sexuales. La pena es de
a 7 años.

• Actos sexuales remuner e	con personas menores	 18
,s. Lo comete quien de manera directa o a través de tercera

persona, mediante pago, promesa de pago, o de otra naturaleza,
utilice el cuerpo de una o un adolescente para realizar actos
sexuales o eróticos. La pena es de 5 a 7 años.

Explotación Sexual Comercial C.



11" ► rsr'	 del	 "á", ortrl	 axplotr,,LA., r
los que dentro o fuera del territorio nacional, en forma individual
o a través de operadores turísticos, campañas publicitarias,
reproducción de textos e imágenes, promuevan al país, como un
atractivo o destino turístico sexual, serán castigados. La pena es de
5 a 7 años.

Trata - personas con fines de	 witud o expío' -ión
sexual: Lo comete quien en ejercicio de poder o valiéndose de
amenazas, ofrecimientos, engaños, promueva, facilite, induzca
o ejecute la captación, reclutamiento, contratación, transporte,
traslado, retención, acogida o recepción de personas, con fines de
esclavitud o explotación sexual, para que la misma sea ejercida
dentro o fuera del territorio nacional, aún con el consentimiento de
la víctima, será sancionado con penas de 7 a	 de prisión.

Corrupción de personas: inducir, promover, facilitar o favorecer
la corrupción sexual aunque la víctima esté de acuerdo en participar
en actos sexuales o en verlos ejecutar. Lo pena es de 4 a ó anos.

OExplotación Sexual Comercia.



qué se da este delito?

Hay algunos factores que facilitan la Explotación Sexual Comercial
como el hecho que la sociedad le da a los hombres más poder que
las mujeres, no reconocer que las personas menores de edad tienen
derechos, culpar a las chavalas y chavalos de la explotación, la
costumbre de ver y callar ante la violencia sexual, sumado a los
problemas sociales que exponen a las y los adolescentes, niñas y
niños y sus familias para ser víctimas de este delito. A continuación
explicaremos cada punto.

El machismo y el adultismo, o sea la discriminación por la edad,
imponen creencias equivocadas en la familia, la comunidad, las
organizaciones, la religión, la escuela y en el Estado mismo, que
dan pie a que se dé la Explotación Sexual
Comercial.	 /

Creer que los hombres por naturaleza tienen el
poder y el control, y que las mujeres debemos
obedecer y servirlos en todos los aspectos, es la
base del pensamiento machista. Estas creencias
erróneas nos dicen que los varones tienen
deseos sexuales "incontrolables" y
que su hombría aumenta al tener
sexo con muchas mujeres, y si son
vírgenes, mejor. Al mismo tiempo,
no reconocen los derechos de
mujeres, adolescentes, niñas y niños,
y asumen que son objetos sexuales
disponibles para los hombres.

Explotación Sexual Comercial
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El adultismo nos ha hecho creer que niñas, niños y adolescentes
tienen menos derechos porque son "personas incompletas",
casi "propiedad" de las personas adultas y por tanto nos deben
obediencia absoluta. Tengamos claro que son personas con
derechos completos y hay que respetarles, independientemente, de
que sean "chiquitos" o parezcan "más grandes" de la edad que
tienen.

También existe la idea equivocada de que la persona adulta es
quien siempre dice la verdad y que las niñas y los niños mienten.
Este prejuicio elimina su confianza para contarnos sobre lo que
viven. ¿Cómo tendrán el valor de hablar, si piensan que nadie les va
a creer?

s	 as machistas y adultistas

Hay algunos mitos o falsas creencias que usan los hombres para
justificar la explotación sexual comercial:

Algunos explotadores justifican su delito argumentando "Ella
me provocó". Estas ideas son ¡ustificaciones que culpan a
las chavalas y quitan la responsabilidad moral y legal a las
personas adultas, que se aprovechan de la situación para
obtener satisfacción o lucro personal. Todas las personas
tenemos capacidad de razonar y de medir las consecuencias
de nuestros actos.	 ribres sí pueden controlar sus deseos
sexuales.

Otros las acusan de "prostitutas porque les gusta el dinero
fácil". Recordemos que cuando se usa a adolescentes, niños
o niñas en actos sexuales a cambio de un pago se trata de
Explotación Sexual Comercial y no de prostitución, este no es
un trabajo que se pueda ofrecer a personas menores de edad.
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Ninguna chavala o chavalo "decide"
vivir en esta situación porque le gusta
el "dinero fácil", están ahí porque las
circunstancias sociales los atraparon
y eso no disminuye sus derechos. Una
c	 = rala r	 z prostituta

Muchos hombres creen que si las
chavalas o los chavalos ya iniciaron
su vida sexual, aunque sea de manera
forzada, perdieron la "inocencia"
y se les puede tratar como a una
persona adulta en el terreno sexual.
El comportamiento sexualizado de
chavalas y chavalos que han vivido
violencia sexual, no le quita al adulto
su responsabilidad de no tener
relaciones sexuales con ellas y ellos. La
responsabilidat,	 mere es dei adulto.

En ocasiones, la Explotación Sexual
Comercial es disimulada, y las mismas
chavalas o chavalos y la familia ve a
los explotadores como "salvadores,
benefactores o protectores". Incluso se
llega a creer que "es lo mejor que les
pudo pasar para salir de la pobreza".
Explotarles sexualmente no resuelve
la situación de pobreza y afecta su
posibilidad de desarrollar una vida
plena y sana.	 kplotadore,
beri

Testimonios de
hombres:

"Un hombre que va
a tener sexo pagado
con una mujer de 30

25 años se imagina:
'cuantos hombres
habrán pasado por
ella?'. Dice el hombre:
'sí puedo agarrar una
de 18, que hayan
pasado menos hombres
por ella, pues mucho
mejor para mí'. Como
dicen: "carne fresca".
'Y si puedo con una
de 16 que ha tenido
menos hombres en su
vida que una de 18,
pues mejor', dice el
hombre. Y creo que ahí
va hasta que se llega
al extremo: una de 14,
una de 12".

"Si mira que la
chavala le va a dar
la oportunidad y la
chavala se va a quedar
callada, uno dice: 'ni
modo, voy a pecar'
[...]. Ese bocado no lo
vas a dejar ir, si te lo
ponen así en la mano".

Exp-



¿Ver, oír y callar?
La tolerancia social

Las falsas ideas antes descritas sobre cómo son los
hombres y las mujeres, ayudan a que haya una
ceguera ante la Explotación Sexual Comercial y se
promueva la llamada "tolerancia social" ante este
delito.

Muchas personas saben o sospechan de lugares donde
se ofrecen servicios sexuales con personas menores de
edad, pero no lo denuncian. Por temor a los explotadores o porque
no se ve a la Explotación Sexual Comercial como un problema
social sino personal de las chavalas o chavalos y de sus familias.

También hay aspectos que dificultan la denuncia: el sexo es un tema
del que no se habla abiertamente, peor cuando se trata de violencia
sexual, y además, no olvidemos que es un negocio, donde cada
cual obtiene una 'tajada'.

Esta capeadera del bulto y pasividad, tanto de la sociedad como
del Estado, permite que adolescentes, niñas y niños sigan siendo
explotados, y que se fortalezcan las redes de explotación que
arrebatan su derecho a una vida sin violencia.

Pruebas del silencio 	
84 de cada 100 personas encuestadas en Managua conocía o había visto a
personas menores de 18 años en explotación sexual.Sólo 5 de cada 100 lo
había denunciado a las autoridades (Explotación Sexual Comercial de niñas, niños y
adolescentes en Nicaragua, 2002,R. Sánchez, y otras/os, OIT/IPEC).

96 de cada 100 personas adultas encuestadas conocían casos de
explotación sexual infantil o adolescente. (La Explotación Sexual Infantil y Adolescente
en la ciudad de Bluefields, 2003, J. Kelly y S. Amador, Acción Médica Cristiana).

Si somos testigos de este delito, es nuestro deber denunciarlo y actuar
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El terreno donde nos movemos...

••• 
	 •	 : social

El machismo, el adultismo y la tolerancia
social que mencionamos antes, se juntan
con situaciones de desventaja social y falta
de oportunidades que ponen en riesgo a las
personas, familias y comunidades en
nuestro país y facilitan la Explotación
Sexual Comercial.

Vivimos en el segundo país más pobre de
América Latina, en medio de un proceso
llamado "globalización", acompañado por
medidas económicas "neoliberales".

Alto a las
redes de
Explotación
Sexual
Comercial

Estas políticas han provocado el empobrecimiento
de la población, disminuyendo su acceso a la educación y a la
salud, aumentando el desempleo y la cantidad de personas que
viajan a otros países en busca de trabajo. Todas estas situaciones
aumentan el riesgo de que adolescentes, niños y niñas, sean
atrapados por la explotación sexual comercial. Y los explotadores
del comercio sexual ven en este proceso de globalización una
oportunidad para expandir sus "negocios".

El hecho que en muchas comunidades o barrios las personas no
estén organizadas también facilita que las redes de explotación
se instalen a sus anchas, y las chavalas y chavalos paguen las
consecuencias.

Otro factor que agrava el problema es la indiferencia estatal y
social a la violencia y especialmente el abuso sexual en la familia.
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En Nicaragua, el abuso sexual está ampliamente extendido. El
estudio de Save the Children Canadá y Acción Médica Cristiana en
Bluefields revela que más de la mitad (63%) de chavalas víctimas de
Explotación Sexual Comercial fueron abusadas sexualmente en su
infancia.

Una persona que ha sido abusada tiene más probabilidades de ser
explotada, debido a que producto del abuso se siente menos ante sí
misma y puede pensar que si su cuerpo ya fue usado antes, otra vez
más qué importa, especialmente cuando le ofrecen una ganancia.
Así puede caer nuevamente en una relación abusiva y ser atrapada
en la Explotación Sexual Comercial.

Por tales razones, es vital que el Estado garantice políticas públicas
de salud, educación, protección, prevención y atención adecuadas
para proteger a chavalas, chavalos y a sus familias de caer en estas
redes de Explotación Sexual Comercial.

Dentro de la familia hay situaciones que empujan a las y los adolescentes,
niñas y niños a caer en las trampas de la explotación:

Situaciones de abuso sexual, maltrato y violencia de sus familiares cercanos.

Falta de apoyo familiar para asegurar su permanencia en la escuela.

La drogadicción y el alcoholismo de las personas adultas que son usadas
como excusas para agredir a chavalas y chavalos.

El trabajo infantil que impide que vayan a la escuela.

Vivir en la calle, a falta de un techo y una familia responsable.

4 Ausencia de cariño y confianza entre chavalas y chavalos y la familia.

Dejarles sin supervisión adulta responsable durante salidas nocturnas o en
lugares donde circula mucha gente.

La presión por conseguir dinero que les obliga a salir de la casa y
arriesgarse a viajar en condiciones de riesgo para conseguir trabajo.

os> Explotación Sexual Comercial



¿Cómo proteger a las chavalas y los
chavalas?

• • • • • • • • •	 • • • • • • • • • • • •
Rol del Estado, la comunidrei y la familia

Todas las personas podemos hacer algo para evitar y combatir el
delito de Explotación Sexual Comercial.

En primer lugar partamos de que el sexo entre personas adultas y
adolescentes, niñas y niños es un delito y no está permitido bajo
ninguna circunstancia. Nadie debe comprar o vender sexo con
personas menores de 18 años, ni tampoco tolerarlo.

ffilteMITMPII%
Desde 1989 la Convención sobre los Derechos del Niño y la Niña
establece en el Artículo 34 que "Los Estados Partes se comprometen a
proteger al niño y a la niña contra todas las formas de explotación y
abuso sexuales. Tomarán, en particular, todas las medidas de carácter
nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias para impedir:

La incitación o la coacción para que un niño se dedique a cualquier
actividad sexual;

La explotación del niño en la prostitución u otras prácticas sexuales;

c La explotación del niño en espectáculos o materiales pornográficos".

El Artículo 35 también expresa que se tomarán todas las medidas de
carácter nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias para
impedir el secuestro, la venta o la trata de niños para cualquier fin o en
cualquier forma.

Nicaragua, como Estado Parte, está obligada a cumplir estos
compromisos.

1.1~ 	̂
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Desde el Estado

Todo el Estado, desde sus diferentes funciones, está obligado a
atender de manera coordinada esta problemática. Hay algunas
instituciones más relacionadas como son: Policía, Ministerio Público,
Ministerio de la Familia, Ministerio de Gobernación, Ministerio
de Relaciones Exteriores, Ministerio del Trabajo, Ministerio de
Educación, Ministerio de Salud, Registro Civil de las personas y
todos los operadores de justicia.

Para enfrentar la Explotación Sexual Comercial se requiere que el
Estado:

Garantice la implementación efectiva de la Política contra la
Explotación Sexual Comercial, aprobada en agosto de 2001
en nuestro país, con presupuesto asignado para desarrollarla,
incluyendo planes de prevención y erradicación de la violencia
hacia la niñez y la adolescencia, y de manera particular, del
abuso sexual

Asegure el cumplimiento de convenios y declaraciones asumidos
por el Estado nicaragüense: • Convención de Naciones Unidas
sobre los Derechos del Niño y su Protocolo Facultativo en lo
relativo a la venta de niños, la prostitución infantil y la utilización

de niños en la pornografía; •
Convenio para la Represión
de la Trata de personas; •
Declaración y Agenda para
la Acción del Primer Congreso
Mundial contra la Explotación
Sexual Comercial de Niños,
Niñas y Adolescentes
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Garantice la aplicación efectiva del Código de la Niñez y la
Adolescencia, y la Política de Prevención y Protección Especial

Asegure una educación integral y de calidad para las niñas,
niños y adolescentes tanto en Primaria como en Secundaria,
asignando presupuesto para su funcionamiento integral

Establezca una coordinación efectiva de las instituciones
gubernamentales y del sistema de justicia

Garantice que la Asamblea Nacional apresure la aprobación del
nuevo Código Penal para que entren en vigencia las mociones
o propuestas con la tipificación del delito de Explotación Sexual
Comercial en sus diferentes modalidades

Combata la pobreza extrema con la creación y desarrollo de
empleos de calidad, y potenciando la pequeña y mediana
producción

Desde nuf,	1...

Leer y discutir los contenidos de este folleto
con las personas líderes de tu comunidad,
organizaciones de mujeres, cooperativas,
comités de padres y madres de familia, grupos
religiosos, Comité de Desarrollo Comarcal,
Comité de Desarrollo Municipal, Consejos
de Participación Ciudadana para analizar la
situación en la comunidad

Hablar del tema con la familia, amistades,
vecindario y colegas de trabajo para
que conozcan sobre la problemática de
Explotación Sexual Comercial.
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Estar alerta ante situaciones de
riesgo donde sospechás que haya
Explotación Sexual Comercial. No
esperés a recoger "pruebas", sino
identificó quiénes pueden apoyarte
para acudir a las autoridades para
plantear tu sospecha. Por ejemplo,
los Comités de Prevención Social del
Delito, el Ministerio de la Familia y la
Policía Nacional tienen la obligación
de investigar y recoger pruebas

Desconfiar de las ofertas de trabajo
que ofrecen en otra ciudad u otro país.
Informate bien quiénes ofrecen trabajo
y prevení a tu familia de no entregar
jamás la cédula de identidad, la
partida de nacimiento o el pasaporte.
Si tenés dudas, solicitó orientación a
las autoridades locales de Migración,
el Ministerio del Trabajo, MiFamilia,
las Comisarías de la Mujer y
organizaciones de la sociedad civil
que te pueden apoyar

No permitir el establecimiento o
consolidación de los lugares y
personas que sirven de intermediarios
para el comercio sexual en tu
comunidad

OExplotación Sexual Comercial

Mujeres líderes de La
Dalia, Matagalpa nos
cuentan lo que han
hecho en su comunidad
para prevenir la
Explotación Sexual
Comercial:

Solicitar a la Alcaldía y a los
dueños de negocios no
permitir:

La contratación de
adolescentes, niñas y niños
como meseras en bares,
restaurantes, chinamos u
otros negocios como las
ventas de licor.

La presencia de chavalos y
chavalas en la proyección
de películas pornográficas
en su domicilio o en
cualquier otro
establecimiento.

La venta de licor a niñas,
niños y adolescentes.

Que chavalas y chavalos
vendan artesanías,
golosinas u otros productos
en bares y licorerías.



Señales de alerta

Hay algunas señales
para descubrir que
una adolescente,
niño o niña está
viviendo explotación
o está en riesgo:

own

Si maneja cantidades de dinero, ropa y cosas
caras que la familia no le compró o no le puede
comprar (por ejemplo, ropa y zapatos de marca,
cosméticos, viajes a lugares caros, teléfonos
celulares).

Si deja de ir a la escuela o falta seguido a
clases; también si muestra cansancio, anda con
sueño, tiene dificultades para concentrarse, baja
las notas o siente desmotivación con los estudios.

Si se escapa de su casa a ratos, de vez en
cuando o muy seguido.

Fumar cigarrillos o consumir licor y otras drogas.

Cuando comienza a tener actitudes sexuales
inadecuadas para su edad y a hablar de temas
sexuales como si tuviera experiencia.

Cuando muestra dificultades para respetar los
límites establecidos.

Salidas o permanencia nocturna en lugares de
entretenimiento de adultos.

- Si prefiere andar con adultos y hombres extraños.

Cuando viven sin familia o sin la tutela de una
persona adulta.

Desde nuestra familia

Cambiar la forma de ver y tratar a las niñas, niños y adolescentes
respetando sus derechos como personas

Explicarles qué es la Explotación Sexual Comercial, enseñarles a
identificar los riesgos y escucharles
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Conocer quiénes son sus amistades, qué hacen y cómo piensan

Educar sin castigos físicos o denigrantes, promoviendo la
comunicación, la confianza y el respeto en la familia

No dejar a niñas, niños y adolescentes sin supervisión adulta
responsable
Priorizar su educación formal en la escuela, dándole
seguimiento y apoyo
Fortalecer su confianza para que sientan seguridad en ellos y
ellas mismas
Cultivar esperanzas y metas futuras
Reconocer el machismo y el adultismo en nuestras actitudes y
transformarlas tanto en nosotras mismas como en la educación
de nuestros hijos e hijas.
Inscribir a las niñas y los niños en el Registro Civil de las
personas y mantener copia de su partida de nacimiento, para
prevenir la Trata de personas con fines de Explotación Sexual
Comercial.

Las niñas, niños y adolescentes de nuestro país merecen crecer
en condiciones que aseguren su buen desarrollo físico, mental y
emocional. Todas y todos tenemos nuestra cuota de responsabilidad.
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Si conocés a una persona menor de 18 años que
está siendo explotada sexualmente:

Procurá evitar juzgarla o rechazarla; más bien
ofrecele tu apoyo y compañía para acudir a las
instituciones gubernamentales que deben atenderla con
discreción.

Buscó ayuda con personas de tu confianza y de reconocida
responsabilidad social para poner la denuncia.

Acercate para hablar del tema insistiendo en que es un delito y
que esa situación de violencia debe detenerse.

Tené la seguridad que las víctimas son capaces de superar el
daño que les han ocasionado con el apoyo y acompañamiento
de la familia, amistades, comunidad, atención profesional
especializada y el Estado.

Dar nuestro apoyo y protección es fundamental para la
prevención y recuperación de adolescentes, niñas y niños que
pueden ser explotados o que ya lo han vivido
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¿Dónde buscar ayuda?

En caso de sospechar o conocer una situación de Explotación
Sexual Comercial podés acudir a:

44 de la Familia acudí a la delegación municipal o
podés llamar a la línea gratuita 133.

Comisiones	 soles de la Niñez y la Adolescencia' en

cada una de las alcaldías del país existen estas comisiones. Ahí
pueden indicarte qué hacer de acuerdo a cada caso.

'la web de personas nico qüens 	 tapas	 5: hay
una página en Internet llamada Nicaragüenses Desaparecidos,
donde de forma anónima, podés reportar personas
desaparecidas y lugares donde sospechás que hay cualquier tipo
de explotación infantil y adolescente, sea sexual o laboral. La
dirección es la siguiente:
http://www.latinoamericanosdesaparecidos.org/nicaragua/
default.php.

Proc	 ,dora Es	 iaí	 la N .	 jolescencia: la oficina
está en Managua, pero se puede llamar a los teléfonos 266-
0597 y 266 3257, para pedir orientación ya que atienden a
nivel nacional.
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Comisarías de la Mujer, la
Niñez y la Adolescencia

Ciudad Teléfono
Managua:
Distrito # 1

269-7043

Distrito # 2 266-4718

Distrito # 3 254 -4408

Distrito # 4 250-9233

Distrito # 5 278-1386

Distrito # 6 233 - 1118

Distrito # 7 293-3319

Distrito # 8 295 -3973

Bluefields 572-1255

Boaco 542-1824

Carazo 532-3968

China ndega 341-0913

Estelí 713-5151

Granada 552-8358

Madriz 722-2027

Masaya 522-7052

Matagalpa 772-2809

Nva Segovia 732-2076

Rivas 563-0792
Explotación Sexual Comercial



Delegaciones del Ministe . 113(

Departamento	 Teléfono

Acoyapa, Chontales 	 518-0021

Bluefields, RAAS	 572-2215

Boaco	 542-2405

Ciudad Darío, Matagalpa	 776-2261

Chinandega	 341-3740

El Rama, RAAS	 517-0024

Estelí	 713-2616

Granada	 552-2542

Jinotega	 782-2298

Jinotepe, Carazo	 532-2621

Juigalpa, Chontales 	 512-2655

León	 311-6072

Managua	 255-6825

Masaya	 522-4492

Matagalpa	 772-2846

Nueva Guinea, RAAS	 575-0069

Ocotal, Nueva Segovia 	 732-2334

Puerto Cabezas, RAAN	 855-6900

Rivas	 563-3632

San Carlos, Río San Juan 	 583-0227

Siuna, RAAN	 794-2058

Somoto, Madriz 	 722-2334
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Algunas organizaciones no gubernamentales
que prestan atención profesional especializada a

adolescentes, niñas y niños víctimas de explotación
sexual comercial

Departamento / Organización

Dos Generaciones

INPRHU

266 -4960

278-6615
/

/

Teléfono

266- 4999

270-5441
Casa de Niñas y Madres
adolescentes - INPRHU

265 - 1269

TESIS 248-8272 / 248-4542
Proyecto Reinserción Social
Víctimas de Trata. — OIM y 278-9569
MIFAMILIA

Coalición Nacional contra la
Trata de Personas — Ministerio
de Gobernación y diversos
organismos no gubernamentales

222-7538

Comunidades Eclesiales de Base 277-5022

Xochiquetzal 341-4572

Asociación Mary Barreda 311-2259

Asociación Miriam 713-6064

La Amistad 772-4582
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Dónde y cómo denunciar delitos de violación
sexual contra niñas, niños y adolescentes

LI	 Uhr
La denuncia
la podés hacer en:

Policía Nacional,
Comisaría de la Mujer,
Niñez y Adolescencia

Ministerio Público

En estos dos lugares
podés poner la
denuncia y solicitar
la información
necesaria sobre
los pasos a seguir
durante el proceso

El proceso judicial al que se tiene que enfrentar una victima de
(AbusoSexual y/o Explotación Sexual Comercial) esta dividido en tres etapas

LA INVESTIGACIÓN
	

La investigación es responsabilidad

' rimero etapa)
	

de la Policía Nacional

La niña, niño o
adolescente es el
principal testigo. Ella
o él tiene que contar
lo que sucedió, de
ser posible hora,
fecha, lugar y otros
datos que ayuden a
la investigación

IMPORTANTE
Una vez que la Policía recibe la
denuncia se debe enviar de
inmediato a la niña, niño o
adolescente a realizarse:

Valoración del Médico
Forense

Posterior a eso la
Policía Nacional
debe realizar las
averiguaciones
necesarías que le
permitan obtener
las pruebas
suficientes y que
el Ministerio
Público pueda presentar la acusación ante
el Juez Penal

En la Policía hay un fiscal que representa a
la niña, niño y adolescente. No necesita
abogado

• Explotación Sexual Come

Valoración Psicológica

Exámenes de laboratorio
para detectar cualquier otro
elemento que ayude a la
investigación

Es importante también que a la niña,
niño o adolescente le realicen otros
exámenes médicos para descartar
infecciones de transmisión sexual,
VIH-SIDA o embarazo, los resultados
de estos exámenes servirán como
prueba para que el Fiscal las presente
al Juicio
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EL	 CESO PENA
(tercer etapa)

El pr	 penal es responsabilidad de las
instancias	 diciales. Consta de tres momentos

ni>

Audiencia
inicial: Aquí el
Juez decide si
existen motivos
para realizar el
¡uicio

e
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o
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Tanto en la Audiencia Preliminar, como en la Inicial, no es necesario que la víctima
se haga presente, ya que es el Fiscal quien la representa

La Niñez y Adolescencia tienen derecho a protección legal
cuando han sido violentados sexualmente

Audiencia Preliminar: Se
hace en un plazo de 48
horas después que el
denunciado ha sido
detenido por la Policía
Nacional. En esta
audiencia el fiscal puede
solicitar prisión preventiva

Juicio Oral y Público: El juicio
se realiza con participación
de un Juez o Jueza, el Jurado
de Conciencia, el acusador y
su abogado defensor, el Fiscal
y la niña, niño o adolescente
que ha sido víctima del delito.

LA ACUSACIÓN
	

La acusación es responsabilidad

(segunda etapa)
	

del Ministerio Público

El Ministerio Público
nombra un Fiscal
Auxiliar quien se
encarga de acompañar
y representar a la
víctima en todas las
etapas del juicio

El hará la acusación y
representará a la
víctima desde que hace
la denuncia hasta que
se realiza el juicio ante
el Juzgado Penal del
Distrito

Se coordina con la
Policía y/o Comisaría
para contar con todas
las pruebas necesarias
que serán presentadas
en el juicio
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