Capitulo 1 - "

Educacién inicial y preescolar en México

En los tltimos afios, México ha vivido cambios sin precedente en su historia reciente.
La revolucién de la informdtica y los nuevos paradigmas que ha traido consigo la
globalizacién econémica y sus implicaciones en la vida cotidiana, nos llevan a
reflexionar sobre la nacién que queremos en el presente y en los afios venideros para
las nuevas generaciones.

Pensar en México es pensar en la infancia, particularmente en las nifas y los nifios en
sus primeros seis afios de vida, que en estos tiempos “modernos” han sido marginados
de las politicas y decisiones en materia econémica y social.

De acuerdo con las nuevas realidades que enfrenta nuestro pafs, una pregunta
insoslayable es: ;cudles son las necesidades educativas actuales de la infancia y hacia
dénde debe apuntar la educacién que les brinda el Estado?

Fsta pregunta no es ociosa ni ticne pretensiones discursivas, sino que alude funda-
mentalmente a la consideracién de que la infancia en nuestro pafs, durante los
primeros seis afios de vida, no ha recibido plenas oportunidades de desarrollo, mds
alld de los cuidados elementales que requiere.

En este sentido, cabe enfatizar que desde cualquier enfoque de la psicologfa del
desarrollo infantil, los primeros afios de vida son cruciales para el futuro del infante,
asf lo sefiala Ignacio Ramirez cuando dice “la infancia es destino”. Sin embargo, las
politicas educativas de las dltimas décadas han fortalecido la educacién primaria, sin
tomar en cuenta, metaféricamente, que un edificio bien construido depende de sus
cimientos.

Las nifias v los nifios de hoy no son los mismos de hace un siglo, cuando se
instituy6 la educacién preescolar en México; por ¢l contrario, estdn expuestos
a multiples fuentes de informacién y estimulacién que propician mayores
posibilidades de socializacién e integracién de acuerdo con el medio social en
el que se desenvuelven; pero al mismo tiempo se enfrentan a graves problemas
como la pobreza, el maltrato y la violencia, que laceran la convivencia social y
los derechos humanos més elementales.
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De ahi que sca necesaria una profunda reforma de la educacion infantl. que considere
la formulacién de un programa sustentado en una concepeidn moderna, eficiente,
diversificada, de calidad y adecuada a las necesidades y prioridades de las ninas v los
ninos: que permita abatir rezagos, desigualdades v desarrollar las competencias, las
habilidades y sobre todo los valores que requicren en la actualidad los infantes, con la
finalidad de visualizar, con una mirada de largo alcance, lo que serdn las ninas v los
ninos de hov en el ano 2015 o 2018: verdaderas ciudadanas y ciudadanos, altamente
preparados v auténomos, con conciencia de sus responsabilidades sociales, com-
prometidos con su pais v el mundo, ICSPLLUOsos de los derechos humanos, participes
de una cultura de paz v de la preservacion del medio ambiente.

Desde el punto de vista curricular, es importante en la educacién de la primera
infancia la constitucion de las idenudades sexuales v de género de los ninos v las
ninas, ast como ol establecimiento de bases solidas de una convivencia arménica, de
respeto v tolerancia a la diversidad: esto implica ol diseno de un programa que
atienda esta etapa del desarrollo infantil v que considere como una prioridad la
incorporacion de la perspectiva de género, con el propésito de brindar a los nifios y
a las ninas, particularmente, igualdad de wrato v de oportunidades como un
imperativo de equidad v justicia social.

Por lo anterior, la formulacién y el diseno de un programa de esta naturaleza v
las politicas consccuentes que estén a fa alura de los retos que enfrenta la educacion
inicial v preescolar v que merecen los infantes en nuestro pais, suponen la toma de
decisiones al mis alto nivel, que rompan v transtormen paradigmas obsoletos, como una
exigencia que empieza a tomar fuerza en las cumbres y foros internacionales en esta
materia y que en la actualidad forma parte de las prioridades educativas en muchos paises.

Cobertura a la demanda educativa: un principio de equidad

En informes v diagndsticos se reconoce que la dindmica demogrifica en ¢l pais
ha cambiado s‘igniﬁcznivamcmc en los tltimos anos, por lo que ha decrecido la
demanda de ninas v ninos de educacion preescolar. “En ¢ pun()do u)mplcndld()
entre ¢l afo 1995 v ¢l 2000, s observa una tasa media de crecimiento anual a nivel
nacional de 1.6%, la cual muestra un 1mpmmntg descenso si se compara con ¢l
observado entre 1970 v 1990, que fue de 2.6%, y con ¢l 2% registrado para el
periodo comprendido enwe 1990 v 199571 No obstante, segtin ¢l Censo del 2000,

* INEGl/Inmujeres. Mujeres y Hombres 2002, Aguascalientes, Mexico, febrero de 2002, p. 6.
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“aproximadamente 24% de la poblacion de cinco anos de edad no asiste al nivel
preescolar”.?

Por otra parte, segiin ¢l Programa Educativo de la Subsccretaria de Servicios
Educativos para ¢l Distrito F ulual, no se ha cubierto ¢l toral de la pol)lauon en edad
preescolar, dado que la cobertura es de 65% de los infantes de cuatro v cinco anos de
edadi? v de acuerdo con el Plan Nacional de Desarrollo, el IMSS v el ISSSTE sélo
cubren 12% de las necesidades educativas de las hijas v los hl|os de las madres
trabajadoras.

Matricula de educacion
preescolar por sexo, 1990-1999
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Fuente: INUGI, Fstadisticas educativus de hombres v muferes, 2000.
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De acuerdo con la marricula, durante ¢l ciclo 1999-2000 asisticron a educacion
preescolar 3 millones 423 mil 608 infantes, siendo 50.4% ninos v 49.6% ninas.
Para ¢l ciclo 2001-2002 se estimdé ¢l crecimiento de la matricula en 3 millones 465
mil 916, ¢s dectr, 42 mil 308 mds.®

La mayor diferencia entre la matricula de nifias v ninos en las entidades federativas se
presenta en el Distrito Federal, el Fstzldo de México. Nuevo Leon y Jalisco; esta
diferencia es menor en Coahuila, Zacatecas v (,dmpcchg Existen grandes
disparidades en cuanto a la atencién en las regiones mas pobres, y aun cu ando casi
hay igualdad, en términos de acceso por sexo la prevalencia de los ninos ¢s mayvor en
todo ¢l pais.

* Secretaria de Educacion Publica, Programa Nacional de Educacion 2001-2006, p. 59.

' Ibid., p. 252.

! Ejecutivo Federal. Plan Nacional de Desarrolio, capitulo Desarrollo Humano.

* SEP “El Sistema Educativo Nacional en 20017, en Programa Nacional de Educacion 2001-2006, p. 56.
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Al final del afio 2000, la ampliacién de la cobertura de educacién preescolar represent .

un incremento de 1.5% con respecto al ciclo anterior, es decir, 48 mil 337 nifios y
nifias mds. Esto significa que, en conjunto, alrededor de 76% de los menores de
cuatro y cinco afios asistieron a la escuela. Esta cifra contrasta en forma positiva
con el 69% del afio de inicio de esa administracién. Asimismo, la incorporacién de
nifios y nifias de tres afios a la escuela se incrementd de manera sostenida: mientras
que al principio de la década su participacién representaba alrededor de 6% de
la matricula del nivel, en el ciclo escolar 1999 alcanzé un estimado de mds de
9%, lo que equivale a casi 309 mil nifios y nifias de esa edad atendidos dentro del
Sistema Educativo Nacional.

€ SEP Programa del Sector Educativa pora el ario 2000.

Matricula en preescolar por entidad federativa, segin sexo, 1999

Entidad . Driferencia
fedevativa Hombres Mugjeres (M)
Nacional 1709 538 1 684 203 -25 335
Aguascalientes 18013 17 849 - 164
Baja California 36 401 35 446 - 955
Baja California Sur 8 457 8 280 -177
Campeche 14 348 14 203 - 145
Coahuila 42 187 42109 -78
Colima 10 876 10523 - 353
Chiapas 93718 92 633 - 1085
Chihuahua 45 902 45 235 - 667
Distrito Federal 146 637 142 647 -3990
Durango 24 450 24 108 - 342
Guanajuato 104019 102 956 -1063
Guerrero 70 112 70 539 427
Hidalgo 41 095 39 899 -1196
Jalisco 111 869 109 489 -2 380
México 158 448 155 238 -3210
Michoacdn 62 568 62018 - 550
Morelos 24 482 24 160 -322
Nayarit 18 026 17 502 -524
Nuevo Ledn 60923 58 806 -2117
QOaxaca 68 884 69 402 518
Puebla 95 038 94 768 -270
Querétaro 29 573 29108 - 465
Quintana Roo 16 770 16 621 - 149
San Luis Porosi 53317 50 249 - 268
Sinaloa 47 024 45 966 -1 058
Sonora 36 347 35599 - 748
Tabasco 44 342 44 111 -231
Tamaulipas 42214 40 900 -1314
Tlaxcala 17 277 16 918 - 359
Veracruz 109 593 107 937 - 1656
Yucatdn 30 632 20 309 - 323
Zacatecas 28 796 28 675 -121

Fuente: SEP, Fstadistica bdsica del Sistema Fducarive Nacional. Inicio de cursos, 1999-2000.
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Se observa que la matricula de alumnos y alumnas de educacién preescolar crecié a
una tasa superior a la poblacién del grupo de edad correspondiente que fue negativa,
porque disminuyd su participacién de manera gradual y sostenida, frente al
dinamismo observado por las modalidades indigena y comunitaria. Cabe destacar la
evolucién del preescolar comunitario, que aument$ su matricula al doble de lo que
representaba al inicio de la administracién.

Entre las opciones de la educacién preescolar comunitaria es necesario considerar
aquellas que han desarrollado organizaciones no gubernamentales o las propias
madres organizadas que atienden a las hijas e hijos de mujeres trabajadoras.
Sobre estas opciones, es necesario realizar una investigacién para conocer sus
alcances y sus aportaciones a este nivel educativo.

Matricula de preescolar por modalidad 1990-1991 a 1999-2000
(miles de alumnos y alumnas)

Ciclo escolar Total General %  Indigena % Comunitaria %
1990-1991 27341 24787 907 218.9 8.0 36.5 1.3
1991-1992 27915 25099 89.9 229.8 82 51.8 1.9
1991-1993 28589 25763 90.1 232.2 8.2 49.4 1.7
1993-1994 2980.0 26777 89.9 245.7 8.2 56.6 1.9
1994-1995 30928 27769 89.8 252.3 8.2 63.6 21
1995-1996 31700 2831.7 89.3 270.8 8.5 67.5 2.1
1996-1997 32383 28825 89.0 280.7 8.7 75.1 2.3
1997-1998 3312.3 29321 88.5 285.4 8.6 94.7 2.9
1998-1999 3 360.5 2964.9 88.2 286.0 85 109.6 3.3
1999-2000 33937 29941 88.2 288.3 8.5 111.3 3.3
Incremento

porcentual 24.7 20.8 31.8 248.8
de la década

Incremento

porcentual de 10.2 7.8 14.3 99.0
la administracién

Fuente: DGPPP, SEP.
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Factores que limitan la equidad en el acceso de nifias y nifios
a la educacién preescolar

Existen factores econdémicos, sociales v culturales externos al Sistema Educativo
Nacional que limitan y obstaculizan que tanto las nifias como los nifios tengan opor-
tunidades de ingresar a las escuelas desde sus primeros afios de vida, particularmente
a preescolar. Fstos factores, entre otros, estdn relacionados con la pobreza, los bajos
ingresos y la falta de servicios, que afectan a millones de familias en México. Entre
estos factores pueden mencionarse:

o La desnutricion y la salud de la poblacién infantil. Uno de los mds graves
problemas a los que se enfrentan los infantes, por las complicaciones que pueden
presentarse en su desarrollo y crecimiento, es la desnutricién, particularmente de
las nifas y los nifios que nacen con menos de 2.5 kg. Esta problemdtica estd
asociada a las condiciones de salud y mala alimentacién de la madre durante su

infancia, adolescencia o el embarazo.

En México, en 1999, casi 10 de cada 100 mujeres tuvieron bebés que pesaron
menos de 2.5 kg al nacer. Los estados donde se registré un mayor porcentaje
de nacidos vivos con bajo peso fucron: Morelos (24.9%), Distrito Federal
(13.1%), Yucatdn (11.7%), Oaxaca (10.7%) Tlaxcala y Querétaro (10.6%).7

o Mortalidad infantil, La mortalidad infantil es uno de los indicadores mds utilizados
para reflejar el estado de salud de una poblacién, asi como el grado de desarrollo de
ésta. Si se considera la mortalidad de nifias y nifios de uno a cuatro afios de edad,
puede decirse que en 1999 los padecimientos que afectaron a este grupo de
edad, de ambos sexos, en orden de importancia fueron: los accidentes, las
malformaciones congénitas y las enfermedades intestinales.

La causa de muerte con mayores diferencias entre los sexos fue la de accidentes, ya
que hubo mds defunciones entre los nifios (26.7%) que entre las nifias (20.7%);
estos porcentajes reflejan las situaciones de mayor riesgo a las que se enfrentan los
nifios, lo cual ocasiona accidentes fatales.8

7 Op. cit. Mujeres y Hombres 2002, p. 128.
8 Ibid., p. 103.
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o El analfabetismo de las madres y los padres de familia. Si bien el analfabetismo en
el pais ha disminuido considerablemente en los dltimos afios, al descender de
22%, en el caso de los hombres, y de 30% en el de las mujeres en 1970, al 7% y
119%, respectivamente, en el 2000,% el grado educativo de las madres y los padres de
familia influye de manera determinante para que sus hijos ¢ hijas asistan y
permanezcan en la escuela, asf como para brindarles mejores condiciones de vida
y bienestar.

Es quizd entre la poblacién adulta en donde las diferencias de género en el acceso
a las oporrunidades educativas se reflejan con mayor claridad. Esta situacién afecta
en particular a las mujeres, a quicnes histéricamente se les ha delegado el cuidado
y la atencién de las nifias y los nifios, por lo que el hecho de que exista menor
equidad educativa para ellas también repercute en el nivel de educacién de
sus hijas e hijos.

o Trabajo remunerado de las mujeres. Dadas las crisis econémicas que ha
atravesado en los tiltimos afios nuestro pais, las mujeres han salido de sus hogares
a trabajar para solventar las necesidades de sus familias y la manutencién de sus
hijas e hijos. De ahi que se haya incrementado en forma notable la incorporacién
de la poblacién femenina a los mercados de trabajo. Baste sefialar que, en 1970,
de cada 100 mujeres de 12 afios y mds, inicamente 17 participaban en actividades
econémicas, mientras que en la actualidad 36 de cada 100 mujeres estin insertas
en el mercado laboral 10

Esta situacién ha provocado distintas reacciones en la sociedad: desde un
enfoque tradicional, se cuestiona el hecho de que las mujeres trabajen, porque
descuidan a sus hijas ¢ hijos, particularmente a las mds pequefias y los mds
pequefios.

Sin embargo, esta perspectiva o considera que hoy son necesarios los ingresos
tanto del hombre como de la mujer para cubrir las necesidades de una familia;
asimismo, la composicién y estructura de las familias han cambiado y ha
aumentado el namero de padres que en la actualidad se encargan de atender a
sus hijas e hijos, o bien, las madres buscan el apoyo de otras mujeres, sean
abuelas, tfas o vecinas.

9 ihid., p. 226.
10 i, p. 305,

Por todas estas situaciones se ha incrementado la demanda de mds opciones
educativas para las nifias y los nifios menores de cinco afios, que incluye mds
escuelas de jornada complera y jardines de nifios con servicios, en donde
permanecen los infantes hasta que sus madres pueden recogerlos, al trmino
de su jornada de trabajo.

Al compatibilizar las jornadas escolares con aquellas que realizan laboralmente las
madres, sin duda aligeran la carga de trabajo diaria de las mujeres; sin embargo,
hay que considerar la extensién de tales servicios para los padres, con el propdsito
de hacer efectivo ¢l reparto equitativo de las tareas domésticas y principalmente la
atencién y el cuidado de sus hijas ¢ hijos.

Un factor mds, ligado al anterior, es el incremento de las jefas de hogar

Los cambios que han experimentado numerosas familias en los dltimos afios han
provocado distintos fenémenos que es necesario considerar en el disefio y la planeacién
de los programas educativos dirigidos a la poblacién infantil. La pérdida del empleo, para
el caso de muchos hombres, el aumento y la extensién de las jornadas de trabajo para
padres y madres, asf como las exigencias que conlleva la participacién femenina en los
mercados laborales, sin que se modifique sustancialmente la responsabilidad y las cargas
del trabajo doméstico que realizan en sus hogares, ha traido consigo, entre otras muchas
problemiticas, el aurnento de las jefas de hogar, que en promedio asciende a 20% del
total de las familias en el pais. Esta problemdtica se presenta en mds de la mitad de los

estados de Ja Republica.!!

Para responder con equidad a las necesidades educativas de la poblacién infantil, es
necesario tomar en cuenta todos los factores inherentes al sistema educativo, asi como
aquéllos externos a él que limitan el acceso, la permanencia y el desempefio escolar de
las nifias y los nifios, considerando entre dichos factores los relacionados con el sexo
de los infantes y que por razones de género no tienen las mismas oportunidades
educativas. En este sentido, es necesario priorizar la situacién que viven las
comunidades indigenas, campesinas o de alta marginalidad, en las que se privilegia
la asistencia de los nifios a las escuelas, dejando de lado las oportunidades de
educacién para las nifias y las jévenes.

11 jbid, p. 249.
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Marco legal y politica educativa actual

Como parte del principio de equidad y calidad, en el mundo y particularmente en
México, ha venido creciendo la conciencia y la necesidad de incorporar la perspectiva
de género en todos los niveles y modalidades educativas. Si bien la categoria de género
¢s una construccién social e historica que da cuenta de la distincién social entre
hombres y mujeres basada en la diferenciacién sexual, esta categoria ha sido utilizada
para develar la discriminacién de la que han sido objeto las mujeres durante afios —por
el simple hecho de serlo— como un mecanismo de exclusién, limitando asf el acceso
a la igualdad en todas las esferas de la vida social, econémica y politica, como derecho
juridico universal inalienable de las personas.

Garantizar [a equidad y eliminar las desigualdades educativas no implica simplemente
un crecimiento exponencial del Sistema Educativo Nacional. Fn otras palabras, lograr
la equidad de género no sélo significa incorporar a mds nifias, jévenes y mujeres
adultas en los distintos niveles educativos, sino erradicar todas las formas de
manifestacién del sexismo!2 en los procesos educativos.

El sexismo remite a practicas sociales obsoletas, pues si bien algunas de ellas han ido
desapareciendo de nuestra sociedad, muchas otras se manticnen o se transforman y se
manifiestan de manera més sutil, ya que la discriminacién de género no es algo nuevo,
sino que tiene una larga y pesada historia,!3

Cabe sefialar que introducir la dimensién de género como un imperativo de justicia
social y de desarrollo con igualdad en todo el Sisterna Educativo Nacional, y en
particular en el nivel de educacién preescolar, no implica tan sélo modificar el
lenguaje al nombrar a las nifias y los nifios como un mero cambio retdrico, sino
como un profundo proceso de resignificacién simbdlica que incorpore la diversidad
como un principio pedagégico que enriquezca a las personas.

Esto representa un reto educarivo, pues significa desarrollar, promover y construir
alternativas que con inventiva y creatividad ayuden a concretar la manera en que
deseamos y debemos aplicar la perspectiva de género en las diversas realidades y
contextos que conforman nuestra sociedad mexicana.

12 El término “sexismo” aparece a mediados de los afios sesenta an los Estados Unidos, siende utilizado por grupos feministas que se
crearon en aquel pais en esa época. Este término se construyS en analogia 2 “racisme” para demostrar que ef sexo es para las mujeres
un factor de discriminacién, subordinacién y desvalorizacién, Se usa, en general, para designar toda actitud distinta respecto a los
hombres y las mujeres, la cual supone relaciones jerdrquicas y de poder, Cfr. Marina Subirats ¥ Cristina Brullet, Rosa y Azul. La

5 transmisién de los géneros en la escuela mixta, Sere Estudios nim. 19, 5.G. Colomina, Esparia, 1992.

Idem.

Como parte de estas alternativas, es necesario contar con T‘n?dbjsj J.Lll:fc'ilC.a 4
programitica lo suficientemente grande, que abarque la .rn.ultq:.) ici 3 1 e 1.1211;1amias
posibles para transformar las précticas educativas y l2 C()t‘ldlé‘il‘l.cldad e lavida en las
aulas y en las escuelas. Por ello es necesario revisar los principios y programas en los
que es posible promover la equidad de género en procesos educativos concretos.

La Ley General de Educacién y el Programa Nacional de Educacién 2001-2006

En 1993 se modificaron los articulos 3° y 31°, fraccion 1, dc_e la Constituc'i,én;14 en
dichas modificaciones se¢ responsabilizaba al Estado de 'brmdz.u educac:lon’l a los
infantes de preescolar, primaria y secundaria, siendo obligatorios los dos ultmll?s
niveles; no asf el primero, en cuyo caso sc les delegd a 'lo.s padres y madbres la educac&oi
de sus hijas e hijos mds pequefios. No obstante, en d1c1e’mbre de 2001 se present6
Congreso de la Unién la iniciativa de reformar los articulos .c’onsnl:uaonales_ ant(ic:
mencionados, para elevar al grado de obligatoriedad la <':du<.:z}c10n preescol/ar dmgll‘
a la poblacién infantil de tres a cinco afios de edad; cﬁ}hg&cmn que deberdn cumplir
tanto el Estado como los padres y las madres de familia.

En estas reformas se establece que dicha obligatoriedad se hard en forma paulatina, de tal
manera que serd un requisito para los infantes cursar el tercer afio de preescolar a partir
del ciclo 2004-2005; el segundo afio para el ciclo 2005-2006 y el primero para el
2008-2009. Estas reformas fueron aprobadas por una mayorfa de las legislaturas
locales y dadas 2 conacer en el Diario Oficial de la Federacién recientemente.1>

Si bien la decisién de brindarles educacién a los infantes desde los tres afios d'e et_iad
representa un avance significativo en la politica educam.fa actual, es imprescindible
considerar las implicaciones y los requerimientos necesarios para atender el aumento
de la matrfcula en este nivel educativol6 en cuanto a la infraestructura y Rersor'lal se
refieren, asf como a los materiales y al cambio curricular que tales modificaciones

traen consigo.

Es necesario suponer que este cambio requiere mltiples apoyos para incorporar los
estudios recientes y las tltimas disposiciones de las cumbres m}lndlales en favor
de los derechos de la infancia, considerados, entre ellos, la equidad de género v,

14 Exposicién de motivos de la iniciativa de reformas a los articulos 3° y 31° de la Constitucién.

15 Diario Oficial de fa Federacién, 12 de noviembre de 2002, ‘ _ , o
16 ?L::;if:r:amnes de;aggimiento poblacional para el afio 2008, el Sisterma Educative Nacional deberd atender a casi 6 millones de

infantes en las escuelas de educacién preescolar.
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en consonancia, la preparacién del profesorado, as{ como las transformaciones
en la gestién escolar que garanticen modificaciones sustanciales en las précticas
educativas, y con ello el desarrollo y aprendizaje de las nifias y los nifios.

En el plano programdtico, el actual Programa Nacional de Educacién 2001-2006
considera, tanto en sus objetivos estratégicos como en sus lineas de accidn, un amplio
marco de referencia que plantea nuevos desafios en cuanto a brindar en forma
€quitativa y pertinente oportunidades educativas a los grupos m4s vulnerables y
sectores sociales que han tenido menor acceso a servicios educativos, entre ellos las
nifias y las mujeres, asf como una transformacién profunda de la educacién inicial v
preescolar en nuestro pais.

“Tres grandes desaffos se plantean en el Programa Nacional de Educacién 2001-2006:
cobertura con equidad, calidad de los procesos educativos y niveles de aprendizaje;
integracién y funcionamiento del sistema educativo”.1”

Dentro de estos desafios se reconoce, como parte del diagnéstico, que aun cuando las
desigualdades en la atencién educativa entre hombres y mujeres se han reducido en
los dltimos afios, todavia se observan “notables diferencias, sobre todo en el medio
rural, y de manera especial en las comunidades indigenas, donde las nifias suelen tener
desventajas significativas respecto a sus hermanos. La adopcién de un enfoque de
género cn las politicas educativas contribuird significativamente a consolidar la
igualdad entre hombres y mujeres”.18

De este modo, la incotporacién de la perspectiva de género en la educacién no sélo
representa un imperativo de equidad y justicia, sino que, al mismo tiempo, forma
parte de la construccién de una ética piblica a la que debemos aspirar como valor de
la democracia, lo cual supone un compromiso individual y colectivo con los derechos
fundamentales de los seres humanos, as{ como suprimir la discriminacién y los
prejuicios por razones étnicas, sociales o culturales en cualesquiera de las formas en
las que se presente o manifieste.

Vinculada a la equidad educativa debe considerarse la calidad en los procesos de
aprendizaje, dado que, como lo sefiala el Programa Nacional de Educacién, “una
educacién de calidad desigual no puede considerarse equitativa”.1?

17 Op. cit., Pragrama Nacienal de Educacibn, p. 16,
18 Jbid. p. 32.
19 tid, p. 16,

A pesar de los esfuerzos emprendidos para alcanzar una mayor crjll’idad,a. partir
de 1992, con el Acuerdo Nacional de Modernizacién de la E(flucac_lf)n Bdsica, los
cambios realizados en los planes y programas de estudio, !a modlﬁcacpn de Jos libros
de texto, la formacién inicial del profesorado y la valoracién del trabajo docente, 2 la
fecha adn falta un largo camino por recorrer para cubrir las expectativas de la sociedad
y garantizar que la educacién esté a la altura de los desafios que enfrenta nuestro pais.

La calidad en la educacién inicial y preescolar es todavia, en este Pfincipiq _de siglo,
una asignatura pendiente, porque a pesar de que ingresan mds nifias y l?mgasl 'Za zs
escuelas, “se repite —como diria Rosa Maria Torres— la hls‘toqa”de cantidad sin idad,
de matricula sin retencién, de ensefianza sin aprendizaje”,0 sin que ademds se
modifiquen los patrones culturales tradicionales que prevalcfcjen en las F:fcuelas y las
expectativas acerca de la forma de ser y comportarse de las nifias y los nifios.

La educacién dirigida a la poblacién de 0 a 6 afios r‘efluiere una proﬁu‘}da r(?forma,
dado que el mismo Programa Nacional de Educac.u’)n reconoce que subsmted(..l.)
una imprecisién curricular en el 4mbito de la educacién preescolar, y en el caso de la
educacién inicial la ausencia es todavia mayor. La propuesta para la atencién dé la
cnsefianza en el preescolar no recoge los avances que sgbre el desarrollo y el
aprendizaje de los nifios pequefios ha alcanzado la investigacién en el mundo. Como
resultado de esto, las practicas més difundidas en la educacién Pl"ee.?’colar parecen
tener un escaso efecto formativo, especialmente en el campo cognitivo™.2!

Por lo anterior, la politica educativa actual, de acuerdo con sus objetivos estratégicos
y lineas de accién, establece:

» En cuanto a la equidad y expansién de la cobertura educativa referidas a la equidad
de género y el nivel de preescolar, plantea:

- Impulsar la extensién de la cobertura de los servicios educativos dirigidos a
los grupos vulnerables, atendiendo a Ia equidad de género.

- Promover la expansién de la educacién inicial y preescolar para los nifios (y las
nifias) menores de cinco afios.

20 Rosa Maria Torres, Propuesta y respuesta sobre los 10 afios de Jomtien, 1999.
21 Op. cit., Programa Nacional de Educacién, p. |17.
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* Sobre la atencién a la poblacién indigena:

- Mejorar la equidad de género en la atencién a la demanda por educacién
intercultural bilingie.

* Con relacién a la calidad, se establecen commo lineas de accién y metas:
- Desarrollar lineamientos pedagégicos para la educacién inicial y preescolar.
- Publicar los lineamientos pedagégicos generales para la educacién inicial.

- Renovar, en 2003, los contenidos curriculares y las orientaciones pedagégicas de
la educacién preescolar.

El programa también contempla los aspectos referidos a la formacién del pro-
fesorado y la. partictpacién social de las madres y los padres de familia en la tarea de
edu_car a los infantes, asi como las medidas necesarias para lograr la eficiencia en la
gestién y el funcionamiento del Sistema Educativo Nacional.

Hacia una educacién no sexista.
Recomendaciones internacionales

Los lmean.lientOS de la actual politica educativa en nuestro pafs se encuentran acordes
con los Li,lnmos f(.)r?s y cumbres mundiales, en los que se han dictado recomendaciones
a los. paises participantes para instrumentar medidas correctivas y alternativas que
propicien una educacién no discriminatoria y garanticen la equidad de género.

Tal es el caso de la Convencién sobre Derechos de la Infancia, proclamada en 1988;
la Convencién para eliminar toda forma de discriminacién contra las mujeres,
estipulada por la ONU en 1989; la Declaracién Mundial sobre EducaciénJ ara
Todos aprobada en Jomtien, Tailandia, en marzo de 1990; de igual manera 13[1) v
Ccznf'erencm Mundial de la Mujer que sc llevé a cabo en Pekin, en 1965' las
mulup!cfs cumbres iberoamericanas y la V Conferencia Internacional sobre
Educacién df: Adultos (CONFINTEA) realizada en Hamburgo, en 1997; asf como
en la evaluacién y seguimiento de la Conferencia de Educacién para Todos de Dakar,

en el 2000. En estos event . ) .
Siguicnte €ntos y otros mds se recomienda a los gobiernos de los paises lo

Educacidn inicial y preescolar en México

« Garantizar, como prioridad urgente, el acceso y la mejora de la calidad de la
educacién para nifias y mujeres, y suprimir cuantos obstdculos se opongan a su
participacién activa. Deben eliminarse de la educacién todos los estereotipos en
torno a los sexos.

« Elaborar planes de estudio y libros de texto libres de estercotipos para todos
los niveles de ensefianza, incluida la formacién del personal docente.

¢ Brindar acceso en las mismas condiciones a hombres y mujeres a los estudios y
obtencién de diplomas en las instituciones de ensefianza de todas las categorias,
tanto en las zonas rurales como urbanas; esta igualdad deberd asegurarse en la
ensefianza preescolar, general, técnica y profesional, incluida la educacién técnica
supetior, asi como en todos los tipos de capacitacién para el trabajo.

o Aumentar la matricula y las tasas de retencién escolar de las nifias, asignando a
dichas actividades los recursos presupuestarios necesarios y obteniendo el
apoyo de las madres, los padres y de la comunidad; asf como realizando campaiias,
estableciendo horarios escolares flexibles, otorgando incentivos y becas y
adoptando otras medidas encaminadas a reducir los costos que entrafia para
la famnilia la educacién de las nifias, y facilitar a las madres y padres la posibilidad
de elegir educacién para sus hijas; derogando todo tipo de legislacién
discriminatoria desde el punto de vista religioso, racial o cultural.

« Eliminar todas las barreras que impidan la asistencia a la escuela de las adolescentes
embarazadas y de las madres jévenes, incluyendo facilidades para el cuidado de sus

hijos € hijas.

« Proporcionar servicios de orientacién escolar y programas de formacién docente
no discriminatorios, que tengan en cuenta las diferencias basadas en ¢l género, con
el fin de alentar a las nifias a seguir estudios académicos y técnicos, asi como
ampliar sus futuras oportunidades de carrera y preparacion profesional.

» Adoptar medidas positivas para aumentar la cantidad de mujeres que participen
en las decisiones en materia educativa, particularmente de profesoras.

o Erradicar el analfabetismo femenino, dando particular atencién a las mujeres rurales,
migrantes y desplazadas internamente, as{ como a las mujeres con discapacidades.
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Para cumplir las recomendaciones anteriores —a las que el gobierno mexicano se ha
adherido— es necesario elaborar programas especificos, destinar mds recursos a
investigaciones que nos permitan conocer las formas cuantitativas y cualitativas de
discriminacién y exclusién de las nifias y las mujeres de los distintos niveles y
modalidades educativas, asi como delinear politicas conducentes que nos lleven 2
climinar todo rasgo inequitativo del Sistema Educativo Nacional,

El Programa de Educacién Preescolar

Con base en las modificaciones realizadas en los planes de estudio de la educacién
basica en México, se elaboré el Programa de Educacién Preescolar,22 mejor conocido
como PEP92. Este programa tiene un propésito altamente instrumental y prdctico,
cn el sentido de que brinda las orientaciones pedagégicas y did4cticas al petsonal
docente para concretar diversas actividades en el aula y la escuela, de acuerdo con las
necesidades e intereses de las nifias y los nifios.

Este programa coloca en el centro de la actividad educativa a los infantes ¥ reconoce
como principio pedagégico la atencién integral del desarrollo infantil, considerando en
tal principio la globalizacién de los elementos interdependientes que conforman la
afectividad, la motricidad y los aspectos cognitivos y sociales en los procesos educativos.

Como parte de la fundamentacidn, si bien dicho programa toma en cuenta la
singularidad de las caracteristicas de los nifios?3 de acuerdo con la diversidad de
situaciones en las cuales crecen y se desarrollan, tiende, sin embargo, a homogeneizar
ciertos procesos en donde se dejan de lado los aspectos multiculturales y las par-
ticularidades de los infantes, entre ellas la diferenciacién de género y la construccion
de las identidades sexuales.

Sin negar que las nifias y los nifios en la edad preescolar pueden enfrentar procesos
comunes en su desarrollo, se mencionan en el Programa, de manera uniforme, ciertas
caracteristicas "naturales” de los infantes con una mirada unilateral, sin reconocer que
éstas pueden ser parte del medio social y familiar en el que viven. Por ejemplo, entre
las caracteristicas que menciona acerca de los nifios se sefiala que: “l nifio no sélo es
gracioso y tierno, también tiene impulsos agresivos y violentos. Se enfrenta, reta,
necesita pelear y medir su fuerza; es competitivo”.24

22 SEP Programa de Educacién Preescolar, septiembre de 992,

23 En ninguna parte def Programa se menciona a fas nifias y sofo en algunos apartados se incliye de manera diferencial a las madres y a los
padres de famifia.

2 tid., p. 11.
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Por la observacién empirica, sabemos que las anteriores atribuciones pueden
caracterizar a ciertos nifios y a algunas nifas, pero aun asf existe una vana_blhdfa.d muy
grande de conductas de los infantes de ambos sexos, de tal suerte que ni la v1ole’ncla
ni la ternura son consustanciales a los nifios y las nifias en general, sino que éstas
forman parte de la diversidad social de los alumnos y alumnas d.e} nivel preescolar;
situaciones que no menciona ni considera el Programa de Educacién Preescolar.

Por lo anterior, pareciera que el Programa estd dirigido a ciertos nifios y nifias del
medio urbano, con determinadas caracterfsticas, sin que sc¢ tome en cuenta la
diversidad lingjiistica, éwnica, sociocultural y sexual. Esto, por supuesto, deja de lado
el principio de equidad que aparece de manera mds clara en los programas educativos
de cardcter federal de los dos dltimos gobiernos.

Este programa, mds que ser un planteamiento curricular, constituye una propuesta
metodoldgica que privilegia el mérodo de proyectos, cuyos principios son basicamente
el juego y la organizacién de actividades en torno a las necesidades, inquictudes e
intereses de los infantes.

“El proyecto es una organizacién de juegos y actividades propios. de esta edad, que se
desarrollan en torno a una pregunta, un problema, o a la realizacién de una actividad
concreta. Responde principalmente a las necesidades e intereses de los”mnos, y hace
posible la atencién a las exigencias del desarrollo en todos sus aspectos™.?

Tales proyectos, como propuesta pedagégica y d'jdzictica, ofrec.:en una gran .ﬂe)ul:{lhdacl
para incotporarse y adaptarse a diversas situaciones de reahzacu’:’)n. Su ‘ejecucuﬁn es
sencilla y muestra con claridad las etapas y los pasos que se deberdn seguir para lggrar
con éxito la recuperacién de la experiencia de los mfan‘tes, el 1mpglso ala cr:egltmdacl,
la promocién del trabajo cooperativo y la vinculacién con ciertas habllldade.s’ y
destrezas —que el Programa llama bloques— como son: sensibilidad y expresién
artistica, relacién con la naturaleza, psicomotricidad, las matemdticas y la lengua oral,

la lectura y la escritura.

Esta propuesta incluye, ademds de algunos ejemplos c‘ic proyectos Sf)bt‘e’ ’temasl
especificos, la planeacién de las actividades, el uso del tiempo, la d{strlbu.cxon de
espacio y la organizacién del aula por dreas, asi como algunos lineamientos y
recomendaciones para la evaluacién,

35 thid, p. 18.
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Después de 10 afios, a lo largo de los cuales dicho programa orienté -y en muchos
casos continda vigente— las prdcticas educativas de los planteles de preescolar en
todo el pais, es imprescindible realizar una investigacién diagnéstica para conocer sus
alcances y el impacto que ha tenido en el desarrollo de las nifias y los nifios.

Con base en lo anterior y de acuerdo con el trabajo realizado por el Grupo de
Educacién Popular con Mujeres, A.C. en este nivel educativo y de los datos arrojados
por el estudio realizado por el Instituto Nacional de las Mujeres durante el afio 2002,
ademds de las opiniones vertidas en diversos foros y eventos, puede sefialarse que si
bien el método de proyectos puede ser una alternativa did4ctica, ésta no puede
sustituir la definicién de un programa curricular que establezca con claridad el perfil
de ingreso y egreso de las nifias y los nifios; es decir, los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores que se esperan lograr al instrumentar un conjunto de actividades
con propoésitos e intencionalidades claras. De lo contrario, como ha sucedido en la
prdctica, existen numerosas formas concretas de entender y llevar a cabo el PEP92, lo
cual impide contar con las evidencias para medir el avance o las dificultades de los
programas educativos, asf como precisar qué aprenden las nifias y los nifios y de qué
manera esta formacién que reciben es ttil para su posterior desarrollo escolar.

Desde el punto de vista de género, puede decirse que la metodologia “de proyectos”
permite, como se menciond, una importante flexibilidad para recuperar las
experiencias particulares de los infantes de acuerdo con sus contextos, pero no
brinda las orientaciones especificas para eliminar los estereotipos sexistas. Como
puede observarse con facilidad en los planteles, las actividades, los ambientes, los
cantos y los juegos, as{ como el contenido mismo de los proyectos, reafirman los roles
tradicionales que hombres y mujeres cumplen en la sociedad y refuerzan dentro de
las dreas la division del trabajo por sexo, lo cual genera procesos excluyentes en los que
las nifias aprenden distintas cosas que los nifios, propicia la discriminacién y reafirma
valores contrarios a la posibilidad de que los infantes puedan crear y recrear
imaginarios simbélicos en donde la equidad y el aprecio por la diversidad sean un
referente para el presente y un futuro posible y deseado para las nuevas generaciones.2

Por las consideraciones sefialadas en relacién con el PEP92, es urgente un nuevo
planteamiento curricular?” que garantice el desarrollo con equidad, calidad y
pertinencia de todas las capacidades humanas de las nifias y los nifios. Si bien existen

26 Dichas observaciones son parte del trabajo realizado por GEM y el reporte de investigacion sobre sexismo en la escuela, Instituto
Nacional de las Mujeres, México, 2002 (mimeo).

27 Ver |. Gimeno Sacristin, A.|. Pérez Gdmez, Cornprender y transformar fa ensefianza, Ediciones Morata, Espaiia, 1998; y Apple M., Maestros
y textos. Una economia politica de las relaciones de clase y de sexo en la educacion, Paidés-MEC, Barcelona, 1989,
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diversas formas de entender y concebir el curriculo desde enfoques distintos, en este
estudio se integran en el currfculo no sélo los contenidos de la ensefianza, sino también
Jas formas de organizar dicho contenido, lo que aprende el alumnado, la diddctica,
ademds de los elementos contextuales y culturales que influyen en el proceso educativo.
En este sentido es de particular importancia incorporar en esta concepcién de
curriculo los elementos ocultos o no manificstos que estdn presentes en la vida
escolar, como las relaciones que establecen entre si el alumnado y con los y las
docentes, el sistema de premios y castigos, el ejercicio del poder, los mecanismos de
evaluacién, entre otros, los cuales de una u otra manera se relacionan con las funciones
de socializacién que tiene la escuela dentro de la sociedad. La discriminacién por
E razones de sexo y género que se presentan en el dmbito escolar ha sido uno de los
1 aspectos mds investigados y analizados como parte del currfculo oculto.

Formacion del profesorado de educacién preescolar

La prictica educativa no puede analizarse sin tomar en cuenta la formacién inicial
que recibe el personal docente que labora en los planteles de educacién preescolar;
por ello, a continuacién se comenta en forma sucinta el plan de estudios de la
licenciatura en este nivel educativo que rige a partir de 1999 y que sustituye al de
1984 en las escuelas normales a nivel nacional.

Este plan de estudios forma parte del Programa para la Transformacién y el
Fortalecimiento Académico de las Escuelas Normales que impulsé la SEE en
coordinacién con las entidades federativas, como parte de los compromisos y las
metas del programa educativo de la anterior administracién.

Hl currfculum de la licenciatura estd organizado por competencias profesionales, en cinco
campos que definen el perfil de egreso: “habilidades intelectuales especificas,
dominio de los propésitos y contenidos bésicos de la educacién preescolar;
competencias diddcticas, identidad profesional y ética, y capacidad de percepcion
¥ respuesta a las condiciones de sus alumnos y del entorno de la escuela” 28

Asimismo, ¢l plan de estudios especifica los conocimientos, habilidades y valores
que deberdn desarrollar las y los estudiantes. Precisa los criterios y orientaciones
académicas y técnicas que sustentan la formacidn, y establece las bases para la
superacién profesional continua de las nuevas profesoras y profesores de preescolar.

2 SER Licenciatura en Educacion Preescolar, Plan de Estudics, 1999, p. 9.
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A partir del dominio de los contenidos bdsicos, con este plan de estudios se pretende
formar paralelamente al estudiantado en el manejo y reconocimiento de las
competencias de aprendizaje que desarrollen las nifias y los nifios en edad preescolar.
Es por ello que en el programa curricular se le da particular importancia a las
competencias diddcticas para que los egresados?? de la licenciatura logren disefiar,
organizar y aplicar estrategias y actividades acordes con las necesidades de aprendizaje
de las nifias y los nifios, considerando los diferentes contextos en los cuales tendrdn
que realizar su trabajo educativo.

El plan, si bien tiene la virtud de vincular la formacién de las estudiantes con la
préctica educativa en los jardines de nifios, su formacién se limita a ella; es decir,
esta licenciatura se dirige a formar maestras frente a grupo, dejando de lado otros
contenidos, entre ellos la investigacién educativa que pudiera brindar nuevos
horizontes y realidades a la educacién preescolar.

Aunado a lo anterior, el programa de la licenciatura trata de ponderar y valorar la
importancia de fa educacién preescolar en todos sus apartados; sin embargo, elude las
criticas que se han emitido acerca de este nivel educativo, ya que da por sentado en sus
propésitos y en los programas de las asignaturas que [a educacién preescolar, tal y como
se encuentra en la actualidad, “promueve la democratizacién de las oportunidades de
desarrollo de la poblacién infantil {...), propicia ¢l desarrollo de las capacidades
cognitivas que son la base del aprendizaje permanente y reconoce la articulacién entre
este nivel educativo con ¢l de primaria30 De esta manera se cancela la posibilidad de
formar a un estudiantado critico y reflexivo, que a partir de la problematizacién de la
educacién preescolar sea capaz de innovar y transformar la prdctica educativa,

De igual forma, la equidad es concebida en este plan de estudio como la igualdad de
oportunidades a la educacién escolarizada, por lo que se deberén atender “los grados
y formas de desigualdad en el acceso a la educacién de los grupos sociales, distintos
por su nivel de ingresos, 4mbito de residencia, etnia y lengua y escolaridad de la
familia”.3! En este sentido, no se incluyen otras formas inequitativas, como las
desigualdades y los estereotipos de género, que impiden, fundamentalmente a las
nifias y a las mujeres, tener un desempefio escolar favorable, siendo ésta una de las
tantas problemdticas que requieren ser incorporadas y analizadas a profundidad en la
educacién preescolar.

29 En todo el documento ded plan se refiere a los maestros estudiantes de la licenciatura, sin tomar en cuesta que la mayoria son mujeres.
30 jbid,, pp. 10-11.
31 bid, p. 43.

Es importante comentar que desde hace mds de dos décadas el gobierno de México,
al adherirse a la Convencién para la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacién contra las Mujeres (CEDAW por sus siglas en inglés), promulgada
por la ONU, establecié compromisos para impulsar acciones en favor de la equidad
de trato y la igualdad de oportunidades educativas para las mujeres y las nifias,
eliminando asi estereotipos en todos los niveles de ensefianza con el propésito de
mejorar la calidad de la educacién.

Ademds, estos compromisos hacen referencia a otras acciones de cardcter educativo
que necesitan promoverse y fortalecerse desde las escuelas formadoras de docentes, en
particular en las normales de educacién preescolar. A pesar de ello, en el plan de
estudios de la licenciatura se menciona en una sola ocasién la importancia que reviste
la “percepcidn de los nifios en la valoracién de conductas que se atribuyen a la
diferencia de género”,?2 en su socializacién y afectividad, vinculado a ellas el
ambiente familiar.

Por lo anterior es necesario abrir nuevos horizontes en la formacién del estudiantado
de la licenciatura de educacién preescolar, que incluya la dimensién de género, en
tanto que ésta dotard a las y los profesionistas de herramientas que les permitan
analizar la prictica, ponderar el importante papel que desempefiardn dentro del
sisterna educativo nacional. Para ello, es necesario incorporar en el plan de estudios
de las escuelas normales los elementos tedricos y metodoldgicos que, desde la
perspectiva de género, permitan la orientacién y organizacién de las actividades
académicas para que las futuras y los futuros docentes logren formarse y proyectar su
préctica pedagdgica, con la finalidad de:

* Mantener una actitud de observacién permanente sobre su practica para atender
con equidad a las nifias y nifios, tomando en cuenta la diversidad de los contextos
y las realidades en las que viven sus familias, asf como promover con inventiva y
creatividad la democratizacién de oportunidades de desarrollo y aprendizaje de la
poblacién infantil menor de seis afios.

* Reconocer y potencializar las diferencias individuales en su mds amplia expresién,
aplicando estrategias did4cticas que orienten la atencién y el aprecio por la
diversidad, la tolerancia, la colaboracién y la cooperacién en el trabajo cotidiano en
los planteles de educacién infantil, respetando, sin excepcién alguna, la dignidad
de las personas, sus derechos y libertades que le son inherentes. 3

32 jbid,, p. 43.
33 SER Mi codigo de ética, 2007.




El enfoque de género, una perspectiva necesaria en la reforma curricular de la educacién inicial y preescolar

e Establecer un clima de relacién en los grupos que fortalezea la autonomia de los
alum‘nos y las alumnas, la expresién de actitudes de confianza, autoestima
creatividad, curiosidad y placer por el estudio, estableciendo, oonjuntamente,
puentes de relacién con sus familias, tomando en cuenta su realidad social ’
cultural, con una visién flexible e incluyente. ’

* Promover que las futuras y los futuros docentes desarrollen la investigacién
educz‘itlva como parte de su trabajo cotidiano en la observacién de su propia
prictica y lq que ésta conlleva, en la formacién y el aprendizaje de las nifias y
los nifios; asimismo, en la mejora continua de la organizacién y funcionamiento
de la escuela, impulsando una cultura de optimizacién de recursos y rendicidn
de cuentas a las familias y la comunidad .34

3 idem.

Capitulo II
Mitos y realidades en tomo a las identidades

en el nivel preescolar

Uno de los aspectos mds importantes en ¢l desarrollo de las nifias y los nifios de
inicial y precscolar es Ja constitucién de sus identidades. A partir de la adquisicién del
lenguaje, los infantes emprenden un largo camino de indagacién y exploracién para
precisar lo que son en funcion de su sexo; recorren un complicado proceso de
identificaciones multiples y diversas, teniendo como referentes los modelos de las
personas adultas que se encuentran cercanas a ellos y ellas, quienes inciden y
determinan sus formas de ser, mirar el mundo y comportarse.

“Fn la identidad del sujeto se articulan subjetividad y cultura: ah{ estdn presentes
desde los habitus®> y estereotipos culturales (...) pasando por los conflictos emocionales
de su historia personal y las vivencias relativas a su ubicacién social (clase, etnia, edad).
Pero no hay que creer que todos estos elementos constitutivos de la identidad operan
de manera similar. Aunque el sujeto estd en un proceso constante de construccién, y
los procesos por los que se crea su identidad varfan, la diferencia sexual como
estructurante psiquico es de otro orden: es fundante”.3¢

Cada individuo es tnico, nadie es el espejo del otro; pero al mismo tiempo toda
persona es el otro de alguien. De ahi que durante los primeros afios de vida el infante
realiza un complejo proceso de identificacion para conformar su subjetividad.

La subjetividad tiene que ver con cémo soy y cémo me relaciono con el mundo. Esta
manera de ser o de relacionarse no es independiente del ser hombre o mujer, sino que
esté condicionada por la identidad sexual; es decir, el quién soy. Por ello es necesario
diferenciar el sexo del género: en tanto que el primero se refiere a las caracteristicas
biolégicas que definen a un hombre y a una mujer, el segundo “es el conjunto de ideas
sobre la diferencia sexual que atribuye caracteristicas ‘femeninas y masculinas’ a cada
sexo, a sus actividades y conductas, y a las esferas de la vida. Esta simbolizacién
culraral de Iz diferencia anatémica toma forma en un conjunto de prdcricas, ideas,
discursos y representacioncs sociales que dan atribuciones a la conducta objetiva

35 Para Pierre Bourdieu, 1os esquemas de habitus son el conjunio de relaciones histaricas “depositadas” en los cuerpos individuales en la
forrma de esquemas mencales y corporales de percepcion, apreciacion y accién. Estos esquemas son de género y, a su vez, engendran
género. Marta Lamas, Cuerpo: diferencia sexual y género, Taurus, México, 2002.

36 Marta Lamas, Op. cit., p. 69-




