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EL TRABAJO FEMENINO DENTRO DE LAS UNIDEDES
DOMESICAS CAMPESINAS

Andara Senderos.

INTRODUCCION

México, este gran mosaico ecoldaico, cultural v racial, tiens una poblacidn de mas
de 90 millones de habitantes, de éstosz, una gran parte -mas de 24 millones-, vive

e zonas rurales: ¢ se puede decir que por lo menos la mitad estéd representada

)

pOf MUjeres campesinas.

El ammplio sector campesing, aungue cormparts la tarea de trabajar la tierra p
la caracteristica de baszar parte de su perduracidn en la agficultucal . no confarma
uti toda homogéneo; por el contrano. En la definicidn de las pecularidades de
cada regidn, comunidad v hasta de cada unidad doméstica tienen un aran peso
i3 sdlo los factores ecoldgicos (calidad de las tizras, extension de terrena y tipo
de tenencia, entre otrog) sine también, v quizd masz determinantemente, factores
snciales, politicos ¥ econdmicos [politicas p propectos gue tocan al agro, recursos
destinados a este sector, e:f::-.'j .

Azl s ya es aventurado intentar hablar del medio rural como de un todo
homogéneo, resulta  igualmente  ameszgado hacer referencia a la “mujer

campeasina” como ¢ se btatara de una sector uniforme, pues las mjeres
campesitias y sus stuaciones son diferentes dependiendo de factores y

condiciones culturales, sociales ¥ econdmicoz.
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Fensar en las mujeres campesinas implica evitar mirarlas como individuos
aislados; v requiere de una conceptualizacion amplia que parta de verlas, primero,
formando de una unidad doméstica v, despuész, de una comunidad [campesinal.

Y agui proponemos la diferencia entre unidad doméshca [unidad de
produccion, consumc ¥ de reproduccidn], familia {con funciones Unicamente ds
reproduceidn bicldgico-zocial] » hogar (unidad de consumo sn::larrnar‘ntra].2 Y
entonces entendemos a la unidad doméstica, de manera mas amplia, como a aquel
grupo cuyes integrantes, adermas de compartir {a vivienda, participan de los gastos,
deberes p lahares necesarios para lograc la reproduceidn {tanto bicldgica como
sociall, la produccidn, manutencidn p perduracidn no oo de la vivienda sino de
todos v cada unc de los membros del grupo. En otras palabras, cormparten haoar,
CORsUmMo Y produccidn.

Fara intertar un pancrama aeneral sobre la participacion de las mujeres en la
reproduccion v perduracidn tanto de las uridades domésticas. como de las
comunidades campesinas, presentamos un estudic de  caso,  Santiago

-

Tlatepusco?, Muricipio de San Felipe Usila, Qaxaca, en la Chinaritla Baja.

EL MEOLLO

La base de las comunidades campesinas es la agrncultura. En el cazo especifico de
la comunidad a la que haremos referencia. debernos destacar qQue sU econamia y
organizacion descanzan en la combinacidn de una agicultura tradicional ¢ de
ternporal de autoconsumo”  (cultive de productos con el proposito de  ser
consumidos dirtectamente por {a mizma unidad doméstica de produccion y/o dentro

de la comunidad] que inchuye maiz, frijol. yuca, calabaza v camote, {bajo el sistema
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de Roza, Tumba vy Quemat} con una agricultura de productos “'comerciales’ en
donde los campesinos sdlo participan como productores de materias primas, en este
cazo de café y de pita;

Productos, ambos, que los campesinos, ademas de servirse de cieta cantidad
para el consurno directo, venden en el mercado nacional e intemacional para asi
obtener el dinero que les permita adquirir lo que dentro de Ia regidn no se praduce
que pefmite oo hpo de vida: insumos para la agncuttura (herbicidas e insecticidas]
que reducen =l tempo de jormales dedicados a la limpia, pemmiten una mavor
productividad por hectiarea v hacen posible la diversificacion de actividades;
machetes wmidizpensables para zacar v rajar la fefa, para limpiar yweabir camings,
limpiar las milpas, etc: armnas de fuego, que ayudan en la caza: medicihas, gque
aliian pezares; veshido v alguros alirmentos, sobre todo,

E stos productos comerciales vinculan a la cormunidad {v a todos sus integrantes)
con la econamia, la paliica ¢ &l mercado nacicnal e intemnacional de manera
indirecta. Aunque indirecta. hay que destacar que las variaciones en el mercado de
estos productos inciden y repercuten directamente sobre los productores de
Santiago: en sus decisiones respecto a la cantidad de tierra, de trabajo, de tipo de
trabajo » de tempo que dedicardn a estos productos en relacidn a los de
autoconsumo?.,

En otras palabras. la produccion campesina, » en este caszo indigena tarnbién,
no constituye una economia aislada de subsistencis, sino que forma parte de s
economia nacional de mercado v como tal se vé afectada por las vanabilidades o
fluctuaciones de ésta. &sf. los campesinos responden selectiva v dindricamente a
los  requerimientos  del mercada  incorporando,  integrando,  modificando o
abandonando formas de organizacion {internas) v practicas agricolas® de acuerdo

con las condiciones y necesidades del mercado p las politicas nacionales gue tocan



al agro. En otras palabras, s bien es cierto que la produccién agricola estd
condicionada por factores ecoldgicos, queda determinada, en Gltima nstancia, por
factores sociales, politicos y econdmicos. Entonces, @i bien es cierto que la
produccion agricola estd condicionada por factores ecoldgicos, queda determinada,

en dlima instancia, por factores sociales, politicos v econdmicos.

UNIDAD DOMESTICA

La urnidad doméstica es la minima unidad de produccidn. el ndclzo de perduracion y
ta mas pequeha célula de arganizacidn dentro de la comwredad. Ademas, la
dindmica de este espacio socio-econdmico donde e logra la repoduccidn
campesina, responde a condiciones tanto internas como esternas.?

Fiea;:neﬁto a la produccion. hemos de puntualizar gue la dinamica de la
econoiia campesing parte: aj de ls fusrza de trabajo dizponible, que estd dada por
la cormposician de 1a unidad [sexo, edad y» namero]; y, b) det acceso a los recursos
{cantidad v calidad de los recurzos naturales con gque cuente, que son la base de sy
produccion). Ademds, es nportante decir que la produccidn  estd  también
condicionads por la estructura de consunmo.

Entonces, se puede afiimar gue, a diferencia de la produccidn capitalista, la
sconomia campesing partP de un factor dada: {tipo v ndmero] de fuerza de trabaijo,

La relacidn consumo/trabaio®, que determmina la organizacidn interma de la
unidad doméstica, es vanable segin la etapa por la que ésta atraviese. Asi,
teriemos que son bes las pincipales fases” de vida por las que pasa el grupo: |

1) D& formacidn: [prmeros ahos] en donde ios dos padies son los aniceos

trabaiadores potenciales -los hijos no estdn today ia en edad de



representar fuerza de trabajo real; Io gque supone una presidn de consumo e implica
intensificacion de trabajo.

21 De consolidacidn, que inicia coh la participacidn de los hijps en las actividades
productivas. Se incrementa, pues, el nimero de trabajadores {con relacidn a los
consumindores).

31 De eemplazo: empieza cuando los hijos abandonan la unidad doméstica v
quedan sdlo aguellos que sustituirdn a los padres (32 reduce e nimero de
consurnidores v de tabajadores) Y lozx hijos que permanezcan en la uridad
empiezan su propio ciclo (formacién-consoldacidn-reemplazo),

Al mizno Hempo de ser la unidad doméstica el arupa en el cual se basan la
| produccidn ¢ el consumo, ez tambidn el que permite la reproduccion (o logra la

perduracidng del ndcleo a havés del espacio, el tempo v laz generaciones. “'La

i

relaciories que unen a los diferentes miembros (.1, s& inscriben en una perspectiva
diacrdnica, pues tenden a proporcionar las condiciones {bioldgicas, de adguisizidn
de normas de comportamiento a nivel moral v sexual, en fin, de transmisidn cultural
et su sentido mas amplio] requernidas para la reproduccidn generacional del grupa.

"De esta manera 2 pusde enfocar el grpo doméstico {..] como instancia
garartizadora de la produccidn de personas que sustibuirdn las gerneraciones que
MLeren.

"1 la reproduccidn de mujeres y hombres -en sy sentido genénico- va mas
alld d= laz cuestiones bicléoicas [sobrevivencia fizica, salud, alimentacidn, etc.].
pues incluve necesidades de aprendizaje de farmas de relacidn social, de lenguaie,
de laz normas ¥ pautas culturales.” 10

Azl pues, la reproduccion v preservacian de laz unidades domésticas
descanzan en la oposicidn, corplermentanedad v apuda mutua entre aéneras 11y

qgeneraciones, Las generaciones son las encargadas de la tranenision tanto de los

(|



medios de produccidn como de las pautas, normas y reglas culrutales. Los
comportamiertos y tareas especificas conespondientes a cada género  se
tratsmiten v aprenden por invitacidn e imitacion de las labores que las personas del
mismo género desarrollan (v en oposicidn v complementanedad con las diferente
género y edad).

Poco a poco se ntroduce a los pequefios en las "obligaciones” (obligaciones
en tarto gue les son transmitidos una sere de conocimientos, entrenarnientos,
walores v reglas generacionales v genéricas necesarnos para aprendar no $8lo & vivir
sine a perdurar) propias de su edad v género, haciéndoles mas responsables del
curnplirmiento de las tareas confarme auments la edad v esperencia. B3 decir, ze 22
da una capacitacidn de la fuerza de trabajo familiar por medio de un aprendizaje
lento v prolongado en varias tareas. 1+

Asi ze ha hecho una clara divisidn genérica (v también gensracional] de las
obligaciones, responsabiidades » labores. Esto quiere decir que dentro de la
comuridad se considerat a unas propias v exchusivas del género masculino, » &
otras, del fermening, El cumplimisnto p secuencia de éztas dentro de los patrones por
ellos dictados (congruentemente, podifarmos decir] permite a reproduccidn, pimera,
de los ricleos "basicos” -familiaz, o unidades domésticasz-; vy después, de I
comunidad en su conjunto,

51 hablarmos en general, podemos hacer una trivial divisidn entre o gue a los
varones concierme y agquella exclusivo de las mujeres ¢ de lo que toca hacer a nifias
[Nt Tat N

Los hrabajos que requieren de fuerza, resistencia y de cierto tipo de habilidad
fizica, como es el caso de algunas de las actividades agricolas (rozar], forestales
[aserrar), de caceria y de construccidn han eido {ho sdlc desde tiernpos

inmemorables » menos esclusivas de la sociedad a la que en este momento



aludirnos] clasificadas como propias del género masculino, Asi, Loz hombres van al

carmpo. vigilan las parcelas, cuidan de las bestiasz, hacen las reparaciones

recesallar ehn

3

us cazas, buscan amimales que cazar, se encargan del

L

matitenimiento de machetes, riflez v aperos para la aanculiura; recolectan tienas v
piedras que la elaboracidn de artesanias requiere. asisten a las asambleas v
participan en las [atigas. Y de esta manera colaboran no sdlo al mantenimiento v
repraduccidn de la unidad doméstica, sino de la comunidad en su tatalidad.

Los nifios ayudan en la limpia del yucar, en el tallado de la pita, en el cuidado
de las bestiaz, en el acarren del agua v ademasz son ello: quienes trepan arboles y
carkan la fruta de temporada. De esta forma van intemandose en las labores ¢
deberes que a ellos coresponden.

Por atro lado, actividades como el encendido Jdel fogdn, la preparacidn
administiacion de jos alimentos, el cuidadn de los pequetfios, el lavado vy cudado de
lz opa, el aseo diario de ls vivienda, el acameo del agua, la 1ecoleccidn,
preparacion v almacenamiento de la l=fha. la alimentacidon de las aves, el
mantenirmiento del solar v del huerto familiar v la produccidn de comales, <2 han
catalogado exclusivasz del femenino.

Eri estas tareas diarias, las nifias van siendo introducidasz en la dindmica del
grupa aportando la fuerza de tabajn que su edad les pemite: cuidan de los
hermanos mas pequefios ¥y se preccupan por su aseo, alimentacion » prateccidn;

ayudan a la madre en la preparacion de las trotiflas, 3 veces son las encargadas de

(2]

serynr la comida a las hombres que ze sientan a la mesa, acanean el agua v lavan
oz traztos.
Hay, sin embargo, otras labores v actividades gue son compartidas por ambos

sexos: siembra, #mpia ¥ cosecha de todos lo productos.



Las actividades femeninas, aunque dentio de la comunidad v quizéd desde
fuera se conciban como desprovistas de valor (lo que supone un temble eror),
requieren v se distinguen por exigin un tiempo de duracidn determinado de
dedicacian exclusiva y por ser insustituibles e indispensables. 12

El congruente cumplimiento de cada uno de los miembros de la uridad
doméstica con las actividades, labores ¢ obligaciones previamente establecidas
{basados en la clasificacidn precedente], es lo que permite que cada grupo logre su
produccidn y reproduccion a tiavés del ttermpo.

E s interezante que para lograr la {relproduccion que permita su perduiacion,
laz unidades domésticas en Santiago Tlatepuscao basan su achividad praductiva en
un uso diversificads v maliple de loz recursos naturales, apravechando de esta
forma los diferentes tipos de fuerza de trabajo con que cuenta vy desarollanda las
actividades agricolas, forestales, pecuarnias » de recoleccion que el ecosisterna y sy
cultura les perrmtan.

Es azi como la combinacidn de la compesicidn intema del grupo con =l
aprovecharniento mdltiple del los recursos natwales, permite & ta unidad proveerze

de loz satisgfactores que su consumo IMmponse,

M atrimonio v residencia
El "matrimonic’' {unidn de un hombre ¥ una musr, o formacidn de una parela,
debetiamos decit], es =l primer paso ¥ mas comun caming que siguen los individuos
(v las farnilias) para lograr su reproduccidn [bicldgica, social v econdmica).

En esta sociedad el matrimonio sigue el principio de endogamia, o gue
supone que es preferble unirse con una mujer que perternezca a la misma

comunidad, que escoger una de fuera'’. Sin embargo, hay casos, aunque contadas



con los dedos de la mano, que hombres de la comunidad buscan para esposa a una
muchacha "'de fuera’. Casos contrarios, no esisten.

En Santiago Tlatepusco la residencia, histdrica, cultural y generalmente, sigue
un patrén patrivirocal, lo que implica que una vez que se forma una pareja, ésta
vivita en casa de los padres del hombre hasta que trabajando su propia tiena pueda
independizarse y construir su porpia casa, dentro del solar def padre del vardn. En
tanto la nueva pargja viva en casa de los padres del hombre, ambos, €l p ella,
participaran de las labores y obligaciones que comesponden a su género.

Segin el lado del que ze mire, el matrimonio &n Sartiago supone ls expulzdn
0 atraccidn de muperes,

Aungue a veces los padres del muchacho escogen » piden a la gque quieren
como esposa para su hijo desde que ambos son apenas unos nifos, o mas corman
es que cuande al hombre le gusta una muchacha para desposar o platica con sus
padres v les pide vaypan a hablar con los de ella. Después de varos encuentros v
una vez "cenrada la pedida” -o dada la muchacha-, la papas del hombre entregan &
los de la muer, dependiendc de las pozilbilidades, diferentes cantidades de maiz,
puca, fijol, café, sal, pasta para sopa, aceite, azlGcar, pollos, guajolotes y hasta
dinera recuerdo que muchachos decian gue mejor era consequin mujer fuera de la
comunidad porgue "'allé salen aratis”} Y de la casa, los padres del muchacho salen
ya con la muchacha, que de ahi en adelarte vivied siempre con la familiz del
hornbre.

En Santiaga, s8lo los hombres pueden escoger a sus esposas; ¥ aungue ellas
lagrar intervenit en la decisidn que sus padres tomen cundo la pidan, a ninguna se
le acurre [0 s b2 permite] elegin a su futuro espozo. Los hombres buscan a las

MUjRres que sepan hacer tartillas, cocinar, lavar iopa v recoqer lefia; » ellas tampoco



estan dispuestas a aceptar & cuslquier hombire: eflo: deben tabajar un teneno v
estar juntando material para canstiuir su casa.

Curnplidos los 16 afios de edad, un hombre puede va arse; en cambun, las
mujeres s= enfientan al hecho de dejar su casa desde los 12, St un hombre curnple
25 afioz v todavia no se caza, pa se quedd 'solterdn''; la mujes, sirebasa los 20 no
podrd cazarze, por lo menos dentro de la comumidad v .E:nt-:-ce:; vivitd en casa de
suts padres.

Lo peor que puade sucedertls a una mujer, es dar g luz zolaments mujeres,
pues o mas zequio es que su suedra ho la guiers v que hasta le dina "que ni sirve”

Ezto puede resultar comprensible z e tomas en cuernta que la residencia es

i

patrivirlocal ¢ el hecho de procreaminicamente rujeies impdica qus al cabo de Iz
afiog log padres ze quedaran Vsolos’’, pues las mujeres se cazaran ¢ dejardn la casas;
en carmbic # ze tiene hijos, cuando éstos se cazen, la unidad dorméstica ganara
Meres.

Tenet sélo descendencia masculing tarmbizn rzsulta una dificultad, pues la
madie necesita de mujeres que e avuden en sus laborez. Este hecho, sin embargo,
puede zer remediads con la adopcion de una hije de aladn familiar cercano {que
teriga vanas higs, por supuestol..

La echada de las totiflas, aungue burdo, ez un caso que bien iefleja la
recesidad (o coneviencial de que hapa mas de una muer dentro de la unidad
domcstica. Fara hacer tortiflas primero hay que desagranar la rr:azar::.i luego cocer el

nistarnal, lavarlo, pasar los granos por &l mobnite de mano, uego por el metate por o
metios dos wveces, hacer las tortillaz, aventarlasz a% comal » voltearlas Y todo esto
hacerlo doz wveces al dia. 5i hay dos mujeres: una muele en el mwlinite mientras la
otra paza la masa por el metate v hace las tortllas. Cuando la primera acabd, ayuda

a la segunda farmando ¥ volteando las trotillas.,



E zta tarea, ademas de que empieza a las 4:30 a.m. {pars que esten listas para
dar de desayunar antes que se vagan al campo y 3 la escusla), toma cerca de dos
haras y se repite por la tarde.

Respecto al contral natal, la responsabilidad recae en las mujeres, pues los
hombres se nieqan a practicarze la vasectomia. que las campafias de la Secretaris
de Salud ofrecen coma alternativa, Entonces, ellas se cuidan con base en el ritro,
bebienda e futo de una plarta [muiGtze] o tomando o inyectandose los
anticonceptivos que arativitarmente proparciona la 5.5, Sin embargo, la mayoria
prefiere no uzar ninguna Jde las dos dltimas opoiones pofque dicen no aguantar las
raolestias -dolor & cabeza- gue produce la combinacidn de los anticonceptivos con
&l calor det fodn (al gue estdn espuestas varias horas al dis) y con el o} {bajo el
que tienen que trabaiar cuando recogen l2fia o van a Iz milpal.

Cuanda dan a luz, 1o hacen con ayuda de la partera (gue siempre es viudal
Ella, la partera, adquiere la reponzsbilidad de revvizar a la mujer durante las Glimas

ernanaz del ermbarazo y de asequiarse de que el hebé esté en la posicidn debida.

.;_.-.

Duarite e trabajo de parto, la partera hace ingernt un té a la mujer para ayudarle 3
que la expulsion del pequefio sea mas facil
Cuandao el bebé nace, la partera o recibe, corta el corddn umbilical ¥ lo bafha

“_’

con aqua tibia. Después pone a calentar un pafo zobie el camal con el que repaza
el cuerpecito por lapso de una hara
Cormo dicen que e cuerpo de la mujsr que recidn parid extd Venferma’, ella

deberd hafiarse con agua impregnada de hierbas v quedard impedida de realizar

£

esfuerzos fisicos. Durante estos dias, no podrd afanarze en la tarea de Ia molienda
w como ayuda, sus familiares mas allegadas se turnan para flevarle las tortillas que

ella v su familia deben comer.

11



Cuando una muchacha resulta embarazada antes de casarse » el
cotresponsable se niega a cumplile”’, no sdlo es mal vista, sing que nada mas
puede esperar ser pedida por un viudo, De o contrario ella v su hijo(a) se guedan &
vivir en casa de sus padres.

Eniste la creencia de que si una mujer tiene complicaciones durante el parto,
er pofque "'se metid con otio hombre” {que no con el suya) Para detrminar 1o
anterior se pide apuda al hierbern (o médico natural], quien toma el pulzo de la mujer
parturienta metida en apuros ¥ BN I saNge lee gque ha tenido relaciones
vestramarntales”, lo informa a los presentes [famiia de su esposo, pues con ellos
wiven] v pide & la muigr revele el nombre del hombee Sipor verguenza, misdo o
seguraments porque nada de eso hizo se rueds a de que sus labios salga un
nombre que ro es el de su marnida, lo mas sequro es que ella w/o su hijo{a) o logren
librarze de la tampa que =l desting les ha puesto

Si. tarnbign como una jugansta del destine, 13 rower queda vinda, no debe
albergar dentro de su ser la esperanza de volver & casarse i la viuda tiene hijos
vatone: en edad de rozar (el terereno en donde sembrar ls milpa) v de trabajar el
campo, serdn ellos quienes se encarguen de llewvar el raiz diaro a la casa. Pero i
son pequehos, O mas ain, si.s;c-n mujeres, Ia viuda habrd de pagar mozos que rocen
y ella mizma tendrd que emplearse en parcela ajena [realizando  labores
consideradas como priopias de sy género] para solventar el gasto de sus
trabajadaores.

El pago del jomal es diferer'u:iadc- [concepcitn dessyalorativa del trabajo
ferneninog en las labores agricolas]. mientras que los hombres reciben entre 38 » $10

por jomada, las rmujeres sélo ganan $7 u 38 (las nifias v los nifios reciben $6) (1 q95).



E ducacidon

El acceso -cultural- a la educacidn formal [ scuela), estd cambiando su patrdn,
Aunque desafortunadamerite todavia ne tenemos datas determinantes gue premitan
una explicacitn de este fendmeno, si pedemas decir que hasts hace veinte afios
erar los horbres quisnes mas arados escolares recanian, ¥ hoy dia son las mujeres
idvenes las que logran acabar la primana v hasta la secundarna.

Sin embargo, e puede insinuar una relacidn directa de este proceso con la
rrigracicn (hacia 1a ciudad de Tustepac] que carbia v crea nuevas expectativas.

Si se toma en cuenta gue la particpacidn de laz mujeres en las labores
relacionadas con la agricultura no se considera “trabajn’ {en el sentido productival,
rezulta comprenzible que sea el agupe de mujeres Ovenes el que salga de la
coamunidad para lograr una diversificacion de ingrezos y/o de ‘opatunidades”

Debemas tener presente que los patrones de emigracidn s2 wen defirndos por
la ahundancia de miembros de deteminada edad y sexo dentio de oz
requenimientos de tipo de fuerzas de trabajo para fa mavor productividad de las
actividades -productivas- de cada regidn y comuridad,

Er el cazo de Santiago Tlstepusco, la milpa es conziderada la baze de la
alimertacidn v =u ciclo agricola el gus determnina los tismzos del resto de los
productas. sdemas, el tipo de fuerza de trabajn que w2 catalogs como indizpensable

es la masculing de entre 16 » BO afics. por ser la que realiza la roza (el trabajo
peszada, segln los productares).

Siendo < las circunstancias, v halldndose la cormunidad en un situacion
ern la que los rendimientoz de la tiera han bajadao [por la arosidn] ¢ pos In tarito
necesitan de ingresos, Ya ses pata comprar insumos que permitan una magor
prodotividad o para comprar maiz, entonces el trabajo de laz mujeres remunerado

(bien o mal] fusra de la comunidad se piensa como alternativa para chtenerlo, o por



lo menas para reducir el ndmero de consumidores dentro de la unidad doméstica, Es
az] como desde hace quince afios, las unidades domésticas emplezan a expulsar a
laz mujeres (no exclusivarmente).

El patrdn que sigue la migracidn es rmuy particular ¥ siempre lene como
objetive principal que el migrante 'coninde sus estudios” {la mayoiia sale al acabat

sewto de primaria). En la primera fase, la migracidn representa un gasto encmmes para
ta famiia, pues ademas de llever a la nifia hasta la ciudad, deban comprarle ropa v
pagar oz materiales escolares. En la ciudad, ls nifia ¢e quedas en 3 en donda
acepten que tisbaje medic dia, le den comida y techo [zin salanal v la dejen aszistis &
la ezcusla por la tarde. Una wez gque consigue brabajo remunerado, manda una
cartidad a su farmiliz. Por lo general, 1a migracidn es defintiva,

Qtro azpectn gque diferencia a hombres v mujeres es el grado de bilinguismo
{chinanteco-espafmll. Conforme  vamoas subierde en gentaciones, no sdo el
rmonolingliisma va ganando tereno, sine que es mayor entre las mujeres. Para este
fenamenn encontramos dos esplicaciones: la primera estd relacionads con la
sziztencia o no a la escusla; v la segunda con el contacto con Vel extenior, cor
llamarle de alg&na manera

Er cuanto a la primera esplicacidn, 1s ssistencia o no a la escuela, vemos
que &3 ese el ljni.cé lugar dentra de la comunidad en donde 22 habla espafiol
Entonces, quien no ha cursado algdn grado, seguramente no hablard la lengus
cficial de nuestro pais [e:-:a::e.pto =1 migra).

Respecta al Lon?artu con el exterion, me refiero 5 que son los hombres los
representantes de la comunidad frente al extenon ellos solicitan los créditos, son los
que comercializan los productos, son tarmbign ellos los que salen de la comunidad &
atender asuntos con organizaciones productoras, son los que asisten a las umas 2

depositar su vota (laz mujeres ni credencial de elector tienen] y son ellos los que
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reciben a los fardniecs; en fin, Ins hornbres son los encargados de laz relaciones con
I sociedad mavor, Esto hace imperante que hablen espafiol v, ademas, qus lo

practiquen. Las mujeres, en cambio, casi no tiensn opatunidad de hablar espafiol

Herencia

Cor la herencia: ransmision, cesidn ¥ sucesidn (tarto de bienes como de derechos
» obligacionez), se toca otro punto que define claramente lo que es "propic” del
génera femening v Jdel masculine: en la comuridad el hombre es el dusfo, por
liarnato de alouna manera, de los bienes de la familia [terrenos, parcelas, caza,
bestiaz, etc.] Cuando un hombre platica como quisre que sean repartidas: sus
propiedades una wvez que como consecuencia de la vida le toques la muerte,

dizpondrd oz tenrenos de cultive anuales [maiz, figel, etc] «dlo entre los varones,

o

pues las mujsres e casardn v el hombre con quien lo hagan deberd tabajar sus

L

propias tiermasz. Loz drboles frutales y los cafetales, en cambic, si los reparte tambaén
entre las mujeres.

La casa {ceretio de la ur‘:idad.d::-mé.*:.ti-::a], toca al hijo vardn mas pequeho
[:Jltiraﬁc-génitﬁ-:I, pues siempre el mas chico se queda a vivir no wdlo dento del s:::-Eér de
sus padres zino en la misma casa, bajo el mizmo techo.

En la construccion de las viviendas participan el hombre » la mujer de la
siguiente ranera: ambos se encargan de la blsqueda de carmizos; del cuidado.,
recoleccidn v acarren del zacate que wtihizardn para el techo; de transportar las
piedras de rio que servitdn de baze para la estiucturs y de aplanar el suelo donde
e levantard la mizma, El corta v ransporta las madereas [para las paredes)

Una wez concluida la recoleccidn de los materiales, se empieza la
cosntiuccion, v para levarla a cabo han de pedr apuda, que después restituirin con

trabajo tambign, & familiares v amigos. Los hombres {12) levartan la estructura v sus



v'fl

eaposat ayudan flevando una docena de totilaz cada una. La esposa "del dusfio”

prepara la comida (frijoles v amoz).

Cargos administrativos

Laz autornidades Municipalzs, el comizariado de Bienas Comunales y los integrantes
de laz diferentes comités [de la escusla. de la Casa de Salud, de la Conasupo, etc ]
son cargos: exclusivos de los hombres Las mujeres, pues, aungnue detras, no
tienen patticipacidn directs en la toma de decisiones de la comunidad v tampoco

ten alas azambleas.

l-'l

%

Mo chatante, ayudan siemoe a los esposos. Por ejemplo, e dia ques entran
laz musvas autondades, aundque ninguna mujer ssiste & la asamblea para presenciar
el cambio de bastones, eflas zon las encargadas de aran parte de la preparacidn de
los litrag y litroz de bebida (pozol] que el alcalde v & agente entrantes ofrecen a la
comutidad en una peguehia fiesta,

En el trabajp comunitaio o fatiga, gue results indispenzable para el
mantenimiento de la comunidad, tarpoco participan las mujeresz. A cumnplr con esta
ohligacion, gue otorga derschos v reconocirienta (de trabajar |a tiera v de partin:i;:-ar
&n laz asambleas] sdlo se ven sujetos los hombres con categoria de "'ciudadanos”™.

La condicidn de ciudadano esta rezervads anicamsnte pars los hombres que.
independienternente de si estdn casados o o, han cumplide ya los 16 afics de
edad.

Ezto quisre decit que las mujsres quedan axcluidaz tanto de este deber coma
de los derechos que de él 22 desprenden

En caso de que ur hambre {ciudadano) ro curnpla con el trabajo cormunitaria,
debe pagar una multa o reponeilo con tiabajo extra. Pero una mujer viuda que no

tenga hijos varones que cumplan con los requisitos gue los asciendan a la catgoria



de ciudadanc, deberd pagar un mozo que realice el iabap que a su esposo (w3
ruerta] conesponderia. Esto quiere decir que ademas de que los salanos que

rusedan recibir laz mujeres son mas bajos que Ins de oz hombres, tienen méas gastos.

Actividades productivas

Sunque desde la concepcion de los campesinos (hombres v mujeres), a
participacién del trabsjo femenino no sea considerada comn tal dentro de las
actividades productivas, lo cieto ez que ellas participan, » se puede decir que

hambio con horbro, junta con el resto de los integrantes de la uridad domeéstica

Maiz. Er la seleccidn del terreno, la roza v la querna, no participan las mujernss.
{ & seleccion de las semillaz (¥ su preparacion] que esconderdn baja 1a tierra para

que salgan laz mazorcaz es tarea de laz roujeres (g probablements ezta
concepoidn guanda relacidn -asociacion- cab la festilidad]. La siembra envuslve 3
harnbees, mujers » nifos. 5 resermbrar pa no ayudan oz pifos,

Durante los diaz de siembra, las mujeres se levantan cerca de las ties de {3
mafiana para prepara las tortillas, el cafe p la comida para gque jos hombees
desawunen v se vayan a la milpa antes de las zeis de la matana Ellas los
slcanzardn depuds de que hawan limpiado la cass g preparado los tacos gue
Nevaran al campo.

a limpia y deshierhe (manueles] de la milpa e uns labor compartida tambiér por
Fiornbyes  mueres,

Las hombres son log encargados de evitar gue los animales [raton, tejdn y jabali]

=& coman la mazorza; y tarabién de corstiuir 1a tioje dorde almacenaran el producto

de la cosecha.
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De la dobla, pizca v acatren de las mazorcas se encargan hatnbres y mujeres,
pero una vez que el maiz estd en la caza la muer es la que lo desgrana p

adrinistra.

Cafe. La limpia, pizca v despulpe del café lo hacen entre el mayor namero posi-
ble de miembros de la unidad doméstica. Para pizear se hechan el morral al hombro
o con laz yemas de oz dedos desprenden los rojos cerezos de las matas durante

vano: dias de jpmadas de mas de doce horas.

Una vez en la casa, el café quada bajo & cuidado casi exclusivo de las mujeres.
| as actividades a realizar zar: lavar &l café en el rio [con aguda de los canastas de

bejuco o de carizo que ellos mizmos tejen] v secarlo tendiendolo sobre petates gue
dejan at sal de tres & seis dias.

Fara preparar 2l polvo de café con el que preparan la bebidia diarna ¢ de todo
rnomento [con &l acompafian &l desavune, la comida ¥ 1s cena, ademas de que coh
calé frio 32 quitan la sed] las mujeres, una vez despulpado el grano, lavado ¥
zecada, le“’[Ill'F'l“idPn s cascara pasandolo muy suavemente bap la mano del
metate, Despuds, tuestan log garmog sobre &l comal, » para que no ge quemnen 3,&
doren parejo los remueven con un clote. Lna vez tostade, lo muelen en el metate, v

para gue quads un polvo fing lo pasan minimo tres veces.

Recoleccidn. Esta ez una actividad que envuelye sobre todo a las mujeres, pues
= cardcter de lo recolectado pertenece a lo que la sociedad santiaguense distingus
como Coblinaciones’, mas que propias, imputadasz & o que designan femening’’.
Ezto porgue lo .quE: mas recolectan es lefia v quelites que, como ya se imagina, son
mngredientes indizpersables para la alimentacidn de ia familia v que por lo tanto, igual

qQue pasa en tartas otias sociedades, conesponde a la mujer de la casa administiar.
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En otras palabras, al ser ellag las responsables, no sdlo de hacer la tortilla de cada
dia. sino sobre todo de que estd siempre puesta sobre 1a mesa, son ellas entonces
guienes deben llevarla hasta ahi, ¥ eso e Io quea hacen.

Los trozos de madera que iodean las caza en épocas de secas, aquellos que se
posan sobre las espaldas de mujeres v nifias, son la base fundarmental de laz
cocinas -del fogdn, mas bien dicho- de todas las casa de Sanhago Tiatepusco; tan
sercille como decit que sin lefia lo cocida no exiztitia pues no hay hasta el rmomento

gtra opcidn de combustible. La vida diaria de las mujeres estd enmarafada con los
lefios.

Elir v venir de mujeres con el mecapdl sobre la frente, 13 espalda cagada de

nadera, un tiapo en la cabeza para esconderse del sof v la mirada fija en el camino,

—_

ez el panorama acosturnbrado de todas los dias, pen sobre todo de aquellos que
amanecen en oz meses en foz que 1z luvia cae sobre obras faces de la tierra -

pocas de secas en Santiago. De febrero v hasta junio aprovecharn que los lefio

D

estén deshidratados v que por o mismo pierden peso, para cotarlos de los Arboles y
levarlos a sus cazas. En estos meses = i por lefia es indispensable, pues de no
hacerdo ahora, una vez que las uvias aparezcan para regar los cultivos de maiz, 1a
rmadera estard mojada v no podrd dar fusan a log hiogares. Ex por eso que durante
rmzses juntan la mayor cantidad de lefia posible, prewiniéndmse de la legada de las

anuas. Es en esta épca del afic cuando aprovechan para juntar -aungus no s6lo

recalectan sino que mas bien buscan v cortan- la lefia necesana para &l resto de

L]

a0
Las milpas suelen el lunar que las hierbas comestibles escogen pata crecer.
Asi. las épocas &n que mas son arancadas v degustadas, son aquellas en que las

Inujeres van a las milpas para hacer cualquiera de las actividades con el cultivo
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relacionadas y aprovechan para llevar a casa cierta cantidad de las hojas que luego
srven a la farmilia de alminento.

Antes de cocinar los guelites, los meten en un canasto v los lavan con 2l agua
cofniente del rio.

Ademis, en los meses de abundante uvia, es posible encontrar hongos: en la
tierra nace el hongo amarillo v en el palo de jonote el hongo blanco. Ambos los
preparan azados sobre las brazas ervvuehos en hojas de pozol, fritos o en caldo.

La caza, por el contrano, &5 una actividad exchuziva de los hombres; a ninguna
raujer se le ocuriria amesgarse a la aventura de tomar un nfle entre sus manos, o
meno: aon & metese en el monte con la intensidn de buzcar came que comer. En
carmbin, cazi ningan hombre osa recomer el campo sin compafia de un arma con la
esperanza de encontrar un animal que llevar a casa.

Fara dar un ejemplo de los viajes que hacen laz mujeres con el mecapdl para

"l

levar comida a su casa, presentamos datos de 1934 la mujer fug hasta donde las
palmas de platano 25 veces v levd al hogar, dentro de arandes canastaz echadas a
15 espalda, 790 kilos de pldtano; el hombre fug 2 wecoes ¢ cagd con B0 kilos.

T ambén ella, con mecapal y red, del pucar levd hasts la boca de quisnes wiven en
U caza 330 kilos de yuca. De la milpa cargd con 103 kilo: de quelites en 27 dia

que fué para alla. v del huerta farmiliar cortd 64 kilos de chayole

Artesania. lgual que las actividades y los aspectc-é de la wida, no exclusivamente
de Santiago, también la elaboracidn de artesanias esta dividida en aguelio que toca
hagan los hombres v en lo que canresponde hacer a las mujeres.

Caractenza a la produccidn de artezanias of hecho de gue la mayoria de las

veces se producen para el consumo directo -excepto los comales-.
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Dentre de las artesanias incluimos la elaboracidn de aperos Gtiles para el
desarnalla de la vida productiva de la comunidad: tejido de cucharasz p atarrayas de
majahua de jonote o de pita {necesarios para la pescal v &l hilado de mecapalzs »
redes. A esto de meter, entresacar y anudar las reatas para dares farma p sobre
tado utilidad. se dedican sdlo unos pocos hombres.

El bordado v confeccidn de huipiles, v el amalgamierito v moldeado del barro
para hacer comales, son menesteres  artesanales conespondientes  Gnica p
exclusivamente a las mujeres.

En tiemnpoz pretéritos abajar el algoddn era labor de toda mujer, pero dezde
hace 40 afios esta faéna ha sido abardonada, puss dicen que el confeccionar 1a
ropa ellas misrnaz, dezde e cultiva del algodan hasts 13 dltima puntads del huipl o el
calzoncille, les fleva demaziado iempo v que comprara rezulta mas cémodo ¢
eficiente. &zi, La confeccidn de huipiles ha dejado de ser una actividad que
involucre al total de las mujeres de la comunidad. Ademas: de que son pocas lasz
que entretejen hilos v plasman en ellos figuras de colores, es notable que cada vez
son menos las que se interesan en hidiar con las hebraz, los nudos v bos colores, de
tal manera que empieza a ser ésta una ocupacidn casi exclusiva de las que mas
afios han acurmulado en su vida.

IMi-Solidaridad organizd un Grapo de Atesanas 5 principios de 1932, que
inicialmente estaba corformade por 24 mujeres, de las que bes pettenacian al
camitd directivo [primer punto de discusion v disqusto entre hombres » mujeres, pues
para ellos es imconcebible que una muper dinja un comité, pues supone viajes a las
grandes ciudades, lo que implica casl un dia de andar 3 pie v en lancha; muy
peligroso que una mujer o maz anden solag). Et Grupao recibid de [MNI-Solidandad un
crédito de $8.000.00 que invittieron en la cornpra de hilos para producir buipiles que

supuestarnente venderian en Tusteper, Dasaca [la ciudad mas cercanal.



En 1934, tadaz tenian por o menos un huipll acabado, ninguno vendido
warios problemas con sus esposos, quisnes e guejaban de que ellas invertian
rucho tabajo en el hilado v bordada. Diez ze salieron del Gupo ¢ todas ahara
tienen una deuda con (MI-Saolidandad. |

La produccidn de comales es a la que mas tiempo dedican las mujeres, pues
pof Io indispensable que resulta en la coccidn de las tortillas, es este un enser del
que debe haber por lo menos dos en cada cocina.

Ei primer paso pata la elaboracidn de las grandes tortillas de barro (comales].
ez la blisqueds v recolecoidn de las tienas v piedras necesanas para preparar el
barro: urna arcilla roja, chicloza v pegajoss y una piedra blanca. De esto se encargan
los hombres.

Sobye una piedra de rio en forma de metate muelen la arcilla v 13 piedra hasta
que logran su pulverzacidn v después las rocian con agua para obtener a
conziztencia que permita pueda ser manejada con las manos. Ya bien arnazado &
barre, farman tantas bolaz como comales deseen hacer v, siguiéndo ta técnica para
hacer tortillaz, las golpean v moldean hasta que consiguen dade la forma y tamaiio
deseados. Antes de coceros, pulen el fado que serd la cara superior con el hueso
de un marmey o con la semilla de bejuco, luego espolovoresn un poco de polvo de
la piedra blanca y los dejan secar durante ziete dias. Para cocerlos esperan a njue la
lefia del fogdn se ponga al 1ojo vive, sobie ella ponen el comal v lo cubren con
clotes p lefia tambidgn colorados de calientes; Una ver que el bano moldeado ha

tornado e color det fueqa o retitan v dejan enfriar

Salar. Todas laz uridades domésticas se afanan en la cria de aves [paollos,

gallinas, gallos ¥ guajolotes que destinan al consurno directo v 2dlo en casos

T
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contados a la venta -va sea de los mismos animales o de suz productos) v la
mayoiia tiere bestiaz (mulas, cabsallos y & veces burnns),

Las mujeres, v desde chicas, son laz que se ocupan del cuidado de las aves.
Las bestiaz, en cambio, estan bajo el cudado de hombres v nifioz, aungque bajo
ciertas circunstancias (labores agricolas, viajes, etc.] las mujeres s& encargan de
ellaz.

Del cuidade, azeo v producciin tanto del solar como del huerta familiar, se
re&ponfeatuilivan ellas. Ellas saben el nombire v tipo de aprovechamiento (alimenticia,
medicinal. etc.] de tadas v cada una de laz hierbas p plantas que tienen dentro del

solar.

Lificias. Tados los hombres de la cormunidad ssben bien de cémo 22

i
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de esto cuentan con lasz
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trabaja la madera, pern son pocas guisnes  ademnd:
posibilidades econdmicas para hacerse de los instrumentos de babajn necesarios
que permitan no salo obtener {estrasr] la madera, sino tambidn darle la fomia (sillas,
camas ¥ cajas de muertos, sobre todo} se necesita, pues, el cepillo, reglas, martillo,
taladro, ljas. la ndispensable motosiera v los clavos v clavitos. Minguns i :ier se
dedica a la capiteria.

2 aquello de la confeccidn de ropa, como un oficio del que se obtienen
ingresos, salo se decican las mujeres ¢ aqui 1a magquina de coszer es lo indispenzable
{+ dejeseme decir que llegaron hasta alld en avioneta) Este oficio lo aprendieron
con monjas de la Cabecera Municipal.. La hechwa de un westida d= gsla, como el
que anhelan v visten laz nifias al salir de sexto de prmaria, les leva no mas de tres
dias y por hacero reciben NEEO0 (1995), pues {a tela Ia « {OMpTar las futuras

perchas.
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CONCLUSIONES

Hemos intentado, en este espacio, mostrar gque la reproduccidn campesing
depende, en gran medida. de una oposicidn, combinacién, v aprovechamiento
diferenciado de distintaz clases de furerzas de trabain' de que estd conformada s
uridad doméstica -edad/género-; v que ia misma varedad permmite a estos grupos
una dindmica en la que se puade intensificar o diversificar el lrat-.:qo COMO U3
estrategia de reproduccion.

Esta divisidn de actividades hasta cierto punto responde, o se acopla, al

reconocirients de la base materal sobre la gque desanollan las  actividade:

|'.-|

pueds

|'[|

productivas (recursos naturales] » al uso diversificado de la misma. Fuss ze

o

decir que para cada actividad exizte (o maz bien han designado) un tipo de fusiza
de trabajo especifica.

Ademdas, s puede concluin, ¥ esperanmo: que no apresuradameante, que en la
ecaromia campesina &l papel que juega cada uno de los integrantes de la unidad
doméstica prirmere, ¥ despuss de la comunidad en su conjurta, son indispenzables
pars la perduracion de los grupos campesinos.

El pequefio granita de arena con que quisieramos contribuir al vanado v nco

cervo de estudios campesinos, v quizd especificamente a los centrados en la
mujer, es la propuesta de que ziempre que s pishse en las sociedaddes
campesings, ya sea por el puro placer de conccerlas p entenderlas, o con s
irtencidrn de dezancllar o proponer provectos  [productivos, educativos o de
desarrolinl, se haga integralmente, sin separar a hombres de mujeres, puss mas que
en ningGn otro tipo de economia, en £:ta. la campesina, la relacidn gue gusrdan los

generos {cultural v econdmicamente] es muy estracha y dependiente.

]
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5i se deja de lado esta relacidn (dependencia, quizd), podiian no tener el
éxito esperadc o provocarian desacuerdos, fricciones y hasta problemas  al
momenta de introducirlos.

Hay que pensar en mujeres que viven y comparten su trabajo con hombres
wviceverza, Mo debemas arteponer nuestro punto de wista ethcocentnista al momento
de intentar comprender la situacidn de las mujeres campesinas, ni debermos suponer
de antemano {sin una investigacidn sena) que las mujeres campesinas tienen las
mizmas necezidades que guien las investigs y Quienes propannen patas para su
dezarolla, ete

Debemos partie de tamar e cuenta su concepcidn acerca del mundo » de las
relaciones con su entomo v con todos v cada una de los miembros de la unidad

dréstica. sin pretender transportar nuetiso purto de vizta hata aquelfas sociedades.
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NOTAS

1 "La agricultura es la actividad en la cual el hombre, en un ambiente dado,
manea los recurszos naturales, la calidad y cantidad de energia disponible » los
medios de informacidn, para produci y reproducir los vegetales que satisfacen sus
necesidades." Hemandez X 1388, p. 573

2 Pepin Lehaullzur v Renddn. 13388 p. 122
K Santiago Taltepuzco e:x una comunidad indigena chinanteca con 553
habitantes: 282 hombres y 271 mujeres.

4 & grandes rasgos. el sistema de Roza-Tumba-Duema consiste en dembar
una poncion de bosque, dejar secar la vegetacion p luego quemar. Sobree el tereno
quemnado stembran v periddicamente deshierbar. Ademas. dejan descanzar la tisns
pot periodos vanables.

& .1 La agricultura indigens no constituwe esencialmente una economis
separada de subsistencia y de prestigio, sino que es parte de la econommia nacional
de mercado. Como tal, estd sujeta a las Huctuaciones: de precios v a los ncenbieos
del lucra v debido a =u posicidn marginal se ve muy afectada por las tendencias del
rercado " Palerm, A, 1971, p. 248

B Garcia-Bamos, Luis vy Radl Garcia-Barnosz. 1992,
7 - 2 - _ At

i ie T efesa, Hna Faula, 1992

o Chayanov, 1974

9 DeTeresa &inaPaula, 1992

10 Salles, Varia, 1931, pp. 75-76.

11 Habio de "géneros" porque la divisidn de labores no s= guia por el sexo, que
oe genelos  porg . !

es determinado bioldgicamente, sino por el géneio, que se ciea Y establece-

culturalmente.

12 Pepin Lehallewr v Renddn, 1955,

13 Pepin Lehalleur v Benddn. 1983,
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