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llo de Ios creadores de DlOS el orgullo de los que levantaron el,

snstema ‘masculino. , ! e LR

comxcnzo y tendrd un final. Parece que su época ya toca fin; ya‘t
. ~po_es util ni a hombres ni a mujeres y con su vinculo inseparable “*

ton ‘el militarismo, la jerarquia y el racismo, amenaza la existencia
“de 'vida sobre la tierra.

Qué es lo que le seguird, qué tipo de estructura serd la base .

a formas alternativas de organizacién social, todavia no lo pode-

mos saber. Vivimos en una época de cambios sin precedentes. Esta-
mos en el proceso de llegar a ser. Pero ahora al menos sabemos

que la mente de la mujer, al fin libre de trabas después de tantos
milenios, participard en dar una visién, un orden, soluciones. Las ., &

mujeres por fin estdn exigiendo, como lo hicieran los hombres en
el Renacimicnto, el derecho a explicar, el derccho a definir. Las
mujercs, cuando piensan fuera del patriarcado, afladen ideas que
transforman el proceso de redefinicién.

Mientras que tanto hombres como mujeres consideren «natu-
ral» la subordinacién de la mitad de 1a raza humana a la otra mi-

tad, serd imposible visionar una socicdad en la que las diferencias

no connocicn dominacidn o subordinacion. La crftica feminista del
edificio de conocimientos patriarcales estd sentando las bases para
un andlisis correcto de la realidad, en el que al menos pueda distin-
guirse entre cl todo y la parte. La Historia de las mujeres, la herra-
micnta imprescindible para crear una conciencia feminista entre las
mujeres, cstd proporcionando el corpus de experiencias con el cual
pueda verificarse una nueva teoria, y la base sobre la que se puede
apoyar la visiéon femenina.

Una vision feminista del mundo permitird que mujeres y hom-
bres liberen sus mentes del pensamiento patriarcal y finalmente cons-
truyan un mundo libre de dominaciones y jerarquias, un mundo
que sea verdaderamente humano.
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Desde el momento en que inicio este trabajo me integro en ¢l
esfuerzo colectivo realizado por pensadoras feministas procedentes
de diversas disciplinas para compensar ¢l olvido de las mujeres como
sujeto de discurso y el que se haya climinado su participacién en
la formacion de los sistemas de ideas. Tanto a hombres como a
mujeres les parecia que la exclusion de éstas de la creacién de sim-
bolos y de la elaboracién de definiciones se debfa a circunstancias
ajenas a la historia y, por consiguicnte, tal exclusiéon ha adquirido
una fuerza prescriptiva mayor que la que s¢ haya usado contra cual-
quier otro grupo subordinado. La manera cn que ha ocurrido y
la forma en que ha afectado a la historia ya se han discutido con
detalle en este volumen. Lo que ahora sabemos es que la ahistorici-
dad dada a esta practica ha impedido que las mujeres «tomaran
conciencia» de si mismas y que ha sido uno de los pilares funda-
mentales en el sistema de dominio patriarcal. Tan solo en este siglo,
una pequeia minoria de mujeres —todavia una infima minoria si
lo consideramos dentro de una escala global— ha podido obtener
al fin las precondiciones para un acceso y una igualdad cn la educa-
cién, de manera que ellas mismas pudieron empezar a «ver» y, lue-
go, a definir la mala situacion en la que se encontraban.

Aquellas de nosotras que nos dedicamos a esta empresa de rede-
finicion debemos afrontar el triple reto de realizar definiciones co-
rrectas, derrumbar la teoria existente y construir un nuevo paradig-
ma. No solo nos encontramos con la dificuttad de no disponer del
lenguaje apropiado, sino también con los problemas concretos que
surgen por ser mujeres que trascendemos nuestra educacion tradi-
cional y nuestra psicologia, sumamente arraigadas y condicionadas
por la histona.
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Sea cual sea el dmbito del saber en que trabajemos, debemos g
afrontar la inadecuacién del lenguaje y de los conceptos para 1o i
tarea que tenemos entre manos. Todas las filosofias y sistemas de
pensamiento en que hemos sido educadas han ignorado o margina- '
do a las mujeres. Por consiguiente, la tinica forma en que pueden
conceptuar al «colectivo de mujeres» es comparandolo con otros
grupos distintos, por lo general grupos oprimidos, y describirlo lue-
go con los términos adecuados a aquellos grupos. Pero no es una -
comparacidn correcta; dichos términos no sirven. Las herramientas -:
que utilizamos son inadecuadas. :

La manera en que estd configurado el pensamiento abstracto . .
y el lenguaje a través del cual se expresa sirve para perpetuar la
marginacién de las mujeres. Nosotras hemos tenido que expresar- .- :. -
nos por medio del pensamiento patriarcal, reflejado en el lenguaje
que hemos tenido que emplear. Es un lenguaje en el que se nos
incluye cn el pronombre masculino y en el que el término genérico
para «humano» es «hombre». Las mujeres nos hemos visto obliga-
das a usar «palabrotas» o «palabras tabu» para describir nuestras
experiencias corporales. Los peores insultos en cualquier lengua ha-
cen alusidn a partes del cuerpo femenino o a la sexualidad femenina.

Aun mds, las dificultades que se ticnen con el vocabulario y

- quienes hablamos. Por lo tanto, he procurado, siempre que era po-
B - sible, usar palabras corrientes y tradicionalmente aceptadas, pero

- ‘definiendo claramente su uso. Por otro lado, la necesidad de redefi-
nir y repensar afecta inevitablemente a nuestro lenguaje. Quizi por-
que soy escritora y poetisa me muestro conservadora en lo que res-
pecta al lenguaje y rehuyo las palabras recién acufiadas, aunque
reconozco que tienen el poder de sacudir al pensamiento y sacarlo
- de las rutas anticuadas y gastadas por el uso y, de este modo, en-
sefiar. ‘

La confusion en torno a las diferentes interpretaciones que reci-
ben ciertos conceptos esenciales en el pensamiento feminista refleja,
con una precisién considerable, el estado de éste. La rebelién con-
tra la marginacién intelectual de las mujeres se estd produciendo
con la fuerza de una inundacién de primavera, que hace saltar a
sl paso rocas y tierra y que se abre en multitud de cursos. Es dema-
siado temprano para esperar que exista una unanimidad o, si mds
no, un vocabulario comin y, me temo que nunca lo lograremos
a menos que todos los hombres hayan aprendido a hablar una len-
gua comprensible para todos. Sin embargo, y cada vez con mds
frecuencia, un concepto, una definicidn, un término concreto, logra

o et . o af:cptacién y Su uso s¢ gcgcrgliza. Iistos nucvos lenguajes se con-
lones estin muy arraigadas y las pensadoras feminis- vierten en la sefal, en cl indicador de un cambio de conciencia y
;q?h‘an lucl'mdo valcrqsamcntc Fqntra ellas. Resulta tremendamente o de un pensamiento nuevo. Por lo tanto, debemos usar la lengua
s;swt:ls'o posxblcmcnl!c incluso fuul. intenar cambia'r el lenguaje y : de los patriarcas aunque estemos pensando cn alcjarnos del paFriar—
S a‘corto pvazo. Las palabras spn construcciones culturales cado. Pero esta lengua también es nuestra, la lengua de las mujeres,
zgr‘:c:“toir'agcn t»‘toiﬂall no pueden surgir a menos que representen o igual que la civilizacién, aunque sea patriarcal, es tgmbién nuestra.
p ceptados por una gran mayoria. Las palabras creadas Debemos reclamarla, transformarla, recrearla y, micntras lo hace-
para su uso dentro de una pequeila secta de iniciados resultan con mos, transformar el pensamiento y la prdctica para crear asi un
frccucnc.:la mas oscuras que esclarecedoras. El lenguaje se convierte lenguaje nuevo, comin y sin géneros.
eniuna jerga técnica comprensible solo a aquellos que estdn dentro De momento una forma de tomarnos con seriedad nuestra co-
del circulo de ilustrados. Para aqucellas de nosotras que queremos rriente os prestar atencién a las palabras que usamos y a como lo
derrumbar las asunciones androcéntricas inherentes al lenguaje que hacemos. Qué significa; este puede ser el primer comienzo.
empleamos y expresar con propiedad los conceptos adecuados a la En lo que a mi concierne, hay tres conceptos a los que definir
mitad de la raza humana, el problema de redefinir y rebautizar ! y dar el nombre apropiado ha sido especialmente dificil: 1) el con-
TR cudl es el campo de aplicacion y los limites de nuestra cepto que describe la situacién historica de las mujeres; 2) el que
empresa. Para que se nos continve entendiendo y que a la vez este- describe las diferentes formas de luchas auténomas de las mujeres;
mos expresando 1a experiencia de las mujeres, debemos ser conser- : y 2) el que describe el objetivo de la lucha de las mujeres.
vadoras en nuestros esfuerzos por rebautizar o de lo contrario nues- '
tras palabras resultardn incomprensibles a aquellas a quienes y de
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' ¢Cudl es la palabra que describe la posicién histérica de las mt
jeres en la sociedad? - (s

ey
Y

~ La Opl:‘!.‘siﬁn de las mujeres es el término que habitualmente ntj. |
lizan escritoras, pensadoras y feministas. Fl término «opresiony,

que s:ng.nifica subordinacién por la fuerza, ha sido utilizado para
describir la situacion de sujecion de los individuos o de los grupos
»

como por ejemplo en «opresion de clases» o en «opresién de ra-
zas». De forma inadecuada, el vocablo describe el dominio pater-
nalista, el cual, aunque presenta aspectos opresivos, entrafia tam- -

bién una seric de obligaciones mutuas y con frecuencia no se lo

cpnmdt:ra opresivo. El término «opresion de las mujeres» lleva ine-
vitablemente a hacer comparaciones con otros grupos oprimidos e -~

induce a pensar en términos que comparan los diferentes grados
df: opresién como si se estuviera tratando con grupos idénticos. iEs-
tdn los negros, hombres y mujeres, mas oprimidos que las mujeres
blanc‘?s? {Se puede comparar de alguna manera la opresién de las
colonias con la experimentada por las amas de casa de clase media
en las ciudades? Estas preguntas son erréncas ¢ irrelevantes. Las
difcrencias entre el estatus de las mujeres y ¢l de los miembros de
grupos minoritarios oprimidos, o incluso mayoritarios como pue-
dan scr «los colonizados», son tan claras que cs inapropiado em-
plcar .cl mismo término para dcscribirlos a todos. La dominacién
que cjeree la mitad de la humanidad sobre la otra es cualitativa-
mente diferente a cualquier otro tipo de dominacion, y nuestra ter-
minologia deberia dejar esto bien claro.

La_ palabra «opresién» implica victimizacién; es mas, quienes
la aplican a las mujeres con frecuencia conceptualizan al colectivo
femenino basicamente como victimas. Esta forma de pensar en las
mujc.r_cs es crronca y ahistorica. Si bien todas las mujeres han esta-
do victimizadas cn algin aspecto de su existencia y algunas, en cier-
tas épocas, lo han estado mads que otras, s¢ encuentran estructura-
da§ dentro de la sociedad de tal forma que al mismo tiempo son
sujetos y agentes. Como ya hemos discutido antes, la «dialéctica
de la historia de las mujeres», ¢l tira y afloja entre esas fuerzas
contradictorias, hacen que ellas estén simultinecamente al margen
v en ¢l centro de los acontecimicentos historicos. Intentar describir
su condicion con el uso de un término que oscurece esta compleji-
dad e¢s contraproducente.
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I.a palabra «opresion» se centra en lo que ha sido un error;

s subjetiva porque representa la conciencia del grupo sometido de
b que s¢ ha cometido un error con ellos. El término implica una lu-
. cha de poder, una derrota que termina con la dominacién de un
e srupo sobre otro. Es posible que la experiencia historica de las mu-

. jeres incluya una «opresion» de este tipo, pero abarca mucho mds.
- ].as mujeres, mas que cualquier otro grupo, han colaborado en su
. propia subordinacion al aceptar el sistema de sexos género. Han
8. interiorizado los valores que las subordinan hasta tal punto que

voluntariamente los transmiten a sus hijos ¢ hijas. Algunas mujeres

& . han estado «oprimidas» en algtin aspecto de su existencta por sus

padres o maridos, aunque cllas mismas tuvieran poder sobre otros

¥ hombres y mujeres, Toda esta complejidad desaparece cuando se

emplea el término «opresion» para deseribir 1a condicion del colee-
tivo femenino.

El uso de la expresién subordinacién de las mujeres en vez de
la palabra «opresion» tiene otras ventajas. Subordinacion no ticne
1a connotacién de intencién perversa por parte del dominador; exis-
te 1a posibilidad de una colisién entre ¢éste y cl subordinado. Incluye
la posibilidad dec la aceptacion voluntaria del estatus de subordina-
cién a cambio de proteccidn y privilegios, condicidn que tanto ca-
racteriza la experiencia historica de las mujeres. Emplearé ¢l término
«dominacion paternalista» para esta ultima relacion, «Subordina-
cidén» incorpora otras relaciones ademas de la de «dominacion pa-
ternalistan vy posee la ventaja adicional por encima de «opresion»
de que es ncutral en lo que concierne a las causas de la subordina-
cién. No se puede imputar las complejas relaciones de sexo-género
entre hombres y mujeres durante cinco milenios a vna sola causa:
el afan de poder de los hombres. Es mejor, por tanto, emplear
términos libres de juicios de valor y que nos permitan describir las
varias y diferentes relaciones de sexo-género en distintas ¢pocas y
lugares.

La utilizacion de la palabra privacion tiene la ventaja con res-
pecto a los otros dos términos de que es objetiva, pero la desventa-
ja de que enmascara y oculta la existencia de relaciones de poder.
Privacion es la constatacion de que no existen unas prerrogativas
y unos privilegios. Dirige la atencion a aquellos que se niega, no
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duo, un grupo de personas, las instituciones, condiciones y desas
tres naturales, una salud mala y otras muchas causas. °

Cuando se conceptualiza que las mujeres estdn en el centroﬁé’y', :
no al margen de lIa historia de la humanidad, resulta obvio que %
las tres palabras las describirdn en algin momento de la historia =

y c¢n algun lugar o grupo. También es obvio que cada palabra ‘cs
la apropiada en determinados aspectos del estatus de las mujeres en

una época o lugar determinados. Asf, los hombres y las mujeres !
del oeste norteamericano se vieron privados de la adecuada aten.

cion sanitaria y de las oportunidades educativas por culpa de las

condiciones en la frontera. Se puede considerar que las norteameri- .
canas del noreste urbano de ant=s de la guerra civil estaban oprimi--.

das, puesto que se les negaban derechos legales tales como el voto
y la libertad sexual, asi como el control sobre su reproduccién. Las
practicas discriminatorias en el trabajo y la educacién constituyen
opresién, pucs estas restricciones, en aquel momento, venfan im-
puestas en beneficio de unos grupos especificos de hombres: los
empresarios y los profesionales liberales. Se las privaba econémica-
mente, ya que se las canalizaba hacia trabajos segregados por el
sexo. Se pucde decir que las casadas han estado subordinadas a
los hombres en lo que respecta a sus derechos legales y a sus dere-
chos de propicdad. Las mujeres en general estaban subordinadas
a los hombres cn las asociaciones voluntarias y en las instituciones,
por cjemplo en las iglesias. Por otro lado, las mujeres de clase me-
dia de aquella época dominaban dentro de la familia a causa de
la separacién entre las «esferas» masculina y femenina. La clave
para comprender la complejidad de su situacién es que la creciente
autonomia doméstica tuvo lugar dentro de una estructura social que
las restringia y las desposeia de diferentes maneras.

El estucrzo por poner una ctiqueta descriptiva a cada uno de
los distintos aspectos de su situacion ha oscurecido la interpretacion
de la Historia de las mujeres. Es imposible, y nadie ha intentado,
describir el estatus de «los hombres» con una sola palabra que sirva
para cualquier periodo de la historia. Tampoco se puede hacer
con las mujeres. Su estatus en tanto que opuesto al de los hom-
bres en cualquier época y lugar debe diferenciarse de sus aspec-
tos especificos y su relacién con las diferentes estructuras socia-
les. Por consiguicnte, hay que usar diversos términos, que sean
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a;dealadns para subrayar esas diferencias, practica que he seguido
Fen todo momento. - P s X

;Cudl es la palabra adecuada para describir la lucha o el des-

¥ contento de las mujeres?

Feminismo es el término que se usa de forma mas comun ¢ in-
discriminada. Algunas de las descripciones que corrientemente se

_emplean son: @) una doctrind que aboga por la igualdad de dere-

chos sociales y politicos de las mujeres con respecto a los de los
hombres; b) un movimicnto organizado para la obtencién de €sos
derechos; ) la reivindicacién de las demandas del colectivo femeni-
no y el corpus teérico que han creado las mujeres; d) la fe en la
necesidad de un cambio social a gran escala que incremente el po-
der de las mujeres. Muchas de las personas que emplean el término
incorporan en ¢l todas las definiciones que van de la a a la.c. pero
no todas las feministas aceptan obligatoriamente la necesidad de
un cambio social radical del sistema al cual las mujeres piden un

“ acceso igualitario.

Desde hace tiempo vengo sosteniendo que es necesaria una defi-
nicién m4s disciplinada del término. He llamado la atencién sobre
la util distincién entre «los derechos de la mujer» y ¢l concepto
de «emancipacién de la mujer».'

E1 movimiento por los derechos de la mujer es un movimiento
que trata de obtener la igualdad de las mujeres con los hombres
en cualquier aspecto de la sociedad y hacer que accedan a todos
los derechos y oportunidades de que disfrutan los hombres en las
instituciones de dicha sociedad. De este modo, el movimiento por
los derechos de la mujer es afin al movimiento por los dergchos
civiles, puesto que busca la participacidn igualitaria de las'mUJercs
dentro del staru quo; en esencia, es una objetivo reformista. L.In
ejemplo seria el movimiento sufragista y pro derechos de la mujer
del siglo XIX.

1. Escribo movimiento por los dercchos de la mujer siguiendo la forma decimo-
nénica, v omovimiento de emancipacion de las mujeres segun la actual.

21— trRNIR
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El término emancipacién de la mujer significa: libertad frenl?te
a las restricciones opresivas que impone el sexo; autodeterminacién:;
y autonomia. '

La libertad de las restricciones opresivas que se les impone por
el sexo significa libertad de las restricciones bioldgicas y sociales ‘?' :
/f\utodetcrminacién quiere decir ser libre para decidir el propio des: tri}:l F
t}no; ser libre para decidir el papel social que se quiere; tener 1g
libertad de tomar las decisiones que conciernen al cuerpc de cada *
una. Autonomia significa obtener un estatus propio y no el de ha: :
ber nacido en o estar casada con; significa independencia econémi. &
ca; libertad para escoger el estilo de vida y las inclinaciones sexua- -
fcs.. quo lo cual implica una transformacién radical de las
instituciones, valores y teorfas exisicntes. BN

7 ¢Qué palabra describe el objetivo de la lucha de las mujeres?
La liberacién de Ia mujer es el vocablo de uso mds comun. Las
“objeciones que pongo a este término son las mismas que presento
. al uso de «opresién». La palabra evoca los movimientos politicos
de liberacion de otros grupos, por ejemplo los coloniales y las mi-
norias raciales. Implica victimizacién y una concienciacién subjeti-
va de un grupo que lucha por deshacer un equivoco. Si bien este
ultimo concepto se tiene que incluir en cualquier definicién adecua-
da, se deberia evitar el prirﬁero.

A partir de esta discusién resulta obvio que los términos que
usamos dependen en gran manera de cémo definimos al colectivo
. . P de las mujeres. ;Qué son las mujeres, ademas de la mitad de la

Feminismo puede incluir ambas posturas, que es lo que ha he- “.  poblacién humana?
cho por lo general esta corriente en el siglo xx, pero creo que en
favor de una mayor precisién harfamos mejor en distinguir entre
Seminismo por los derechos de la mujer y feminismo por la emanci-
pacion de las mujeres. La lucha por la emancipacion de las mujeres

Las mujeres son uno de los sexos. Son un grupo aparte a causa
de sus peculiaridades bioldgicas. El mérito que entrafa usar este
término es que define claramente a las mujeres no como un subgru-

antccede al. mpvimicnto por los derechos de 1a mujer. No siempre po o un grupo minoritario, sino como la mitad de un todo. Los
¢s un movimiegta, pucde tratarse de un nivel de conciencia, una hombres solamente son ¢l otro sexo. Obviamente, no nos estamos
postura, una actitud, asf como de la base para un ¢sfucrzo organi- ' refiriendo en este punto a la actividad sexual, sino a un hecho bio-
zgdo.. Desde luego, en ningun lugar se ha logrado todavia la eman- ] 16gico. Las personas, que pertenccen a uno y otro sexo, son suscep-
cipacion de las mujeres, aunque en diversos lugares hayan obtenido tibles de poderse agrupar dentro de un amplio espectro de inclina-
algunos derechos. Al usar ambas definiciones en vez de sdlo una b ciones y actividades sexuales.
podemos distinguir con mayor claridad el nivel de concienciacién
y los objetivos de las mujeres que estudiamos en los trabajos histé- ‘ Género es la definicion cultural del comportamiento que se defi-
rcos. ne como apropiado a cada sexo dentro de una socicdad determina-
. L . da y en un momento determinado. El género es un conjunto de
Emancipacion proviene histéricamente de la legislacion civil ro- papeles sociales. Es un disfraz, una mdscara, una camisa de fuerza
mana —e + manus + capere, salirse de debajo de la mano de, libe- dentro de la cual hombres y mujeres practican una danza desigual.
rarse de ]3_ dominacién paternalista—, y se adapta a la situacion Desgraciadamente, el término se utiliza tanto en el discurso acadeé-
d? las mujeres con mas precision que lo hace el vocablo «libera- mico como en los medios de comunicacion de la misma forma que
cién». Por consiguiente preficro la palabra «emancipacion». si se lo pudicra intercambiar con el de «sexo». De hecho, ¢l amplio
Intgnto seguir la prdctica de emplear dercchos de la mujer por uso publico que recibe probablemente sea debido a que suena un
emancipacion de las mujeres siempre que sea apropiado, y restrin- poco mis «refinado» que la sencilla palabra «sexo», con sus con-
eir ¢l uso de feminismo a aquellas ocasiones en que se evidencien i notaciones «sucias». Es un empleo desafortunado porque oculta y
ambos niveles de concienciacion y actividad. ' mistifica 1a diferencia entre el hecho biologico —el sexo— y la crea-
cién cultural —el género—. Las feministas, sobre todo, deberian
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poner de relieve esta diferencia v ser cuidadosas con el uso dc 1
palabra adecuada. i

El sistema de sexo-género es un término muy préctico, introdu-

cido por la antropdloga Gayle Rubin, que ha encontrado una am-

plia aceptacién entre las feministas. Se refiere al sistema institucio-

nalizado que asigna recursos, propiedades y privilegios a las personas
de acuerdo con el papel de género que culturalmente se define. De
esta forma, el sexo es lo que determina que las mujeres tengan ni-
Nos, pero es el sistema de sexo-género lo que asegura que ellas se-
rdn las que los cuiden.

(Cudl es la palabra que describe el sistema en el cual han vivido las .

mujeres desde el nacimiento de 1a civilizacion y en el que viven ahora?

El problema con la palabra patriarcado, que muchas feministas
utilizan, es que su sentido es estricto y tradicional —y no necesaria-
mente el que le dan las feministas—. Por lo que respecta a su signi-
ficado estricto, patriarcado hace referencia al sistema, que histéri-
camente deriva de las legislaciones griega y romana, en el que el
cabeza de familia de una unidad doméstica tenia un poder legal
y ccondmico absoluto sobre los otros miembros, mujeres y varones
de la familia. Las personas que utilizan ¢l término de esta forma
a menudo dan a entender con cllo que ticne una historicidad limita-
da: el patriarcado surgié en la antigiicdad cldsica v termind en el
siglo XIX con la concesidn de los derechos civiles a las mujeres,
en particular a las casadas.

Este uso es problemadtico porque distorsiona la realidad histéri-
ca. La dominacién patriarcal de los cabezas de familia sobre sus
paricntes antecede a la antigiiedad cldsica; comienza en el tercer
milenio a.C. y se encuentra ya bien establecida hacia la época en
que se escribe la Biblia hebrea. Ademas, se puede argumentar que
en el siglo Xix la dominacion masculina dentro de la familia senci-
llamente cobra nueva forma y no finaliza. Asi pues, la definicién
estricta del término «patriarcado» tiende a privarle del derecho a
una definicion correcta y del andlisis de la continuacion de su pre-
sencia en el mundo actual.

Patriarcado, en su definicion mas amplia, es la manifestacién
v Ia institucionalizacidon del dominio masculino sobre las mujeres
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y los niflos de la familia y la ampliacién de ese dominio masculino
“"sobre las mujeres a la sociedad en general. Ello implica que los
.- varones tienen el poder en todas las instituciones importantes de
la sociedad y que se priva a las mujeres de acceder a ¢él. No implica
que las mujeres no tengan ningun tipo de poder o que se las haya
privado por completo de derechos, influencia y recursos. Una de
las tareas que supone un mayor desafio en la Historia de las muje-
. res es rastrear con precision las diferentes formas y los modos en
que aparece historicamente ¢l patriarcado, los giros y los cambios
en su estructura y en sus funciones, y las adaptaciones que realiza
ante las presiones y las demandas femeninas.

Si el patriarcado describe el sistema institucionalizado de domi-
nacidi masculina, el paternalismo describe un modo particular, un
subgrupo, de relaciones patriarcales.

Ll paternalismo, o mds exactamente la dominacién paternalista,
- describe la relacion entre un grupo dominante, al que se considera
B . . . . .
«  superior, y un grupo subordinado, al que se considera inferior, en

la que la dominacién queda mitigada por las obligaciones mutuas
y los deberes reciprocos. Los dominados cambian sumision por pro-
teccidn, trabajo no remunerado por manutencidn. En sus origenes,
el concepto deriva de las relaciones familiares desarrolladas bajo
el patriarcado, en las que ¢! padre detentaba un poder absoluto
sobre los restantes miembros de la unidad familiar. A cambio. esta-
ba obligado a darles apoyo econémico y proteccion. El mismo tipo
de relacion aparece en algunos sistemas esclavistas; pucde darse en
relaciones econdmicas, como en el sistema de los padrone del sur
de Italia o en el que se emplea en algunas industrias japonesas ac-
tuales. Aplicado a las relaciones familiares, hay que advertir que
las responsabilidades y las obligaciones no estdn repartidas equitati-
vamente entre los protegidos: la subordinacién de los hijos a la
dominacidn paterna es temporal; dura hasta que cllos mismos pa-
san a convertirse en cabezas de familia. La subordinacion de las
hijas v esposas es de por vida. Las hijas tan sélo pueden escaparse
si se convierten en las esposas de otro bajo su dominacion/protec-
cion. Las bases del paternalismo figuran en un contrato de inter-
cambio no escrito: el apoyo economico y la proteccion que da el
varén a cambio de una subordinacion en cualquier aspecto, los ser-
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vicios sexuales y los trabajos domésticos gratis por parte de las mu-

jeres. S

El sexismo define la ideologia de la supremacia masculina, de
la superioridad del varén y las creencias que las respaldan y las
mantienen. El sexismo y el patriarcado se refuerzan mutuamente,
Es evidente que puede existir sexismo en sociedades donde se haya
abolido un patriarcado institucionalizado. Un ejemplo serian los
pafses socialistas cuyas instituciones garantizan la absoluta igualdad
de las mujeres en la vida publica, pero en los que, en cambio, las
relaciones sociales y familiares son sexistas. La cuestién de si puede
existir el patriarcado, incluso cuando se ha abolido la propiedad

privada, se debate continuamente y divide a marxistas y feministas u.

Pienso que alli donde exista la familia patriarcal, hay un patriarca-
do en proceso continuo de reaparicién, incluso cuando en otras
partes de la sociedad se han abolido las relaciones patriarcales. A
pesar de lo que se pueda pensar al respecto, el hecho es que, igual
que hace mucho que existe la ideologia sexista, es muy fdcil resta-
blecer las relaciones patriarcales incluso cuando se han realizado
cambios legales para erradicarlas. Sabemos que la legislacién para
105 derechos civites no ha servido de casi nada, puesto que han
rebrotado los sentimicntos racistas. Lo mismo sucede con ¢l sexismo.

El sexismo tiene la misma relacién con el paternalismo que la
que ¢l racismo mantiene con la esclavitud. Ambas ideologias permi-
ticron al dominador convencerse de que estaban extendiendo la be-
nevolencia paternalista sobre criaturas inferiores y mas débiles que
ellos. Pero aqui acaba la similitud, pues el racismo condujo a los
esclavos a una solidaridad de grupo mientras que el sexismo separd
a unas mujeres de otras.

lZl. esclavo veia, en su mismo mundo, otras clases de jerarquias
y de desigualdades: hombres blancos que eran inferiores en rango
v clase a su amo; mujeres blancas que eran inferiores a los hombres
blancos. El esclavo experimentd su opresién como algo dentro de
un sistema de jerarquias. Los esclavos podian ver claramente que
su situacion se debia a la explotacion de su raza. Por tanto ésta,
el factor sobre el que se fundamentaba la opresidn, se convirtid
en la fucrza unificadora de los oprimidos.

Para mantener el paternalismo (y la esclavitud) es necesario con-
vencer a los subordinados que su protecter es la tnica autoridad
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. capaz de cubrir sus necesidades. Por consiguiente, el amo tiene in-

terés en que el esclavo desconozca su pasado y las alternativas futu-
.. ras. Pero los esclavos conservaban viva una tradicién oral —un
corpus de mitos, folklore e historia—, que les hablaba de una épo-
ca anterior a su esclavitud y que definfa la existencia de un periodo
previo de libertad. Era una alternativa a la situacion presente. Sa-
bian que su gente no habian sido siempre esclavos y que otros como
ellos eran libres. Este conocimiento del pasado, su propia tradicién
cultural independiente, e] poder de su religion y su solidaridad de
.~ grupo les permitié resistirse a la opresién y garantizar la reciproci-
dad de los derechos implicitos en su estatus.

ﬁr." Eugene Genovese, en un brillante estudio sobre la cultura de
&M los esclavos, muestra el modo en que el paternalismo, a la vez que
" suavizaba los rasgos mas duros del sistema, tendia a debilitar la

capacidad del individuo de ver cl sistema en términos politicos. Dice:

«No es que los esclavos no actuaran como hombres. Es que no

podian captar la fuerza colectiva que tenfan por ser un pueblo y
actuar igual que los politicos».’ El paternalismo ¢s la causa de que
no pudieran ser conscientes de su fuerza colectiva,

Esta descripcion tiene una gran importancia en ¢l andlisis de
la posicién que ocupan las mujercs, ya que su subordinacion sc
ha expresado en forma de una dominacién paternalista dentro
de la estructura de la familia. Esta condicion estructural dificul-
t& en extremo el desarrollo de la solidaridad femenina y la cohe-
sién de grupo. En lineas generales, podemos observar que las muje-
13 res, privadas de la ayuda de grupo y de los conocimicntos de su
historia pasada, sufricron las consecuencias totales y devastadoras
del modelaje cultural por medio de la ideologia sexista, expresada
, en la religion, la legislacién y los mitos.

' Por otro lado, les resultaba mas fécil conservar un sentido de
‘ su propia valia, ya que era obvio que compartian el mundo y el
trabajo con los hombres. Sin duda fue asi durante la sociedad prein-

2. Fugene Genovese, Roll, Jordan, Roll: The World the Slaves Madde, Nueva
York, 1974, p. 149, Adviértase que en csta cita Genovese incluye a las mujeres
dentro del término «hombresy, con {o cual las pierde. Los esclavos no podian legar
a politicos a causa de su condicion; las esclavas no podian acceder a la politica
por su condicion de esclavas v mujeres. Genovese, que es consciente del papel que
desempeian las mujeres en la historia y que es partidario de ia Historia de las muje-
res, queda atrapado aqui por el sexismo inherente al lenguaje.
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dustrial, cuando lg complementariedad de esfuerzos econdmicos én
tre hombres y mujeres era claramente visible. Resultaba mas difici

mantener este mismo sentimiento en la sociedad industrial, debido

a la complejidad del mundo tecnolégico en que operaban los hom.
bres y de la naturaleza econémica de todas las transacciones de

megcz'ado de las cuales las mujeres, por ser amas de casa, estaban .
excluidas. No es casualidad que los movimientos feministas surgie- e

ran a nivel mundial sélo después de la industrializacién.

Las bases sobre las que se desarrolla este movimiento es la cul-

tura de la mujer, otro concepto mis que hay que definir.

La' culn.nra de la mufer es la base en la que las mujeres apoyan
su resistencia a la dominacién patriarcal y reivindican su poder crea-
d.or para dar forma a la sociedad. El término supone la reivindica-
cién de una igualdad y de una conciencia de hermandad. La cultura
dcila. mujer con frecuencia se convierte en la redefinicién de los
op)ctlvos y las estrategias de los movimientos de masas en los tér-
minos que las mujcres cstiman apropiados. En los Estados Unidos
d‘urantc el siglo x1x, la cultura de la mujer condujo a una defini-
cion conscicnte de la superioridad moral de las mujeres que seria
¢l fundamento para pedir que se les concediera ¢l derecho de voto

Tamt?ién s¢ ha utilizado este término en un sentido antropolégi:
co para incluir las redes familiares y de amistades de las mujeres
sus lazos afectivos y sus rituales. Es importante entender que 12;
cgltura de Ia mujer no es nunca una subcultura. No seria muy apro-
piado catalogar la cultura de la mitad de la raza humana de subcul-
tura. Las mujeres viven su existencia social dentro de la cultura
en gerlcral..Sigrnprc que se las confina a un lugar aparte, a causa
de las rcgtncmones patriarcales o de la segregacidn (y siempre con
el propdsito de subordinarlas), transforman esta restriccion en com-
plemcntaricdad y la redefinen. De este modo, las mujeres viven una
dualidad: son miembros de la cultura general y participan de la
cultura de la mujer.

. Cu:fndO las condiciones historicas son las apropiadas y las mu-
jeres disponen del espacio y de la experiencia social sobre los que
f}lxldaxllcntar sus nuevas ideas, surge la conciencia feminista. Histo-
ncamente ello ocurre en diferentes etapas: 1) cuando se tiene con-
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ciencia de que hay un error; 2) con la aparicién de un sentido de

= hermandad; 3) con la definicién auténoma que hacen las mujeres

de sus objetivos y de las estrategias para cambiar su condicién;
y 4) con el desarrollo de una visién alternativa en el futuro.

El reconocimiento de que se ha producido un error pasa a poli-
tizarse cuando las mujeres comprenden que lo comparten con todas
las demds. Para remediar este error colectivo se organizan dentro
de la vida social, politica y econémica. Estos movimientos inevita-
blemente encuentran oposicién, lo que las fuerza a confiar en sus
propios recursos y fortaleza. Durante este proceso desarrollan un
sentimiento de hermandad. Ello a su vez las lleva a unas nuevas
formas de la cultura femenina, que la resistencia con que topan
les impone, tales como las instituciones o el estilo de vida con se-
gregacién de sexos o separatistas. A partir de estas experiencias,
las mujeres comienzan a definir sus demandas y a desarrollar la
teoria. En un momento determinado las mujeres hacen el cambio
desde ¢l androcentrismo, en ¢l que se las ha ensefiado, al «centris-
mo en las mujeres». En el dmbito del saber, los Estudios de las
mujeres intentan buscar un nuevo marco de interpretacién dentro
de 1a cultura histérica de las mujeres que las lleve a la emancipacion.

Tan s6lo a través del descubrimiente y el conocimiento de sus
rafces, de su pasado y de su historia, las mujeres, del mismo modo
que otros grupos, serdn capaces de proyectar un futuro alternativo.
La nueva visién de las mujeres las obliga a situarse en el centro
no solo de los acontecimientos, en donde siempre hemos estado,
sino tambié¢n de la labor de reflexionar en el mundo. Las mujeres
estamos exigiendo, igual que lo hicieran los hombres en el Renaci-
miento, ¢l derecho a definir, el derecho a decidir.



