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ROMPIENDO EL SILENCIO:
EL PROCESO DE DAR LA CARA DE LESBIANAS
Y HOMOSEXUALES EN MEXICO

La pluralidad es el signo de fa vida misma,

de las sociedades y de las personas; por eso hablar de democracia
y de transformacién social pasa necesariamente por construir
relaciones de respeto a las diversas manifestaciones sexuales;

de tal manera que no se puede hablar de libertad,

democracia y derechos humanos mientras existan

personas a quienes se les limita en sus

expresiones y forma de vida.

“Acerca de la Libertad Sexual,_la Democracia

v los Derechos Humanos”

Maria Trinidad Gutiérrez
Octubre, 1995

Prolego...

El presente trabajo constituye, para quienes lo presentamos, parte de nuestro
compromiso de militancia que dentro del movimiento hemos desarrollado a lo largo
de varios afos, es ademas un esfuerzo personal para contribuir a la
documentacion de uno de los movimientos sociales mas importantes, pero menos
abordados en el andlisis historico y cuya influencia es evidente en la sociedad

contemporanea.

Las fuentes de informacion utilizadas fueron documentos elaborados por los
diversos grupos a los que se hace referencia y la memoria colectiva de sus
militantes. Los nombres se presentan con sus apellidos s6lo en el caso de saber

que no significan problema alguno para las personas involucradas.
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Nos centramos en los sucesos desarrollados en la Ciudad de México y analizamos
basicamente 1a experiencia de los tres primeros grupos iniciadores del movimiento

publico organizado.

Introduccion...

Si bien la presencia de lesbianas y homosexuales ha sido conocida y reconocida
en nuestro pais, en distintcs momentos que ha cobrado visibilidad; por ejemplo en
la época del porfiriato la famosa redada de los 41, relacionada con un baile que se
realizd en la calle de la Paz el 20 de noviembre de 1801; o en la existencia del
grupo llamado de “Los Contemporaneos” (Jaime Torres Bodet, Salvador Novo y
Javier Villaurrutia, entre otros), incluyendo la negada por muchos, pero evidente,
relacion lésbica de Sor Juana Inés de la Cruz; es en los afios 70 cuando algunos
grupos realizan movilizaciones masivas amplias que les permite tener por primera
vez una visibilidad y existencia organizada, desde la cual generan diversas
actividades de informacion y contrainformacion que llevan a “dar la cara” a este

sector hasta entonces invisible.

Nuestros objetivos en el presente trabajo los podemos sintetizar de la siguiente

manera:

» Analizar las caracteristicas sociales y politicas que hicieron posible que en la
Ciudad de México naciera y se desarrollara la maovilizacion y presencia publica
organizada de lesbianas y homosexuales.

» Reconstruir e integrar ta historia del movimiento de lesbhianas y homosexuales
en e! Distrito Federal, considerando basicamente el periodo de 1978 a 1983, no
obstante se hara referencia a los sucesos mas importantes que se han
presentado hasta la fecha y al desarrollo det movimiento en otfras ciudades de
la Republica.

~» Hacer el analisis del discurso y la practica que el movimiento referido fue
adoptando en sus diversas luchas y demandas; asi como analizar el impacto

de éste en los movimientos de izquierda y feminista.



Contexto Histérico...

En el ambito internacional los movimientos sociales y politicos de los afos 60,
significaron la toma de conciencia y participacion politica de amplios sectores de
poblacién y grupos sociales, se caracterizan por tener una posicion activa y
reivindicativa de libertades y perspectivas politicas que cuestionan el ejercicio del
poder y los sistemas de dominio imperantes; es el caso de famoso "Mayo de
Paris”, la lucha feminista, la resistencia a la guerra de Vietnam, y por supuesto el

Movimiento Estudiantil.

En la Ciudad de México en 1970 diversas personas, que llegaron a ser alrededor
de 50, entre ellos Nancy Cardenas, José Maria Covarrubias y Juan Jacobo
Hernandez entre otros, empezaron a reunirse con el objetivc de organizar el
“Movimiento de Liberacion Homosexual”, ellos conocian las experiencias del
movimiento en Europa y los Estados Unidos, ademas participaron activamente en
el llamado movimiento del 68. En 1971 nace el Frente de Liberacion Homosexual

el cual fue disuelto un afo después.

Si bien en 1974 existio un grupo denominado SEX - POL, sus integrantes

decidieron no salir a la luz publica de manera organizada.

Los afios posteriores se van creando las condiciones para que surja la presencia
publica y organizada de las lesbianas y homosexuales en México; de esta manera
en el afio de 1975 en el evento celebrado en México del “Afo Internacional de la
Mujer”, Nancy Cardenas y otras mujeres lesbianas irrumpen la Conferencia
Internacional, causando una gran controversia al proponer introducir en las

discusiones el tema lésbico.

En la primera plana del periodo de Excélsior del 24 de julio de 1975 se informaba
“DEFENDIAN CHICAS DE E. U. EL HOMOSEXUALISMO” y anotaba e! periodico



" un grupo de escritoras mexicanas pidio a la tribuna del afic internacional de la
mujer que se trataran asuntos realmente trascendentes para que la asamblea no

se convirtiera, a base de temas banales, en un show’.

En el Novedades el encabezado decia “SE ARMO LA GORDA” y se indicaba que
la representante de los sindicatos de estudiantes de Australia habia subido
valientemente al estrado a demandar que se discutiera el derecho de las mujeres
al lesbianismo, y resefiaba como se dieron las respuestas a esta intervencion en
terminos de “jSaquenla! y jvete al médicol.” En dias posteriores la prensa seguia

comentado "¢ Qué vinieron a hacer y qué derechos reclaman las lesbianas?”

No obstante estas actitudes se entrego un texto, para ser leido durante el evento,
la  “Declaracion de las Lesbianas de México” en la que se denunciaba la
situacion de las lesbianas “..es dificil, lo sabemos, despertar la conciencia de
nuestras hermanas oprimidas por sus propios conceptos de autodenigracion, pero
ese es el primer paso ineludible... la constante accion policiaca, anticonstitucional
pero grata a los ojos de una sociedad machista, vuelve casi imposible la accion
abierta organizada....confiamos en que las tacticas de lucha de nuestra hermanas
y hermanos homosexuales de ofras partes del mundo nos ayuden a encontrar

nuestro propio camino”.

En este ambiente de despertar politico es que en los afios 70 se conformaron tres
grupos gue lograron una presencia importante como iniciadores del entonces
llamado "Movimiento de Liberacion Homosexual’ estos grupos fueron el Frente
Homosexual de Accion Revolucionaria (FHAR), el grupo Lambda de Liberacién
Homosexual, y el grupo de lesbianas denominado OIKABETH, cuyo origen fue el
grupo Lesbos. El primero fue un grupo fundamentalmente de hombres, el segundo

un grupo mixto y el tercero un grupo de lesbianas.

Estos primeros grupos salen a la [uz publica de manera organizada integrando la

Coordinadora de Grupos Homosexuales, teniendo un contingente en la Marcha de



Aniversario de la Revolucion Cubana el 26 de julio de 1978, y posteriormente en
ese mismo afio en la marcha del décimo aniversario de la masacre del 2 de
Octubre de 1968.

Los primeros anos....

La primera Marcha del Orgullo Homosexual se realizd en México el 30 de junio de
1979, a los diez afios de los acontecimientos de Stonewall en Nueva York.
Participaron alrededor de 1000 manifestantes en la marcha que tuvo un recorrido
del monumento de los nifios Héroes de Chapultepec hasta la plaza ubicada junto
al Monumento a la Madre, en esta primera ocasion no se marcho por el Paseo de

la Reforma sino por la calle de Lerma.

Entre las oradoras al mitin central de la primera marcha se encuentré Claudia
Hinojosa. Asimismo fue importante el apoyo del movimiento feminista y sus
destacadas militantes, también fue significativo el apoyo recibido de un buen
contingente por parte del PRT. En esta marcha los grupos convocantes fueron el
FHAR, Lambda y Oikabeth.

EL Frente Homosexual de Accion Revolucionaria (FHAR) ‘“nace en abril de
1978, como producto de la necesidad que sentimos un grupo de hombres y
mujeres gay de enfrentar abliertamente las continuas agresiones que nos ha
lanzado la sociedad en que vivimos. EI primer paso que dimos fue reconocernos
individualmente con orgullo y alegria rechazando enérgicamente todas las ideas

llenas de ignorancia y de prejuicio que han difundido contra nosotros” '

En el grupo de fundadores de FHAR estaban Ignacio Alvarez, Jorge Mondragoén,

Juan Jacobo Hernandez y José Ma. Covarrubias.

'1Qué es el FHAR?



El Grupo Lambda de Liberacion Homosexual se constituye a fines de junio de
1978 y en su declaracion de principios establece “Lucharemos contra todo tipo de
opresion de la que somos objefo como homosexuales hombres y mujeres. Esta
opresion existe para nosotros en los planos econémico, social, politico, religioso y
cultural, manifestandose en la discriminacién de que somos victimas para obtener
y mantener un empleo, en el desprestigio pablico a que se nos somete y con el
que se nos atemoriza, en la clandestinidad a la que se nos obliga y confina en

nuestras relaciones afectivas y sexuales...”

Entre los fundadores de Lambda se encontraban Claudia Hinojosa, Alma, Xavier ,

Jorge Arturo, Enrigue y Max Mejia.

Oikabeth (palabra formada por las raices que significan movimiento de mujeres
guerreras que abren camino y esparcen flores). Nace en 1978. Plantea entre sus
objetivos “Crear una nueva imagen del lesbianismo, fortalecer el poder politico de

las mujeres lesbianas y crear una cultura lésbica”

En las fundadoras de Oikabeth destacan Luz Maria Medina y Yan Maria Castro,
quienes anteriormente formaron el grupc Lesbos. En fecha posterior a su
fundacion se incorpora Patria Jiménez, quien flega a ser Diputada Federal por el
PRD, producto de la alianza con el PRT, en el periodo de 1997 — 2000.

FHAR y Lambda asimismo apoyan el movimiento en otros Estados de la
Republica y la creacion de otros grupos organizados en Guadalajara, Cuernavaca,
Mérida y Oaxaca. En 1980 nace Lambda Guadalajara impulsado por David
Puertas y del cual varios de sus integrantes deciden formar el Grupo Orgullo
Homosexual de Liberacion (GOHL} en julio de 1981. Asimismo del grupo

OIKABETH nacio el grupo de Lesbianas Socialistas.

En diciembre de 1979 la mayor parte de las fuerzas de izquierda del pais deciden

formar el Frente Nacional contra la Represion y tanto FHAR como Lambda



solicitan su ingreso; despues de todo un proceso de discusion con la izquierda, se
decide su ingreso por mayoria. Posteriormente Lambda en 1983 llegd a formar

parte de ta Ccordinadora Nacional del referido Frente.

El 10 de diciembre de 1979 se realiza la “Primera Marcha Nacional Contra la
Represion” donde se destacod la participacion del contingente de lesbianas y
homosexuales, quienes a las demandas por la presentacién de los desaparecidos
y la libertad de los presos politicos suman sus demandas especificas como:

“Socialismo sin sexismo™ y “No hay libertad politica si no hay libertad sexual”.

La Sequnda Marcha y su contexto...

En 1980 se realiza un gran trabajo para unificar a los grupos del movimiento
destacando las movilizaciones contra las entonces llamadas ‘razzias” o redadas.
Resulto relevante la realizada frente a la Direccion General de Policia y Transito,
en la conocida plaza de Tlaxcoaque donde se realizo un gran mitin convocado por

los grupos y diversas organizaciones de izquierda.

Asimismo en ese afio se realizan diversas campafias por la defensa de los gays
en Iran y en Cuba. También en 1980 FHAR y Lambda participan en la marcha

nacional que se efectud en Washington.

Un acto politico significativo y de integracion del movimiento de Lesbianas vy
Homosexuales con el movimiento de izquierda fue la participacion destacada e
importante en la Marcha Peregrinacion que se realizd en marzo de 1980 a la
Basilica de Guadalupe en repudio al asesinato de Monsenor Oscar Arnulfo
Romero en el Salvador. Esta fue la primera vez que las lesbianas y homosexuales
entraron a la Basilica como un contingente organizado y especifico junto a gran

cantidad de organizaciones politicas y de cristianos de izquierda.



La segunda Marcha Nacional se realizd del Monumento a la Revolucion al
Hemiciclo a Juarez en la Alameda Central, constituyendo un gran acierto por parte
del movimiento, al lograr una amplia participacion de alrededor de 7000 personas
segun los medios, no obstante que solamente un afo antes habia salido a la luz

publica el movimiento.

Las consignas de la marcha fueron:

~ “Alto a la represion contra Lesbianas y Homosexuales”

“No a la discriminacion laboral”

v

~ “Contra el sexismo de los medios de comunicacion”
» “Ni enfermos ni criminales, simplemente homosexuales”
» “Por un socialismo sin sexismo”

» “Nadie es libre hasta que todos seamos libres”

En esta segunda marcha participaron contingentes de la obra de teatrc “Y sin
embargo se mueven” de José Antonio Alcaraz donde trabajo Tito Vasconcelos
como actor; también de los partidos de izquierda el entonces partido Obrero
Socialista (POS) el Partido Comunista Mexicano (PCM) y el Partido Mexicano de
las y los trabajadores (PRT), asi como el Instituto Mexicano de Sexologia, La
Union Nacional de Médicos, el Grupo Auténomo de Mujeres Universitarias
(GAMU} y el Frente Nacional contra la Represion (FNCR).

En los discursos se destaca que “de hoy en adelante, no se podré prescindir de
nosotros en el proceso de las luchas revolucionarias de los pueblos oprimidos”.

Entre las oradoras del mitin estuvo Marta Torres.

La Tercera Marcha...

La tercera marcha Nacional se realizo el 27 de junio de 1981 el recorrido fue del
Monumento de los Nifios Héroes de Chapultepec al Hemiciclo a Juarez en la
Alameda Central; cubriéndose a través del Paseo de la Reforma. Esta marcha fue

convocada por Lambda, Oikabeth, FHAR y Lesbianas Socialistas.



El poster que invitaba al acto tenia como demandas:
~ jAlto a las redadas y extorsion policiaca!l

» jNo a la discriminacion laborat!

En esta tercera Marcha ademas de los oradores del propio movimiento destacan
del Frente Nacional contra la Represion Rosario Ibarra de Piedra, por el Partido
Comunista Mexicano Amalia Garcia y por el Partido Revolucionario de las y los
Trabajadores Edgar Sanchez. Por parte del Grupo Lambda la oradora fue

Mercedes Sansores.

En 1981, el 15 de agosto el FHAR decide su disolucién dando pasc a colectivos
autoénomos dentro de los cuales se encontraban “Cuilotzin” el “Colectivo Sol” y el
GHAR; argumentando crisis politico — organizativa. Estos colectivos integraban la
red LHOCA.

En el comunicado de disolucion del FHAR, se indica: “El FHAR mediante su
disclucion se transforma...para ello se implementan colectivos de liberacién
homosexual unidos por una declaracion de principios en comun que permitira que
con el tiempo se reincorporen en la practica al seno de un solo Movimiento
Nacional de Liberacion Homosexual y al movimiento revolucionario de nuestro

pais”.

Cuarta Marcha...

En 1982 el PRT en la campafa que lleva como candidata a la presidencia a
Rosario Ibarra de Piedra, propone al conjunto del movimiento de lesbianas y
homosexuales su participacion, levantando sus propias demandas. Asi se
constituye en la esfera nacional el Comité de Lesbianas y Homosexuales en
Apoyo a Rosario Ibarra (CLHARI) donde a titulo perscnal participan destacados

miembros del movimiento.



En su conferencia nacional celebrada el 20 de febrero de 1982 en el entonces cine
Regis de la Ciudad de México, se proponen para candidatos a diputados por los
distritos | y XVIl del D. F. a Claudia Hincjosa y Max Mejia como candidatos
propietarios y a Ignacio Alvarez y Patria Jiménez como suplentes. Por el distrito

Xl en Guadalajara, Jalisco, se propone como candidato a Pedro Preciado.

De este hecho hay que destacar que por primera vez en México se propusieron a
puestos de eleccion popular a quiénes en su condicion de Lesbianas y
Homosexuales se designaban para realizar su campafia politica y asi dar a
conocer en forma amplia las caracteristicas y demandas de la lucha del

movimiento, siendo estas Ultimas:

1. Alto a la violencia policiaca contra lesbianas y homosexuales. Basta de
redadas, extorsion y hostigamiento policiaco.

2. Contra la violacion y hostigamiento sexual que sufren las mujeres lesbianas y
hombres homosexuales.

Por una educacion sexual veraz y antisexista.

> ow

Contra el amarillismo de los medios de comunicacion.

o

Por garantias constitucionales para lesbianas y homosexuales, por el pleno

derecho de reunion y expresion, por el pleno derecho al trabajo y a la vivienda.

Estos militantes en sus campanias politicas levantan las demandas propias de su

lucha dentro de las cuales se incluia:

‘No hay libertad politica si no hay libertad sexual”, “Socialismo sin sexismo”.
‘Educacion Sexual al Pueblo en General” y “ Ni enfermos ni criminales

simplemente homosexuales”.

La cuarta marcha realizada en 1982 resuito ser producto de fuertes diferencias
que produjo la realizacién de dos marchas; una convocada por la Coalicion

Nacional de Lesbianas y Homosexuales donde participaron los Grupos Lambda,
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GOHL de Guadalajara, FIGHT de Tijuana, Nueva “B" de México y el CLAHRI.
Estos grupos argumentaron hacer fa Marcha por la manana ya que en la tarde
estaba programado el cierre de campafa del PRT, evento en el que participarian
muchos militantes del movimiento, esta marcha fue del Monumento a Los Nifos
Heroes de Chapultepec al Monumento a Beethoven en la Alameda central, ya que
en el Hemiciclo a Juarez donde anteriormente se habia concluido las marchas, se
encontraba el cierre de la campana del Partido Popular Socialista (PPS). Por la

tarde, la red LHOCA convoco a otra marcha.
La realizacion de dos marchas con distinto caracter, unc que se definia como
politico y otro como festivo, fueron fiel reflejo de la existencia de diversas

posiciones que parecian irreconciliables.

La quinta marcha...

En 1983 parte del movimiento de lesbianas y Homosexuales hace un gran
esfuerzo por la bisqueda de la unidad y en 1a Ciudad de México DF se convoca el
28 de marzo a un Primer Encuentro Regional con el tema “La Situacion de
Lesbianas y Homosexuales en México en el momento actual’. A este evento
convocan los grupos Horus, Unificacion, Nueva Batalla de México, Lambda,

Lesbianas Socialistas, Lesbianas Morelenses y Homosexuales de Toluca.

El primer Encuentro Regional de Lesbianas y Homosexuales se realizd en el salon
El Rodeo, en la colonia Napoles de la Ciudad de México, dentro de los acuerdos
alcanzados se encontro el convocar a la V Marcha Nacicnal, decidiendo darle un
caréacter politico y programandola en forma ya tradicional del Monumento a los
Ninos Héroes al Hemiciclo a Juarez. Otros de los acuerdos alcanzados fueron la
creacion de un centro de servicios de salud para la comunidad de lesbianas y
homosexuales, el cual funciond en el local de Lambda en la calle de Baja
California, asimismo se edit6 en forma conjunta por los grupos “La Hoja de

Informacion Gay”, que en su primer numero habla de la busqueda de tareas
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conjuntas y senala “ no queremos que nuestras diferencias nos separen, sino que
las coincidencias nos unifiquen”, asimismo se planteaba la necesidad de

consolidar el movimiento en el ambito nacional.

En la “hoja de informacion gay” se daban a conocer los diversos grupos que se

presentaban de la siquiente manera:

El grupo Fidelidad, homosexuales catolicos y amigos.- Grupo gay de cristianos

creyentes en un Dios justo y liberador, el cual nos ama por encima de cualquier
prejuicio. Buscamos y difundimos un desarrollo a tres niveles: personal, dentro de
la cultura homosexual y en el contexto social. Reflexionamos profundamente a la

luz del Evangelio.

Grupo Nueva Batalla de México o “Nueva B".- Grupo social cultural cuya finalidad

es dignificar la imagen del homosexual ante la sociedad mexicana.

Puberes Canéforas.- Teniendo por objetivos agrupar a la comunidad gay con

intereses culturales y motivar el desarrolle intelectual de sus miembros,

participando en asuntos relacionados con el arte.

Grupo Unificacion.- Organiza eventos de caracter sociocultural, en pro y beneficio

del ambiente homosexual

La Iglesia de la Comunidad Metropolitana.- Somos una comunidad cristiana que

reconoce a la Biblia como la palabra de Dios y por ella nos regimos con un
ministerio especial para hombres y mujeres homosexuales. Tenemos un espiritu
ecumeénico y por tanto nos reunimos catolicos y evangélicos de cualquier

denominacion.

La Iglesia fue fundada en 1968 en la Ciudad de los Angeles California por Troy

Perry y ha llegado a tener mas de doscientas iglesias en varios paises.



Grupo Orgullo Homosexual de Liberacion (GHOL).- nace en 1981 como respuesta

a la represion politica contra lesbianas y homosexuales teniendo como objetivos
luchar contra la represion, por la concientizacion de la opresion, denunciar el

amarillismo de la prensa y desmentir la seudociencia.

Grupo Lambda.- Grupo mixto de lesbianas y homosexuales. Llevamos a cabo un

proceso encaminado a la concientizacion y liberacion de lesbianas vy
homosexuales para lograr un cambio social radical. Entre sus militantes estuvieron
Claudia Hinojosa, Martha, Barbara, Carlos Bravo, Max Mejia, Marco Osorio,

Gonzalo Aburto, Mercedes Sansores, Isabel Matinez y Trini Gutiérrez, entre otros.

En la quinta marcha nacicnal del Orgullo Homosexual efectuada en 1983, al igual
que en 1982 se realizaron dos eventos, uno que culmino en el templo mayor,
convocado por la red LHOCA como Marcha Carnaval donde participaron ademas

“La Guillotina” "Lesbianas Socialistas” y “Yelmal®. La otra marcha culmind en el
Hemiciclo a Juarez y fue convocada por los grupos Horus, Unificacion, Lambda,
Fidelidad, Qikabeth, Nueva B de México, Alpha de Union gay de Toluca.
Lesbianas Morelenses, FIGHT de Tijuana y Lesbianas y Homosexuales de

Puebla, Colima y Nogales.

En 1983 Lambda realiza en su interior el analisis del proceso que entonces se
vivié como crisis del movimiente y durante los meses de julio y agosto realiza unas
jornadas de discusion para preparar su congreso, el cual no se llega a realizar y
en agosto de 1984, decide cerrar su local. No existe una fecha que marque la

disolucion del grupo.
En 1983, surge un proyecto politico cultural con un marcado acento espiritual y

ecolégico llamado “Cuarto Creciente”, el cual representd un importante espacio

para las mujeres siendo su fundadora Virginia Sanchez.
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Asi mismo, en 1984, nacid un importante grupo de lesbianas feministas
denominado La Colectiva Mujeres Urgidas de un Lesbianismo Auténtico (M.U.L.A.)
este grupo fue fundamental para impulsar el Primer Encuentro Nacional de
Lesbianas el cual se realizo en Guadalajara Jalisco. Dentro de las fundadoras se
encontraron Lourdes Pérez, Virginia y Beatriz de Leon. Este grupo se definié a si
mismo como “un grupo de lesbianas feministas que trabajo en el analisis diverso

de la especificidad de nuestra preferencia’.

En 1986 surge el Grupo Madres Lesbianas (GRUMALE) Teniendo por objetivos:

‘Analizar las diversas actitudes y comportamiento como madres leshianas ante
nuestro hijos(as), parejas y sociedad que nos rodean’. y “Empatizar los diversos
enfoques ideologicos ante la problematica de ser madre lesbiana eliminando

mitos, tabues y prejuicios dentro de una marco de respeto’.

En nuestra opinién, en los afos posteriores asistimos a un reflujo general del
movimiento y excepto en Guadalajara, donde continud el grupo GOHL y donde
nace el Grupo PATLATONALLI, cuyo antecedente es el Grupo Lésbico de
Guadalajara que tiene entre sus fundadoras a Guadalupe Lépez y a Marta esta
ultima exmilitante de Lambda y promotora fundamental de espacios para lesbianas

como los conocidos "Jueves de Mujeres”.

El Primer Encuentro Nacional de Lesbianas, convocado por el entonces Grupo
Lesbico de Guadalajara, las MULAs y Cuarto Creciente se realizo con gran exito
en Guadalajara, Jalisco, el 29 y 30 de agosto de 1987 teniendo una asistencia de
alrededor de 50 mujeres. La realizacion de este evento permitid organizar el
Primer Encuentro de Lesbianas Feministas Latinoamericanas y Caribenas

que se realizé en Cuernavaca, Morelos en 1987.

Desafortunadamente el primer Encuentro de Lesbianas Latinoamericanas vy
Caribenas, aunque logrd una nutrida participacion de alrededor de 250 personas

provenientes de Perd, Chile, Costa Rica, Brasil, Colombia, Argentina,. Puerto Rico,
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Nicaragua y Republica Dominicana, asi como muchas latinas residentes en los
Estados Unidos, resultd ser un enorme espacio de conflictos interpersonales que
en la practica impidieron avanzar en discusiones y acuerdos o estrategias
concretas de trabajo. En este encuentro una muy agradable participacion fue la de
Rosa Maria Roffiel, poeta y novelista mexicana, quien posteriormente escribio,
segun hemos investigado, la primera novela de amor lésbico en México, “Amora”,

la cual se publicé en 1989,

A fines de 1987, se cred la Coordinadora Nacional de Lesbianas, donde
participaron los grupos Patlatonalli, Colectivo Gestacién, Madres Lesbianas,
CIDHAL, Cuarto Creciente y el Seminario Marxista Leninista Feminista de

Lesbianas.

De los encuentros nacionales de lesbianas, a la fecha se han realizado cuatro, el

timo en la Ciudad de Cuernavaca, Morelos en diciembre de 1994,

Desde nuestro punto de vista, general el trabajo de los grupos, desde mediados
de los ochenta durante los noventa, sobre todo en el caso de los grupos de
homosexuales, se centro mucho en el esfuerzo de informar y atender a la
poblacion sobre la problematica del SIDA, asi nacieron proyectos como el grupo

Calamo y “Voz Humana”.

El grupo Calamo, impulsado por exmilitantes de Lambda, se define a si mismo
como “una asociacion civil que se constituyo legalmente en el mes de junio de
1985, su proposito fundamental es promover la creacion de una red de espacios y

servicios de caracter alternativo, ofrece asistencia juridica, psicolégica y médica’.

Voz Humana y el Grupo Amigos Acompafiantes, impulsados por Marco Osorio
(exmilitante de Lambda) y Francisco Lagunes, son proyectos creados con el
objetivo de informar y apoyar el proceso preventivo del SIDA vy la atencion y apoyo

a gente seropositiva.



Mencion Especial merecen los esfuerzos del Circulo Cultural Gay quienes han
promovido, desde 1985, en el espacio universitario del Museo de Chopo, afo con
ano en el mes de junio la “Semana Cultural”, dedicandola a diversas
personalidades del mundo gay. El Circulo nacié en 1985, como una “asociacion
que se aboca a la promocion y difusion de la tematica lésbica — gay, en sus
diversas manifestaciones: artes visuales, literatura, danza, musica, teatro, cine y

performance”. Su principal promotor ha sido José Maria Covarrubias.

Una discusion importante para la comunidad LGBTT, en la actualidad es la que se
esta promoviendo en la Asamblea de Representantes del D.F. impulsada por la
Diputada local Enoé Uranga, quien se asume publicamente como lesbiana y es
presidenta de la Comision de Derechos Humanos de la presente legislatura. Este

proyectc es la legalizacion de las “Sociedades de Convivencia’.

Al respecto resultc muy importante el evento organizado el 14 de febrero del
presente afio, al que acudieron miles de personas a la explanada de Bellas Artes y
donde se registraron simbolicamente cientos de relaciones. En el folleto
informativo se establece que La Sociedad de Convivencia es una nueva institucion
juridica que reconoce la diversidad de las formas de convivencia social y las

diversas relaciones afectivas no convencionales.

Es necesario puntualizar que hasta aqui nos hemos referido al movimiento lésbico
- homosexual pues es en anos recientes gque éste ha asumido un discurso mas
amplio refiriéndose a las diversas practicas sexuales, incorporando a bisexuales y

transgéneros.

Asimismo, fue evidente la incorporacion y reivindicacion especifica de las
iesbianas en el movimiento, las cuales si bien en un principic se denominaban
“homaosexuales femeninas” o en forma genérica junto con los hombres “de

ambiente”. El asunto particuiar de hablar especificamente de lesbianas se origind
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con la necesidad de hacerse visibles como mujeres, dentro de analisis y proyecto

feminista.

Analisis del Discurso de los Primeros Anos del Movimiento...

Muchas de las demandas del movimiento se relacionaban con la necesidad de
informar a la poblacion sobre los prejuicios que se manejaban contra lesbianas y
homosexuales, el propio movimiento creé sus medios; de esta manera el FHAR
edita en mayo de 1979 su primer pericdico denominado “Nuestro Cuerpo”, de los
cuales salen los numeros uno, dos y tres. También publica su revista “Politica

Sexual” y una “hoja” titulada “El FHAR informa”.

Por ctro lado, Lambda publica su periddico “Nuevo ambiente” del cual salen cinco
numeros de 1979 a 1983, asimismo publica boletines internos y diversos tripticos

como “Dar la cara” y “; Qué es Lambda”.

En diversos medios se abren espacios de discusion sobre el tema homosexual y
lésbico y de esta manera en 1981 la revista de izquierda "Di", publica un amplio
articulo firmado por Claudia Hinojosa donde se analiza la situacion de los

homosexuales y las lesbianas.

Asimismo es importante el espacio que se fue ganando en la Revista Ferm quien
en 1980, en su numero 14, publica un articulo de Claudia Hinojosa denominado

“Una perspectiva lesbiana del lesbianismo”.

En 1983 se edito el periodico “La Guillotina” en e! que colaboraron destacados
miembros del movimiento como Jorge Mondragon, Fausto Nava y Yan Maria

Castro.

En Guadalajara el GHOL edita ocho numeros de “Crisalida” y posteriormente “Las

Maracas” en Tijuana se publica el boletin titulado “y quée?”.



En Veracruz se publica “la Voz del Homosexual” firmando Pepe Angeles.

Es importante sefalar que el discurso de “Liberacion Homosexual” se da a partir
de hacer el analisis politico de la sexualidad y scbre esta base el movimiento va
incidiendo en las concepciones y planteamientos del movimiento feminista y del
movimiento de izquierda que en esos anos fue creando muchas de las bases del

México contemporaneo.

“L a busqueda que individual y colectivamente emprendemos para conocernos y
reconocernos como lesbianas, es un proceso profundamente politico que marca
significativamente nuestra participacion y comunicacion con la familia, el trabajo y
la sociedad en general, independientemente de asumir o no publicamente una

militancia activa™

Al ubicarse en la izquierda, junto con las feministas, las lesbianas y los
homosexuales logran introducir el analisis del impacto de la sexualidad en la
politica, generando diversas discusiones relacionadas con el planteamiento de “lo
personal es politico” y obligan a la izquierda a abordar la problematica de la
sexualidad como parte de su andlisis y discurso politico; de esta manera
encontramos por ejemplo la tesis 29 del entonces Partido Comunista Mexicano

quien en su XIX Congreso realizado en 1980, a la letra dice:

“&] Partido Comunista Mexicano considera que la practica de la sexualidad de
cada persona es asunto de la vida privada de los individuos y se opone a toda
intromision en ella del Estado, la Iglesia, los Partidos Politicos y cualquier otra

organizacion o persona.

! Gutiérrez. Marfa Trinidad. “Lesbianismo y Participacién Politica” Ponencia presentada en el Primer
Encuentro Nacional de Leshianas. Guadalajara, Jalisco, Agosto de 1987.
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No existe una sexualidad proletaria o revolucionaria, ni una sexualidad burguesa
o reaccionaria, no existen formas de sexualidad normales, aceptables o morales ni
otras anormales o inmorales, cada individuo debe tener el derecho de realizar su
sexualidad como mejor la entienda, de hacer libre uso de su cuerpo y de
reivindicar el placer como un atributo humano sin presiones juridicas, politicas o
morales, en cualquier sentido. El partido Comunista Mexicano se solidariza con las
luchas y movimientos dirigidos contra cualquier forma de discriminacion, represion
u opresion saocial, ideolégica o politica (incluyendo el sexismo, basada en un

comportamiento o una norma sexual)”.

Por otro lado, en el sexto Congreso Nacional del Partido de las y los Trabajadores

(PRT), realizado en noviembre de 1989, se adopta la siguiente resolucion:

‘El derecho al amor y al placer sexual son parte de los derechos humanos basicos
de toda persona; en este sentido el PRT se manifiesta en apoyo al libre ejercicio
de la sexualidad de lesbianas, homosexuales y bisexuales y reprueba toda
discriminacion social y laboral, asi como la que se da en el ambito de fa familia y

de la iglesia a preferencias sexuales distintas a la heterosexualidad.

El analisis politico de la sexualidad resulta indispensable a todo marxista
revolucionario, pues es necesario desenmascarar el significado politico de los
llamados <<ambitos de la vida privada>>, entre ellos del ejercicio de la sexualidad.
La lucha por la democracia pasa necesariamente por el derecho a decidir sobre el

uso de nuestro propio cuerpo’.

Respecto al analisis de la sexualidad que entonces hacian los grupos
encontramos en un manifiesto por la XV Marcha del Orgullo Homesexual gue “E/
Grupo Lambda de Liberacion Homosexual cuestionaba la rigidez de los esquemas
estereotipados de Jo femenino y lo masculino que impiden a lesbianas y
homasexuales [a espontaneidad de ser. Nadie nos ensefo a amar a otras

personas de nuestro mismo sexo, nadie nos dio informacion sobre la intensidad
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del erotismo gay. Tuvimos que descubrir un camino de ser sin angustia, de

disfrutar”.

Es importante sefalar que el movimiento mismo de lesbianas y homosexuales fue
el que obligd a la izquierda a adoptar posiciones respecto a la libertad sexual;
como se anota en el folleto Bandera Socialista No. 91 editado en 1983 “..ni ef
PRT ni ningtin otro partido habria podido avanzar en la cuestion homosexual si no
existiera el complemento indispensable de un movimiento politico auténomo de

lesbianas y homosexuales en México”,

La Critica sobre la Sexualidad...

En diversos documentos tales como los periédicos, revistas y declaraciones de los
grupos y militantes del movimiento de lesbianas y homosexuales, particularmente
en FHAR, Lambda y Oikabeth, encontramos analisis respecto a la sexualidad, los
cuales se encaminan a derribar los mitos y prejuicics que se han construido
alrededor de la vida de las lesbianas y los homosexuales, desenmascarando a la

heterosexualidad como la tnica y valida forma de sexualidad.

La identidad lésbica y homosexual se va construyendo alrededor del discurso y
por la practica politica del movimiento vy sus militantes. En este contexto cabe
destacar la participacion del grupo LAMBDA en el cuarto Congreso Mundial de
Sexologia realizado en diciembre de 1979 dentro del cual presentarcn una
ponencia denominada "E/ Veredicto de la Ciencia”. En la introduccion de la

ponencia se senala:

“Para entender la sexualidad humana debemos tomar en cuenta no solc la
infraestructura anatomica, sino también nuestras capacidades de abstraccion,
invencion y opcion. Por esta razén tenemos que empezar por interrelacionar lo

fisico con lo psiquico y ambos con lo social”



Existia un franco rechazo a la ideologia dominante, hacia la ciencia que
determinaba la sexualidad s6lo como algo biologico y “natural”, y lo que no
correspondia a estos parametros era una desviacion (en la actualidad
desafortunadamente los sigue creyendo parte de la poblacion), algo antinatural

que debia ser castigado o corregido.

Lambda, incorporaba otros elementos que influyen en la sexualidad, desde este
punto de vista, la oposicidn no era improvisada, mas bien reflejaba el analisis que
se realizaba al interior del grupo.

“En 1869 un medico hungaro llamado Benkert, creo el concepto homosexualidad
inscribiendolo a la medicina como una enfermedad. Esta concepcion de la
homosexualidad, como también ofras manifestaciones no procreativas del impuiso
sexual, era un reflejo y una racionalizacion de los conceptos morales y religiosos
imperantes. La tnica forma de sexualidad aceptada era la heterosexualidad
impuesta, debidamente legalizada y santificada por el matrimonio y con la unica

finalidad del precepto divino y deber civico <<Crecer y multiplicaos>>",

Una de las tareas importantes que se planteaba el grupo Lambda fue poner al
descubierto la ideologia dominante que prevalece en el discurso en torno a la
diversidad sexual; cuyo objetivo es la reproduccion de la estructura y ejercicio del
poder, la continuidad de un sistema de dominacion, el mantenimiento del control

sobre los actos de los individuos y grupos sociales.

“ Las manifestaciones sexuales fuera de la norma aceptada, vistas a través de la
teoria instintiva, eran consideradas como manifestaciones de la <<perversion>>
provocada por influencias de caracter necesariamente patologicas de origen
hereditario, constitucional, glandular, etc., o sea de naturaleza fisica que lievaban
al individuo a <<desviarse>> de las lendencias supuestamente instintivas del
comportamiento <<normal>>. Mas tarde bajo la influencia del pensamiento

psicoanalitico, la <<perversion>> fue atribuida a ciertos traumas psiquicos y a



determinados trances aflictivos en los que casi siempre los padres tienen la culpa

de la <<malformacion de los hijos>>."

El ajustar las practicas sexuales de los individuos al concepto de “normal” o del
comportamiento socialmente aceptado, ha significade que los individuos se
incorporen a la sociedad con un aval moral que les da un estatus e imagen gue

conviene a los sistemas de control.

“Con el advenimiento de la moderna psiquiatria y del psicoanalisis, crecio el
interés de encontrar una explicacion al fenomeno homosexual, empero el tema fue
tratado en terminos exclusivamente patologicos. La imputacion de anormalidad,
cuando no de franca enfermedad, refiriendose no solo a los homosexuales sino
tambien a ftodas aquellas personas que se burlaran de Jos convencionalismos

sexuales”.

Los estudios que abordan el problema de sexo y la sexualidad desde un punto de
vista estrictamente “médico”, biclégico” o “psicolégico, intreducen una perspectiva
represiva, pues aunque lo nieguen hoy sabemos que no existe ciencia o
investigaciones cientificas que sean neutrales, en su mayoria han sido permeadas
por la ideologia dominante, para controlar y manipular el comportamiento publico y

privado de los grupos sociales y de las mujeres en particular.

La diversidad sexual no existe como una opcion esperada. En el marco de la
ideclogia dominante resulta altamente subversivo el que alguien se atreva a
plantear publicamente otras formas de expresion amorosa o erdtica que no
corresponda a los parametros que en el ambito de lo publico y lo privado son

validos para los individuos, su generos y sus grupos.

‘L a homosexualidad es un fendmeno universal en ef tiempo y en el espacio, como
la misma heterosexualidad, la encontramos en todas las razas humanas, en todos

los paises del mundo, primitives, subdesarrollados y desarrollados, en todos los
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medios sociales; la encontramos enlre los mismos que la atacan, entre los que se
muestran indiferentes a ella y entre los que se interesan en buscarle una
explicacion, es un fendmeno que no se limita a ninguna clase de fronteras ni
fisicas ni ideoldgicas. Ante este hecho innegable las mujeres leshianas y los
hombres homosexuales continuamos siendo presos de una milenaria opresion. La
<<ciencia>> ha enriquecido al conjunto de pronunciamientos esgrimidos en contra
de la homosexualidad, en lugar de encaminar sus esfuerzos a la desmitificacion no
solo de Ja homosexualidad sino de toda la sexualidad en general. Si la ciencia
quiere ser realmente cientifica tiene que convencerse que la conducta sexual no
es nata, que el termino <<natural>> no es mas que un término ideologico y que el
medio social impone los patrones de aprendizaje y, en esa medida los seres
humanos somos coartados en nuestra libertad de satisfacer y responder a fos

estimulos y adoptar la conducta mas placentera para nosotros”.

Un proceso muy importante, para poder establecer el respeto hacia las diferentes
practicas sexuales, consiste en desmitificar la sexualidad, todavia no se logra,
sobre todo ahora gue los grupos conservadores han encontrado nuevas fuerzas.
Por ello fueron muy importantes los planteamientos de grupos como Lambda al
respecto, ya que significaron un repudio a la ignorancia, los prejuicios y al mal

manejo de |a ciencia.

“Es necesario que los estudiosos del comportamiento homasexual humano no se
queden en la frivolidad y la limitacion de un laboratorio, si quieren enconlrar una
<<explicacion »> a la homosexualidad, si realmente quieren desmitificarla y dar un
veredicto cientifico, deberan de comenzar por analizar el recorrido histérico de su

opresion”.

En el proceso de construccién de la identidad de lesbianas y homosexuales, se
pueden identificar algunos aspectos importantes que dieron cohesion a la

identidad colectiva de este movimiento:



+ La resistencia hacia las convenciones sociales, que permitio al movimiento a
resignificar la sexualidad, como menciona Weeks ‘el descubrimiento de la

identidad fue como para el explorador descubrir un mapa de un nuevo pais” ¢

« Por otro lado, la militancia en el movimiento favorecio la sensibilizacion de los
activistas para la aceptacion de sus diferencias, de sus significados, del

reconocimiento de si mismos.

¢ De esta manera, el movimiento lésbico — homosexual contribuyé de manera
significativa a la apertura de la sexualidad a través de la critica hacia la
sexualidad dominante, impulsd el estudio del mundo sexual y permitio

visibilizarnos como individuos, con practicas sexuales diversas.

Por otro lado, al desmantelar junto con las feministas los limites artificiales entre lo
publico y lo privado o entre lo personal y lo politico, el movimiento de liberacion
lésbico homosexual desarrolla una participacion politica de gran trascendencia en

la construccion del movimiento democratico que hoy es signo de nuestra epoca.

* Weeks, Jeffrey (1998) “La construccion de las identidades genéricas y sexuales. La
fortaleza problematica de las identidades”. En  Sexuwalidades en Meéxico. Algunas

aproximaciones desde la perspectiva de las ciencias sociales, Szasz , | y Lerner, 5.
(compiladoras), El Colegio de México, México, pp.215.
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