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Para mis hermanas Rosario, Lourdes,
Laura, Guadalupe y Ma. Elena.

A mediados de 1991 la UNAM, en
coedicion con la Coordinacién Ge-
neral de Estudios de Posgrado, la
Facultad de Filosofia y Letras, y el
Centro de Estudios sobre Universi-
dad, publico el libro Cautiverios de
las mujeres: madresposas, monjas,
putas, presas y locas de la etndloga y
doctora en antropologia Marcela
Lagarde (Cd. de México, 1948).
Dicho libro viene a ser la version
publica de la tesis sustentada por
Lagarde en la Facultad de Filosofia
v Letras en 1989, v que en ese mismo
ano ganara el Premio Mauss a la
mejor tesis doctoral.

El libro de Marcela Lagarde es un
amplio y exhaustivo estudio antro-
poldgico sobre la condicion y la si-
tuacion de las mujeres en la so-
ciedad actual. Desde una perspecti-
va feminista v con el afan cientifico
de esclarecer diversas cuestiones re-
ferentes a la mujer, se examinan a
conciencia las dimensiones antropo-
logica, biologica, econdmica, cultu-
ral, politica, ideoldgica, filoséfica y
psicologica que determinan las ca-
racteristicas existenciales de la
feminidad.
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La categoria cautiverio es el eje
central que le permite a Lagarde dar
cuenta de las diferentes maneras de
ser mujer, v la define como: ‘‘la
expresion politico-cultural de la
condicion de la mujer. Las mujeres
estan cautivas de su condicion gené-
rica en el mundo patriarcal’’. Senala
que la condicion femenina se carac-
teriza por la opresion, la privacion
de la libertad y una relacion reli-
giosa con el poder, aunque recono-
ce: “‘hay felices cautivas’’, en tanto
que el mito de la felicidad femenina
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se estructura con base en el cautive-
rio, en la expresion de una femini-
dad por y para los otros, y no para si
misma en cuanto proyecto vital, por
lo cual agrega: ‘‘todas las mujeres
estan cautivas por el solo hecho de
ser mujeres en el mundo
patriarcal’’.

De esta manera, Lagarde afirma:
“‘Las mujeres estan sujetas al cauti-
verio de su condicion genérica y de
su particular situacién, caracteriza-
das por formas particulares de opre-
sion genérica’’. Estas ‘‘formas par-



ticulares de opresion genérica’’
vienen a ser cautiverios especificos
expresados en las categorias madres-
posa, monja, puta, presa y loca, las
cuales hacen referencia a las si-
tuaciones particulares de las mujeres
que desarrollan sus existencias de
esas maneras, en las que determina-
dos aspectos se erigen como centro
vital, va sea la procreacion y la de-
pendencia a los otros en la materno-
convugalidad; el erotismo para el
placer de los otros en las prostitutas;
la maternidad universal, la coyunga-
lidad divina v ‘‘la relacon religiosa
de todas las mujeres con ¢l poder”’,
de las monjas; la privacion de la li-
bertad de aquellas que transgreden
la norma social impulsadas por las
exigencias de género a las que se ven
sometidas, las presas; y las locas,
aquellas cuya cordura se mide en re-
lacién con la racionalidad masculi-
na. Asi, para Lagarde: *‘Casa, con-
vento, burdel, prisiéon y manicomio
son espacios de cautiverio especifi-
cos de las mujeres. La sociedad vy la
cultura compulsivamente hacen a
cada mujer ocupar uno de estos es-
pacios y, en ocasiones, mds de uno a
la vez”’.

Una caracteristica importante del
estudio de Lagarde es que en sus pa-
ginas se encontraran reflejadas to-
das las mujeres en el plano subjeti-
vo, aunque su situacién objetiva de
vida no sea de madresposa, monja,
puta, presa o loca. Su tipologia de
los cautiverios de las mujeres no es

estricta ni exclusivamente aplicable
a mujeres de esos grupos socia’ :s.
Desde su enfoque, las caracteristicas
de los cautiverios son comunes a to-
das las mujeres, en donde las si-
tuaciones particulares son exacerba-
das o disminuidas con base en espe-
cificidades de etnia, edad, clase, re-
ligién, forma de vida, ocupacion, fi-
liacion politica, estado civil, escola-
ridad, preferencias erdticas y otros
¢irculos particulares en los que estan
integradas las mujeres concretas.
Asi, para Lagarde son hechos no re-
conocidos el que una nifa de 5 anos
exprese una relacion maternal con
su hermano o su hermana; que una
adolescente se prostituya al vivir
una relacion amorosa con base en la
cosificacion de su cuerpo; que la
mujer adulta experimente la trans-
gresién a cualquier poder patriarcal
como un pecado; v finalmente, que
mujeres nifas , jovenes, adultas o
viejas que se comportan fuera de la
norma juridica y de la norma social
vivan presas en la reclusion de sus
propias limitaciones, o sujetas a una
constante rectificacion de su pensa-
miento por No mantenerse en sus ca-
bales: ‘*Las mujeres enloquecen de
tan mujeres que son, vy enloquecen
también porque no pueden serlo ple-
namente, o para no serlo’’.

Con paciencia y meticulosidad,
Lagarde nos explica los hechos so-
ciales mas recientes de las diversas
maneras de ser mujer y de la rela-
cion de las mujeres con los hombres
en la sociedad patriarcal. Tales
hechos son producto de sus entrevis-
tas con mujeres de diferentes cauti-
verios (y también con hombres) y de
un arduo trabajo de investigacion y
elaboraciéon teorica. El enfrenta-
miento con sus sujetos de estudio la
llevd a elaborar una categoria meto-
dolégica que denomind la estancia
con las mujeres, la cual consiste en:
“‘compartir con ellas, hacer cosas
juntas, mirar y mirarse, ser espejos
y superficies que no reflejan, acom-
pafarse y participar con las mujeres
en sus quehaceres, en sus activida-
des especificas, en sus rituales, en si-
tuaciones de conflicto o de gozo, en
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la soledad de sus diversas celdas o en
sus recorridos delirantes por las
calles’”. Asimismo, mas alla de la
pretendida objetividad cientifica,
Lagarde se reconoce persona y mu-
jer, y aborda su tarea investigativa
asumiendo una postura clara v defi-
nida: ‘‘en contrario a la supuesta
neutralidad del observador partici-
pante, la metodologia de la ‘estan-
cia’ adquiere su especificidad, por-
que en este caso el sujeto es mujer y
es unilateral: ademas de mirar el
mundo genéricamente, siente empa-
tia hacia las mujeres con quienes in-
vestiga hechos que las constituyen a
todas; se encuentra en ellas y las en-
cuentra en si misma. La investiga-
cién realizada constituve asi, expli-
citamente, parte de una voluntad y
de un saber politicos’’.

Lagarde sintetiza saberes coti-
dianos que se dicen y se oyen entre
mujeres, entre hombres, v entre mu-

. jeres y hombres, pero era necesario

que se reinterpretaran y explicaran
para que pasaran del plano de lo co-
tidiano oral al plano de lo cientifico
textual. Su metodologia de trabajo
esta basada en el analisis de los
hechos generales que son comunes a
todas las mujeres (condicion genéri-
ca), v la identificacion de las especi-
ficidades de los diversos grupos es-
tudiados. De esta manera, esta me-
todologia permite a Lagarde realizar
un analisis totalizador en un cons-
tante ir v venir entre la condicidn y
la situacion genéricas de las
mujeres.

Ademads, para la realizacion de es-
te trabajo Marcela Lagarde rein-
terpreta a los autores cldsicos y ac-
tuales de las mas variadas discipli-
nas y aproximaciones cognoscitivas
con el afan de dar cuenta de un
hecho que en si mismo es multipara-
digmatico y multidisciplinario. Sin
perder de vista su enfoque antropo-
l6gico, abreva en las mds diversas
fuentes cientificas, literarias, reli-
giosas, periodisticas, artisticas, le-
gislativas, enciclopédicas y lexicas,
con el propésito de articular un pun-
to de vista coherente desde una in-
terpretacién cientifica y feminista de
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diversas teorias: de la historia y de la
cultura; de la sociedad; de la se-
xualidad; de la condicién social €
histdrica de los géneros; del poder v
la conciencia social, de la hegemo-
nia v el consenso, de la norma y la
racionalidad; de la opresion y la
explotacion; del patriarcado y de las
clases sociales; y, de Ia subjetividad.
Asi, Lagarde lo mismo recurre a ci-
tas e ideas de cientificos, poetas y
escritores (mujeres y hombres), que
a noticias de la secciéon de nota roja
y a fragmentos de canciones de la
““Maldita Vecindad y los Hijos del
Quinto Patio”".

Con el afan de re-nombrar o de
nombrar lo que no tiene nombre en
los hechos de la feminidad, Lagarde
explora las raices primigenias de las
palabras, reinterpreta las categorias
va elaboradas por los estudiosos y

i estudiosas, y construye sus propias
categorias ubicdndolas en el contex-
to de su discurso a la luz del analisis
especifico de las situaciones femeni-
nas particulares.

Un gran acierto de este libro es
que, a pesar de su caracter de estu-
dio académico, la autora recurre a
un analisis minucioso y sencillo, pe-
ro riguroso, sin necesidad de elabo-
rar grandes discursos y sin excesiva
intelectualizacion. A través de sus

paginas la lectora o el lector se
enfrentaran a una prosa clara, con-
tundente v nada solemne, v a una
estructura narrativa que lleva a la
investigadora a tocar en sucesivas
ocasiones diversos angulos de un
mismo tema con el afan de dejar
bien fundamentada la postura, el
descubrimiento, la denuncia. Este
método narrativo permite encontrar
en el contenido del libro secciones li-
geras y accesibles que pueden ser
asimiladas por gente no versada en
el tema sin necesidad de recurrir al
cuerpo tedrico gue las sustenta.

En su obra, Marcela Lagarde
expresa sanamente una postura fe-
minista mesurada muy diferente a la
de algunas tedricas feministas de los
afos sesenta y setenta, quienes esgri-
mian en sus argumentos un feminis-
mo a ultranza y una visién sataniza-
dora de los hombres. Por el contra-
rio, el trabajo de Lagarde esta sus-
tentado en una concepcién dialécti-
ca de las circunstancias que determi-
nan y reproducen la condicion y la
situacion de las mujeres mas alld de
una vision panfletaria y acritica. No
obstante, en su discurso existe una
ironia sutil, no agresiva, cuando
habla de los hombres y cuando cues-
tiona algunos aspectos sobre la
opresion femenina. Asimismo, el
afan desentranador de Lagarde por
llegar a la médula de la feminidad,
la lleva a desmenuzar la subjetividad
v la identidad femeninas en cada
hecho, en cada situacion definitoria,
y a realizar afirmaciones tan con-
tundentes y desenmascaradoras que
para algin lector poco atento
podrian rayar en la misoginia. Pero
no, Lagarde no se regodea en el des-
menuzamiento del caracter negativo
de la feminidad, por el contrario,
explica y argumenta el porqué de tal
caracter, asi como desentrafla y
exalta el cardcter positivo de los
hechos femeninos.

La obra de Lagarde, monumental
y de caracter abarcador de la huma-
nidad femenina, viene a llenar un
hueco en los estudios de la mujer y
se convierte en antecedente impres-
cindible en todas las investigaciones
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sobre el tema. En esta ultima década
de fin de siglo en la que se habla tan-
to del derrumbe de las ideologias,
Lagarde demuestra como —mas alla
de la creencia economicista de que la
ideologia marxista es obsoleta en
aras de la exaltacion neoliberal a la
economia de mercado— el feminis-
mo actual rescata los presupuestos
filos6fico-humanistas del marxismo
v los aplica al analisis del hecho fe-
menino y la relacion entre los gené-
ros con rotunda vigencia.

No, definitivamente no todas las
ideologias se han derrumbado. Mas
alla del rescate del marxismo, la
principal aportacion del libro de La-
garde en el contexto de la llamada
*‘crisis de las ideologias’’, es la de-
nuncia y severa critica a la existencia
de una ideologia sexista, patriarcal y
machista que permea todos los tiem-
pos vy espacios del acontecer publico
v privado en la vida de las mujeres y
de los hombres. No todo se ha per-
dido, todavia hay banderas que
enarbolar, todavia hay causas que
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abrazar. A través de su libro, Lagar-
de expone que la lucha feminista es
una bandera que debe ser retomada
para continuar dando la batalla por
aquello que sostenian los primeros y
las primeras idedlogos socialistas,
entre ellos, Alejandra Kollontay: la
igualdad entre los géneros.

En suma, la visién antropolégica
de Marcela Lagarde sobre las muje-
res es de una gran trascendencia
cientifica e ideolégica, y obliga a los
estudiosos a plantear una investiga-
cién de caracteristicas similares refe-
ridas a la condicion masculina.«




