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PRESBENTACION

La 1investiqacidn es una linea de trabajo que CIDHAL
abrid recientemente y gue es complementaria del trabajo

de difusidn, educacidén vy organizacion que realiza.

Este trabajo tiene como propoésito, por un lado, obtener
conocimientos nuevos sobre el sector rural que
enrigquezcan las actividades educativas y organizativas
que llevamos a cabo. For otro, sistematizar la

observacidn realizada en nuestro trabajlo cotidiano.

La vida cotidiana de las mujeres rurales en el estado
de Morelos, es la conclusion de una primera etapa, un
primer nivel de analisis., Una segunda etapa del
provecto comprendera un nivel de mavor protundidad en
el analisis v la elaboracion de folletos populares,
videos v nmateriales didacticos que puedan ser usados en

el traba)o de educacion con muleres rurales.

Dentro de nuestra linea de publicaciones reclen
iniciamos la serie Documentos de Trabajo cuya meta es
llegar a personas relacionadas con actividades
similares, esperando les aporte en su proceso. Este es

el tercero. Los anteriores son:

Experiencias de Colectivos de Mujeres en la Produccién
Agroindustrial: La UAIM en @l Norte de Tlaxcala y Sur
de Hidalgo. Ma. del Carmen Magallon C.

Metodologia de Educacién Popular Feministay Un aporte
en su Proceso de Construccién, Ma. Isavbel Ibarrola U.

"Violencia doméstica"” Carpeta de informacidn bdsica
No. 1

Bibliografia Tematica No. 1 "Violencia”

Bibliografia Tematica No. 2 "Aborto"



I.

INTRODUCCION

Hace aproximadamente dos decadas aue la mujer como
categoria generica, se fue definiendo en tema de
investigacidn para la ciencias socilales. Curiosamente,
en su mayoria, han sido profesionlistas mujeres las que
han incursionado en este campo de estudio. Este hecho
no es casual, sino que tiene relaci1on directa con el
resurgimiento del movimiento feminista en el mundo v
particularmente, an  MAmerica Latina., al poner al
descubierto 1la opresidn v subordinacion social a la que
hemos estado sujetas las mujeres. Tambiéen evidencid la
falta de estudios, analisis y de produccion teorica que
abordaran la situacion especifica de la mujer an esta

parte del continente americano.

De entonces a la fecha se han trealizado una gran
vari1edad de estudios que tratan de explicar la
si1tuacion de la mujer desde distintos entoques: la
antropologia, la psicoloagia. la fi1losofia 1% la
sociologia. Los diversos aportes de estas disciplinas
han si1do fundamentales para 1r conformando un cuerpo
tedrico de la realidad en ambitos urbanos v rurales de
ias mUuJeres en paises "tercermundistas' como el

nuestro.

En particular., la investigacion sobre mujeres rurales
en Meéxico se 1nici10 en 1975. A la fecha se ha publicado
un  gran numero de trabajios con distintas orientaciones
y perspectivas tedrico-metodologicas qgue hablan sobre
los factores v condiciones que 11nciden en la vida de
las mujeres del aqgro. 51 bien los temas de estudio han
sido muy variados. en general. se ha dado éntasis a los
analisis de tipoc economico, es decir. sobresalen las
investigaciones qQue abordan la participacion de 1a
mujer en el trabajo va sea al interi1or de la unidad
domestica o en &1 mercado laboral. En el primer caso

se hace referencia a la 1importancla del aporte del



trabajo de la mujer (doméstico vy aagricola) para el
sostenimiento y reproduccion de la unidad tamiliar y en
el segundo se analizan las relaciones de compra-venta
de fuerza de trabajo v las condiciones laborales a las
que se enfrentan las mujeres rurales., en la blsqueda de
estrategias de sobrevivencia Y Apovo al nuc leo

familiar.

Estas indagaciones han sido muy 1mportantes porque han
demostrado el aporte cualitativo de las muleres en la
reproduccion de las unidades domésticas dentro de la
légica del modelo de desarrollo seguido en el pais,
poniendo & la vista su condicidn de explotacion vy
subordinacion. S1n embargo. existe un vasto campo por
conocer. Falta estudiar otros aspectos de la vida de
este Qrupo social, cComo serian los procesos
socioculturales, ideocloégicos vy politicos. De hecho. en
los uwltimos amos va han aparecido novedosos enfoques,
aungue escasos, que se apartan de los andlisis
economicos e incursionan por temas poco abordados tales
como: la participacion en los espacilos democrdaticos v
politicos. patrones de herencia, relaciones familiares,
matrimonio, maternidad., salud, crianza y educacion de

los hijos, etcetera.

En esta perspectiva o busagueda se ubica el presente
travajo La vida Cotidiana de las Mujeres Rurales en el
estado de Morelos se realizo por el equipo de trabajo
del sector rural de CIDHAL-Cuernavaca &N  cuatro
localidades con el propdésito de obtener un panorama
general del contexto v las condiciones soclales de vida
de la mujer rural en la entidad y ubicar los distintos
elementos que determinan y conforman el ser mujer en el
agro. For lo anterior, la 1nformacion agui vertida es
panoramica y de tipo cualitativo, constituye una
primera aproximacion al conocimiento sistematico de la

realidad de las muleres rurales en el estado y setra un



Contenido

del]l estudio

punto de partida para orientar futuras i1nvestigaciones

de este grupo social, con el cual trabajamos.

For otra parte, a nosostras como Centro para Mujeres,
con experienclia de trabaj)o de mas de dos décadas en
areas de promocisén, oraganizacion, educacién, salud. en
el medio urbano y rural., nos 1nteresa respaldar nuestro
quehacer social con 1nvestigaciones que aborden L&
cuestion de la mujyer vy nos permitan explicar la
naturaleza social de su 1dentidad., su problemética v
potencial de transformacion.

FPor lo anterior., este primer estudio. es un intento por
incursionar en la 1nvestigacion como area de trabajo.
El estudio se desarrollo en varias etapas: la etapa de
recoleccion de la 1informacion, e8 decir, el trabajo de
campo que se llevd a cabo de septiembre de 1987 a
febrero de 1988, Inmediatamente despues se hizo la
codificacion y vaciado de datosi s8e prepararon vy
realizaron los talleres de devolucion vy andlisis de
la informacion con las mujeres entrevistadas.
FPosteriormente se hizo la sistematizacion general de la

investigacion que se presenta de la siguliente manera:

1. Contexto del AgQro Morelense.
En este capitulo se presentan algunos datos qgenera
les de ti1po sociloeconomico-cultural que caracteri-
zan al estado de Morelos y. por tanto. a las zonas
productivas vy comunidades que constituyeron el uni

verso de trabajo.

Aer Orientaciones metodoldégicas que guiaron la
investigacidn.
En este capitulo se explica. brevemente, 1a
importancia de la estrategia de 1ndagacion, la

utilidad de las técnicas vy procedimientos
emp leados y se sedalan las principales

limitaciones enfrentadas en el proceso.
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Presentacion e Interpretacidn de los datos.

Este capitulo contiene la sistematizacion de la
intformacidén empirica recabada. (as conclusiones
que se desprendieron de la i1nformacion, no tienen
un caracter de generalidad teorica. Son mas bien.,
una serie de enunclados y preguntas que pueden
servir de punto de partida para varias ]
posteriores investigaciones, para profundizar la
condicidén de genero de las mujeres rurales desde
los distintos aspectos. angulos v corrientes que
aportan a la explicacion del ser mujer vy, en

especial, el ser mujer en el medio rural.

4, Perspectiva de la Investigaciodn.
En este ultimo capitulo arqumentamos sobre la
importancia de trabajos como el presente, con v
para las mujeres. de que manera contribuyen al
conocimiento sobre la itdentidad de la mujer rural,
a identificar v despe jar problemas, apovar
instancilas de formacion—educacion para muieres vy
principalmente, como a&alimentar mediante estas
investigaciones & los procesos de contruccion del
sujeto social muger, desde su especificidad vy

diversidad.

consideramos este trabajo como un esfuerzo importante y
se Jjustifica su realizacion porque en esta entidad
federativa no existen estudios especiticos sobre la
mujer rural. Ademds su relevancia radica, segun nuestro
punto de vista, en el acercamiento & lo que constituye
la vida cotidiana de las mujeres rurales, el éntasls en
alaunos elementos socioculturales que determinan la
identidad vy el rol tradicional de la mujer. A%i M1IBMO.
el hacer notear los razgos que i1ndican posibillidades de
cambio vy transformacion en este grupo social. El tema
de la vida cotidiana constituye,. en si  Mm1ismo, una
amplia veta para 1la 1ndagacion que puede ser abordado

desde las relaciones de poder. la organizacidn



familiar. las practicas culturales, las manifestaciones
del lenguaje, el Jueqgo. la participacion social vy
politica de la mujer, etcetera todos estos aspectos vy
manitestaciones fueron tomados en cuenta en este
estudioc exploratorio que, como  tal, deja mucho por

profundizar en el futuro.

Finalmente, es importante mencilonar que la
1nvestigacidn a@e constituyd en un punto fundamental de
insercidén en dos regiones de las cuatro que formaron el
universo especifico de la misma. Actualmente, en una
de ellas continua el trabajo de apoyo y asesoria a la
organizacioén vy capacitacidn de las mujeres, ademas de
ser el eje de un trabajo micro-regional que se realiza
en cuatro pueblos circunvecinos y con perspectivas de

ampliarse a otras comunidades.

Esto nos demuestra que la investigacion puede
convertirse en una palanca para la organizacion vy la
accion transformadora. Sin duda es el camino mas
adecuado para confrontar. enriguecer vy superatr la
teoria tradicional sobre la mujer. For esta via
podemos desarrollar nuestros argumentos vy propuestas
feministas., partir de la reflexion de nuestra practica
social desde la concepcion de clase y géenero en vista
de un proyecto nuevo de sociedad. For tanto., este solo
es un ensayo de una actividad que debe ser constante y
sistematica en un Centro como CIDHAL que pretende
gesarrollarse para insertarse y apoyar adecuadamente al

movimiento social de las mujeres en el pais.



II.

CONTEXTO

DEL AGRO
MORELENSE

La mayor parte del estado de Morelos constituye un eco-
sistema privilegiado para el desarrollo de la actividad
humana. La naturaleza de la regidn es prodiga en casil -
todos los aspectos: el clima cdlido y humedo el cual fa
favorece una intensa actividad agricola: Los suelos ap-
tos para el cultivo son mas 0 MeNOs extensost Los recur
08 hidraulicos tanto superficiales como subterraneos -
son todavia abundantes, as: como 108 bosques que s0D

un factor de reqgulacion del clima.

A estas condiciones se arade su favorable situacion
geogratica, cercana & la Ciudad de Mexico Yy una
excelente red de comunicacion. $Sin embargo, esta
ubicacién y sus condiciones favorables han resultado
negativas para & preservacion de suUs recursos
naturales. Contradictoriamente. esta misma situacion
amenaza con destrulr Su ecosistema, pues las
actividades productivas, comerciales vy recreativas se
han desarrollado con wuna légica depredadora. Cuando
menos desde fines del si1glo X1X los recursos naturales
de Morelos se han venido consumiendo anarquicamente,

$in preocupacion por preservarlos.

La creciente rigqueza econdémica de la entidad ha tenido
como contrapartida el empobrecimiento de Sus recursos
naturales. 41 el saqueo no se detiene, el deterioro
del ecosistema sera 1rreversible, se destruira su base
material vy en consecuencla, la actividad econdmica se
desplomara. Esta degradacion es ya una tendencia,

aunque sus efectos nNo sON aun causa de alarma.

81 en el estado la expansi16n de la vida economica y
social e ha dado a costa de un severo deterioro
ecélogice, el desarrollo de los diferentes sectores de
la produccidén y los servicios ha sido marcadamente
desigual vy contradictorio. Enp las ultimas decadas la
entidad ha vivido un acelerado proceso de urbanizacion

asociado a uwuna notable expansidén de los sectores



s@cLNdario v tercilario de la economia. 51n embarqo,

esta modernizacion ha s1do anarguica. El crecimiento
excesivo y desordenado de unas cuantas ciludades.,
asociado & una numerosa poblacion flotante, ha hecho
insuficientes 1o0s servicios urbanos y repercutido en
las zonas rurales. Las nuevas tabricas se han
concentrado en dos zonas de desarrollo industrial y han
resultado altamente contaminantes. El comercio y los
servicios turisticos han crecido excesivamente
invadiendo zonas agricolas y reservas ecologicas.

Los capitales que han invertido principalmente en los
sectores secundario y terclario se han setrvido de los
recursos naturales del estado sin reponerlos. De esta
manera la modernizacion na sido sin medida y desigual.
La espectacular expansion de clertas zonas y sectores
ha tenido como contrapartida el atraso vy subdesarrollo
de otras. Esta polarizacion es noy una de las
principales causas de conflictos sociales e2n  la

enti1dad, pues los sectores marginados se rebelan contra

la invasion y el sagueo.

Las =zonas rurales vy su produccidén agropecuaria se han
rezagado claramente frente al sector urbano vy al
desarrollo industrial. comercial y turistico. Fero no
se trata solamente de un desfase © de un cambio
positivo de los ejes de la economia en ftavor de los
sectores secundariio vy tetrciario. De hecho. la
agricultura de Morelos esta en crisis y 8i desde
mediados de la decada de los setenta la produccion
viene disminuyendo con respecto  al total de la
poblacidn y & la FEA, en 1os ochenta. las cosechas de
maiz y +Frijol se desplomaron vy. hoy. la entidad

registra un fuerte deflcit en granos basicos.

E1l sector agropecuario en la entidad tambien padece
desequilibrios internos que detienen su desarrollo. La

distribucidn espacial del desarrollo de las

—
.



actividades agricolas, pecuarias y forestales no
si1empre correponden a la vocacidén de los suelos. For
ejemplo, se desarrollan actividades agricolas vy
pecuarias donde debiera haber bosque: se siembra en
tierras aptas para la ganaderia; se sobrepastorean los
agostaderos; mientras se mantienen enmontadas zonas de
potencial a&gricola y/o ganadero. A esta i1nadecuada
ubicaciadn espacial hay que agregar la RHECaASa
integracidn de los diferentes subsectores entre s8i vy,

con la agroindustria.

For razones histdéricas., el reparto agrario tuvo mayores
alcances: 88% de la superficie esta en manos ejidales vy

comunales., hay 213 ejidos y 46,000 ejidatarios vy
comuneros que representan el 80 u 85% de los
productores agricolas. s6lo un 18 o 204 corresponde &

pequeRa propiedad y a diferencia de otros estados de la
Fepublica,. los pequeros propietarios comparten con 1os
ejidatarios su rcondicidn sociecondmica de pequefos

productores.

La perspectiva social Yy la +uerza de los movimientos
campesinos que desde el Zapatismo hasta la actualidad
se han gestado en Morelos, han dado como resultado que
la mayor parte de las tierras y aguas pertenezcan &
ejidatarios y comuneros asi Ccomo una parte importante
de la infraestructura productiva del estado. ain
embargo. aunque formalmente la tierra, el agua, las
agroindustrias més importantes vy un  sinnumerc de
pequenas empresas colectivas ejidales o comunales
ligadas al sector pecuario, turistico. de abasto
popular vy artesanal pertenecen al sector social ruralj
paradéjicamente, el control real que ejercen sobre sus
recursos y  sus procesos productivos, sobre la
comercializacidn de sus productos y sobre las ganancias

es minimo.
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En torno al sector social giran un conjunto de agentes

del sector privado., que por diferentes vias Yy diversas
modalidades se apropian realmente de 1os recursos
naturales, de los procesos productivos Vv comerciales
del sector social rural vy, sobre todo, de los
excedentes econdmicos generados por este. impidiendo de
esta manera un desarrolloc rural armonico. equilibrado e
integral. Fropiciando., por tanto, un reparto cada vez

mas desigual de la rigueza.

un problema que entrentan 1os campesinos es la
atomizacidn de la tenencia de la tierra. El
crecimiento demografico rural y el aumento de las zonas
urbanas han acentuado la presién sobre la tierra @n un
estado donde la frontera agricola no puede expandlrse
m&s. La tenencia de la tierra se ha pulverizado vy la
parcela ejidal ha sufrido i1nnumerables divisiones en la
medida que la familia campesina se multiplica. De esta
manera los ejidatarios y comuneros cuentan,
comparativamente, con menos tierra y son mas débiles
Que antes. For otro  lado. el aumento de la
productividad por la via intensiva requiere de
inversion y dreas compactas de produccion que el
campesino minifundista no puede tener de forma
individual. For esta razdn el estado vy el sector
privado han sustituido & los productores parcelarios,
provocando una peérdida generalizada del cantrol sobre
el proceso de produccion y sobre la tierra de este

sector soclal.

For todo esto, la produccion agriola, pecuaria,
silvicola vy agroindustrial, se ha convertido en un
complejo de relaciones vy sistemas cuya logica obedece
al choque de intereses diversos Y contrapuestos. Esta
heterogeneidad ha dado como resultado que el uso de los
recursos naturales vy humanos, el empleo de la
infraestructura, la distribucién de los recurscs

financieros, asi como la distribucion del ingreso Yy la



capacidad de acumulacidén regular resulten irracionales
y desiquilibrados configurando un sistema productivo
rural ineficiente, poco arménico y distorsionado.

El panorama agui vertido no es casual ni aislado. Este
se encuentra dentro de la 1dgica del modelo de
desarrcllo del agro sequido en el pais desde hace
varias deécadas, qQque ha provocado una several crisis
@ecologica, econdmica vy soc1al. Durante la udltima
década, las politicas hacia el campo han sido, entre
otras, reduccion del gasto publico. privatizacion de
Instituciones como FPRONASE, FERTIMEX y otras) crédito
destinado solamente a la agricultura comercial. Los
programas de modernidad actuales prescinden de los
campesinos pobres., considerandolos como i1neficlientes
para la reactivacion productiva agropecuaria; estos
productores son el 7274 del total, destinados & la
marginacién y a programas miserables y de control
politico. Ahora se convierte a las victimas de los
modelos capitalistas de desarrollo a quienes se les ha
extraido sus excedentes, en causantes; hasta se les
responsabiliza de su situacidén y se les abandona

argumentando gue "son mayores de edad".

En Morelos., la organizacion de 10s productores rurales
@s un elemento muy importante para el desarrollo rural
integral. Sin embargo, el minifundismo v la dispersidn
de las unidades de produccioén agropecuaria y forestal,
es uno de los mas qgrandes obstaculos. vya que permite
que las ganancias queden en pocas manos, impide el uso
racicnal de los recursos naturales, dificulta 1la
asistencia teéecnica, facilita la manipulacion politica vy
la corrupcidn. En sintesis, la desorganizacidn de los

productores hace muy dificil el desarrollo del medio

rural.

Los peqgueros productores que son mayoritarios en el

agro morelense, siguen dependiendo de su debil



capacidad de megocilacion ante los agentes

comercializadores e introductores de insumos, asi Como
ante las agencias estatales. Este hecho., generalizado
en el estado, se da a pesar de que en el medio rural

existe gran nuamero de figuras asociativas de muy

diversos tipos. En términos cuantitativos se podria
pensar que losg productores estan fuertemente
organizados. Sin embarago, la mayoria de las

organizaciones tienen un cardcter fragmentario. atacan
la problematica de sus miembros de manera parcial, son
dependientes de la tutoria del Estado., cuentan con una
escasa participacion de sus agremiados Yy &soOon presa

facil de manipulaciodon politica.

La lucha politica por recuperacion de espacios de poder
o por la& democratizacion de estos es historica en el
estado. S5in  embargo, en el sector rural despues del
movimiento Jaramillista que si logrd aglutinar una
fuerza campesina estatal y ganar elecciones en la
decada de los cincuenta (no reconocida por fraude
electoral), la lucha ha sido mas a nivel local vy en
consecuencia, aislada y sin gran impacto. No fue sino
hasta las elecciones presidenciales 1988, que de forma
espontanea  se dejd sentir la fuerza politica de este
sector. Frocesos gue en este estudio no se aborda dado

gue las entrevistas se realizaron antes.

Las mujeres del sector rural de Morelos siempre han
estado presentes en las luchas politicas v sociales de
SUS pueblos. Han defendido el patrimonio de sus
comunidades con tanta valentia como los hombres.
Fero, ademds de que no se valora su participacidn en
su  verdadera dimensidn, ésta noc ha transformado en
nada sus condiciones de opresion y explotacidn. Las
mujeres rurales ge han organizado en grupos para
obtener servicios, protestar contra alzas de precios o
para contribuir al bienestar de su familia, & veces de

forma espontdnea, & veces impulsadas ¢ apovadas por
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1ingtancilas del ktstado o de (& soci1edad civil. A pesar
de esto. SU 0OPresion generica no se ha transtormaco,
(ya que esta no se analiza) por el contrario se
refuerza. L0Os esfuerzos aue han hecho alaunos qQrupos en
el estado para que las muwieres tomen conciencila de su
s1tuacion especiflica Como MmMUJIeres y Ccomo campesinas vy
5@ organicen, aun no ha cgdestado una organizacion aue
convierta su problematica en gemandas vy lucha propia.
S1  han habilano 1ntentos vy Sse ha logrado en cletrta
medlda. gue la opresion de l1a muier emplece a tomarse
en cuenta en los espacios de lucha democratica de
Morelos. Fara la&a elaboracion oe este apartado nos

basamos ent

Instituto de Estudios para el Desarrollo Rural Maya,A.C.,
Hacia un Programa de Desarrollo Integral para el estado de
Morelos; Diagnbéstico y Recomendaciones,

México, D.F., 1987 (mimeo)

SPP, Manual de Estadisticas B&sicas del Estado de Morelos,
INEGI, México, 1986.



b) Proceso
Metodold

gico.

realizadas basicamente por mujeres. muchas de estas

feministas. Este hecho genera una situyacion espec:ial
en el proceso de conocimiento., ret+lexxion vy teorizacion
que "rompe la separacion entre suieto—objeto de la
investigacidn, va  que las mujeres investigadoras
1dentifican en su indagacion sus propios limites vy
determinantes sociales, reconociéndose en el producto
de su trabajo vy realizando en este proceso no una mera
contribucion a la conciencia de las mujeres sobre su
condicidn., Sino descubriéendose a si misma como sujetos—

objetos de sus analisis'., <

£l reconocimiento anterior nos lleva & corroborar que
los criterios cldsicos de objetividad vy neutralidad de
la investigacidn positivista en el caso de las ciencilas
sociales es una falac:ia y esto es  aun mas irreal
cuandce e trata de investigaciones como la presente. va
que la realidad oe las mujeres es objetiva vy subjetiva
y los intereses ldeologico-politicos de las
investigaciones, aln cuando no se expliciten. siempre
existen. En el caso de la perspectiva feminista en la
investigacidn, la concepcidén i1deologica. los obietivos
y el compromiso de las investigadoras constituyen un
motor para comprender la complejidad en la historia de
vida de las mujeres. Estos elementos no los vemos como
un  obstaculo sino como una ventaja metodologica vy

politica.

Fartiendo de las consideraciones tedrico-metodoldgicas
anteriores, la pregunta basica que orienta este trabajo

concreto de investigacidn tue: k&n el proceso de vida -~
de las mujieres entrevistadas. oque factores o hechos —
signiticativos explican AN actual condicidn de

opresion”?

(12) Guzman Barcos Virginia. Op cit, p.7
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mar y &nalizar la experiencia, es una +forma de
apropiarse de la realidad objetiva. subjetiva vy en

terminos materiales v simbdlicos.

Es reconocido gue el analisis de la vida cotidiana
"permite recuperar el papel del suj)eto historico en la
reproduccion vy produccion de si mismo y situa el
espacio donde se reproducen jerarquias vy desigualdades
soclales consideradas naturales, entre ellas la de

género' <@,

Cristina Hee Federsen precisa al respecto. que la vida
cotidiana y la subjetividad constituyen elementos
indispensables dentro de la 1nvestiqacion feminista
porque se debe tender a adaptar sus expresiones en sl
dimension contradictoria y miltiple, dgimensiones que
retlejan las tradiciones del pasado. las normas del

presente v las esperanzas del futuro" <*3*>,
en este sent 1do. la cotidianeldad en las
investigaciones con una perspectiva feminista. ocupa

un  lugar privilegilado porgue permite mayor acercamiento
a los espacios vy niveles donde se construyen las
identidades agenéricas. Es 1mportante hacer notar que
la mavoria de las 1ndagacirones que se realizan sobre

los distintos aspectos de la vida de las mujeres son =

(10) Guzmd&n Barcos virginia. Reflexiones en torno a los Estudios de

] en América Latina y el Caribg . _ ) n .
gz%§§o de la mujer peruana Flora Tristan, Buenos Aires 4-7 de junio
de 1986 (mimeo) pag. 6
(11) Hee Pedersen Cristina. Nunca 'an;es me habian enseniado esoO.

nicacién Feminista Metodoldgica/ . . )
ggZZnicacién/impacto edicién Carolina Carlossi, Lima Noviembre,

1988 p. 21.



En terminos metodoldgicous existe un  aran debate sobre
ta contormacion tedrica v el aporte del feminismo al
conocimiento de las ciencias soclales.’ Hay quien
sostiene aue el Feminismo na  retomacdo teorias vy
metodoloaias de las distintas disciplinas v movimientos
socilales v aue  por tanto ne exaisten categorias N1l una
metodoloagia que sean exclusivas para los estudios de la
mujetr. Otra posicion., can Jla cual coincidimos. plantea
aue el t+eminismo  al ser una concepclon soclologico-
politica v una ftorma de vida. i1mplica poseer una forma
especifica de conocimientos de lo aue es ia
transformacion de la realidad. En este sentido se
precisa que "'el feminismo es  un modo de analisis., un
metodo para acercarse a la vida v & 1a politica. wia -
forma de hacer preaquntas v de buscar Fespuestas, mas
que un coniunto de conclusi1ones polaticas sobre la opre
sion  de la mujer WAy ceta posici1on N nlega los
aportes de las distintas disciplinas  crentificas. por
el contraria, las considera 1ndispensables, dado gue el

conocimiento @6 sOci1al,. acumulado @ N1stori1eo.

a propuesta metadologica gel reminlsmo DAL @ L a
1nvestigacion es partir age abalo haclia  arriba. ks
decir. $e hace entasils de  las eXperlenclas personales
en la vida cotidiana., asi como en L& necesidad (e
relacionar estas con las estructuras gue determinan Ja
vida de las mieres, kEste punto de partida lleva & 1a
intearacion de los cambhios pers=onales v politicos. va
gue s0lo se llega & conocer el munado a traves de las
practicas cotidianas gue lao transtarman \% nos

transtorman, bkn esta opltilca el metoao ftemirists de  to-

(9) Hartsock Nancy. La teoria feminista y el desarrollo de la estrategia
revolucionaria,reproducido por el Centro de la Mujer Peruana "Flora
Tristan”. Lima, marzo 1984. (mimeo) pag. 5



sive ser una fuerza creative en la promocion de cambios

necesarios v gel desarrolleo” 7, lTambien este autor
reconoce que el cambio A% cilertos conftlictos
relacionados con el m1smo SON. practicamente,

inseparables,

En consecuencia., en esta linea de i1nvestigacidn, uno de
los ejes principales de conocimiento es el conflicto v
el condicionamiento sociocultural, no con el afan de
acumular informacion, inNo0. basicamente, para orientar
la accidn transformadora de los sujetos involucrados en
el estudio. En este marco., el i1nvestigador deja de lado
el rol tradicional que 1o ubicaba como ‘'cientifico
puro” sin compromiso con la realidad estudiada, para
asumir la responsabilidad de "contribuir a la
formulacion de teorias gue expliguen la realidad social
desde su perspectiva historica y traducir estas teorias
en los procesons concretos de los @grupos con los gque
trabaja... para contribulr & la& interpretacion objetiva
(sujetiva) de la misma v & la formulacion de acciones
para transtformaria’

Cuando se trata de investligaciones con una orientacion
feminista. Como el presente trabajo. las
caracteristicas v principios de la i1nvestigacion—accion
adauieren rasqgos especitlcos en el proceso dado que se
respalda  en una concepcion de dgenero. En esta, el
analisis de la condicioén sociocultural. econdmica vy
politica de la mujer se eexplilica por la existencia
historica de un si1stema patriarcal gue ha dominado los

ambitos de la sociedad humana.

(7) Hulizer, Gerrit. “Enfoques alternativos al desagrollo rural”.
América Indigena, Vol. XL No. 3, julio 1980, México, 559.

(8) De Schutter, A. Op Cit. 244.



transformaciaon de sus practicase Vv los entornos

sociales.

Este tipo de indagacidn puede ser caracterizada como
cualitativa porque implica la comprensidn de los
fenémenos vy no s6lo su cuantificacidn, adn cuando nNo se
descarta esta Gltima técnica. Se ha indicado que 1a
investigacidén—accidn requietre del analisils del
significado de las reglas vy comportamientos sociales vy
de '"una comunicacidn con los ‘sujetos’ de investigacion
y no la simple observacion o manipulacion experimental
de estos objetos” ‘er . En este sentido. los estudios
realizados bajo esta perspectiva., no pueden satisfacer
los criterios rigidos de la ‘'"investigacidn pura”. que

sefRala la neutralidad del conocimiento.

Como mencionamos en parratos anteriores, el
conocimiento cientifico en ningun momento puede
conslderarse como  neutro ya que sirve y  apoya &
intereses de clase, generc vy etnia. Bajo esta
concepcion, el conflicto social Juega un papel
predominante en la 1nvestigacién—-accion gue No s
evade. sino que se reconoce como fuente potencial de
las transformaciones sociales y se apoya con las
diversas acciones que s desprenden de la

investigacion.

En este orden de ideas Huizer sefala que '"hay una

creciente conciencia de qgue el conflicto. en lugar de
ser algo que debe ser evitado a toda costa, puede 1nciud

(6) Himmels;rand, ‘Ulf. La investigacién como ciencia social aplicada:
valor cientifico, beneficios précticos y abusos
Symposium Cartagena
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incrementar la democracila v anovar orocesos de transtor

macion en la socledad. va gue. coincidiendo con Fablo
Gonzalez Casanova, “tooa tecrnica gue tienda &
incrementar el conocimiento politico de la sociedad. va
sea mediante el incremento  de  la  discusion, de 4a
critica de la PDOLEMICA .. mediante ta educacion
politica de los grupos e ndividuos... constituye un

L

cambio etectivo en la realidad social”., 7,

For otra parte. gentro de la verciente que da mavor
mportancilia & (& comprension cuallitativa de 1os nechos
sociales se presenta una DUSQURTA de metodos
aiternativos. Mas  Di1én  de  una  nueva praxis en  Ja
proguccion  de conocimientos para la transformacion de
la realidad. En o esta orlentdacion eMisten Vvarlas
experiencias vy propuestas metodelogicas distintas. una
de estas €85 la 1NVvestigacion—accion, la cual eleqgqimos
Ccomo  guia para realizar el presente estugio sobre la

reallidad de L& muler ruréad.

La 1Nvest igaclon—acclion, tirene en Sls planteamientos

como obhletivo principal "conocer Lta +Orma en gue la
qente interpreta las estructuras soriales para
desarraollar actividades comunes & traves ge sus

arganlizaciones’™ consideramos aque (a 1nterpretacion
de las estructuras gebe ser 1nteqral. s geclr, 1ncliulr
aguellas de caracter econemico. rdecloalco v politico v
aue la produccion  del canocimiento  debe servir para

APOVAr @41 pDroceso de construccion de (os suletos Y la

(4) Ibid,. pag 19

(5) De Schutter, Anton. Investigacién Participativa: Una opcidn
Metodolbégica para la Educacién de los Adultos.
CREFAL México, agosto 1983 pag 176
Colombia, Abril 1978 pdgs 19-23



s £ fLnogamentalment e ClLEnC1Ias ooliticas, e
necesarioc un modelo oe 1nvestigacion inteagral v basico
aue combine las fuentes cuailrtativas de la

investigacion con 10s datos cuantitativos Yy viceversa'.

Continuando con la iodea anterior, la del caracter
politico de las ci1encias sociales. significa aue no
exlste neutralidad igeoloqica  en los estudios
soclales, Yy menos aun en el conocimiente vy o en  la
informacion aque esta aenerando: aue aeneralmente. la
investigacion cientitica v el conocimiento tedrico
generado por ésta, tienden a reforzar y alimentar a
los 1ntereses y arqumentos de una clase o Qrupo soclal
determinado. Entendemos por esto que se puede favorecer
el estatus social existente 0 bilen proponer cambios
para la transformacion de las condiciones de vida de

los sujetos.

De  reconoce aue la ciencila siaue si1endo funcional para
ambhos 1ntereses soclales v politicos., pero aue aun. “el

comun  de la aente sigue manteniendo una perspectiva
metaftisica., se refugla en el sentido comun. No hay asi
1o que podriamos flamar una cultura politica general,
un conocimiento poLitico crentifico que s Nava

aeneralizado entre las agrandes masas'. '’ ,

En este sent1do. no se ha empleado adecuadamente ni1 se

ha explotado el conocimiento v Jla teécnica soclal. para

(2) Gonzalez Casanova.Pablo, La Falacia de la investigacidn en Ciencias
Sociales

"Ed.. Océano, México D.F. agosto 1987 pdag. 31.

(3) Gonzdlez. Casanova Pablo Op. Cit Pag 193



II1l. METODOLO
GIA

a) Orientacio
nNes genera
les.

En términos histéricos, las clencias soclales son disc)
plinas jovenes., sus ftormas y métodos de conocimiento -—-—
han estado 1ntlulidos par las ciencias naturales: es de-
cir. ha predominado el emparismo del dato cuantificable
y comprobable. En este sentido. A. Schatf serala gue:

"La principal debilidad de la i1nvestigacion empirica ac
tual en las cilencias soclales consiste en la dominacilon
de los metodos cuantitativos., combilnada por una trasce-
dental, i1 no completa despreocupacilon por el aspecto -~

LR T

cualitativo de los problemas...”

Actualmente @ri1ste un  Qran dJdebate respecto de la
importancia de las matematicas en las 1ndagacilones
socliales para la medicion vy el analisls cuantitativo de
los tendmenos.

Se presentan posicilones que en aras de la cientificidad
se ha llegado & "la supersticion" del rigor vy 1a&a
precisidn del dato de tal manera que se olvida el rigor
légico vy politico que implica el conocimiento en las
ciencilas spclales. Otra vertiente plantea que los
fencmenos socilales se explican a traves de
interferencias vy generalizaciones cualitativas y que la
cuantificacion es valida si1empre y cuando sirva para

explicar el conjunto social.

Ambos enfasis en la investigacion sin duda corregponden

a posiciones metodoldgicas vy politicas distintas. En

esta linea Fablo bonzalez Casanova 1ndica que "la
lucha entre los dos estilos cuantitativos v
cualitativos. de hacer sOCcl10logia tienen una base
politica vy nos se funda nunca en posiclones tedricas

puramente cilentificas... vy dado que las ciencias huma -

(1) Schaff Adam,. Prélogo al libro de Falacia de la Investigacién en
Ciencias Sociales.. Ed.. Océano, México 1987, pdg 9.
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IV. PRESENTA
CION E
INTERPRE
TACION DE
DATOS

{.Ubicacion
del Estudio.

£l estudio se realizo en cuatro comunidades de Morelos.

cCONn base en

productivas:

i

Lorredor agroindustrial de oriente.

lona LCarera-arrocera.

Zona horticola del occidente.

Altos de Morelos (+ruticola y horticola).

la division reqional que existe por

Z0Nnas

Las actividades concretas del estudic se llevaron a

cabo  en:

Axochliapan, Municipio del mismo nombre.

Superficie 172. 93% kmZ. La poblacion en 1980,

21,404 habitantes.

Galeana. Municipilo de lacatepec.

+ue de

superficie 8,531 kms. La poblacion en 1980 fue de

2300 habitantes.

Coatlan del Kio, Municipilio del mismo nombre.
Superticie 102,566 kmsd. La poblacion en 1980
de 7.996 habitantes.

Tlayacapan, Municipl1o del mismo nombre,
Superficie 52,136 kmsZ. La poblacion total en
fue de /7.9%9Y habitantes.

+ue

1980



localidad. lLa orientacion para estos talleres +ue [a
metodogia de educacion popular  +eminista  que Nos
permitid retorrzar la 1rtormacion que en un primer nivel
dieron las muieres entrevistadas gque al analizarla

motivaron nuevos aspectos para estudiar.

Consideramos que combinar los procesos de 1nvestigacion

con  los de +ormacion v o Organizacion s  un campo  con

muchas posibillidades DAara Aapovyar los  camines de
construccion del suleto soaciral muier ., por lo gue en si
mi1smos sS0N unea area ae trabajro para SeQuLr

profundizando,

La 1nvestigacion permitio que en dos de las zonas se
1micliara  trabalo con  1as  muieres: en una de ellas
continua hasta la +fecha. bsto ha permitido que las
muleres  de esa micro Feaion. No s01lo (as entrevistadas.
avancen en su proceso de  conclenclia v Oraanizacion.
Fara nosotras. como equipo de trabajo del sector
rural, na s1do una  oportunidead para ampliar el
conocimiento del contexto Vv la realidad de las mujeres
de la zona, lo qgue sin duda +avorece la orientacion de

nuestra practica so0cial.

La presentacidn  del Intorme  Final la realizamos,
conjuntando la 1NFOrmac 1 an Cconstante, tanto
cuantitativa COmo Cualitative, e 10S vaciados
Rabr Clales cle 1eanes erlirevist as Lo comuni cad,

clasiticando v oordenando su o contenido. fntegramos en el
analisis general. aportes v conclusiones  surgldos de
los talleres. En el intorme tuvimos oresente, Lndicar
las  ditferencias gue se presentan de uana reqgilon & otra
Dero. pDrincipslimente, n1c1mos ENtES1S en las
caracteristicas soClales aque  1as unitican, Ademas. no
olvidamos las cateqorias centrales gue quiaron el
conjunto  de 1a investigacion. ks  decir., tanto aauellas
para ubicar a la muier rural en la €conomia campeslna
en la unidad domestica de produccion., como las gue dan
cuenta de las distintas formas v condicionamientos

soclales v politicos e la opresion de la muler rural.



tanto Mo se pudieron 1ncluir en la sistematizacidn

general del trabaio.

En el desarrollo de la 1nvestiQacion., en ageneral, se
tendio & reatizar la wvaloracion e la muier cComo
persona vy como ser soclal en la famili1a v la comunidad.
s decir, el Fan concreto g este Lrabajo. COmo vya se
di)o no o era el conocimiento O B MISMO, 8110
principalmente, el analisis vy la vetlexion con  las
mujeres sobre su situwacion, con el +tin de niciar o
continuat., sequn el caso. un o camine de  valoracion vy
cambio de sus condiciones de opresion. Este proceso.
sabemos. no  se da arsladamente. s1No de  manera
organizada vy colectiva. Pe ahi la singuiar importancila
del analisis arupal de la realidad de 1a vida de las

muleres rurales.

Las tecnicas empleadas +ueron la observacion, la
entrevista individual v 1os talleres de andalisis vy
gi1alogo colectivo con la metodologia oe la educacion

popular. La primera se empled durante todo el proceso.

Kealizamos 120 entrevistas 1ndividuales, las cuales se
Llevaron a cabho ageneralmente, en el domiciiio
particular de la entrevistada Ccon una duracion promedio
de tres horas. La entrevista  tuvo como  Dpase una guiad
ague contenia prequntas  ablertas v o cerradas sobre  los
cuatro aspectos Dasicos ya indicados. Aungue las
entrevistas no se restringleron a las  preguntas
formuladas. LCon +recuencila. una prequnta derivo en una
larga narracion  testimonial v/0  surgileron NUBVAS

preguntas.

£l andlisis colectivo e realizo en doce talleres de
devolucion con duracion promedio de tres horas  cada
uneo. bstos contaraon con un Feaumen 1% datos
s1stematizados v una guia de (i1iscusion con  preguntas

claves DAara generar depate v o contrantacion para  cada



2.

Los talle
res de de
volucion.

Estos s llevaron &« cabo por comunldades, qulince dias -~
despues de la Concentracion de la& 1n+ormacion de las en
trevistas. e Dromovio la asistenclda de 1 as mujeres 1nvo
lucradas directamente en el estudio. Antes ae 1niciar-
las sesi1ones de andallsls se explicd ampliamente que la

informacion vertida seraia general y colectiva, que las

1nvest 10adoras Nne 1han & sacat provlemas O si1tuacliones
1individuales, a menos aue (as presentes ass lo desea ~-
ran., Se 1ndico ague el opjetivo primordial de estas reu-
niones era sonclallzar nuestra problematica como muie -~
res vy analizar los aspectos comunes, revisando las cau
sas de las SI1tUAaClOonNes ae opresion aue vivimos las muje
res rurales e 1ni1ciar la busqueda e pesibles alternatl

vas de soluction o Ccambilo,

La problematizacion colectiva de la 1nformacion v la
relaclion de unas respuestas con otras  nos o permitio
profundizar en el conocimiento de situaclones concretas
aue entrentan las muieres en  su vida cotidiana. En
algunas OCAasS1ONES, La controntacion entre la
1Nt+ormacilon v oel anallicis colectivo de 1a realidad
socaial de las muleres, +ue  adiricill poraue evidenciaba
los condicironamientos 1denlonlcos introvectados en las
que nos devaluan v autodeniqatrari. En GLros  Casos, el
necho e que estuvieran presentes. sueqgras y nueras o
madres € hiljas obstaculilzabpa el analisi1s v la busagueda
de propuestas de transtormacion & la condicion de
generoc en su condicilon de hilas vy €SpOsas. En una
reunion. dos senoras defendieron v ustificaron el
oroceder machista v autoritario de sus N1)os con sus

es5p05as.

ENn BiNntesis, los  talleres qge devolucion  ftueron un
momento Drivilegiado del proceso. aue sin embargo. tuvo
sSuE limitaciones va  que Nno  toda I & 1NtOrmacion fue
enrigueclda  Con los anallsis cotectivos. ademas auve 1os

resultados no fuetron recoqldos en su totalidad. For Lo



1.

La entrevis
ta i1ndivi
dual.

c) Lontacto tormal, presentaciaon v proaramaclon de ci1 -

tas para realizar las entrevistas.

d) Realizacion v desarrollo de las mismas.

e) Concentracion de la informacion v tabulacion de los

datos.

¢) Talleres de devolucion v andalisis colectivo de ia —-—

1nformaclon,

Q) Sistematizacion v elaboracion gel reporte final.

Son dos los momentos mas 1mportantes del proceso ae

1ndagacion que realizamos:

e trato de crear un ambiente de contianza v caligez ——

que favorecilera la comunicaclion v permitiera a las mule

res hablar de sus vidas., ENn la practica. este momento

fue fundamental va que d1o la oportunidea A algunpas mu-~

leres de verbalizar graves conflictos, rrustraciones v

mi1edos como nunca antes lo habian hecho.

En este momento. la etapa de conocaimiento v S0NdeO.
si1qgnitico par& las participantes un espacio ae
‘conocimiento” vy “"reflexi10n’ sobre su realidad personal
Y soci1al. que se fue despejando v protrundizanoo
posteriormente aurante ta proplemarizacion v los

gialogos colectivos.

Hay Que menclonar aue en  aigunos casos la informacion
obtenida en las entrevistas fue 1ncompleta. pues en
ocasliones la presencia de los maridgos Limito las
conversacilones. en otros. nNo se dio respuestas a
preguntas cerradas reteri1das a&i monto del 1naresc
familiar., su distribucion v Uuso por ejlemplio aque
cansi1derames pudo ser por autentico desconocimiento o

por natural aescontianza.



Com el proposito J& oue Bt @8tUdlo representara la

situaci1on aeneral de las mujeres trurales del estado.
tomamos de base la division por IZONas economicas de la
Secretaria de Frogramacion v Fresupuesto (SFF) para 1a
entidad vy  trapajamos en cuatro de ellas que se
caracterizaron en el apartado siguilente. En cada zona
gscogimos wuna localidad. uvimos culdado de aue la&
muestra fuera representativa e 1ntearara mujeres de los
distintos arupos de gedades, ocupacion Y estado

convugald.

Es importante mencionar que la forma de 1nsercion en
las comunlidages selecclonadas  se N1zo a traves de
contactos. es decir, por medio de aqgentes claves,
miembros de organizaclones popullares de tas localidades
o/y sector. grupos ecleslales de bhase, sacerdotes vy
OLi"0S. con gquienes Vvisitamos Los luaares elegldos. nos
proporcionaron la i1nformacion basica de las comunidades
v NoS Ccontactaron con o la poblaclon. Esto NS permitio v
faci1lito el acceso adirecto & la realidad de las muleres

entrevistadas,

La 1dea que s1guilo este trabajo es la de aque el
conocaimiento de la situlacion de las muieres no debe ser
uni1lateral, s1N0 compartida con ellas v se debe tender
en  la reflexion & 1ndagar el oriaen. las causas de su
S1tUaCc1on  de opresion v buscar alternativas aque las

favorezcan come arupo soeilal exploteao v Oprimlaoo.

1.0s pasos v procedimientos que seqguimos en este estudo

FuEeron:

a) Formulacion de la&a propuesta para la 1nvestlidaclon v

la Oura bease g la entrevistsa,

b) Seleccion en cada localided de la muestra de mujeres
a ser entrevaistadas. siqaulendo los oriteri1o0s getirml~-

dos anteriormente.



cotidianas v organlzativas gue tienden & proplcrar

cambios en distintos ambitos v niveles. En este
sentido la mujer rural, historicamente ha demostrado
su fuerza y combatividad en las luchas sociales. Nos
propusimos conocer las +ormas v acciones de la
participacidn ptblica de l1a muler, los problemas que
enfrenta en dicha participacion v las perspectivas que

ellas ven &n los espacios donde se desenvuelven.

Tratamos. entonces de abarcar la mutiplicidad de
aspectos que inciden en la vida de las mujeres. porgue
pretendemos que esta i1nvestigacion sea integral y pueda
dar cuenta. como tncdica  bGuzman Barcos" ade la
fragmentacidn gue caractetris la vida de la mavoria de
las mujeres desgarracgas por las contradicciones entre
sus diferentes roles vy DOY las exigencias gue les

1mpone su desempeno  en @l mundo publico vy privado"

tase T Bl geiner aiY raconocemos que la realidad social
de lag mujeres es  complela Y tiene mialtiples
determinaciones y que sdlo puede aprehenderse por

aproximaciones sucesivas. Es  decir. gue no se  conoce
cabalmente de una Vves vy o para siempre. Sin duda. este
planteamiento dinamico de la realidad sociral de la
mujer. no es menor en el caso de las rurales.
Coincidiendo con Hee Federsen, al indlecar que en el
proceso de 1nvestigaclion un aspecto muy i1mportante es
"captar que la busqueda de respuestas no termina, que

nuestro analisis nos aenera muchos cuestionamientos v
terminamos @1 trabaje con  mds  preQuntas que  cuando

(S - %)

empezanos .

(14) Guzman Barcos, Op cit p.55

(15) Hee Pedersen, Cristina, Op. cit p.2l



de hecho., los tres pertenecen., en distinto nivel, a la
esfera de lo subJetivo de la identidad de las mujeres.
Obviamente, aque los aspectos agui 1ndicados
corresponden a procesos de socializacidn gue se
traducen en practicas sociales en la vida cotidiana de
las mujeres que evidencian Su situacion de
subordinacidn como genero y su potencial de resistencia

y transformacidn.

Elegimos abarcar alqunos aspectos de la sexualidad,
poraue consideramos que ésta es fundamental para
explicar parte de las manitestaciones de la opresidn de
la mujer. QGue se le ha visto como corporiedad
reproductora. es decir, como vagina, utero o matriz. A
través del cuerpo se expresan Jde manera mas Clara vy
violenta los valores % practicas dominadoras,
humillantes v de control hacia las mujeres. Estamos
tambien convencidas gque a traves del cuerpo se puede
1 generando un  proceso de congulista y apropiacion del

ser mujer.

For otra parte, el aspecto ideologilco, como tal,
reviste particular importancila porque e xpresa el
contenido del imaginario social. Es decir., sintetiza la
forma de pensar de un conjunto social determinado. En
este caso nNos intereso  asaomarnos al pensar de las
muieres rurales sobre aspectos 1decologicos v fenomenos
spciales cuya concepcion tiene que ver con valores
asignados a la mujer v captar, someramente, su pensar
respecto a levyendas, practicas religiosas. alcoholismo

y prostitucion., etcetera.

Considerada la participacion politica de la mujer rural
en la vida comunal v regional, se Justifica porque en
el estudio, partimos del reconocimiento de que la&a mujer
en general es un sujeto socilal en construccion que esta

perfilando su i1dentidad a traveés de practicas



c) Roles sexuales v el matrimonio. como proceso de detfil
nicion del ser mujer, partiendo de los Juegos v la

apropilacion de los roles sexuales.

d) La ideologia, los valores vy la politica a nivel comu

nal y/0 regional.

EFstos aspectos gque precisamos para la i1ndagacion. nos
permitieron aproximarnos a la problematica gue como
clase vy aénero enfrentan las mujeres rurales en el
contexto socicecondmico-cultural de la unidad domestica

campesina de la que forman parte substancial.

El eje econdmico 1o consideramos Dasico, Primero., para
ubicar a las mujeres. motivo de este estudio. en una
determinada forma de produccién vy pertenecientes a
nicleos agrarios con caracteristicas especiales v,
sequndo. porque partimes del reconocimiento del papel
econdmico-productivo aue la muler tiene en el medio
rural Yo de manera especial, en  las uwunidades de
produccidn campesina en donde su  aporte es primordial
para el mantenimiento. reproduccion v o subsistencia de

las mismas,

El eje de relaciones familiares vy su  situacion social
especial 1o planteamos porague consideramos que es en el
ambito de lo familiar donde se reproducen v retuerzan
los comportamientos vy relaciones jJjerarquicas de 1os
generos y generaciones gue la sociedad patriarcal
determina como validas. En el caso del medio rural,
para las relaciones vy el espacic, opera  como  un
aspecto importante de la vida cotidiana. va gue se da
una interseccidn entre el trabaju productivo Yy

reproductivo v entre la vida privada v publica.

Los ejes sexualildad, ideclogia v politica si bien se

plantean separados, ©s de manera convencilonal porque.



Lvarn esta 1dea, como puntoa de part 1o NOS Dropus1mos

los sigquientes objetivos:

A Fealizar un estudio generad de 1a si1teacidn sociooul

tural v politica de las muleres ruraies el estadeo

i1 Moreolos.
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tenia miedo
a mi mama no
le conte”

YEn la regla
estd el peli
gro para la
mujer. Te de
bes de cuidar
de los hom 0
bres".

Testimonios
sobre sexuali
dad

La falta de informacion. su deformacion o parcialidad
sobre la menargquia v la menstruacidén gue caracteriza a
las mujeres rurales evidencia una relacidn directe en -
tre el desarrollo bioldéqgico de la mujer v la posibili -
dad de una vida sexual activa. En el medio rural es co-
man que se pliense que la mujer gue menstrua estd apta
para relacionarse sexualmente con los hombres. Por tan-—
to no se habla de 1o que pasa en su cuerpo va que eso
estad relacionado con su sexualidad a la que se conside-
ra tabu. Esta forma de concebir la sexualidad genera -
que las mujeres de este ambito i1nicien relaciones de pa
reja a muy corta edad v. por falta de informacidon vy los
abusos sexuales a los que se ven sometidas., se embara -
cen y tengan hijos. 1O que se consldera es su destino.

A lo largo de las entrevistas las mujeres fueron rela -
tando sus vivencias sobre la sexualidad gue agqui compar

timos.

Una mujer joven con tres hijos pequesos relatd que como
no sabia nada sobre la menstruaciaon, cuando se le

presentd., se asustd mucho v se 10 dijo a su mama.

Lo unico que 1le contestd su mama fue: "Ya estas de
caliente., eres una perra, vas a andar detras de los
hombres'. Al siquiente mes le habld un muchacho y ya
gue su mama la trataba mal, ella acepto irse. Fenso
gue 1ba a hacer 1o mismo Que en su casa: el quehacer,
pero nunca se 1magindé loc aque le sucederia. La primera
noche fue muy violenta., al agrado que le tuvieron gue

llevar al hospital.

Una Jjoven comentd que como nunca le dijeron nada sobre
sSuU cuerpo y cuando iba tener su primer hi1Jo. tenia
mucho miedo pues no sabia pPor donde iba & nacer,
pensaba que por la boca. No hubo nadie que le

a4



Menarquia

"Me asuste.
Mae baRaba
mucho para
que se me

quitara. Te

nifa. A diferencia de los nNi1Aos que desde pequefos tie

nen mayor libertad para desplazarse,

Loe valores e 1deas que se van formando & traveées de los
jueqos a nifos vy nifas 80N aquellos dirigidos &1 ser
nombre y ser mujer aceptados socialmente y a la

relacion que se debe dar entre ambos: es decir se
infunde actitud de sumisidn, pasividad v obediencia en

ellas vy de posesion, control vy fuer:z de los hombres

sobre las mujeres.

Se han observado ciertas modificaciones en los Jueqgos
de las nifas. Sin embargo. en el caso de los nifos no
se observan cambios de sus Jueqos Yy se Mmantiene la
censura a Jjugar con mufecas vy otros comportamientos
considerados femeninos. & ellos se les refuerza
permanentemente las actividades y formas de ser
machistas. Estoc significa que 1o que no cambia
substancialmente es la 1deologia patriarcal que

mantiene y refuerza los roles tradicionales.

En las comunidades del estudio se observo que existe
una tendencia mayor en el ocultamiento del cuerpo de
las nifas especialmente de 1los genitales. Nunca se ve
a una nifa sin calzones v no se hace retfterencia verbal’
de esa parte de su cuerpo y. cuando se hace, 8@ e)presa
como alqQqo sucio o malo, totalmente contrario & 1o que
sucede con los nNnif0s: & QuieNes 5@ les refueria el ser
hombres a través de bromas., amenazas y centrando el
poder en los genitales.

El promedio de edad, de las entrevistadas de su primera
menstruacion fue de 13 afos. El Z2% 1ndico haber recibi
do algun tipo de informacidn aunque ninguna prepara -—-—
cion vy 78% ninguna& informacion. De quienes indicaron -

haber oido hablar de la menstruacion. el 924 dijo que -

fue a las mujeres, sus madres. maestras. parientes o ——

amigas. S6lo 8% lo supo por maestros hombres.



Juegos y ninez

(roles sexua
les)

"A los ocho
afos ya mo
lia en meta
te., hacia
tortillas.
Entre los 10
y 11 affos ha
cia y las
vendia".

"No me deja
ban jugar.

Juntaba mango

cacahuate es
pantaba pdja
ros del

arroz"

atraves de los juegos v la nidez: la menarguia v
testimonios sobre sexualildad. For tanto. lo  aqui
plasmado tiene un caracter i1ntroductoric al tema. lo

que de ninguna manera expresa nuestra concepcion sobre

el mismo. pero si sirve de muestra importante para

ejemplificar como viven la sexualidad las mujeres

rurales.

187 de las mujeres entrevistadas manitestaron no haber
jugado en su infancia por haber tenido gue incorporarse
a muy temprana edad a trabajos de apovo & la familia, -
de cuidado de los hermanos., 0 en las labores de la casa
2 a veces, del campo.

En cuanto los tipos de juegos de ta nifas. las entrevis
tadas dijeron aue jugaron mufecas y comidita, casi siem
Jjuegos de pelota

pre entre nifas y. en seqgundo termino.,

gue en muchos casos eran tambien con NiAes. Lo que me -

nos jugaron fue canicas vy trompo.

Los datos obtenidos nos demuestran la constante que ——
existen en el tipo de juegos de la 1nfancia de las muje
res v las actividades domesticas que ahora realizan., Se
trata de gue desde nifas las mujeres aprendlieron a tra-
ves de la recreacidn el comportamiento de ser madres v

amas de casa.

En general son los padres o las personas adultas, las -
que apovan. evaluan o reprueban los juegos de los nifos
v nifias a traves del tipo de juguete que les compran o
regalan, de (os permisos y prohibiciones ante lo que -
se considera normal para nifdes y nifas. For ejemplo, -
en el caso de las nifas se les regala objetos que tie ~
nen que ver con el ambito doméstico: trastecitos o mu-
Fecas y el espacio permitido para sus Jueqos es el inte
rior de la casa. Ccon las vecinas muy proximas. que per-

mite a la madre tener una vigilancia constante sobre la

4é



3.

a)

Proceso de
vida de las
mujeres
entrevista
das

Sexualidad

Estos datos reflejan en primer lugar. que el porcentaje

de analfabetismo es superior al promedio nacional. De
las cuatro localidades analizadas sobresale Axochiapan
por el numero de mujeres S1n estudios. no eXistiendo
una relacidn entre el grado de escolaridad y la edad ya
gue se encontraron mujeres analfabetas en el primer

grupo de edades (1% a 24 afios).

Ubservamos Que las pocas mujeres que loaran estudiar v
tener un empleo de nivel tecnico o profesional en
parte con las limitaciones tradicionales de su papel en
la sociedad, ya que pueden viajar solas & cualqguier
lugar gqgue su trabajo lo requiera y cuando viven en su
localidad reciben apoyo en el cuidado de los hijos y en
los quehaceres domestlicos. del resto de las muleres de
su familia. incluyendo la sueqgra. £l hecho de que
estas mujeres aporten & la economia familiar les da

estatus social y un reconocimiento familiar mayotr.

Con la informacidn recabada en esta parte pretendemos -
reconstruir. en términos generales. algunos de los fac-
tores que han i1nfluido en el proceso de vida de las en-

trevistadas condicionando su forma de ser mujer.

For tanto. en este apartado se manejara informacion de
tipo ideoldgico v subjetivo ce las distintas etapas de
su vida. a partir de los roles sexuales vy pasando por
los cambios en el cuerpo: nifez. pubertad., hasta llegar
a suU Situacion actual de madres., esposas. abuelas y su
situacién soccial en la familia, la comunadad vy la&

organizacidn.

El contenido de este punto no es un estudio completo
sobre el tema: es decir. no se abordaran todas las
expresiones de la la&a sexual1dad. Siendo un  tema tan
amplio, s6lo s sistematizo la i1informacion recogida

sobre tres aspectos:? definicion de roles sexuales



4.

Caracteris
ticas gene
rales de
las mujeres
entrevis
tadas

a) Origen

b) Edad.

c) Escolari
dad.

miten el sostenimiento v la sobrevivencia de la fami -

lia.

En un 8%%, las mujeres son oriQinarias de las locaiida
des en que viven, lo que muestra la poca movilidad geo-—
graftica de las muieres. Rdemas, existe una endencia ge
neral en este sector de no aceptacion total de las mu-
jeres originarias de otras poblaciones aun casadas con
hombres del lugar y con muchos anos 1ntegradas a la lo-
calidad. Esto se manifiesta en gue son releqadas. sO -
sobre todo de carqos 0O puestos de prestiqlo v represen—

tacion.

Las 140 mujeres se ubican en los siguientes Qrupos de

edades:
De 19 a 24 19%
De 25 a 34 YA
De 3% a 44 217
De 4% a 94 16%
De 35 en adelante 20%
1007

Las entrevistadas representan mas O menos de manera
proporcional los grupos de edades gue se dan en la

poblacion en general.

Entre las entrevistadas encontramos que su Qrado de es-—

colaridad es de la siguiente manera:

Analfabetismo Y%
Frimatria incompleta 11%
Frimaria completa 437
Secundaria i1ncompleta 117%
Secundaria completa 9%
Otras - A/%

100%



gquena. Fsto  ha generacdo aue muenos Lrabaladores sesan
avecindados en este Poblado gulenes se ublcan en colo -
nias situadas a las orilias. Estos pobladores conservan
su lenaua materna. En termines de estratiticacion so ——

cial contorman la escala interior del poblado.

Otras actividades economicas son la ftabricacion de
altareria de barro. famosa por  su calidad,. esta
elaborada por hombres Vv muieres.ba construccion del
paso de la via corta del D.F.-Cuautla favorecio la
venta de esta alfareria asi: Como & comercializacion de

ntras de diferentes reqlones.

En Tlavacapar, 40%  de  las mujeres  entrevistadas
manifestaran tener partlCipaclon directa en las labores

de | campo vy todas 1o hacen gentro de la unidad familiar

A la que pertenecen. B oeste lugar s consilderado un
FasqQo de distincion el (aue 1la muier e dedigue
exclusivamente A las labores del neoar Y s@lao

participan en la produceion fuera e 1a casa aguellas
obligadas pOr la precariedad economica. fodas las
mujeres s dedican A la oria ge animales, pollos Vv
DU COS . principalmente  para e ALt OCONSLUMO . L&
praincipal +uente de emp e Femenl1no Fenunerado es el

COmercia en pequena eecala.

Lome  conclusion gereral sopre @ste apartado actividades
DrOoUgUct i vas., Constderamos gue existe wia desvaloriza -

C1on  soclal e trabaio gue realilzan 1as mujeres. bete
@ conslderado como no importante ., de seyunda
CAateqgoriida. a Lo mas. complementario al trapajo aue
realisan Los hombres, Leata si1tuacloen  exMplilca. aue o
existan estadisticas coue den cuenta del  trapalo  aue
realizan &llas, va gue Llos censns estan diserados cCon
criteri10s  patriarcales por  tanto discriminatorios. Sin
embarao. csalta a la vista que la mujer rural desempena

LN s1intin de tareas progductivas v reproductivas que per



c) Coatlan

d)

del Rio.

Tlayacapan.

en la comunidad es heredar por i1gual & los hombres O
las mujeres tomando Ccomo criterioc  su 1nteres por la
actividad agricola. l.as ejldatarias diriqgen Y

participan en el proceso productlvo de sus parcelas.

£En la vida del ejido asumen las tareas con mayor
responsabillidad. Sin embarao. los cargos de autoridad
continian en manos de hombres, Se detecto aque &
mayoria de los ejitarios hombres rentan sus tierras v

prefieren asalariarse en el 1ingenlio.

Las entrevistas ret+lejan aue ., en relacion a o su
participacion en actividades AU OPDECUAN 1aS. b6%
participan en las labores del campo Vv todas crian

animales para autoconsume, principalmente,

Los principales cultivos son maiz, cacahuate, Jitomate
y arroz. La principal tuente de trabajo temenino remues

nerado ©s la comerclalilzacion de sus frutales.

El estudio reporté aque 13i% de las familias de las en
trevistadas posee tierra vy el resto carece de ella.
S6l0 se1s muleres sefralaron participar en labores agra~—
colas vy 10 hacen como jornaleras. N su mavoria, mani-
festaron dedicarse a la cria de anmimales domesticos, -

pr1nc1pa1mente aves para consuma,.

Sus principales actividades economicas son la agraicultu
ray la altareria. Los cultivos principaies son: jitoma
te. tomate, cara., maiz v ftrijol. En esta comunidad se
reporte aue un /3% de las entrevistadas pertenece a -
familias con tilerra y el resto carece de la misma. He -
presentan las tres t+ormas de tenencla de la tierral
comunal. eji1dal vy peguela propiedad. Existe rieqao en -
los terrenos ejidales con dos cultivos al ano. La tuer
za gde trabajo empleada es. princlpalmente, familiar vy
en el caso de las hortalizas se emplea mano de obra -

asalarilada procedente de la mixteca gquerrerense y oaxa-



b)

a)

Axochia

pan.

Galeana.

muieres entrevistadas, 1 b4 pertenece & tamilias -~
poseen tierra mientras el /4% no ia posee y generan 1in-
gresos como obreros, jornaleros. en OF1C10%, Comerclan—

tes en peguera escala v en serviclos 1ndependientes,

En general. en esta comunidad la tenencia de la tierra
es ejidal. Las parcetas. en promedio son  de dos
hectareas vy la fuerza de trabajo empleada es. en parte.,

aportada por la unidad domestica.

Esta comunidad cuenta con otras fuentes de 1Ngresos v
empleo va que la 1ndustria es de reaular importancia.
Evisten <& veseras Oue empiean a gou trabajadores del
ltuagar. aproximadamente . Rdemas. estd localidad s un
centro comerclal importante de la region (£ mMUNIC1plos
de Morelos v A del Sur de Fuebla) en donde se realiza
un intercambio de productos vy venta  de 1nsumos,

retacciones agricolas, articulos basicos vy mobiliario,

N ageneral, las muleras se dedican a la venta de ropea.,
viveres y alimentos elaborados. Alagunas se emplean en
el trabajo domestico v Como Jornaleras durante algunas
gpocas del ano. El 20% de las entrevistadas participa
en labores agricolas como Jjornaleras. lodas tienen
ariimales de traspatio v los destinan en 1aual

proporcion al consumo vy & la venta.

Las actividades economicas principales son la aqgrioculta
Fta el 1naenio de Zacatepec y 108 Servicios turisticos.
Las principales tuentes (e emp leo +emenino remunerado

son el comercio v los serviclos.

De las mujeres entrevistadas. S53% forma parte de
familias que poseen tierra v el 477 de las aue Nno. Es
importante indicar e en  esta comunidad nueve
pntrevistadas grieron ser elidatarias de edades
variadas oe diferentes estados conyvuagales v S1n seér

viudas. Fsto es 1mportante yva gue @l patron de herencila



c) Alimenta
cion y
Vestido.

3.Actividades

Productivas:

ticiencias en cuanto & la calidad v cantidad de log -~

SErviCios.,

La dieta de las familias entrevistadas se caracteriza
por altos contenidos de carbohidratos v grasas., es de -
ticiente sobre todo por los bajos ingresos de la pobla-
cion y por falta de orientacion nutricional. Creemos -
que existe una dieta en el medio rural gue no se capta
en una entrevista y que las i1nformantes no reportan, co
mo es el consumo de una gran variedad de hierbas y ani-
males silvestres que complementan la dieta basica del
campo. Esta dieta es diferente a la urbana en las fuen-
tes de los componentes basicos para la nutricidn., pero
los incluye aun cuando su cantidad v calidad no sea la
necesaria. También observamos que existe una discrimina
Ci6n geneérica v por edad en la distribucidn de los ali-
mentos. Es frecuente que al papa v a los hijos Mayores
se les sitva mas cantidad de comida, mientras que los -
menores v las hijas mujeres comen menos v la madre, co-
munmente, los residuos gue dejan todos 1os miembros
de la familia.

En cuanto al vestido. se observe gue este es Variado,
de estilo moderno en general, aungue las muleres de dos
localidades conservan el usc del rebozo y del delantal.
También se detecto que se ha incrementado la
tabricacion dom@stica de 1 vestildo Y el
reaprovechamiento de la ropa usada. Esta tendencla se

explicea, en parte por la crisis econemica aque ha
golpeado fuertemente a las familias pobres del medio
rural, provocando una sobrecarga de trabajo para las
mujeres % mayor desgaste emocional dada la
responsabillidad de satisfacer las necesidades basicas

de todos los miembros de la familia.

La actividad principal es la agricultura. Sus cultivos

son: sorqgo, maiz. cacahuate, cebolla y otros. De las 30

40



Energia
Electrica

Drenaje

Otros

Servicios.

las mujieres Las mas atectadas con los problemas de

contaminacidn y escasez del agua. va qgue son ellas las
gque mds necesidad tiene de este liquido., para el
desarrollo de los quehaceres domest1CO%. cuya
responsabillidad recae de manera exclusiva sobre las

mujeres.

En las 120 casas de las entrevistadas. habia instala
ciones de energia electrica aungue son frecuentes los
apagones durante varios dias. tas cuatro comunidades -
cuentan con alumbrado publico deficiente. Esta 1 -
tuaci1dn es caracteristica del conjunto del estado vy
afecta de manera particular a las mujeres porgue agudi-
za las condiciones de insequridad publica gue influye-
sobre la tranquilidad y libertad de desplazamiento. es-
pecialmente por las noches cuando aumentan los ri1esgos
y abusos sobre las mujeres y se i1ncrementan las posibi-
lidades de picaduras de animales. Ademas. la falta de
electricidad, hace los trabajos domeésticos mas ditici -

les y pesados.

Las cuatro comunidades disponen de drenaje. Bl 704 ge
las viviendas de las entrevistadas estan conectadas a
la red general de drenaje publico aunque rustico e 1in
suticiente. Este servicio no resuelve 10s problemas de
salud publica va que termina en las barrancas dentro

del areea del pobiado.

Este dato no representa la situacion general del
Servicilo. pPero si retiejla un problema muy fuerte de
1insalubridad publica va que tales deficiencias en el
sistema  de drenaje son fundamentales porque sus e+ectos
sobre la poblacion son i1guales que s1 nNo existiera red

alguna.

Las cuatro comunidades cuentan con servicios de comunil-

caci10on, educacion, transporte. salud. mercado. Hay de—



b) Servicios
FPablicos.

Agua

arguitectonicos. Se observa una peéerdida en el uso de
materiales tradicionales de la region vy un pregominio
del cemento. asbesto vy la 1mitacion del estilo wbano
en la construccion. bGaleana. muNiciplio de Zacatepec.
muestra WNAa mavor urbanizacion que las otras
comunidades. Esta tendencia se explica potr ser zona de
mucheo movimiento agricela vy comercilal. En las otras
tres comunidades. por el contrario. permanece el uso oe
espacios multiples mas caracteristico de la vivienda

campesina, aungue tambileén se observan cambios.

Los servicios publicos estudiados se describen uno par
uno & continuacioén. Sin embargo podemos adelantar que -
el estado de Morelos cuenta con una mejor situaclon que
otras entidades federativas. Esto favorecido por su ubi
caci16n geografica., extension y condiciones naturales —-—
que han atraido inversiones de capital.

Las cuatro comunidades disponen de agua. S6lo un 84, --—
aproximadamente, del conjunto se abastece de este'Liquz
do en hidrante o pozo publico. Esto se encontro en las

recientes ampliaciones de los poblados de Axochliapan vy

Tlayacapan.

El 92% restante tienen agua adentro de sUs Casas,
predominando la entubada. Tanto a los pozos como & las
redes de tuberia no se les da el mantenimiento adecuado
Ya por tanto. este liquido esta contaminado. lo que
ocasi1ona enfermedades gastrointestinales endemicas.
Otra caracteristica es la escasez de agua por periodos
de casil seis meses. Esta situacion es general en todo
el estado. En Axochiapan el aqua contiene un alto grado
de salinidad posiblemente ocasicnada por el abuso de
fertilizantes, producto de las transformaciones

tecnolégicas vy modernizadoras del agro.

£En consecuencia, la poblacion en general reguiere de un

estudio especifico. $in embargo. podemos decly que son

St



2. Condiciones (o informacion vertida en este apartado se basa en 120

Materiales
de vida.

a) Vivienda.

encuestas realiradas, 20 por localidad en las comunida
des mencionadas que constituven el universo especifico
del estudio vy observacion, ademas de otras tuentes.
Lonsideramos aue s  una muestra  representativa de las
caracteristicas de las comunidades estudiadas y de las

condiciones de vida de las muieres e esas ZoNas.

En relacion &l numero de cuartos que componen las vi --—
viendas de tas entrevistadas se detectaron gue estas -
tienen en promedio de dos a tres cuartos v que el 9Y4 de

las viviendas tiene 1nteagradas la cocina v el bano.

En el 914 esta separada  la cocina, & un lado. Creemos
aue esta costumbre de ublcar la cocaina tuera de L&
Casa. se debe a gue  constituye un  tugar estrategloo
para cuidar o estar al pengiente. desde la cocina., oe
los amimales v plantas., ademas porgue antes so0lo se
empleaba  lefa para cocinar vy el fume invadia  las
habitaciones. S1in embarga, el gue perdure esta
costumbre pueda atectar a la salud de las muieres
poraue  estan expuestas 4 cambios bruscos de temperatura
vy A& corrientes de alre. Ll Danro. cuando se tiene., se
encuenttra al +ondo. en &L corrail. SHe detects w04 de
viviendas que N tienen letrina v detecan el airre
Lipre. s1tuacion qgue s1n o duda atecta Jas condiciones
generales de salud de ta pobla&cion.

Los materlales de (as paredes de l4as casas—habitacion
predominantes &on en 804, ladrilio v tabicon v. en

L2O% . adobe,

En relacion a los techos, el /3% son de colado de
cemento vy el 257 de asbesto teja v otras. £n ocuanto a
los pilsos sobresalen  en un /04 los  de cemento. L&%
tierra v  ladrillo v 124 dge otros materiales. Es
importante  hacer notar gue existe un acelerado proceso
de transformacilon de la vivienda rural, en lo reterente

& matetriales cle CQnETtrucci1on, (11 sen0 Y estilos



pensar an los

demds, la ma

la,

es robar"

pierde el tiempo. €6 SUCla. €S pura porgueria., peligro-

sa, se puede ir a la carcel. las mujeres no entienden -
de politica. consideran la politica un mitote, €3 5010
para hombres: es solo conveniencia de 1os politicos: es
1o mismo un partido gue otro. siempre gana el FRI§ to -

dos buscan hueso.

Es necesario anotar que el dato sobre las mujeres qgue
participan politicamente corresponde & unNa clasifica -

cidén nuestra sequn la deflnicion arribpa mencionada, mMas
no existe necesarlamente, UnNa relacion con la respuesta
terxtual aue dieron: va gue observamos en algunas de
ellas contradiccliones debido a Qgue se concibe la

politica como un Aambito externo: de autoridades. lo
e icman . como polatlca tradicional. elecciones,

corrupcion, etcetera. Aproximadamente la mitad de las
entrevistadas hicieron esta relacion, por lo tanto. no
consideran su participacion sectorial reivindicativa,
v/0 comunitaria como politica. Cuando se reconoce esta
parti1cipacion, generalmente se condiciona & aue
peneficie al comun de la poblacion. %i1n pensar en las
luchas especitlicas contra su opresion. Inclusive se
llega a subordinar vy auto-subordinar la participacion

de la mujier en apoyo y con la& direccion de Los hombres.

lamblen se observo Que la participec1on directa de las
mujeres on actividades politicas se valora coan
criteri1o0% tradicionalmente masculinos que refuersa
estilos individualistas de caudillismo tipicos de esta
forma de haceyr politica. Esto cobra forma en
expresiones como "que participen las demas., las

inteligentes y valientes.”

Sir embargo. en contraposicion encontramos  opinliones
gue reflelan el reconocimiento de derechos v valoracion
de capacidades de las mujeres para el quehacer politico
gque se desprenden del marco vy las caracteristicas

proplas del rol tradicionai y a partir del ambilto

'
.3



1) Acciones derivadas de las comunidades eclesiales de
base. tales como solidaridad con Centroam@rita., con
trabajadores., de lucha contra la carecstia de la vi -

da, etceétera.

2) Acciones promovidas por las organizacilones sectoria-
les y politicas. La mayoria de las organlizaciones -
20n independientes vy solo en una de las cuatro comu-
nidades. varias mujeres participan en el partido ofi

cial,

Accirones & traves de 1nstancias y organismes socla -

[
-~

les., En 1gual proporcion, en todas las localidgades,
se realizaron accliones para el mejoramiento de setr-—
vicios tales como educacion, agua potable, pavimenta

ci6n vy otros.,

La mayoria de las entrevistadas ven como positiva su
participacion. Esto 1o expresaron asii: se pueden ob
tener mayores conocimientos: se abren caminos: se -
consiguen apoyps: aprenden & detenderse: se dan cuen
ta de 1o gue pasa en otros lugares: no las hacen me-
nos: defendemos nuestros derechos: participar para —
vigilar gue no se roben lOos recursos o para bien de

la comunidad: consideran que es necesario porgue -—-—

estan fregadas vy sienten en carne propla la crisis,

Ademas de (o anteri1or sobre las mujeres. en espe -
cial dijeron que no s6lo 1os hombres tienen claridad
para ver las cosas qgque no estan bién: son mas respon
sables v con mayor valor civil cuando aceptan un com
promiso: les da contianza: pilerden el miedo v la ver
glenza para habtar., tienen 1os mismos derechos que -

los hombres.

"Hacer poli Sobre la participacidn politica hubo un segundo grupo -

tica buena es (gn opiniones negativas., por orden se refieren a que se

3
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®) Festivida

7.

des del
Pueblo.

Participa
cidn
Politica.

Respecto a la participacion de las mujeres entrevista -
das en eventos festivos de su localidad. en primer lu -

gar esta su participacidn de tipo socio-religioso, en -
ceremonias y fiestas de bautizo. bodas cumpleafos, fies
tas patronales, mayordomias y otras. En sequndo lugar -
estan las civicas que comprenden los testivales escola-
res o eventos de tipo historico, organizados por autori

dades municipales.

Las festividades religiosas s0n Uuna +orma de
socializacidon importante de las comunidades. Fero por
la obsetrvacion vy por la explicacioén que las

entrevistadas dieron su participacion en estas, muchas
veces es motivada por presiones y/o prestigio vy les

ocasionan gastos extras que significan endeudarse.
Ademas en esas ceremonias a las mujeres toca realizar

tareas domeésticas de su rol tradicional.

Entendemos aqui por politica todas aquellas acciones -

que contienen algln nivel de organizacion y que reinvin
vindican demandas de sector vy clase como maestros. cam-—
pesinos. v otros vy gue tilenden a mejorar sus condicio-
nes de vida dado que atentan contra los i1ntereses crea-
dos en las esferas del poder tanto privado como ofi ~—

cial.

De las 120 entrevistadas, el S3% serald participar o
haber participado en alauna actividad de este tipo. =il
X5% no ha tenido participacion alguna en este sentido
vy el 12% no respondio. De aguellas gue indicaron haber
tenido participacidén. sobresale el 69%4Z qgue lo hace a
nivel local v 48% en el ambito regional, de esto se

concluyd que el 14% participa en ambos niveles.

Los tipos de actividad los clasificamos seqgun el

espacio desde el cual partieron las i1niciativas, en
tres rubros v en orden de incidencia:

&



"Pues me ayu

dan las ora
ciones para
que no me
lleven los
espantos co
mo a mi her
mana'.

"Debemos ser
obedientes vy
humildes. No

tontas".

religion Gue @sta  no Bea impugsta: todas 80N buenas!

que las religlones nos dividen: todas las religiones

en los feligreses como en Bl

tienen detectos tanto

representantes: gue puede ser 1nstrumento concientiza -

dor para transformar la realidad social vy personal.

Las opiniones de las entrevistadas respecto al comporta
miento que la religidn i1mpone a las mujeres en un 98%

podemos llamarlo tradicional v se expresa con argumen -
to como el deber ser sumisa. obediente., modesta. +iel,
respetar al esposo v la tamilia., culdarse de las CcOsas
malas., el matrimonio hasta que Dips los separe, la mu -
jer se debe aguantar, su lugar es la casa, debe criar y
responsabilizarse de la casa. debe recibir a los hi1J10s

aque Dios le de,

El 2% restante emitieron opiniones criticas respecto a

la vision que la religion asigna a la mujer, sedalando

que no se expresa bien de ellas, que siempre s nNEs ha
relegado y gue hasta Dios nos discrimina.

Esta informacidn evidencia la hegemonia de la religion
catdlica en el medio rural. con una i1deologia basicamen
te tradicional v conservadora en relacion con el papel
de la mujer v una cotldiana y mavoritaria participacion
de las mujeres. Estas 1deas son introvectadas por lasg -

mujeres v condicionan su actuacion y comportamiento. vi
viendo como pecado muchos momentos de su vida y aceptan
do como fatalidad vy con culpas su opresion. tbtxisten
lineas de trabajo progresistas a partir de la teologia
51 ——

de liberacién que. aunque se emplezan a extender,

quen siendo limitadas.

Ferao aun esta cuando reconoce 1los problemas de clase de
las mujeres no cuestiona su situacion especitica v al -
igual que la iglesia tradicional. tambien retfuerza su

actual condicion.



"Muchas vienen

de

fuera.

A eso se dedi

can en lugar

de

buscar tra

bajos decen
tes".

d)

Religidn.

También emitieron opiniones ailsladas sobre que son un
mal necesario vy que se puede considerar un trabajo como

cualguier otro.

Este es un tema poco abordado y pudimos observar descon
cierto en las mujeres entrevistadas al tratar el tema.
Esto nos lleva a pensar que las opiniones tan diversas
y encontradas corresponden a la posicion cerrada v a la
doble moral que existe respecto de la sexualidad., Se ca
lifica & las mujeres como madres v esposas 0 como malas

y prostitutas. En cambio a los hombres no se calit+i -~
ca, inclusive se justifican como parte de su "naturale-—

za" el gue vavan & los prostibulos.

Consideramos que la prostitucion es la forma de opresion

mas degradante para la mujer, dado qgue vulnera su

cuerpon y su dignidad como persona. Vive en la
clandestinidad vy bleogueada por 1a verguenza vy las
culpas . Muchas de ellas ven destrozadas sus vidas por

las enfermedades v el alcoholismo.

Las mujeres entrevistadas manifiestaron en un 8974 ser
catolicas, 87 de otras religiones vy s0lo un 3% expreso
no tener ninguna religion. En relacidn & l1la opinion
que las mujeres tienen sobre su religidn sobresalen,
en primer lugar, valoraciones positivas e 9 i1ngenuas
tales como: es l1a mejor y no la cambio. bonita, buena.
me agrada y otras. £En sequndo lugar, citan motivos
hereditarios, por ser la reliqgion aue les ensenaron
sus padres: la aqgue les transmitieron de pequefas: la
que les dejaron los ancianos. En tercer lugar. dan
explicaciones religiosas como gue es la verdadera por
estar bautizadas. por ser universal. Todas estas

explicaciones son mas bien acriticas.

En mencr numero se dieron opiniones criticas, tales

como no estar de acuerdo en que se hagae negocio con la



Ellas estén

perfumadas,
nosotras
oliendo a
humo, a
miados".

"A unas las me
ten engafiadas
a otras les
gusta. Destru
yen hogares"

gar al trabajo del hombre. For otro lado., las mujeres -

dieron como causas las siguientes:

1) nivel socioecondmico se hablé de la poca o nula pre-
paracidén académica., escasa oportunidad de empleos.
falta de recursos econdmicos. el abandono de los ma-
ridos. la marginacion social, las carenclas y necesi

dades.

2) A nivel ideolégico destacan dos tipos de opiniones:
Una gue indice que esta actividad se practica porque
es una forma de vida facil: porque no les gusta tra-

bajar: es su destinoy lo hacen por gustol nacen para
es0: por malos consejos: por necesidad sexuali por
placer.

Otras explicaciones se refieren a la opresidn expeci
fica de la mujer. como son: que las mujeres se ini -
cian por agresiones y violaciones sufridas en muchos
casos de nifas: por engafios de los hombres: son vic-—
timas y obligadas por la sociedad: son orilladas por
fracasos: porque las venden: por irresponsabilidad -

de los hombres: por el machismo.

La valoracidn v sentimientos que la practica de la prog
titucidn despierta en las mujeres entrevistadas fueron:
de lastima y compasion cuando eran retferidas a las cay
sas sociales que las orilla a ejercela. Con la mayor -
frecuencia expresaron sentimientos de rechazo vy temor.

En cuanto al primero sentimiento., indicaron desprecio,

ira. competencia. prejuicios, asco. las consideran ne -

fastas.

El temor lo refieren a perder a sus maridos, las culpan
de destruilr los hogares, contagio o enfermedades
venéreas., despojan & los hijos del salario de los
padres., en sintesis son vistas como rivales de las

SSPOSAS.

r
—



c) Prostitu
cidén

“Ellas ganan
el dinero fa
cilmente.

En cuanto a las causas sociales se encuentran algunos
aspectos comunes como la falta de preparacion vy
carencia de espacios v medios de diversion sana en el
Campo.

En el caso de las mujeres hay otras razones gue estan
intimamente relacionadas con su  condicidn de ser
mujeres en esta socledad que van desde la prepotencla vy
dominico de los hombres obliga&ndolas a consumir alcohol,
pasando por las responsabilidades tamiliares.hasta la
represion social. En sintesis, podemos decir qgue el
problema es el mismo: el alcoholismo, pero las causas
que lo originan en hombres vy muieres son distintas.
Ademas los efectos personales vy seociales también son
diferentes dado gue en general 1los hombres beben por
reafirmar su masculinidad vy las mujeres por la perdida
0 desvaloracion de su identidad.

En esta sociedad el consumo de alcohol es promovido y
estimulado por intereses comercilales. For tanto. el
aque el hombre beba es aceptado socialmente y se ve cCcomo
alage normal v como diversion. En tanto en las mujeres
es mal visto vy por eso se la& rechaza v estigmatiza.
Todo esto hace la diferencia de géenero entre hombres y
mujeres respecto a las causas por las cuales unos vy

otros consumen alcohol.

La respuesta de las entrevistadas respecto a la existen
cia de la prostitucion en sus comunidades fué: B8OL que
si existe, 9% no y el 1174 no respondic. El lugar en --
donde se practica esta actividades es la cantina y ra -

FARS Qcasiones en domicilios particulares,

Sobre como afecta esta practica a la comunidad., indica
ron.,  en primer lugar. gque le atecta directamente a la

familia. en sequndo termino., al salario: y en tercer lu

&



"Hacen muy mal
Dicen que con
eso olvidan.
Son irresponsa
bles".

Lugaren agonde culturaimente 6 &oceptada que tanto

hombres como mujeres beban.

El aislamiento en gue se encuentra la mujer y las
condiciones en que se da 1 consumo de alcohol en
ellas. imposibilita saber la gravedad del problema v

cémo les afecta en su vida cotidiana.

Las rarones econémicas comunes son la falta de empleo
y recursos. lo cual evidencia una problematica comun de
clase de hombres vy mujeres del sector rural. El hecho
de que los hombres controlen 10os minimos recursos

economicos que ellos perciben les da mds tacilidad de
gastar en 1o gue guieran, incluyendo alcohol. Esto es

una manifestacidn de su poder reconocido socialmente

como Jjete de familia.

Hay causas que tienen que ver con  motivaciones

tendientes a reafirmar la i1magen de 10 gue socialmente
debe ser un hombre; es decir. bebe por construlr la

identidad del ser nombre en esta sociedad. Esto no
solo se acepte, sin0 gue se reproduce vy estimula por

los medios de difusidon.

El que la mujer esteé socialmente marginada del empleo vy
que sea la responsable de mantener a los hiJ)os le
pueden ocasionar conflictos emocionales y soclales gue

la induzcan a beber.

Fara las mujeres las causas reportadas tienen que ver

con el resquebrajamiento de la i1dentidad tradicional --
como mujeres. Es decir. al ver afectado su papel de ma-
dres v esposas se generan en ellas deseguilibrios emo -
cicnales de subestimacidén y desvalorizacidn que las pueg
den inducir al camino de su negacion v autodestruccion:
por carecer de caminos v alternativas propios que le -—

permiten resolver sus conflictos v problemas personales

Yy genérilicos.



Sociales

CAUSAS

Ecénomicas

Ideoldgicas
y psicoldgi
cas

Sociales

Y

traen de nifes y porgue los dueros de las +dbricas los

1nducen & consumir,

Expresaron la falta de diversiones. falta de preparacidn
para trabajar, manipulacion de las autoridades. ila
publicidad los induce, por entermedad., por herencia de

los padres vy por +alta de alternativas para la vida.

En el caso de las mujeres aue consumen alcohol las ta-
zones que se manifestaron, siguiendo la misma clasifica

cidn, son:

Indicaron la +alta de recursos para mantener & 1los hi-

jos. la falta de empleo v la marginaclion por ser mujet.

Dieron como causas por queret iqualar a los hombres, -—-
perder la cabeza, porque son debiles. por decepcion amgQ
rosa. rechazo, rencor v mala voluntad por parte de la -
suegra vy cunadas, por soledad. desamparo. abandono y ——

por infidelidad de los esposus.

Sesalaron que los hombres las inducen. la sociedad las
reprime, tienen mas problemas conyugales. les falta -~
preparacion academica, entrentan entermedades v vicios

por tanta responsabiiildad.

Las opiniones reflejan claramente que hombres consumen
en  mayor numero bebidas alcohollicas. Las razones que se
dan son semejantes algunas v otras totalmente distintas
a las gue se otorgan para las mujeres consumidoras de
alcohol. El hecho de que e reporte 1ndice menor de
alcoholismo entre las mujeres se puede explicar de
varios modos. En primer lugar, si son menos las mujeres
aue consumen bebidas aicoholicas. s1n  embargo, la
sanci16n social hacia las mujeres hace qgue tomen en

privado v les hombres en publico. excepto en aguellos

s,



b) Alcoho

lismo

CAUSAS

Econédmicas

Ideoclégicas

Las levendas funcionan e advertencia sobre lOs Flesqos
gue existen por romper con su relacion tradicional a la
ver que sirven de control vy limitan las posibilidades

de cambio v +omentan actitudes de sumision %

conformismo.

Los Ca&s0s relacionados con mujleres aue han participado

en hechos sianificativos de la sociedad nos hace pensar
que dada la 1nvisibilidad de la mujer en la historia,
108 Ccas0s aislados en gue ha sobresalildo. se  suelen
asociar, como en este caso. a leyendas por tantasticos

Yy poCco comunes.

Fudimos percibir que el agrado de credipbilidad de las
leyvendas es variable, pero su  funcilon ideologlca vy de
control se cumple. La igeologia patriarcal transmitida

en estas nistorlas se incorpora a las practicas de

comportamiento vy de ser de las mujeres.

Las entrevistadas indicaron en un 81% aue son los hom -

bres quienes consumen bebidas alcohslicas vy para el ca-
s0 de las muieres solo lo reporta en un 19%. Seralan —
el 817 ague la existencia de cantinas en las localidades

afecta de manera directa a la tamilia, al salario v al

empleoc.

Las razones por las cuales bpeben alcohol los hombres
las hemos clasi+ilcados en econemicas., 10e0l0g1cas v so-

ciales.

Se refieren a la talta de empleo. por deudas vy "porqgue

los hombres ganan dinero'’.

SeRdalaron el machismo, la falta de valores relilglosos,
por gusto., por vicio. por debilided de caracter, para -

desahogarse. por curliosidad de los jovenes. por decep -

cion  amorosa, para olvidar 1os problemas. porgue ya lo



chos hijos vy
como no tenia
como alimen
tarlos los
mato*”

"Una mujer per
dia a sus hi
jos en el agua
Cuando se mu
rio Dios la
mando a la tie
rra a recoger
su hacienda v
no la encon
tro. Por eso

llora"“.

“Tenia siete
hijos y los
maté. La cas
tige Dios vy
la condent a
que anduvie

ra penando”.

Hay otro arupo de levendas en las gue tambien hablan e
los castigos & & mujier owr L ansgredilr Lasg normas v
los roles asianados v sobre Llos tabus alrededor de la -~
sexualidad. blemplos. Bl de la muier cogueta aque le que
man la vulva., De una muier muy pobre gue tiene amarios
con el diablo. La de gue en un callejon donde trabaja-
pan muieres malas sale una muger lLlorando v se aparece
a 1los hombres enamEoradlzos. Hay wia muchacha Que e apa
rece en el tangue de agua. s DEwiéa v hace muchos ma -
les. Una muler que $e aparecia cuando alouilen i1ba a mo-
ler. Una muler que copulsa con un perro. Hstd tambiéen La
NIGTOrl1a O WM& MIer que e convierte en vibora. una -
mala muier gque dejana rastbros de sus cabhellos desnues -
de pelnarse para castigar horrachos v omuwier1eqos. una -~
mujier casada. la familia de su esposo no la gueria v
los separaron, ella murio cuando @l se casd con otra mu
1er. La historia de unda muler Juaba aue se les aparece

a los hombres v despues se convierte en la muerte.

Las entrevistadas refiriteron como leyvendas 1as  vi1das
de mujeres de la hietoria tales como: bofa Josefa Ortas
de Domingues. la Valentina, Juana de Arco, santa Blena.
La Maadalena., baby Brimer. HubO quilen Mmenciono cuentos

de ninos como el de la Cenicienta.

De las aue sabian levendas. SUL les +ueron transmitidas
Dot familiares v S0 por amiaos. Veolnos v o otros. L.as
tres cuartas partes +ueron  transmitidas  por mueres

(madres, abuelas, maestras, etcetera)l.

Las levendas adu: mencilonadas retlejan cabalmente ta -
ideclogia dominante en relacion a la mujer. ne traslu
cen los valores gue se le atriouve. For un lado esta la
madre trabajadora., limpia, buena, casta., sutrida., bo -
nita: en contraposi1cion con la mala., coguela, QUapRda. -

mal criada, pecadora. prostituta v ola muerte.



"Yo le decia
a mi marido
que no era
pPerro para

seguirlo"”

4. 1deologia vy

Cultura

a) Leyendas

"Una mujer ha

bia tenido mu

Alao que salta a Lla vista s la prioridad gue tiene el

aporte economico en etectivo del hombre para detinitlo

to 1gimitica que el trabajo de

como 1ete e fam L. k
Fet mutyer en Lo Coasa no se considera aporte, ni los 1n ~
Greeos e Lncorpora &l mantenimiento ode la +amilia, —=—
pues estos se hacen tnvisibles yva gque se utilizan dia -
COn o daia yono o se cuant id Le s o muehas ocasiones las mu
1eres trabalan a escondrdas para no poner en entre i -

che el prestigl1o de SU PDaEFe Ta.

For  1os distintos testimonios o 1as mujeres aparece la
AS1UNAC1ON de yete (e tamilia al nompre Con o Wwna
connotacl1on  eminentemente patriarcal. adn en aguellos
CAas0s  en que 1as MUIEres £On 1as aue asumen mds o toda
la responsabillildad v realizan  mavyor esfuerzo en el
sogstenimiento v bilenestar de le tamilia. En general., el
trabajo vy aportes, 1ncliuidos los Deneti1ci1os directos de
Lae muieres rno SO e onocen socltalmente, incluso ellas

M1sMmes s valorar Su by aba jo.

La  muier estda preparada cultural e 1decloglcamente para
AP OVALY o dar ., servir v trabajrar sin reciprocidad. For el
cantrar 1o, al hombre GE e e +Ormado para Fecibir
SEFVICIOSR e parte de 1 s muieres como alago natural que
aTw] ti1enen porogue Valorar, FENQTIOC T Voomenos aln,

compartiair.,

EL AL de las entrevicsteadas manitesto conocer alguna le
senda gue habla sobre La mujer. ta mas relterada tue La
LlIorona con muehas vartantess para Castioar & L& mujer

00r bafarse en la barrancas 1a pusieron en un hormigue-
FOOROrgQuUe deso a sus NLioss mato @ sus N1J0s por no te-
Ner para alimentar los. Los anoao. v aran numero de ver-—

E1ONasE Con Lo respect ivos cast1agos a las mujeres,



"La que se
casa tiene
un amparo."

roles vy vida comunitaria, tipicos de la tradicidn
cultural de los Altos de Morelos. En el caso de
Coatlan consideramos que esa s1tuacion se debe & que
esta un poco mas alslada vy recibe menor influencia de
los centros urbanos. Detectamos aue en el caso de este
tipo de familias existe una hegemonia oe la madre-
sueara hacia el resto de las muieres en el dambito

domestico.

Los datos referidos a la jefatura de la familia mues -
tran gue hay una tendenclia a que las mujeres ocupen es
te lugar en el medio rural. provocando por distintos
fendmenos: crisis agricola. pulverizacidn de la tenen-
+Ccia de la tierra. desempleo-migracion v otros. agrava-
da por el deterioro de las relaciones familiares y el
mayor numero de mujeres solas., lo gue no qarantiza por
si mMismo que se transformen las relaciones patriarca -

les,

En relaci1dn a la administracion del presupuesto
familiar un 70% expreso que son las mujeres las gue lo
realizan /% los hombres, 8% ambos. 10% otros

integrantes de la familia v en 9% no hubo respuesta.

El promedio de horas trabajadas por dia del conjunto de
las entrevistadas fué de 15 horas en las que realizan
tareas domesticas. agropecuarias y diversas actividades
de pequeno comerclo de las aue se hablo en otra parte.
Los 1nqresos que estas actividades generan no  fue
posible cuantificarlios con exactitud, por las
condiciones en que se desarrollan va gue funcionan como
un peguedro fondo con el cual directamente compran,
venden vy consumen. Fuede ser que consuman 1o que venden
0O de las ventas se tome para los Qastos necesarios de
la familia, como son ropa. Utiles escolares. medicinas
v otros. Esto es su mavoria significa un aporte
fundamental vy clave para la subsistencia v reproduccion

de la familia.

=),



"Estando soO
las también
@s normal’

c) Organiza
cion y re
laciones
familiares

El reiterar el retran: “vale mas desvestir borrachos -—-

que vestir santos'” muestra (& presi1on de la sociledad pa

ra que la muier se case, fincada en una supuesta 1ncapa

cidad para entrentar la vida sola. qgenerando insequri-

dad vy miedo.

0% de las entrevistadas nieqan o condicionan €1l que
las hijas ¢ge casen., pues va consideran otras
posibilidades de realizacion vy proyectos de vida para
sus hijas tales como estudiar. trabajar. o darles la

oportunidad de decidir a ellas.

La 1nformacion recabada en las entrevistas la presenta -

mos en el siquiente cuadro:

rLUCALIDAD FAMILIA FAMIL A JEFE DE FAMILIA
NUCLEAR AMFL LADA H - M AMEROS

Axrochiapan 45% 57

Galeana 8% <7 SV%  47% A

{Coatlan del Kio JO% Q7 S67. 447 Q

1Tlayacaoan 23% 77% 887% 6% &%

Sobresalen las comunidades de Axochiapan v baleana con
mayor numero de familias nucleares. es posible que esta
situacion se relacione con el mayor arado de
urbanizacion vy que a pesar de estar enclavados en zZonas

agricolas, constituven centros comercilales Y

turisticos.

En relaci1on & la organizacion t+amiliar de tipo ampliada
por via paterna destacan Coatlean del Rio v Tlavacapan.
En este ultimo & pesar de aque se esta dando una
transformacion en la estructura v o en las relaciones
productivas, s mantienen aun las caracterasticas de la

familia campesina tradicional en tanto oOrganizacion,



81 Quieren que se casen &HO%

NoC guieren que se casen 20%

condicionado 107

no contestaron =LV,

1007%
"A los 13 De los datos aqui pleasmados., sobresale que el %24 de -
afos, el pri las mujleres 1iniclaron relaciones de parela a muy tempra

mer mes reglé na edad. 257 de estas lo hizo 1niciando la pubertad., Es
y al otro me to reduce la funcién de ser muler a ser madre, Del 71%
llevd mi mari que tuvo relaciodon de pareja., en el momento de la entre-
do" vista. el 28% estaban solas. La razéon principal fue -—-
abandono, ge las antes mencilonadas., A0% expreso gue su
experienclia de pareja +ue mala o reqular. Las mujeres

no explicitaron los motivos.

"El matrimonio For observacion, sabemos aque la mayoria de las mujeres
@8 una compa casadas enfrentan problemas con su parela por insultos.
Aia para apo 1irresponsabllidad en el sostenimiento de la familia v -
yarse y cuidar en el cuidado de los hijos. alcoholismo. 1nfidelidad., -
ne. etceteras si1tuaciones a las que a veces se considera co
mo una etapa en la vida de la pareja v para algunas —-
muieres puede no tomario en cuenta en la valoracidén u -
opinlon de como se si1enten en su relacion de pareja.
For ejemnlo,. es comuin escuchar opiniones tales como -
"con gue vyo noc me entere”, "No 10 quiero mandilon'., son
egoistas perc ni1 modo asi son’ "si1 es asi es por algo'.
Las mujeres tienden mucho a Justificar las actitudgdes vy

comportamientos de los hombres.

"Dependiendo son las madres vy las suegras aquienes retuerzan estas -—-—
de la suerte, actitudes., blogquean vy critican cualaguier posibilidad de
se puede sobre transformacidn en la relacion de la pareja. Fero tam --
llevar" bién se entiende la contradicciron en el deseo del 604 -
de estas de gue sus hijas se casen., va gue es visto co-
mo el destino de todas las muleres ser esposa-madre —-—

ademas de explicaciones religiosas.



b) Vida Segun el estado convugal las entrevistadas se encuen —-

Conyugal tran en los siguientes:
solteras 13%
Union libre 6%
Casadas 58%
Viudas 117%
Solas 12%

1007%

La edad de las entrevistadas en que se 1niciaron en
relacion de parela. va sea en matrimonio o union libre

fue!

Hasta 13 28%
16 a 20 27%
21 a 28 11%
26 O mas 84
solteras 1A%
81N respuesta Y-/

1007

De las entrevistadas., 23% aproximadamente eran viudas o
abandonadas. La valoracién que las mujeres dieron a su -

relacién de pareja fué 1la siguiente:

buena 417

mala 20%

reqular 10%

solteras o sin

respuesta L 2T%
100%

En relacion al deseo de las mueres entrevigtadas de

gue sus hijas se casen, manifestaron lo siguientel

vt



vy ®i la alcanzaba la violaba. A ellas les pasaria lo
mismo sl traspasaban terrenos de otra comunidad, fueran

nifas, jovenes 0 ancianas.

Estos testimonios evidencian el control que la sociedad

patriarcal ejerce sobre el cuerpo de las mujeres. Son
hechos todos muy fuertes, pero &®on una muestra de las
innumerables vejaciones. humillacliones Yy represidn que
vivimos cotidianamente y Que @n 20nas rurales se dan,
de manera mas brutal. Muchos de estos relatos no
hubieran sido hechos, & no ser por el grado de cercania
que vya existia en unos casos y, en otros. por el nivel
de confianza que se logra.

El control de las mujeres pasa por su cuerpo Yy, por
tanto, la clave de nuestra liberacion también pasa por
éste y. en consecuencia, el tema es delicado para
tratarse.

En general, la informacidn presentada muestra claramen
te la tendencia que predomina en nuestra sociedad vy,

en especial en el medio rural, de ocultar y negar la
sexualidad de la mujer y crear un ambiente negativo y
misterioso en relacidn a todo agquello que tenga que ver
con la sexualidad (embarazo, menstruacion, relaciones

sexuales, noviazgo., etceteral.

Esto no sdlo se manifiesta en la falta de informacion
parcial o deformada sobre dichos temas sinoc qQue llega a
expresarse de mapera violenta y sancionadora. Lo antes
referido lo observamos especialmente entre las
entrevistadas de una poblacidn en donde 1as madres y
otras mujeres utilizan calificativos ofensivos Yy
denigrantes a las nifias por empezar & reglar. For

tanto. la mayoria de las mujeres Se expresaron de
esta etapa con muchas dudas, temores, angustias y hasta
culpas, lo que sin duda repercute en el ejercicio de

su sexualidad como mujeres adultas.



explicara. No le dijo a nadie por verglenza y leo tuvo

sola.

Una mujer de mediana edad habld por primera vez entre
lagrimas de cdémo habia sido violada repetidamente de
nifa por su tioc, en su casa y l1a Unica vez que tratd de
hablar con su mamad, ella no le hizo caso. Su mamé era
s0la vy trabajaba todo el dia. Ella estaba encargada de
la casa y de un hermanoy el tio iba vy "la usaba"
siempre que queria., For eso prefirid salirse pronto de

U Casa.

Otra mujer jdven casada. relatdé¢ gue su mamd habia
sldo raptada por su papa v ella recuerda a su mama
siempre llorando y martirizandose porque nunca quiso a
suU  papa. Siempre lo odid y cuando se estaba muriendo no
qQuizo que su marido estuviera presente.

Otra mujer madura, viuda de varios afos nos comentd
como al bafarse, no le gustaba lavarse su parte pues

"gentia cosas" (se excitaba).

Una mujer migrante del estado de Guerrero nos relatd
gue su marido era muy celoso y se enojaba €1 ella iba
sola a hacer sus necesidades, entonces el la
acompafaba al lugar donde ella defecaba para que '"no le

engafara con el pasto".

Una mujer joven neos contd gue ella no podia tener
relaciones sexuales con suU marido en suU Casa, pues en
la misma cama dormian sus hijos vy en el mismo cuarto

sUs SsSuUegros Yy cuhada. De de vezr en cuando. iba &
dejarle la comida al campo. se escondian vy 1o hacian.

En uwna poblacidn nos comentd un grupo de mujeres que si
una muijer de alguna de las comunidades vecinas e
pasaba & leRar, cortar hongos. etcetera en terrenos de
s comunidad y la encontraba algun hombre., la perseguia

4%



"I.as mujeres
qQue partici
pan en poli
tica son mu
jeres que
sienten su
vida vy se me
ten a parti
cipar, sien
ten su opre
sidn"

familiar, como  mayor responsabilidad. honestidad.,

disciplina., interés comun.

En sintesis. esto nos lleva a observar que los espaCios
y las formas de participacion de las mujeres son
dindmicos v diversos. coyunturales y espontaneos. Estan
en varios de estos, a la vez en proceso de ascenso de

una luche y en los de descenso regresan & sUs COCiNas.

Esto puede ser explicado por ser parte de un sector con
dicionado por los ritmos y ciclos productivos agricola,
las tradiciones culturales y la fragilidad de las orga-
nizaciones del sector. Ademds y., fundamentalmente, la

inestabilidad de su participacidn se debe a que no exis
te la conciencia de la necesidad de los espacios pro --=
pios de muijeres donde ellas analicen su situacidn y la
plasmen en demandas. relvindicaciones y espacios organi
rativos autdnomos. Asi mismo. se piensa que la muier es
t4 representada en las luchas y demandas del sector vy.

por tanto. se ve natural gue regrese a casa. cuando ya

no se reqguiere su presencila.

En relacidn con las opiniones respecto a los cambios en
la conciencia de las mujeres, estos son relacionados
con intereses de clase v, las dos terceras partes,
aproximadamente, no reporta ninguna transformacidn a
nivel cotidianc vy doméstico. Esto nos confirma el
anterior andlisis. Si1n embargo. en los pocos casos en
gue expresan cambios personales estos se refieren &
mayor seguridad y confianza., cambios de caracter. o
bien de pareja pues ya no deja que le gritens el

compafero es mMAas COMPrensivo o reciben apoyo familiar.

rReforzando la idea de la falta de constancia de las
mujeres en su participacion, nos referiremos a la
problematica que manifestaron enfrentar para dicha

participacion. Esta la clasificamos en:

o



Ferscnal. Se refieren a miedos, verguenza y falta de -

experiencia.

Familiar., Repentinamente expresan limitaciones impues -
tas por los hombres de la familia principal -
mente el esposo. aungue también padres, hijos
o hermancs. Asi mismo sefalan a la autoridad
tamiliar ejercida por muleres como suegras, -

cumadas, etcetera.

Trabajo. Quehaceres de la casa, €l cuidado de los hi -
jos v enfermedades.

Comunitaricos. Chismes, agresiones verbales., amenazas, —-—
golpes. division y resentimiento entre fami -

lias v problemas con los vecinos.

Organizacidn., Control de las decisiones por dos o tres
personas., & las mujeres no las dejen partici-
par., las hacen menos. la corrupcidén de los di

rigentes,

Ante tal situacidn, las entrevistadas indicaron como so-

luciones las siguientes:

Froceso personal. Farticipar para abrir los ojos. recupe
rar el poder y Los derechos de las mujeres, -—

ayudarse entre ellas para partlicipar.,

Familiar., Didlogo. convencimiento y comunicacion con el

esposo y la familia.

Organizacidn.Reforzar sus organizaciones, buscar apoyo -
externo, preparacidn y capacitacion de las mu
Jjeres por mujeres,

A estas propuestas consideramos necesario agregar que,

para impulsar la participacion de la mujer. es



importante potenciar SUB capacidades, estilos,
sensibilidad e intereses propios en la busqueda de
transformaciones graduales Y simultaneas en lo
personal, familiar., comunitarios., sectorial, con nuevo

estilo y formas de hacer politica.

Observamos gque en este apartado de la entrevista hubo

un alto 1indice de preguntas sin respuesta vy de
respuestas confusas y contradictorias. Como vya s
di jo antes, esta relacionado con la ausencia o
participacidén limitada de las mujeres por ser un ambito
cerrado para este grupo social.



V.

CONCLUSIO
NES.

Las conclusiones a aue ilegamos en este trabajo por el
caracter vy los resultados del mismo, no son atirmaciones
cateqgoricas, mas DbDien constituyen planteamientos Vv
comentarions generales que pueden ser utiles como punto
de partida para proximas 1nvestigaciones con muieres
rurales.

=) bien es cierto cue las cuatro localiaades
seleccionadas presentan caracteristicas ecologico~
productivas distintas, todas muestran una tendencia mas
(=} menos semejante ge 1nsercion al Droceso de
modernizacion en el campo. £En otras palabras se detecto
la sustitucion del cultivo de agranos bLasl1Ccos por
aguel los consi1derados comercilales comoe s0OnN las
hortalizas v el sorao. bera 1mportante detectar de cue

manera Y comoe arectan estas transt+ormaciones
productivas la wvida de las muieres FUurales. Er
ageneral. sanemos aue pueden presentarse VArios

renomenos Vv aue la muwier tenga que diversiticar sus
actividades 1ntensificando su  jornada de trabajo: aue
sustituya en las actividades agropecuarias & 108
nombres que migran en busca de empleo o bien sea ella
la que saldra a trabajar fuera de la comunidad para
apovar la&a reproduccion de la unidad ftamiliar campesina.
Fero realmente ocuantas son:. Len  donde se ubican®
LCcOmo viven eso0s  cambios?, coemo  les afecta?, daue
cambios Sse aeneran en la oraganizacion familirar? Todoos

estos aspectos son motivo de estudlos especlales.

En este contexto npudimos observar aue 1a mujer  Ccomo
parte del campesinado comparte con  los nhombres [as
limitaciones Yy CArenclas. la T+alta e sServicies
nuUblicos. bajos salarios., relaciones desventalosas  en
el 1ntercamblo de productos de dinero v trabajo Fero,
ademas., DOoOr su condicion de ser muler vive situaciones
especitlCcas de opresion y subordinacion. En la
cistematizacion general que realizamos sobre el proceso
de wvida de las 120 muleres entrevistadas., pudimos

detectar someramente algunos Fasaqos que sirven para



@xplilcar ini1cralmente., S candicien especifica de
muleres Furales., LOos  aspectos cue  se gestacan son Ltos

siauientes:

£l 82% dijo haner judAacdo de nifas: Dara todas ellas el
Jjuego  si1gnifico una forma de prepararse y disciplinarse
en las tareas v comportamientos qgue socilalmente &on
asionados a las muieres. £l resto de las entrevistadas
(L2%) Nno tuvo  oportunidad de recreaclon., porgue desde
Nnifas asumieron responsabillicaaces vy compartieron con
la madre el trabajo domestico v el cuidado de los
hermanos. H1oconsideramos  aue 1os IUeQos s0N un medio
fundamentaeal en el proceso de  socialiracion voooen la
contormacion ge 1a 1adentidaa de 1as pPersonNas.
constituven, por tanto.  wna meta 1mportante en  la
1ndagacion v oanalisis del SER MUJER v. en este Caso.
mu jer U E ) . En estudlns especilales podraian
Felaclonar S Las activigades recreativas. €1 espacio v
el t1empo en  qQue se desarrollan asay como las actitudes
% comportamientos Ciiige e DFOMUEVE T & traves del
simbolismo de los meqos. Lo permitido v los pronibildo
& nN1Ros Vv N1RAaS. Fara 1 medio rural seraa importante
inclue los elementos ol contexto que refruerzan  la
reproduccilon det rol tranicionatl (162 & mujer, tas

cambilos de una qageneracion & otra, las diferencias con

zonas urbpanas: las nosinililgades \% condiciliones de
cambio.
Hor otra pDarte. el maximo  arado e estudios aue

Feportaron las entrevistadas fFUueron carreras  tecnicas
CL77) pero casil la mitad se ublca en estudios de
pPrimaria. Tambien s reporto un numero considerable ae
analtabetas (Y7%) . B0 ceneral,. los bajos 1ndices de
escolaridad  aque se  dan entre las mujeres adel medio
Fural se explican Dor la talta de servicios educativos
en las zonas CARaMPEsSINas, ra +alta dade recursos
economlicos nara pagar Los gastos escolares v por el

predominio en el medlo Fural e la 10ea de gque se gebe



dar preferencia al hijo varén va que la mujler para
casarse no necesita estudiar., Ademas V. aunago a lo
anterior, el hecho de aque en los ultimos afos el
estudiar no ha sido garantia de empleo y menos aun, de
ascenso social, por tanto ha dejado de ser una
esperanza para mejorar 1as condiciones de vida. por tal
razon en el medio rural se prefiere oue las nhljas

trabajen vy ayvuden al sostenimiento y reproduccion de la

familaia.

La educacion sexual recibilda por las mujeres
entrevistadas 1ndica Que s Un aspecto casl 10norado.
pueée se detectd aque mas de dos terceras partes (784) no
recibieron 1nformacion al respecto. En general en el
medio rural la sexualidad femenina se oculta v &6lo es
permitida en el matrimonio vy para la reproducclon
negandole & la mavoria de las muwieres el placer. el

conocimiento v controi de su propio cuerpc.

en muchas ocasiones las muieres rurales viven su
sexualidad como una obliigacion: de ahy expresiones como
la de aue “mi marido me usa’'. Tienden & ocultarse las
humillaciones v aqresionegs aque se sutren. Farece ser
que en el medio rural se presenta Ccon mavor 1ncidencla
el incesto: que un hombre viva Ccon varlas mujeres vy gue
las violaciones se vean como normales. pues basta gue
el violador se quiera casar Ccon la victima para oque

todo quede arreglado.

Asi entonces, la sexualidad constituye un tema de
investigacion bdsico para conocer, entender., teorlzar vy
proponer caminos de cambio. Al respecto. hay mucho por
indagar vy sistematizar 0Que saben v como entienden las
mujeres la sexualidad? Lcomo la viven?, Laue
experiencias han tenido? Jcudles alternativas de cambio
se proponen las mujeres €n su vida v en la educacion de

suUs hi1jas e hijos’,.



L& concepcidn feminista asume que la opresidén v
subordinacioén de las muleres se 1ntrovecta y eJlerce
desde el cuerpo: es decir, ague no s s50l1o 1deologia,
8ino y basicamente son practicas concretas que afectan
la dignidad personal de la mujer. En este sentido es
importante recoqger las respuestas que las pPropilas
mujeres han dado © pueden dar parea recuperarse como

personas a partir de aproplarse de su cuerpo.

Respecto al estado convugal de las mujeres
entrevistadas el 877 manifesto tener o haber teni1do una
o varias relaciones convugales de las cuales, el 52%
las 1nicio antes de cumplir 20 aros vy de estas la mitad
aun no cumplian los 1% afos de edad. Estos datos
muestran una vez mMmas que casarse, atender al marido y
tener hijos es considerado el destinoc natural de la
mujer en el medio rural vy mientras mas pronto lo haga
mejor 'pues asi demuestra a tiempo €1 VA & servir o
no'. También se dan Casos en gue los padres prefieren
gue 1a hija se case pues siganifica una boca menos aque
alimentar. For estas razones, en parte., se explica que
en el medio rural la mujer tenaga hijos siendo alun una

nina.

En relacion a la jefatura de la familia se detectd una
clara contradiccion en las respuestas gue las mujeres
dieron, el /0% aceptd gue el jefe de familia era el
mar 1do y al mismo  tirempo indicaron gue ellas
administraban los oastos de la casa. Seria necesario -
un andlisis que permitiera evidenclar tal contradic -——
cion., reforzada por la ideologia patriarcal {a tradi: -
ci16n v la costumbre. Las relaciones de poder y autori =
dad en la familia rural. sin duda. son temas complejos
va que intervienen factores economicos. culturales. fa-
miliares. etcétera. Fara profundizar en este tipo de
relaciones se regulere orientar la observacion sobre
lcomo se dan  las relaciones entre los i1ndividuos al

interior de la familiar rural™, Lgué roles v tareas co-



rresponden a cada uno?, Jauien tiene el poder v la auto
ridad familiar?, JLcOmo se ejerce’. Esto con el fin de
poder entender la dinamica., las contradicciones v el re
jueqo de poder en la familia rural, en la que no siem -
pre la mujer es la victima sino que, en muchas oCcasio-
nes, ejerce presion a traveés de los hijos en otros ca—
8086, S0N las mujeres suegras las aque tienen el poder vy
el mando de algunos aspectos de la familia, sobre todo,

en aqueéllas del tipo ampliadas.

En el aspecto ocupacional, la mMayoria de las
entrevistadas manifestaron ser amas de casa. participar
por temporadas en las labores de campo Vv casi todas,
realizar actividades productivas 0 de servicios que les
reportan 1naresos economicos no cuantificables que se

invierten en el gasto familiar sequn se requiera.

Generalmente las mujieres trabajan un promedio de 13
hotas por dia sin obtener reconocimiento  social.
familiar e incluso, en muchos Casos. la propla mujer no
lo valora. dado que en una sociedad mercantil como la
nuestra s6lo adguiere valor aquello que entra a la
egfera de la circulacion vy del mercado. For tanto, de
la produccion v reproduccion familiar gue 1as muieres
rurales realizan, al quedarse en la esfera de
autoconsumo. quedan fuera de la valoracion social aue

tiene cualquier otro trabajo.

Es impotrtante estudiar como ha repercutido en la
condicisn de la mujer la c¢crisis de la ultima decadad
Lcaue efectos se observan en la organizacidon +amiliar de
trabajo con los cambios provocados por el proceso de
modernizacion en el agro’ Frotfundizar en las
estrategias de sobrevivencia de la poblacion rural en

las que las mujleres tienen un papel fundamental.
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Los aspectos abordados de 1deologia v cultura fueron:
leyendas, alcoholismo. prostitucion v religion. Estos -
son log que conslderamos mas importantes aunque no
aparecen en orden de prioridad. El andlisis del contenji
contenido ideoldégico de las levendas demuestra la efica
cia de este tipo de instrumentos gue ejercen un control
subjetivo en el comportamiento de las mujeres y que, ge
neralmente, tienden a reforzar el rol tradicional asig
nado socialmente. Un campo atractivo de investigacidn
lo constituye precisamente el ambito i1deoldgico. Anali
zar., por ejemplo, el contenido, el impacto y las reper-—
cusiones de las canciones. levendas, chistes., refranes,
costumbres, rituales, ceremonias, etcetera sobre las -
mujeres rurales de un lugar determinado. Asi MismoO.
indagar sobre las apropiliaciones, modificaciones y reftun
cionalilzacion del discurso ideologlco Opresivo pPara las

mujeres,

Las opiniones de las entrevistadas respecto al
alcoholismo v la prostitucion ftueron de tipo econdimico,
1diolégico v social., En el casoc del alcoholismo se
hicieron evidentes las diferencias entre las causas Vv
motivaciones por las aque un hombre bebe v las razones
dadas para el caso de las muleres. Fara los primeros,
generalmente, &5 un medio de reafirmacion del machismo
y por el contrario, para las sequndas s da por el
desquebrajamiento, engafho, traicion v abandono de la

1dentidad de ser muier, madre v esposa.

En relacion con la prostitucidn. las opiniones
externadas. fueron que esta se ejerce  por necestdad
economica. por gusto vy por  induccion vy engano de los
hombres. Si1n embarqo. la mavoria de las entrevistadas
mencionaron sentimientos de rechazo v desprecio,. las
consideran una amenaza para sus  famillas pues ven a

las prostitutas como rivales gue pueden arrebatarles a
BUS mari1dos. Ambos Lemas SON polemicos Y

contradictorios. El sistema capiltalista vy patriarcal



los promueve por asi Cconvenlr Ssus 1Ntereses econdmicos
e 1declogicos. por otra parte 1o sanciona v reprime a
traves de una serie de mecanismos legales vy de manera
mds eficiente promoviendo una doble moral para ricos vy

para pobres, para hombres vy para mujeres,

Incursionar en la 1ndagacion de estos aspectos de la
vida social v sus efectos en la vida de las mujeres
involucradas. directamente o0 indirectamente., requlere
de métodos. formas e 1ntrumentos de 1nvestigacion
especial, para compenetrarse en situaciones poco
conocidas vy atendidas hasta la fecha. En general. la
religion sigue jugando un papel enajante con fuerza vy
eficacia idecldgica de control sobre la poblacion., FPor
esa razéon., no puede pasarse por alto al analizar, los
aspectos de la ideoloagia, la religién v su impacto en
la concepcion v practicas de las mujeres rurales.

lLos comentarios vertidos respecto & la religidn.
1ndican gue predomina la catdlica en un 89%. A pesar de

aue en el estado de Morelos se encuentra muy extendilda

la corriente progresista de la teologia de la
liberacion a través de los arupos de GERBR'S9, las
opiniones aue las muieres expresaron  muestran  oue

predomina alun una concepcion tradicional de su papel en
la familia y la sociredad., vya gue la problematica de
género no constituve ejes de analisls en los circulos
de reflexion biblica. En aeneral, la religion s8igue

ugando un papel enajenante.

Finalmente,. las muwieres en wun  S3%  se”alaron  haber
participado en actividades de tipo politico desde (as
CER™S, las organizaciones del sector v en acciones de
gestidn para obtener servicios comunitarios: motivadas
por su rol de cristianas, esSPOSAsS vy madres, £s decit.
por su papel de administradoras., motivadoras Yy
apovadoras de la unidad familiar. En general. en sus

opiniocnes sobre la politica \'% Sl importancila,



observamos confusiones. va ague es muy comun que se
conciba el hacer politica asoclado con gl gobierno vy
los aparatos de Estado, definiéndola en términos
negativos. For tanto U accionar no es ublcado en el
terreno de lo politico o bien se condiciona al bien
comin vy a las reivindicaciones de clase s8in incluir

demandas especificas como mujeres,.

Esta situacion se explica en gran parte porgue,
historicamente, la mujer esta ausente o es invisible en
los procesos organtzativos v luchas politicas porgue no
se han registrado. Ademas el ejercicio tradicional de
la politica ha estado muy alejado del guehacet
cotidiano de la vida de las mujeres vy también poraqgue
existe un  practica parcial e 1nsuficiente de la
democracia, entendida esta, como  la participacion
autonoma. organizada y consciente de todos los sectores

de la sociedad civild,

En este marco de la realidad de las mujeres rurales es
necesari1o rescatar testimonios de su participacion vy
lucha asi como 1+ construvendo las nuevas formas de
hacer politica desde las mujeres y para muieres, segun

sus necesidades, formas v ritmos propios.



VI.

PERSPECTI
VAS DE LA
INVESTIGA
CION.

Fartimos de que esta i1nvestigaclion tiene como finalidad
la de alimentar los procesos organizativos v de concien
tizaci1d6n de las mujeres rurales con las gue trabajia Cl-

DHAL~-Cuernavaca.

Esta perspectiva de concebir la 1nvestigacion para la
reflexion—accion, nos lleva a considerar 1o talleres
de devolucion de este trabajo como primordiales, va que

nos permiten:

1) Profundizar la informacidn obtenida en Ja primera =

etapa.

2) Confrontar colectivamente los datos contradictorios

recabados en las entrevistas i1ndividuales.

Z) Detectar problemas especificos de la mujer .

4) Analizar las causas sOclales gue las generan.

En oun Taller llevado a cabo en una de lag comunlidades
donde se reali1z0 la 1nvestiacacion, se analirzaron 1os
datos de trabajo, incluyvendo lLas actividades de
generacion de 1Ngresos. Esto lleve & la discusion
sobre la valoracion social del trabajo domeéstico. Las
opiniones vertidas fueron, entre otras: la muer lo
valoriza, pues es  alqo muy arande'". "Una avuda con el
quehacer al esposc v a una misma”. "'no se ve". "ellos
dicen aque lo que hacen es mas pesado, pero no  son
capaces de hacer las tareas gue las mujeres hacemos'.
"nosotras si lo valoramos. el esposo v (os hijos no lo
valoran., porqgue no saben 1o qQue sianifica’, "el hombre

no valora o que hace la mujer, el cree  qgue  con

entregar el dinero ha cumplido'. "En  alaunos casos
damos 1gual por menos trabajog el aporta dinero '
descansa v ella aporta dinero v su trabajo.” "Avuda en

todo poraue es indispensable v  desaraciadamente no se

1a valora’”., "Nos tienen como criadas sin sueldo'. "los



nompres gacatiman el dinero’, Tlos  hombres  estan
eguivocados pensando oue ellos ganan el dinero solitos:
nosotras  trabajamos v o hasta vendemos los domingos. Nos
levantamos muy temprano', “en realidad todos hacemos
travajo pagado. si no la misma cantidad de dinero, con

nuestro trabajlo en casa cuando menos es 1aual’.

fambién se dijo que "El 1ngenio no tendria trabajadores
51 las mujeres no realizaran el trabajo domestico'". O
aue "A los hombres no les rendiria el dinero v el
1ingenio tendria gue pagar todos los serviclos que se

realizan en casa'.

Despueées de este primet nivel de analisis, las

participantes concluyeron en la necesldad de  sequar

reunliéendose para profuandlsar en esta tematica v
spcil1alizaria entre  sus tamiliares D&ra lo ue
solicitaron e impimieran los resultados para

difundirlios.

For experiencia, Labemos gue este proceso implica en si
mi1smo descubrimientos, cuestionamientons. rupturas,
rechazo e 1NCLUSO . Cr1s16, =1 la concepcidon vy la

practica socital de ser muieres.

En esta  linea. La wvida cotidiana de las mujeres
rurales. arroja  una aran variedad de datos €
intormacion sobre los distintos factores v condiciones
aue contribuyen Y geterminan culturalmente la
construccion de la identidad de la muler, asiagndndole
roles tradicionales al Servicilo de  los  demas en su
calidad de esposa v madre, negandolie su cuerpo v o su
sexualidad, continandola & la esrera privada vy o al
trabajlo e la FeERrodueeian domestica. En esta
s1tUaCion, la muger ha quedado maraginada historicamente
e la esfera  puablica. la politica era como un ambito
masculino. For tanto. cuando las muleres participan en

esta estera e lay sociredacd., no 1o hacen como suietos

)



8OC1ales, ®1N0 de forma subordinada v dependientes de

las instancias organizativas Que apovan.

Es fundamental apuntar gue no siempre se da. de manera
homogenea, la aceptacion estereotipada de la identidad
del setr muier. Frecuentemente s presentan
manifestaciones de resistencia vy confrontacidn & los
roles tradicionales, Estas reacciones v comportamientos
contestatarios de alaunas mujeres, constituyen los
casos atipicos de las investigaciones., al presentarse
da manera aislada, suU trascendencia es minima. Estos
casos de mulieres, generaimente., no son retomados en los
reportes e informes de los estudios de mujeres., deado
que se hace entasis en [0s rasgos constantes de la
mayoria de los sujetos investigados. Tales
investigaciones han venido comprobando el estereotipo

social del ser mujer. Fero., para efectos de los
pDrocesos de formacion-organizacion, estas nmujieres
pueden constituir un apovo importante  en la
construccidn de nuevas i1uentidades como suietos

soclrales.

Esto Gltimo requiere que tales inconformidades ante lo
tradicional asignado a la mujer se den de manera
critica v colectiva, en orocesos graduales de acuerdo
a las condiciones vy necesidades de las mujeres. Esto
lleva & apropilaciones Y practicas individuales v
diterencliadas entre las mujeres i1nvolucradas en tales
Procesos. gue buscan la construccion social del sujeto
mu jer s Y dada @ET A loalca, tal construcecion,
necesariamente, sera diversiticada. Es decir. no
existe el sujeto Mujer como tal, sinc varios sujetos
socilales determinados. no  s6lo por  sw proceso
individual, si1no también por el contexto sociocultural
en que se mueven vy los procesos organizetivos que
impulsan, asi como por los hechos gue emprenden v aque
influven de manera fundamental en la transformacion de

las 1ndividuas v de los ambitos en los aue operan.
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En general, la construccidn de los sujetos sociales en
el ambito del imaginario social no se da de manera
inicial vy ascendente, s1N0  gue es contradiccion vy
ruptura, originadas por 1os fenomenos v las dinamicas
macroscociales como el desempleo, la migracidén, las
destrucciones ecoldqicas., etcetera. gue rrumpen 1los
espacios de los sujetos v, en especilal, afectan la

cotidianidad de las muieres.

La investigacion en esta perspectiva, aporta los
elementos basicos para retorzatr el Rroceso de
organizacion vy formacion de las muieres rurales, aue

rebasa los tiempos formales de la 1nvestigacion. va gue

corresponde & la 1l16agica de accion social de los
distintos sujetos. For tanto. las futuras de
investigaciones que se realicen con base en las

interrogantes surgldas de este estudio vy otras que se
planteen, servirdn para retroalimentar estos procesos
que se orientan hacia la construccion de espacilios
propics de mujeres con caracter autonomo,. entendido
como instancias 1deologico-organizativas, en la
detinicicdn de sus necesldades concretas v en la defensa
dge su rei1vindilcacion v lucha por las transformacliones
de las relaciones de poder, desde el ambito familiar,
comunitarioc vy orqQanizativo. Esta +orma de concebir,
hacer v usar la investigacion, implica una posicidn
politica, pargue  contribuye & la 1rrupclon de las
mujeres & lo publico v al reconocimiento de lo privado

como politico.

(5 e
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