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Presentacion de la Institucién

El Centro de Estudios de Estado y Sociedad (CEDES) es un centro de
investigaciones sociales, sin fines de lucro, lider en la investigacion basica y aplicada,
y en la formacidn de recursos humanos en la Argentina. Fue creado en 1975 por
destacados investigadores de diversas disciplinas.

Actualmente cuenta con una planta de 25 investigadores dedicados a la
investigacidn, la docencia de grado y posgrado y al asesoramiento a organismos e
instituciones publicas y privadas. Dispone ademis de un amplio programa de
publicaciones, seminarios y conferencias, y de una de las mas completas biblioteca de
ciencias sociales del pais.

La institucién desarrolla investigacion en economia (macroeconomria de corto
plazo, politicas de estabilizacidn, reforma estructural), sociologia (género, pobreza,
cultura, filantropia y salud), ciencia politica (partidos y sistemas politicos, reforma
constitucional y derechos humanos), historia (econémica, social y de las ideas) y
comunicacidn social (medios de comunicacién y campafas electorales).

Desde 1979 cuenta también con un Programa de Formacion de Investigadores
Jovenes para el entrenamiento de posgrado en investigacion social que hasta el presente

ha formado a treinta profesionales.

Area Salud, Economia y Sociedad

El Area de Salud, Economia y Sociedad ha desarroliado tareas de investigacion,
asesoramiento, docencia y difusion. Entre sus lineas de trabajo mds importantes cabe
destacar: estructura y dindmica del sector salud argentino; sistemas sanitarios y politicas
de salud; comportamientos relacionados con la salud (health-related behaviour); salud
de la mujer y derechos reproductivos; calidad y eficiencia de los servicios de salud; y

participacién comunitaria en salud.



El Area ha contado con el apoyo de las siguientes instituciones del campo
internacional: OMS, OPS, Fundacién Ford, IDRC (International Development Research
Center-Canadd), PISPAL (Programa de Investigaciones en Poblacién en América
Latina), The Population Council, InterAmerican Foundation, UNICEF, PNUD
(Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo), entre otras. También ha contado con
el apoyo de diversos organismos e instituciones piblicas y privadas nacionales: Colegio
Farmacéutico de la Provincia de Buenos Aires, Ministerio de Salud de la Provincia de
Buenos Aires, Union Industrial Argentina, Universidad de Buenos Aires, Fundacion
Praxis Médica, Cimara Argentina de Especialidades Medicinales, Municipalidad de la

Ciudad de Buenos Aires y Secretaria de Salud de la Nacién.

Investigacion

La investigacién basica y aplicada representa la tarea de mayor trayectoria del

area. Las principales investigaciones realizadas han sido:
1. Estructura y dindmica del sector salud argentino

a. Las obras sociales sindicales (1986)
Para la Secretaria de Planificacidn de la Presidencia de la Nacidn se realizé una
investigacion sobre el sistema de obras sociales en la Argentina, enfatizando en

el modelo prestacional y financiero del subsector sindical.

b. Gasto en salud y en medicamentos (1987)
Desde una perspectiva econdmica y sanitaria se realizd una estimacién, para el
afio 1985, del gasto total en salud en la Argentina y del porcentaje de las
erogaciones en medicamentos dentro del mismo. Se incluyé el andlisis de los
fondos destinados a prestaciones médico-asistenciales por parte de los
diferentes subsectores prestadores y financiadores de la atencidn de la salud en

el f)ais (ﬁt’lblico, seguridad social y privado).
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¢. Programa de estudios del sector salud (1988)
Se elaboré un Programa de investigaciones para el analisis de la morfologia y
el funcionamiento del sector salud argentino, diseiiandose metodologias de
relevamiento y analisis de informaci6n para los siguientes tdpicos: estructura de
prestacion y financiamiento en medicina laboral, tipologia de obras sociales,
flujos y transferencias financieras y prestacionales en el sector salud, y

estructura del gasto directo de las familias.

2, Sistemas sanitarios y politicas de salud

a. Estudio comparativo del financiamiento y gasto en salud en América Latina (1991)
A requerimiento de OPS se elabor6 un marco de referencia conceptual y una
metodologia para el estudio comparativo del financiamiento y gasto en salud en
América Latina cuya utilizacién estaba prevista para un estudio en cinco paises

seleccionados de la regidn.

b. Desregulacicn econdmica y su impacto en el sistema sanitario (1992)
Se desarrolld un estudio sobre el impacto de la desregulacién de la seguridad
social sobre la eficiencia y equidad del sistema de salud. Para ello se analiz6 la
estitica y la dinamica de la morfologia y el comportamiento de los mercados
de bienes y servicios de salud en el pais, el régimen de incentivos del sistema
regulatorio y el impacto distributivo de la propuesta oficial de reforma del

sistema de obras sociales.
3. Salud de la mujer y derechos reproductivos
a. Maternidad en sectores populares (1983-1984)

Estudio socio-antropolégico sobre las modalidades de cuidado y atencién del

proceso de embarazo y parto en mujeres de sectores urbanos de bajos ingresos.



b. La institucién médico-hospitalaria y el control social de la reproduccion en sectores
populares de Buenos Aires (1983-1985)
Se desarrolld un estudio sobre patrones de comportamiento reproductivo
(anticoncepcion, aborto, atencion del embarazo y parto y lactancia) en una
muestra de 150 mujeres de sectores sociales de bajos ingresos. Se focalizo el
analisis en las caractersticas de la intervencion asistencial y normativa de la

institucién médico-hospitalaria en las decisiones reproductivas.

¢. Medicalizacién de la anticoncepcion en sectores populares urbanos (1988-1989)
Estudio socio-antropol dgico sobre las barreras culturales y psicosociales para la
adopcion de una conducta anticonceptiva segura, eficaz y satisfactoria en
mujeres de sectores sociales urbanos de bajos ingresos. Se focalizé el analisis
en la disponibilidad y dindmica de los recursos cognitivos, emocionales y
sociales para la adopcién de la anticoncepcidn moderna, en las caracteristicas
del mercado anticonceptivo en el pafs, y en el comportamiento de los
profesionales médicos y de los farmacéuticos frente a la demanda anticonceptiva

de estos sectores sociales.

d. Prevencidn secundaria del cancer de cuello de dtero (1988-1989)
Este estudio, realizado en colaboracién con el CENEP (Centro de Estudios de
Poblacién), produjo la primera estimacion de la desercion de pacientes con
Papanicolaou positivo de los servicios de salud piblicos en la Argentina. La
investigacién realizada sobre una muestra de 500 casos también analizé los
factores que inciden en la desercion: educacion, edad e historia reproductiva
de las mujeres, caracteristicas de la relacién médico-paciente, y problemas de

la organizacidn asistencial y administrativa del hospital.



e. Maternidad adolescente (1988-1989)
Se trata de un estudio de caso realizado en una institucion puablica para madres
adolescentes solteras en situacién de desamparo social en el cual se aplica el
analisis institucional para el estudio de las representaciones de la maternidad y

de los recursos utilizados para la promocidn de esta poblacion.

[ Discursos y practicas del aborto en distintos sectores sociales (1990)
Estudio socio-antropoldgico en el que se analiza la relaciéon entre las
representaciones sociales y el discurso sobre el aborto inducido y los modelos

de identidad femenina internalizados en mujeres de distintos sectores sociales.

g Abortos hospitalizados (1991)
El proyecto analiza la calidad de la atencién que el hospital publico brinda a
mujeres internadas como consecuencia de complicaciones provocadas por
abortos incompletos. En el marco de la atencidn hospitalaria, se analizan
también los problemas médico-asistenciales, las actitudes de los profesionales,
las dificultades en el trato personal y las barreras ideolégico-culturales derivadas

de la situacidn de ilegalidad del aborto en la Argentina.

4. Cuidado y atencidn de la salud

a. Estrategias familiares de atencion de la salud (1987-1988)
En este estudio se analizaron las estrategias de cuidado y atencién de la salud,
con especial énfasis en los diferenciales intrafamiliares en la percepcion -y
reconocimiento de sintomas moérbidos, en el proceso de biisqueda de atencidn
médica, y en la asignacién de responsabilidades, tiempo y dinero para la

atencion de los problemas de salud de la familia.



b. Dificultades en la prevencidn y tratamiento de ETS y SIDA (1993-)
Con el apoyo del Programa de Reproduccién Humana de la OMS se realiza
actualmente un estudio sobre los factores psicosociales y culturales en la
prevencion y tratamiento de las enfermedades de transmision sexual y del
SIDA, en poblacién femenina y masculina, joven y adulta, de sectores sociales

de bajos ingresos. La investigacidn se realiza en colaboracidn con ¢l CENEP.

c. El médico ginecdlogo frente a la prevencion, el diagndstico y el tratamiento del
cancer de cuello de utero (1993-).
Con el apoyo del CONICET (Consejo Nacional de Investigaciones
Cientificas y Técnicas) se estd desarrollando una investigacion
cualitativa sobre las estrategias médico-asistenciales implementadas en
relacion.a la prevencidn, diagndstico y tratamiento del cancer cervical.
El proyecto analiza las fuentes de informacion utilizadas; Ias
representaciones'sociales sobre la paciente y sobre el "self" de los
profesionales y las modalidades en que estas representaciones y la

formacidn académica guian la practica profesional.

5. Calidad y eficiencia de los servicios de salud

a. Satisfaccion del usuario de servicios de atencion ambulatoria (1991)
Estudio sobre satisfaccion de los usuarios de una clinica de atencion ambulatoria
proveedora de servicios en diversas especialidades meédicas. La encuesta
aplicada a una muestra de 350 pacientes contempld aspectos relacionados con
la atencién médica, la organizacién administrativa del servicio, el confort y el
trato del personal. Se determiné el grado de satisfaccion-insatisfaccion de los
usuarios, se identificaron las areas y los factores asociados a las valoraciones
positivas y negativas, y se propusieron medidas para aumentar la satisfaccién

de los usuarios.



b. Pacientes y familias frente a la internacion cardioldgica (1991)
Estudio socio-antropol dgico focalizado en la satisfaccién de pacientes y de sus
familias con el servicio y el equipo de salud, en ocasién de episodios de

internacidn por problemas cardioldgicos.
6. Participacid n comunitaria en salud

a. Sistemas locales de salud -SILOS- (1991-1992)
Se evalud la experiencia de un programa de salud provincial cuyo eje es la
participacion comunitaria en el disefio e implementacién de politicas de salud
en el ambito local. En este estudio de caso se analizd la experiencia del
Municipio de San Fernando (Provincia de Buenos Aires) en la planificacidn y

concertacion de la politica de salud con participacion de la comunidad.

b. Las organizaciones no gubernamentales y la politica de salud (1992-1993)
Elaboracién de un proyecto de investigacion sobre la dimension y el perfil de
las organizaciones no lucrativas que trabajan en el campo de la salud en la
ciudad de Buenos Aires, y su vinculacidn (programdtica y financiera) con la

politica de salud municipal,

Evaluacion

a. Evaluacion del Programa de Medicamentos de la Provincia de Buenos Aires (1991-
1992)
Con motivo de la implementacion de un programa de medicamentos genéricos
y de un vademecum, se realizé una evaluacidn de la politica del Ministerio de
Salud Provincial que abarcé los siguientes aspectos: a) impacto del Programa
sobre la oferta y demanda de medicamentos, sobre los precios y las cantidades
consumidas, y las modificaciones producidas en el gasto de la seguridad social
provincial y de las familias; b) utilizacién del Programa (consumo de
medicamentos dentro del vademecum y porcentaje de prescripcion por

genérico); y c) aceptabilidad social entre los farmacéuticos y los consumidores.



b. Monitoreo del Proyecto de Desarrollo Social para la Tercera Edad (1990)
A partir de un financiamiento de la InterAmerican Foundation al Centro de
Estudios y Promocién de la Vejez (CEPEV) se realizé el monitoreo de un
proyecto destinado a la organizacién de servicios de salud y bienestar social en

grupos de tercera edad de bajos ingresos en Buenos Aires.

c¢. Evaluacion del proyecto PROIN (Integracion de Politicas de Salud a Nivel Local)
(1991)

En el marco del convenio UNICEF-Argentina, Cooperacion Italiana y Ministerio

de Salud y Accién Social de [a Nacion se participé en un equipo internacional

de evaluacidn del PROIN. Dicho proyecto se ejecutd en comunidades pobres

rurales y urbanas de doce provincias argentinas.

d. Informe sobre Tabaquismo y Salud en las Américas (1992)
Para el Departamento de Salud y Servicios Humanos de Estados Unidos y la
OPS se elabord un informe sobre la relacién entre los cambios sociales y la
incidencia del tabaquismo en América Latina en las Gltimas tres décadas, que

formé parte del informe sobre Tabaquismo y Salud en las Américas de OPS.

Asesoramiento y consultoria

a. Programa de Estimulacion de la Lactancia Materna en una obra social (1985-1987)
Se asesord a la obra social de SOMISA (Sociedad Mixta Sidenirgica Argentina)
para la redefinicion de su Programa Materno-Infantil. Para ello se desarrollé un
estudio sobre habitos de lactancia natural y de alimentacién sustituta de la
poblacién afiliada a la obra social de la empresa, con especial énfasis en el
impacto del equipo de salud en las actitudes de las mujeres. Los resultados de
dicho estudio fueron utilizados para redisefiar el programa de provision de leche

de la institucion,



b. Programa "Procreacion Responsable" de la Secretaria de Calidad de Vida de la
Municipalidad de la Ciudad de Buenos Aires (1988-1990)
Se trabajo en el asesoramiento del primer programa de asistencia anticonceptiva
implementado en el pais. Se colabor$ en el disefio de la historia clinica y del

modelo de evaluacidn de su utilizacidn e impacto.

c. Encuesta Piloto sobre Percepcion, Utilizacion y Gasto en Salud (1989)
Se asesord a la Direccion de Planeamiento del Ministerio de Salud de la
Provincia de Buenos Aires en el disefio de una encuesta a poblacidn sobre

percepcidn, utilizacidn y gasto en salud.

d. Programa Nacional de Deteccion del Cancer de Cuello Uterino (1990)
Conjuntamente con el Registro Nacional del Cancer y la Secretaria de Salud
Publica de la Naéién se colabord en el disefio de un programa de deteccidn del
cancer de cuello de ttero para ser implementado en los hospitales y centros de

atencion primaria del sector ptiblico nacional.

e. Camparia Internacional para la prevencién de la morbimortalidad materna (1991)
Se colabord con la Red Mundial de Mujeres por los Derechos Reproductivos
(WGNRR-Amsterdam) en el disefio de la campaiia del aiio 1991 y en la

elaboracidn del material grafico de la misma.

f Programa de Salud Reproductiva de la Fundacidn Ford (1991)
Se elabord un informe sobre la situacién actual y las perspectivas de la
investigacidn bésica y aplicada en salud y derechos reproductivos en Chile y

Argentina.

g Programa Calidad de Vida de la Fundacién Por la Calidad y la Participacion (1992)
Se asesord a dicha Fundacion en el desarrollo de un programa de actividades
en gestion de calidad de vida en comunidades urbanas con énfasis en las

cuestiones de calidad en la salud, educacidn y medio ambiente.



h. Fortalecimiento del Consejo Municipal de Salud de San Fernando y promocion de
accciones educativas barriales (1992)

En convenio con la OPS y la Secretaria de Salud de la Municipalidad de San

Fernando se asesoré al Consejo Municipal de Salud de ese municipio en el

disefio de un o6rgano informativo dirigido a la comunidad y del sistema de

seguimiento y evaluacién de las actividades y decisiones del Consejo.

Promocion
a. Asociacion Argentina de Ginecologia y Obstetricia Psicosomdtica (AAGOP- Capitulo
de la International Society of Psychosomatic Obstetrics and Gynaecology-1ISPOG)
(1990-) -
Miembros del drea participaron activamente en la creacion de esta asociacion
cientifica multidisciplinaria. Investigadores del equipo forman parte actualmente
de la comisién directiva de la misma y del Comité Editorial del Journal of

Psychosomatic Obstetrics and Gynaecology de la Sociedad Internacional.

b. Foro por los Derechos Reproductivos (1991-)
Con el propdsito de promover los derechos reproductivos en la Argentina,
miembros del 4rea convocaron a la constitucién de este Foro. Actualmente
cuenta con 25 miembros (hombres y mujeres) dedicados al debate y la difusién

de los derechos reproductivos en el pais.

¢. Asociacion de Economia de la Salud (AES)
Miembros del 4rea colaboraron activamente en la constitucion de esta sociedad
cientifica que nuclea a profesionales de diversas disciplinas médicas y sociales
y a representantes de las cdmaras empresarias, los colegios profesionales, y de
otras organizaciones intermedias que conforman el sector salud argentino.
Algunos integrantes del equipo forman parte actualmente de la comision

directiva de dicha asociacidn.
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Difusion

Entre las tareas de difusién llevadas adelante se destacan las siguientes:

a. Taller de Estudios Econdmicos y Sociales de la Salud - TEESS. (1989-1991)

Con la intencidn de promover el intercambio de informacién y la discusion de

los problemas del sistema sanitario argentino el area convocd y coordind

durante tres afios este Taller. En é] se nuclearon profesionales de diversas

disciplinas médicas y sociales y de diferentes inserciones laborales en el sector

salud argentino.

b. Taller de investigaciones en salud reproductiva y sus implicaciones para la

elaboracion de politicas. (1990)

En dicho Taller se reunieron profesionales (tocoginecologos, abogados y

cientistas sociales), funcionarios publicos y representantes parlamentarios, con

el propésito de discutir los resultados de investigaciones sobre salud

reproductiva, y las posibles lineas de politica social y de reforma legal a ser

implementadas en el pais.

c. Taller de prevencion en oncologia ginecoldgica. Perspectivas psicolégica, médica 'y

social. (1991)

Organizado conjuntamente con OPS, la Asociacién de Ginecologia y Obstetricia

Psicosomdtica y el CENEP, se realizd este taller con el propésito de discutir,

desde una perspectiva multidisciplinaria, la problematica del cancer ginecolégico

en el Area Metropolitana de Buenos Aires, con especial énfasis en el

funcionamiento de los hospitales piblicos en la deteccidn, diagndstico y

tratamiento de esas patologias.
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d. Taller sobre factores psicosociales y culturales en la prevencion y tratamiento de
ETS y SIDA. (1992)

Con motivo del inicio de la investigacion apoyada por fa OMS se realizé este

taller multidisciplinario. Fueron convocados profesionales con experiencia en

investigacién y asistencia de enfermedades de transmision sexual y SIDA, y

responsables y técnicos de organizaciones no gubernamentales que desarrollan

actividades en prevencion y asistencia del SIDA.

e. Taller Organizaciones no gubernamentales, salud y promocion social en el Municipio
de San Fernando. (1992)

Como resultado de la investigacion del SILOS-San Fernande se convoco a este

taller a las ONGs con ambito de actuacién en dicha localidad para presentar los

avances de la investigacién, intercambiar experiencias y promover la

articulacién del trabajo de dichas entidades.

Docencia

Los miembros del area han desarroliado tareas de docencia de grado y posgrado
en diversas instituciones académicas nacionales e internacionales. Entre ellas cabe
destacar: Universidad de Buenos Aires, Universidad de Cuyo, Universidad de Cordoba
y Escuela de Salud Publica, Programa de Derechos Reproductivos (PRODIR) de la
Fundacién MacArthur, Programa Latinoamericano de Estudios de Ia Mujer de CLACSO
(Consejb Latinaomericano de Ciencias Sociales) y .Stud.y Abroad Program de la North
Carolina University. '

También han participado en programas de formacién y actualizacion
desarrollados por diversas instituciones del campo de la salud. Entre éstas: Colegio
Médico de la Provincia de Buenos Aires, Confederacidn Médica de la Repiiblica
Argentina, Confederacion Farmacéutica Argentina, Federacién de Clinicas de la
Provincia de Buenos Aires, Instituto Nacional de Obra Social y Fundacién Praxis
Médica.
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Ademds, miembros del equipo actitan como directores de becas de investigacion
y de tesis de grado y posgrado en las siguientes temdticas: uso indebido de drogas
(FLACSQ), maternidad adolescente (FLACSO), SIDA (Universidad del Salvador),
lactancia materna (PRODIR), comportamiento reproductivo e instituciones sociales
(PRODIR), aborto (PRODIR), alcoholismo (Universidad de Buenos Aires),

anticoncepcién (UBA), entre otras.

Programa Regional de Investigacién Social, Entrenamiento y Asistencia Técnica

en Salud Reproductiva y Sexualidad (SRS)

Este Programa apunta fundamentalmente al fomento y la potenciacidn de la
capacidad de realizar investigacion social sobre SRS en algunos paises de América
Latina. Para ello se ofrecers entrenamiento y asistencia técnica a equipos de
investigacidn, profesionales y trabajadores de la salud de Chile, Peri, Colombia y
Argentina. Tendrd una duracién de tres afios (desde julio de 1993), contando con el
apoyo del Programa de Salud Reproductiva y Sexualidad de la Fundacién Ford.

Las actividades de entrenamiento previstas incluyen:

a) mediante un programa de becarios residentes, la formacion en el nivel de maestria
de 6 profesionales (de las ciencias sociales y de la salud publica) en investigacion social
sobre SRS;

b) a través de talleres, la capacitacid n de profesionales -con experiencia en investigacién
y/o en programas en SRS- en investigacion evaluativa, metodologias cuanti-cualitativas
y aspectos socio-culturales de la reproduccion humana;

¢) mediante seminarios de tesistas, la capacitacion de estudiantes de ciencias sociales
y salud publica para el disefio v desarroilo de proyectos sobre SRS; y

d) la sensibilizacion de los profesionales involucrados en tareas de investigacion en SRS

acerca de las cuestiones éticas relevantes a este campo.,
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Asimismo, se ofrecera asistencia técnica en diversos tipos de actividades:
a) formulacidn, presentacion y ejecucién de proyectos de investigacidn en SRS;
b) recoleccidn, procesamiento y evaluacidn de la informacién en programas de accién
en SRS; ¥

¢) aplicacion de resultados de investigacion para el disefio y evaluacion de politicas.

Como parte de las actividades de este programa se realizd en Buenos Aires,
conjuntamente con el CENEP, en noviembre de 1993, el Taller de Investigaciones
Sociales en Salud Reproductiva y Sexualidad en el cual se presentaron avances y
resultados de 13 investigaciones sobre aborto, enfermedades de transmisién sexual,
sexualidad y comportamiento reproductivo en la adolescencia, cncer ginecoldgico,

politicas de poblacién, entre otros temas.

Equipo de trabajo

Las tareas detalladas son lievadas a cabo por un equipo multidisciplinario
integrado por personal de planta del CEDES al que, segun la naturaleza de la tarea o
la temdtica en cuestion, se suman en ocasiones otros profesionales especialmente
contratados. El equipo tiene experiencia en la utilizacién de diversas técnicas de
investigacion (andlisis estadistico, encuestas, grupos-focales, entrevistas en
profundidad, observacidn participante, técnicas proyectivas). EI CEDES dispone de
capacidad propia para el procesamiento de datos y la edicidn del material producido.

El Area de Salud, Economia y Sociedad estd integrada por los siguientes
profesionales: Jorge Balan, Mario Damill, Ménica Gogna, Juan José Llovet, Silvina

Ramos, Andrés Thompson y Anahi Viladrich'.

! Se adjuntan los curricula abreviados de cada uno de ellos.
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Publicaciones seleccionadas

Llovet, Juan José; Servicios de salud v sectores populares. Los afios del Proceso.
Estudios CEDES, Buenos Aires, 1984.

Ramos, Silvina; Maternidad en Buenos Aires: la experiencia_popular. Estudios CEDES,
Buenos Aires, 1984.

Thompson, Andrés; "Sindicatos, estado y salud: Notas sobre las obras sociales en la
Argentina". En Cuadernos Médicos-Sociales 33, 1986,

Ramos, Silvina (en colaboracién); "Un Estilo de Trabajo: la investigacion microsocial”.

En Problemas metodoldgicos en la_investigacién demografica. PISPAL- El Colegio de
México. México. 1986.

Ramos, Silvina y Llovet, Juan José.; "La Planificacién Familiar en la Argentina: Salud
Piblica y Derechos Humanos". En Cuadernos Médico-Sociales 38, 1986.

Gonzdlez Garcia, G., Abadie, P., Llovet, J.J. y Ramos, S.; Gasto en_salud v en
medicamentos. Argentina, 1985. CEDES-Humanitas, Buenos Aires, 1987.
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