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Hace unos meses, Jacqueline Pintaguyl hablé del papel de lcs
movimientos scciales, especialmente los de nujeres %

ambientalistas, ccmc nuevos actores politicos en el debate

poblacicnal. Sefaldé gue estes, junto con los actores politicos

agencias de 1las Naciones Unidas, instituciones pprivadas de
planificacién familiar, universidades y centros de estudio,

instituciones religiosas -- y otros nuevos actores, come 1los

as tecnolecgias reproductivas, no  sSon  grupos homogeneos
internamente; cada unc de ellcs tiene, a su vez, perspectivas
diferentes. £lla dijc gue para incidir en la dindmica pob!
hay gue analizar 1a 1interaccidén de estos diversos actores
politicos, comprendsr el pesc que cada uno tiene, y conocer sus
alianzas, sus tensionss y sus d
Pitanguy comentd gue el movimiento ambientalista irrumpe
con gran fuerza en el escenaric pcblacional con dos perspec
una antropocéntrica y una ecocéntrica. Para la perspectiva

ecocéntrica la especie humana representa un peligro; esta

1 gn 1a reunidén en Oaxtepec, 5 al 9 de julio 1993.

La responsabilidad politica de {,/f“_;]w..



posicion expresa su descenfianza y temor a la humanidad con un
lenguaje apocaliptico gue plantea la cuesticdn de la poblacién en
términos de una lucha pcr la destruccidén o la salvacidn del
planeta. Pitanguy dijo gue este discurso apocaliptico ha sido muy
efectivo en términos de configurar una nueva mirada sobre el tema
de poblacidn, y también para conseguir fondes para que esa nueva
perspectiva se traduzca en acciones concretas.

Ubicédndcose en otro lugar, Pitanguy vrecordd gue la dinamica
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poblacional esta ceompuesta por una serie de variable

wn

demogrdficas ( natalidad, mortalidad, migracion, etcétera) gue a
su vez estdn relacionadas dJdirecta e indirectamente a variables
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econdémicas, politicas vy culturales. La combinacidén de ambas es
lo que contextualiza la dindmica poblacional. En parte por no
reconocer estcs elementcs fundamentales y por la parancia

demogréfica de ics ecocéntrices, mucho del debate ha girado en

torno a la natalidad, especialmente la de las nujeres de los

)

paises pcbres gue son, en uditima instancia, el blarco principal

s

de 1a preccupacidén poblacional.
Pitanguy insiste en gque no se debe plantear el tema de la
T
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poblacidén desvinculado de ese marco més amplio.
bdsicos del canpc poblacional dependen no solc de la interaccicn
de lcs actores y su peso relativo sino, sobre tcdo, de estos
condicionantes mayores, mas estructurales, gue inclusive van a
definir en qué medida tal o cual grupo de actores tiene mayor o
menor acceso al poder. Ella pone mucho énfasis en el papel y en

la dinamica de 1los actores Justamente para gue no nos

inmovilicemos delante de los condicionantes estructurales.



América Latina vive una transicion demogrdfica. A pesar
de grandes diferencias internas, en términos generales, predomina
una tendencia a la disminucidén del crecimiento. Frente a esta
situacién cada actor politico se. formula diferentes preguntas.
{Cudles son las preguntas del movimiento feminista? Aunque no es
posible responder de una sola manera, por la diversidad en las
perspectivas ideoldgicas y en las posiciones politicas del propio
movimiento feminista, y porque la vivencia de la exclusidén de
las mujeres se da de manera distinta segin la raza, la clase
social, 1la edad vy otros factores relativos a situaciones
culturales y de geopclitica, Pitanguy senala que hay puntos
comunes gue nos permiten trabajar en redes feministas nacionales
e 1internacionales.

Segun ella, esas interrogantes, ante las cuales apenas
estamos construyendo respuestas, pasan por el lema feminista de:
"nuestro cuerpc nos pertenece". Esta frase contiene una discusidn
conceptual y politica mds amplia, relacionada con la ciudadania
de las mujeres y sus derechos sociales y politicos. Para
Pitanguy, 1la interrogacidn feminista configura un espacio
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definitorio de individualidad, que pasa necesariamente por 1lo
publico y por la relacidén con el Estado, que Jjuega un pap=l
fundamental en las pcliticas publicas de poblacidén. La critica
feminista se pregunta cudl es el costo de 1la transicidn
demografica para las mujeres. De acuerdo a Pitanguy, las

feministas miden este costo con ciertos pardametros que no estdn

tomados en cuenta en el discurso de los demds actores politicos.



Para Pitanguy el debate poblacional es un campo en el
cual las decisiones publicas intervienen en el territorio intimo
de nuestro cuerpo. Las mujeres hemos estado alienadas, en mayor o
menor medida, del control de nuestros cuerpos, dependiendo de
las circunstancias de cada pais y de las politicas implementadas
oficialmente. Ahora que tratamos de ganar un cierto control
sobre nuestras vidas y nuestros cuerpos requerimos, ademds de
cuestionar el discurso ecocéntrico, desconstruir el discurso gque
pone la instrumentalizacidn del cuerpo de la mujer al servicic de
un supuesto bien comun. Todo este proceso, seglin Pitanguy, vuelve
necesario i1mpulsar un debate entre feministas en el campo
poblacional que nos lleve a reconocer muchas tensiones politicas:
entre autonomia y coercidn, entre opcidén e imposicidn, entre
democracia y autoritarismo.

En la misma direccidn de Pitanguy, hace tiempo senalé? que
una visioén amplia y radical de democracia estd vinculada a una
concepcion del derecho de las personas sobre el propio cuerpo.
Este derecho democréatico fundamental, que implica tanto
cuestiones ‘'Yreproductivas" como '"sexuales", cobra importancia
capital en el caso de las mujeres por el diferente papel de cada
sexo en la reproduccidn: la biologia del embarazo, parto vy
amamantamiento. Es evidente gue en 1la reproduccidn se Jjuegan
desde los estereotipos culturales que condicionan nuestra
conducta, y que estan muy arraigados en el género, hasta los

procesos psiquicos por los que todas las personas pasamos. Los

_ .2 Marta Lamas, "La lucha feminista ante el silencio de la
izquierda", La Jornada semanal, Nueva Epoca, num. 181, 22 de
noviembre de 1992




hombres y las mujeres no somos reflejo de una realidad
"natural"3, sino que somos producidos, como sujetos, por
representaciocnes simbdlicas dentro de formaciones sociales dadas:
somos resultado de una cultura y -una historia. Ambas crean las
condiciones para gue los cuerpos de las mujeres y de los hombres
se reproduzcan de ciertas formas, en ciertos tiempos y con
ciertos ritos, y crean también los discursos que interpretan la
diferencia sexual comc una responsabilidad diferencial en 1la
reproduccién. Pero, aungue las mujeres sdélo podemos parir una
vez al ano y lcs hombres pueden embarazar a un sinnumero de

mujeres en el mismo lapsc de tiempo, 1la responsabilidad

reproductiva 1la cargamos nosotras. Tal parece que nuestra

transformacidén corporal en la gestacién y parto oculta 1la

actividad fecundante masculina. Generar una conciencia

reproductiva gue reconozca esa contradiccidn requiere trabajar

culturalmente la simbolizacion de las diferencias, la
reproductiva vy la fecundante, asi como desconstruilr la
mistificacidén de la maternidad.

Culturalmente la maternidad es la especificidad de 1la

condicion femenina. A pesar del deseo de las mujeres de poder

regular su fecundidad, su identidad y valoracidn sociales radican
en la posibilidad de ser madres. Mds alld de una verdadera
eleccidn individual, las mujeres buscan ser madres por cuestiones
psiguicas y cuestiones sociales. La gran mayoria de las mujeres

acepta el acuerdo social acerca de su cardcter esencialmente

3 vya se ha puesto en evidencia ampliamente el trasfondo
ideoldgico del términoc '"natural", que evoca nociones de
inmutabilidad, de correccidén, de normalidad.
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repraoductor; la sociedad les refuerza ese papel al darles un
lugar prestigiado como madres. Es imprescindible empezar a
desconstruir qué hay en el deseo "natural" de las mujeres de ser
madres. E1 deseo de tener un hijo puede ser un deseo de reafirmar
la propia feminidad, de rejuvenecer, de unir a un compafiero, de
llenar el hueco dejadc por hijcs mayores, de asegurarse una vejez
acompanada. Nuestra responsabilidad politica como feministas pasa
también por desmitificar el deseo de las mujeres de ser madres.
Esta mistificacién de 1la maternidad como la esencia de 1lo
femenino, con su carga de sacrificio y victimizacién, oculta
entre otras cuestiones gque la familia es el lugar del trabajo no
reconocido de las mujeres4, Yy que su responsabilidad por este
espacio privado limita su participacién piblica. Lo que
verdaderamente conlleva la maternidad es, por un lado, una carga
excesiva de trabajo de reproduccién familiar (de trabaijo
doméstico y de atencidn emocional) y, por otro, exclusidn social
y politica. Es evidente que, ademds, esta divisidén del trabajo
valida las relaciones de poder entre los sexos y favorece la
falta de <conciencia y responsabilidad reproductiva de los

hombres.

4 La maternidad funciona paradojalmente como wuna doble
coercion: hace vivir a las mujeres de manera simulténea una
subordinacidén a los poderes publicos vy el disfrute de un poder
casi omnipotente sobre los hijos. Interpretada también como una
ofrenda de amor femenina por excelencia, nadie cuestiona las
condiciones adversas en gue la mayoria de las mujeres la lleva a
cabo, ni se plantean salidas sociales ni tampoco se reconoce el
precio que dicha mistificacidén cobra a las propias madres y a

las criaturas. He abundado en relacién a este punto en
"Maternidad y politica", Jornadas feministas. Feminismo vy
Sectores Populares en América Latina, Editado por

EMAS/CIDHAL/GEM/MAS/CEM/COVAG/APIS México, Noviembre 1986 y en
“"Retrato de mujeres en familia", nexos, num. 135, marzo 89
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Son muchos los elementos de cuestionamiento Yy
desconstruccién que se requieren para la tarea de establecer una
nueva ética, que no puede ser diferenciada para honbres vy
mujeres: eso seria repetir la doble moral vigente. Esta ética
supcne construlr una concepcidn de reproduccidén que reconozca
las especificidades de las condiciones femenina y masculina, sin
perder de vista la humanidad comin de varones y mujeres. Eso
irplica reconocer la diferencia sexual en un contexto de igualdad
civil. Por ejemplo, el derecho democratico sobre el propio cuerpo
supcndria, en el terreno reproductivo, la posibilidad de
interrumpir un embarazo no deseado.

Re-pensar 1los términos de la reproduccidén desde esta nueva
perspectiva ética no solo ccnduce a poner en tela de juicio el
modselo vigente de "maternidad", con su idea esencialista de una
identidad de 1las mujeres como madres, sino también supone
depztir sobre la dimensidén psiquica® y las implicaciones del
desarrollo de las nuevas tecnologias reproductivas por el poder
cientifico -tecnolégico.® iQué empuja a la ciencia médica a

decicarse a la reproduccién artificial en un mundo donde

5 Esto lo desarrollo en "Maternidad: iqué propener Como
feministas?", texto presentado durante las Jornadas scbre
Maternidad de GEM, marzo 19%3.

Mientras la mayoria de los seres humanos siguen atadcs a
las consecuencias reproductivas de su sexualidad, mientras nacen
millones de bebés y mueren cientos de miles de mujeres por
complicaciones maternas, en un mundo donde mds de 500 mil
personas mueren anualmente de hambre y varios millones estédn
desnutridos por falta de una adecuada alimentacidén, la crema vy
nata de 1la investigacidén cientifica y tecnolégica desarrolla
costosisimas técnicas de reproduccidén artificial como estas
novedosas técnicas scn presentadas como los mds recientes aportes
de la ciencia al servicic de la humanidad.Ver el numero 8 de
debazte feminista, sobre las nuevas tecnologias reproductivas.
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supuestamente el crecimiento demogrdafico se ha vuelto un
problema? ¢La construccién de un uUnico ser, de una persona
"global", manipulada racistamente? Este tema estd lleno de muy

serios interrogantes éticos y politicos.
Como es evidente, las contradicciones son nuy graves.
Una paradoja es que los problemas derivados de la diferencia
reproductiva surgen en un momento en que las vidas de hombres y
mujeres se estdn igualando en otros terrenos. Cada vez es nas
dificil encarar la desigualdad en lo relativo a la reproduccidn
(crianza infantil y trabajo doméstico) cuando hombres y mujeres
atraviesan limites de género en diferentes ambitos laborales,
politicos, culturales. Sin embargo, hoy mds que nunca hay madres
solas, con vidas increiblemente dificiles; la feminizacidén de la
pobreza crece a la vista de todos, afectando principalmente a las
mujeres solas con hijos. {Por gué tanta dificultad para reconocer
que la reproduccidn, y sus consecuencias, no es un asunto
individual de las mujeres?
La reproduccidén implica mucho mds que tener hijos; implica
como vivir. Se tienen ijos no sdélo por amor desinteresado o
para criar ninos, sino por una idea de trascendencia, una manera
de no morir del todc. De ahi gue la reproduccidn exprese también
un conflicto existencial. La reproduccidén, como capacidad de atar
lazos sociales y mantenerlcs a lo largo de generaciones, implica
algo mas gque una conciencia ecoldgica: es la responsabilidad ante
quienes heredardn nuestro mundo. El sentido bioldgico de la vida

no es nada sin el sentido histdrico.
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Es necesario alentar la autodeterminacién reproductiva
afianzando el derecho a disponer de nuestro cuerpo. Este derecho
basico es un principio ético irrenunciable que atahfe a hombres y
mujeres. Justamente partiendo de .la experiencia y la reflexidn
sobre las implicacliones éticas del derecho sobre el propio cuerpo
es que hay que reformular el sentido de la reproduccién y de los
derechos que la garanticen.

Por eso, simultdneamente al trabajo de <critica vy
reelaboracion cultural, hay que insistir en 1la 1lucha por 1los
derechos reproductivos. Estos derechos requieren igualdad de
acceso a los servicios médicos, a la informacidén sexual, a los
anticonceptivos vy al aborto. {Tienen todas las mujeres el mismo
acceso a los derechos reproductivos? Diferencias de clase
social, orientacidn sexual o etnicidad se traducen en
desigualdades en el acceso a ese derechos. Por eso, sin un piso
comin de igualdad no hay libertad reproductiva.

£l deficliente funcionamiento del sistema publico de salud es
resentido cotidianamente por diversos sectores de la poblacidn,
especialmente por la poblacién mds pobre. Pensados comc una
politica amplia que toca los intereses y las necesidades de
grandes  sectcres, los derechos reproductivos cfrecen una
importante posibilidad de unir a los diversos feminismos y a
otras posturas progresistas a través de politicas de coalicidn:
en torno a servicios médicos econdémicamente accesibles y de
calidad; a culdados prenatales igualmente accesibles y de
calidad; a la disminucién de la mortalidad infantil y materna; a

la reduccién de los embarazos adolescentes; a una interrupcién
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legal de embarzos no deseadcs, en fin, a todo lo concerniente a
la salud reproductiva.

Esta defensa de 1los derechos reproductivos 1lleva a
cuestionar las posiciones neoliberales en materia de politica de
salud y a confrontar las alianzas del gobierno y de lcs partidoes
y grupos politicos con el Vaticano. Conceptualizar asi los
derechos reproductivos y volverlos un punto central de una
politica democrdtica de coalicidén, es diferente a limitarse a
una reivindicacidén en tornc al aborto o al silencio pactado de
los partidos ante el "conflictivo” +tema del aborto. Al mostrar
las desigualdades y 1la injusticia en el acceso a las
alternativas reproductivas, esta perspectiva feminista pone en
evidencia las posturas antidemocrdticas del PRI y del PAN, y la
postura timorata del PRD, gue teme defender publicamente algo que
tiene consignado en su programa: la defensa de la Maternidad
Voluntaria, gue incluye el derecho al aborto.

Esto nos lleva a muchas feministas a pensar que noc serén
los partidos politicos los qgue ofrezcan respuestas a esta
problematica, por 1o qgue es necesario persistir en una
autoorganizacién auténoma. Ahora bien, para volvernos una fuerza
politica susceptible de alterar la balanza del poder politico
institucional es preciso crear alianzas y proponer objetiveos que
generen procesos de unificacidén. En México, las distintas
tendencias feministas comprometidas en la construccidén de un
proyecto alternativo de nacidén podriamos trabajar alrededor de
los principios politicos democrdticos de igualdad y libertad,

ubicdndolos en la 1lucha por 1los derechos reproductivos. Esta
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lucha no es sustitutiva de otras ni constituye la exclusiva via
para enfrentar las multiples formas de subordinacién y
explotacién en nuestro pais. Pero si representa un paragquas para
ir conformando una politica ciudadana de oposicidén al proyecto
neoliberal e incorporar a la 1lucha por la democracia a una
poblacidén que resiente en su salud reproductiva las carencias y
arbitrariedades generadas por la desigualdad clasista. Ademds de
funcionar como elemento articulador, vinculando a diferentes
grupos y personas, esta defensa de los derechos reprcductivos
serviria también para establecer un conjunto de valcres etico-
politicos para enfrentar el avance de la reaccidén, el fascismo y
el fundamentalismo religiocso.

Lograr esto implica enfrentar varias dificultades vy
desafios. Un reto sustancial es que las mujeres debemcs me’jorar
nuestra posicién en el orden sccial y politico que nos excluye,
al tiempo gque pretendemos derribar ese orden para construir un
orden nuevo. Ante esta contradiccion unas feministas italianas
recomiendan "mantener unidas la participacidén y la extraneza
respecto de la politica“7: esto quliere decir, luchar por tener
presencia y segulr cuestionando esa presencia; participar, pero
asumiendo la posicidén de "excsntricidad, de no inscripcion en el
orden politico".

El movimiento feminista, a pesar de sus diferencias
internas, constituye wuna minoria activa cuyas précticas vy

discursos generan cuestionamientos con impacto politico en varios

7 Maria Luisa Boccia, La busqueda de la diferencia, mimeo,
s1n fecha.
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ambitos. Estos grupos pueden sensibilizar a la poblacidén respecto

a la salud reproductiva, como una aspiracién democratica de un

rango mds amplio que la que el concepto vigente de seguridad
social ofrece, senalando que cualgquier discurso scbre poblacidén
o medio ambiente es pura demagogia si se imponen ciertas
politicas econdémicas y no se desarrollan alternativas soclales.
Hay que mostrar cémo el manejo de algunos conceptos, 1la
utilizacidén de un cierto lenguaje, la jerarquizacidén de muchos
problemas, propician una idea de reproduccidén que perpetda la
subordinacién de las mujeres. Ademas, ante la reivindicacidn de
las mujeres de su derechc a controlar el propio cuerpo se
utilizan en el dmbito publico concepcicnes religiosas gue tratan
de impedirles actuar como sujetos con derechos. d(Acaso la
separacidén entre estado e iglesia ya no es vigente?

Debatir sobre los limites politicos a 1los derechos de las
mujeres apunta a una cuestidén fundamental: d‘dguién va a
decidir sobre nuestra vida y nuestro cuerpo? ¢E1 gobierno, las
iglesias, o nosotras mismas, como ciudadanas? Este dilema nos
ubica en el centro de los debates actuales relativos a la calidad
de la vida, la responsabilidad 1individual y 1la Iibertad de
conciencia.

La sociedad se constituye por los significados y valores de
quienes vivimos en ella y se cambia mediante la transformacidn de
esos significados y valores. Gran parte, sino es que la mayoria,
de nuestros conciudadanos tienen actitudes mds liberales vy

tolerantes que las de los grupos politicos y religiosos que estdn

12

st T X g - L v 3
'ﬁimm - .._'Mm—ﬁuta-rmmn:rktﬂaa’ e




en el poder. Hay que formular modos de razonamiento y estrategias
de accidén para que la sociedad vea esta contradiccién y decida
cambiar hacia comportamientos colectivos mds libres y solidarios,
mas democraticos y mederncs. El1 . desarrollo de una conciencia
verdaderamente democratica implica analizar publicamente muchas
cosas. Sin informacién y sin discusidén publica es poco lo que se

puede redefinir. Debatir publicamente sobre la responsabilidad

reproductiva nos ayudara a criticar las politicas vigentes,

definiendo nuevos problemas y formulando nuevas preguntas.

Ampliar los médrgenes de comprensién existentes y perfilar
posiciones mds flexibles y democrdticas nos llevard a impulsar
acciones politicas mds eficaces, que reduzcan el sufrimiento
humano. La crucial batalla sobre el derecho al abortc se ubica
dentro de este contexto. Desde ahi se puede interpretar 1la
conducta de mas de un milldn de mujeres que cada anhc aborta
ilegalmente en nuestro pais como una afirmacidn, por encima de
que el abortc esté penalizado y a pesar de que se considere un
pecado, de su derecho de decidir sobre sus cuerpos y vidas. Lo
terrorifico es que la toma de tal decisién democrdtica conlleve
el riesgo de muerte o de dano que implica el abortc ilegal en
nuestro pais. Quienes repudiamos la hipocresia vigente de 1la
actual penalizacidén, que afecta a las mujeres mas desprotegidas
de México, debemos actuar unitariamente.

Leido en el Foro Nacional "Las Muijeres v las Politicas de

Poblacioén”, gue se llevd a cabo en el PUEG, UNAM, 19 nov. 1993
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