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‘Medios de comunicacion y genero.

en la bisqueda de alternativas no sexistas, —

Soledad Jarquin Edgar !

0s cambios sociales, politicos, culturales y edu-

cativos se reflejan de manera importante en

los medios de comunicacién de todo el mundo.

Los medios son factores determinantes en el pro-

ceso de la globalizacion, éstos permiten que 1a

informacion llegue hasta el Gltimo rincon de cada

hogar. Los hechos del mundo entero influyen en fa
intimidad de cada hombre y de cada mujer.

Las sociedades enfrentan una abrumadora carga

que supone cambios permanentes en todos los

» ! Representante de Comunicacion e Informacion de la Muj

caracolas” del periodico &/ Imparcial.

ordenes al presentar un nuevo ser humano “contem-
poraneo”, hombre o mujer, en una sociedad cada vez
mas desigual.

Ricos y pobres se miden no solo desde el ambito
financiero, sino también en el cultural, el educativo
y, por supuesto, el tecnolégico. Hoy, un enorme por-
centaje de personas tienen acceso a la television y
los mensajes que ésta transmite, les crea nuevas
necesidades y los ubica en posicién de desigualdad
y desventaja cuando no son satisfechas.

or, Qaxaca (CIMAC, A.C.) Editora del suplemento semanal “Las
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OAXACA POBLACION EN EL SIGLO XXI

La Internet es también herramienta indispensable
de [a comunicacion, de la informacion, de la inves-
tigacion cientifica y de los mas diversos grupos de
edad que componen fa poblacion, o que crea nuevos
analfabetas en el mundo.

Los medios de comunicacién trascienden, en
fraccion de minutos, las fronteras y reflejan ima-
genes diversas de la realidad social del mundo para
presentar @ las sociedades costumbres, tradiciones
y modos de educacion distintos, donde lo tnico que
podria ser comin entre ellas es su visién patriarcal.

“El siglo XX pasard a la historia como una cen-
turia paradigmdtica. Dos revoluciones han sucedido
en este lapso de la historia de 1a humanidad. Ambas
ya alteraron de manera profunda la vida de relacién
entre las y los humanos. Esta doble revolucién ya
influy6 en la vida cotidiana... me refiero a la revo-
lucién de las nuevas tecnologias de la comunicacion
y todos sus significados y a la emprendida por las
mujeres en todo el globo terraqueo”, cito a la perio-
dista Sara Loveral.

Desde la IV Conferencia Mundial sohre la Mujer,
realizada en Beijing, China, en 1995, fas mujeres
plantearon como uno de los asuntos principales la
necesidad de crear una nueva relacién entre la
sociedad y los medios, una nueva cultura humana
cuya base fundamental fuera el respeto.

Asi las mujeres tendrian que mostrarse en los
medios de comunicacion con un nuevo lenguaje y
€oN nuevas imagenes que rompieran con 1os viejos
estereotipos, pero que sobre todo reflejaran a esa
mitad del mundo, cualitativa y cuantitativamente,
dentro de la equidad y no bajo parametros de desi
gualdad y discriminacin.

Fl planteamiento tendria que ser claro. ;Pero
cOMO romper con esos esquemas que tanto han
contribuido a las relaciones desiguales de mujeres
y hombres? Ese es el gran reto de la sociedad en un
siglo donde los medios son poder virtual y real al
mismo tiempo.

Los gobiernos se comprometen desde Beijing a
cumplir con los acuerdos del Capitulo “J”, en aspec-
tos como el de aumentar el acceso y participacién
de la mujer en los medios y en las nuevas tec-
nologias de comunicacién, asi como la expresion de
sus ideas y decisiones. Y, por el otro lado, habria de
fomentar la imagen equilibrada y no estereotipada
de la mujer en los mismos.

El resultado después de siete anos de haber
celebrado la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer,
€s que ni una ni otra petictén se ha cumplido. El

camino es demasiado largo, aunque existen impor-
tantes propuestas que abren perspectivas en
México como en otros paises de América y, por su-
puesto, en Europa.

Un ejemplo en México es Comunicacion e Infor-
macion de la Mujer, A. C., hoy una agencia de infor-
macion multimedia que busca relatar los hechos
que el periodismo tradicional —prensa, television y
radio—— no consideran noticia.

El periodismo de género, debe quedar claro, no es
hecho solo por mujeres, ni pretende aumentar los
temas de mujeres en los medios de comunicacion,
ni quiere convertir a los/as periodistas en
feministas, como podria pensarse. Este prejuicio
crea obstaculos para la sensibilizacion de los infor-
madores.

Lo que si busca es presentar una cobertura (in-
formativa) equilibrada de temas trascendentes y
contribuir a la formacién de una opinién publica
equilibrada en la apreciacion de los papeles e inte-
reses de las mujeres y de ios hombres, culturalmente
construidos?.

¢Quién escribe Ia historia? ¢El hombre o la hu-
manidad?

La invisibilidad de las mujeres en el lenguaje
comdn, cotidiano, se refleja también en fos medios
y en los procesos historicos de Ia humanidad. Estamos
ocultas en el lenguaje, no somos nombradas como
tales al hablarse “del hombre” cuando se pretende
hablar de hombres y mujeres, de la humanidad: el
género masculino se utiliza para hablar a un tiempo de
los dos sexos. No obstante, hay en los medios una
reiteracion constante de los atributos femeninos
sexuales de la mujer, exceso que la demerita.

Sélo algunas investigaciones recientes nos dan
cuenta de la participacion de las mujeres en las
luchas sociales de los siglos pasados, otras mas
nos hablan de sus aportaciones a las ciencias, mu-
chas obras literarias se perdieron en tanto la es-
critura estuvo prohibida a las mujeres. Hoy, en
pleno siglo XXI existe una enorme resistencia a
mirar a las mujeres desde los medios como actoras
sociales, precursoras de cambios, como personas.

La industria mediatica ha colocado a las mujeres
dentro del que pudiera ser un estereotipo tradi-
cional, como objetos de consumo sexuado, principal-
mente en la publicidad. Pero también es utilizada
esa imagen en la multimilionaria industria del sexo
y la pornografia.

La publicidad no logra romper el viejo estereo-
tipo. Desde la venta de un jabén hasta un automavil




demanda la presencia de una mujer en situaciones
de vulnerabilidad, sumisién y pornograficas. A ello
habria que sumar que las caracteristicas fisicas de
las mujeres “modelo” son diferentes, diametralmen-
te distintas de las mujeres mexicanas y de las oaxa-
queias.

Vender es el principal objetivo de los publicistas,
sin embargo, ésta venta debe estar sujeta a ciertas
reglas legales y a la ética. Acabar con esta utiliza-
cion de las mujeres como objeto de venta a través
de su cuerpo, es una asignatura pendiente de la co
municacion masiva, pero ante todo de la huma-
nidad.

Aurora Marco, catedratica de Didactica de la
Lengua y de |a Literatura de la Universidad de San-
tiago de Compostela, Espaia, plantea que es nece-
sario cambiar los estereotipos ampliando imagenes
y modelos de mujer, pero no sélo en imagenes gra-
ficas, sino también eliminando el lenguaje sexista
de la prensa. En definitiva debemos abrir los medios
de comunicacion a la vida y esto supone, entre otras
cosas, tener en todo momento presente que mas de
la mitad —o por lo menos de la mitad— de la
humanidad, somos mujeres.

La idea basica que nos lleva a querer erradicar
el sexismo del lenguaje es que el idioma existe para
nombrar y, por otra parte, exige precision y no ocul-
tamiento. Como las mujeres no queremos Seguir sien-
do invisibles, también en el lenguaje reivindicamos
nuestra presencia’.

Katrin Gothmann, investigadora y periodista
alemana, sugiere que si se quiere consequir una
sociedad igualitaria, sin discriminacion por razon de
sexo, tenemos que promover y utilizar un lenguaje
no-sexista. “Atendiendo a la influencia que los
medios tienen en el usuario del lenguaje, la posicion
de poder de los y las periodistas es enorme: si el
lenguaje puede formar nuestro pensamiento y
nuestras ideas sobre los sexos, los medios pueden
cambiarnos a través del lenguaje”.

Este no es un planteamiento descabellado, por el
contrario plantea una forma de mejorar la imagen
de las mujeres a través del lenguaje. En primer lugar,
evitando formas linguisticas discriminatorias y
fomentando el respeto a los derechos humanos, en-
tendiendo que la humanidad estd integrada por
hombres y mujeres.

Fs importante sensibilizar a periodistas mediante
talleres sobre la no-discriminacién de las mujeres
en los medios de comunicacién, para fomentar su
visualizacion y para que usen un lenguaje no-sexis-
ta; experiencia interesante y que ha sido de algin
modo exitosa.

En CIMAC, una de las resistencias mas comunes
gue hemos encontrado en los informadores hom-
bres es el prejuicio que tienen ante la palabra “gé-
nero”, misma que relacionan con asuntos exclu-
sivos de mujeres o interesantes solo para grupos
de poblacion femenina; equivocadamente se cree
que estos talleres estan dirigidos exclusivamente a
mujeres informadoras.

Por otro lado, la cada vez mas numerosa “infor-
macién sobre mujeres” es una constante, lo que no
ha garantizado el periodismo de género ni fa utili-
zacion del lenguaje no-sexista. Es posible observar
encabezados sobre una protesta de “padres de fa-
milia de una escuela X" y en el cuerpo de 1a nota,
quienes informan son “madres de familia”, por citar
un ejemplo.

Nadie cuestiona al periodista —hombre o mujer-
que antepone adjetivos descalificando a una mujer
por su desempeno en el ambito piblico o dentro de
la politica, menos aln cuando dicha mujer aparece
en la nota policiaca, y en contraste se destaca su
participacién en el érea de deportes y son las mu-
jeres las tnicas que llenan las paginas de sociales.
En los medios de comunicacién siguen sin aparecer
las académicas ni las cientificas.

El camino es largo. El trecho refleja sdlo algunos
avances importantes, son esfuerzos emprendidos
por mujeres y hombres dedicados a la investigacion
y al andlisis permanente sobre el contenido de los
medios de comunicacion y la perspectiva de género.

La finalidad es romper con la estigmatizacion y
la marginacion, democratizar los medios, romper el
silencio como senala Sara Lovera, utilizando la glo-
balizactén que ofrecen las nuevas tecnologias de 1a
comunicacion para hacer visible la condicion de las
mujeres en dimensiones diferentes, es posible cons-
truir una nueva lectura sobre nuestra condicion, sin
distorsiones.

Se trata, en suma, de encontrar “las mejores vias
para que se produzcan transformaciones pro-
fundas...”.
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