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INTRODUCCION

En respuesta a una peticién del Gobierno de México, y en el contexto del programa de cooperacién de la Organizacién
para la alimentacién y la agricultura (FAO) y el Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA), una misi6n del
centro de inversiones de la FAO visit6 México en septiembre de 1989 e identific6 sobre tres perfiles sugeridos por el
Subsecretario de Desarrollo Regional de la Secretarfa de Programacién y Presupuesto, los proyectos susceptibles de ser
financiados por el Fondo Internacional de Desarrollo Agricola. Entre ellos se di6 prioridad a la ejecucion del Proyecto de
Desarrollo Rural de las Comunidades Marginadas de las Areas Ixtleras, que serfa confiada a la Federaci6n Regional de
Sociedades cooperativas de Produccién, Industrializacién y Comercializacion de Productos Forestales, Agropecuarios e
Industriales para el desarrollo (La Forestal, FCL).

Para que el Fondo Internacional de Desarrollo Agricola, presentara el proyecto en su Junta Ejecutiva en septiembre
de 1990, el Gobierno Mexicano solicité la colaboracién del Programa de Cooperacién Técnica de 1a FAO para que el Cen-
tro de Inversiones de este mismo organismo pudiera ayudarlo a llevar a cabo los estudios de factibilidad necesarios.

La misi6n encargada de este trabajo se organiz6 con la Secretarfa de Desarrollo Regional de la Secretarfa de Progra-
macion y Presupuesto y la Forestal, FCL, para la preparaci6n del proyecto; para lo cual se llevé a cabo:

—Un taller de reflexi6n para discutir la problemética del desarrollo rural de las 4reas ixtleras asf como los lineamien-
tos fijados durante la misién de identificacion.

— Un banco de datos estadfsticos a nivel de las localidades y una encuesta muestra de estratificacién socio-econ6mica.

— Los objetivos de estos trabajos consistieron en: analizar la estratificacion social y econémica de las comunidades en
el marco del proyecto; los niveles, la composici6on y la dindmica de los ingresos para identificar a la poblaci6n objeti-
vo de acuerdo con los criterios del FIDA, asi como sus necesidades de desarrollo.

—Disponer de un instrumento préctico que permita caracterizar la factibilidad y la conveniencia de las acciones para
la implementaci6n y seguimiento del programa.




Para los efectos de un conocimiento mas preciso del impacto y beneficios del "Proyecto de Desarrollo Rural de las
Comunidades Marginadas de las Areas Ixtleras" sobre la Mujer, la Misién Suplementaria de Evaluacion y Prenegociacion
del Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA) estableci6 contacto con el Programa Nacional Mujeres en Solida-
ridad, con el cual se acord6 la realizacion de una caracterizacion de la situacién actual de las mujeres en el drea ixtlera a
través del relevantamiento de una encuesta por muestreo.

Asimismo el proyecto contempla la necesidad de establecer las bases de una coordinaci6n con la Federacion Regional
de Sociedades Cooperativas de Produccién, Industrializacién y Comercializacion de Productos Forestales, Agropecuarios e
Industriales para el desarrollo (La Forestal, FCL), para desarrollar actividades de capacitacion y promocioén que permitan
un mayor y més répido aprovechamiento de las oportunidades del proyecto por parte de las mujeres de la zona.

Estas oportunidades se refieren a: actividades de explotacion agropecuaria, industrias rurales, artesanias, agua potable
y participacion en los servicios y organizaciones existentes.

El presente trabajo es un informe ejecutivo que pretende presentar de una manera sintética las caracteristicas indivi-
duales de las mujeres de la regi6n, las condiciones de vida en que se desarrollan, las estrategias familiares de subsistencia,
la participacién de la familia en el proceso de recolecci6n, tallado y venta del ixtle, asi como la participacion del nicleo fa-
miliar tanto en el trabajo productivo como reproductivo. Existen ademas otros documentos de consulta como: diagndstico
general de la zona, diagn6sticos por estado e informes por localidad, que contienen informacién sobre aspectos sociales,
econémicos, culturales y organizativos de las comunidades visitadas, que nos permiten conocer las caracteristicas generales
de la region.

El disefio y direccion de la presente investigacion es responsabilidad de la Coordinaci6n Nacional del Programa Muje-
res en Solidaridad; sin embargo, el apoyo brindado por las mujeres encuestadas, las Delegaciones Regionales de la Secre-
taria de Programacion y Presupuesto, La Forestal, FCL., asi como los Presidentes Municipales de los municipios visitados,
fue determinante para la realizacién de tan compleja labor y contribuir asi en una verdadera coordinacion.




CARACTERISTICAS GENERALES DE LA MUESTRA.

La muestra inicial se tom6 en base a la investigacion "Diagn6stico Socioecon6mico de la Region Ixtlera”, realizada por
la Universidad Aut6noma Agraria Antonio Narro. La cual consider6 cinco estados, siete subprovincias fisiograficas, 20 mu-
nicipios, 114 comunidades y 346 jefes de familia.

Para la investigacion "Acercamiento a una caracterizacion de la mujer campesina de la region Ixtlera”, 12 muestra inicial
se conformé de la siguiente manera: 5 Estados, 22 Municipios, 125 Localidades y 625 encuestas.

El criterio central en la selecci6n de las localidades fue el que fueran talladoras. La muestra sufrié cambios en la etapa
de levantamiento en campo sobre todo porque en las localidades ya no se tallaba ixtle. Para la elecci6n de las nuevas locali-
dades a visitar, se consult6é a informantes calificados de la zona (Presidentes Municipales, Residentes de la SPP Regional y
personal de la Forestal FCL). Quedando la muestra final de la siguiente manera: S Estados, 25 Municipios, 168 Localida-
des y 625 encuestas.

La muestra es representativa en la medida que incluye los 5 estados que conforman la zona ixtlera y 168 localidades
que representan un 14% de las 1200 que integran el universo definido por el proyecto del Fondo Internacional de Desarro-
llo Agrfcola.
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PERFIL DE LA MUJER IXTLERA

VARIABLE FRECUENCIA | PORCENTAJE MEDIA
EDAD 3640 85 13.60 42
ESTADO Casada 520 83.50
CIVIL
ESCOLARIDAD Ninguna 143 23.50
LEERY S( 394 63.00
ESCRIBIR
NUMERO DE 4 72 11.50 6
HLJOS
EDAD DE Todos >5 338 58.20
| HUOS -
TRABAJO Tallador 307 51.60
MUJER i )
EDAD A QUE 16-20 336 56.30 18
SE CASO
EN DONDE Misma loc. 305 50.00
NACIO

FUENTE: Datos tomados de las frecuencias m4s altas de la muestra (total: 625 encuestas)
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ESTADO CIVIL
MUJER IXTLERA

OABADA 88.47

BOLTERA 8,21
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EDAD DE LOS HIJOS
MUJER IXTLERA

| -4

A = Todos > 5 afos 58.18%
B = Menos de la mitad < de 5 aflos 27.37%
C = Mitad < de 5 afios 4.13%
D = Mas de la mitad < de 5 aflos  3.79%

E = Todos < de 5 afios 6.54%

PORCIENTO
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CONDICIONES DE VIDA

La region ixtlera que comprende parte de los Estados de Coahuila, Nuevo Le6n, San Luis Potosi, Tamaulipas y Zaca-
tecas se caracteriza por ser una region de fuerte expulsién poblacional —particularmente joven— hacia los centros urba-
nos debido a la carencia de recursos naturales susceptibles de explotacién, aunado a la falta de infraestructura en servicios

basicos.

Caracteristicas de los servicios

La regi6n se caracteriza por una tendencia al agrupamiento de la poblacién en pequenas unidades dada la divisién de
las localidades, lo cual acentia las necesidades de infraestructura: agua potable, energfa eléctrica, caminos, etc. A conti-
nuacién se senalan algunos datos:

—Aguay luz DE DONDE SE ABASTECE DE AGUA
. MUJER IXTLERA

Los datos registrados en el LLAVE FUERA
Censo General de Pobla- - 1886
ci6n y Vivienda 1990 indi- ﬂrW;/ Z
can que de los municipios y: S(/// / LS BB 1 ARIA
encuestados un 35% care- S 7 17.86
cen de energfa eléctrica y i
un 62.4% de agua potable. ;
Ademas, en base a los Dia- i | piea
rios de Campo de la investi- ALJIBE, ESTANOUE i T 40"
gacion se puede afirmar que faes N A AR AL
no toda la poblacion de las i 818
localidades cuenta con estos p s

servicios. Al respecto, tni-
camente el 17% de las mu-

PORCIENTO
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jeres encuestadas reportd tener llave domiciliaria, en tanto que el 83% restante la acarrea de aljibes y/o estanques
que distan en promedio 400 mts. de su casa.

El carecer de llave domiciliaria ocasiona que la mujer ixtlera utilice entre 1y 2 horas diarias para el acarreo de este |
elemento. |
HORAS PARA ACARREAR AGUA
MUJER IXTLERA |
60 %
60 '
60 A ]
40 - 3 36.88
30 A %
20 1
10.31
. 2.67
C.38
; A a—
1 HORA 2 HORAS 3 HORAS 4 HORAS 6 HORAS
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Vivienda

El 83% de las viviendas de la regi6n se
caracterizan por estar construidas de
muros de adobe, techo de fibras vegeta-
les cubierto con tierray piso de tierra.

CUANTOS CUARTOS POR CASA
MUJER IXTLERA

PERSONAS QUE HABITAN POR CASA

MUJER IXTLERA

12 «%@
04 V0770777777
60 ¥ A7/ 477704
T8 A0
w0 00777
W Y07

0 5 10 16 20 25

PERSONAS

80

,g/ é/T% el b ? (7 £ 7 |
4 5 8 7 8 8

£2ZINUMERO DE CUARTOS

De los datos arrojados por la encuesta, se puede afirmar
que un 40% de las viviendas cuentan con 2 cuartos, inclu-
yendo la cocina, en donde habitan en promedio 6 perso-
na. A consecuencia de ello, se observan problemas de ha-
cinamiento, salud e higiene.

oy

|




— Caminos

' LL.a mayor parte de los caminos de la regién son de terraceria, lo cual dificulta el traslado de la poblacién ixtlera ha-
‘ cia los centros de abasto y salud.

— Salud

El acceso a los servicios médicos es casi nulo, puesto que las comunidades estdn muy retiradas. Generalmente cuen-
tan con un pequeno dispensario que tan sélo atiende enfermedades poco importantes, pero para recibir atencién
médica, los campesinos deben trasladarse a las cabeceras municipales o a la capital del Estado.

— Nutricion

La dieta familiar se constituye b4sicamente de maiz, frijol, chile y calabaza ocasionalmente. Esta carencia de nu-
trientes estd determinada tanto por el precario ingreso familiar como por las caracteristicas fisicas de la zona.

—Educacion

En materia educativa la regién cuenta con la infraestructura adecuada para cubrir las necesidades en el nivel ele-
mental. Respecto al nivel medio bésico, el servicio se haya restringido en un alto porcentaje a las cabeceras munici- !
pales; el nivel medio superior y més aiin el superior, se concentra en las cabeceras municipales méas importantes. Al
respecto, los resultados de la encuesta reportan que el 23.5% de las mujeres no han recibido ningiin tipo de escola-
ridad y que el 61% curs6 entre el primer y el cuarto grado de primaria. No obstante, el 63% de ellas manifesto saber
leer y escribir.




ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
Y REPRODUCTIVAS

La divisién genérica del trabajo, otorga a hombres y mujeres for-
mas diferenciadas de insercion, existiendo una identificacion cultural
entre actividades y roles con cada uno de los sexos. Es asi que en nues-
tra sociedad la mujer es la responsable de las actividades reproductivas
del grupo familiar, es decir, de las tareas domésticas que conlleva a la
reproduccién de la fuerza de trabajo que se logra a través del cuidado
de la salud, la manutencién del hogar y de las condiciones de habitabi-
lidad, el saneamiento de la vivienda y su entorno entre otros, esto es la
elaboracion de bienes y servicios.

Sin embargo, en el caso de la mujer campesina las formas tradicio-
nales de organizaci6n para la produccién llevan a una mezcla de activi-
dades reproductivas, sin permitir una clara diferenciacién del trabajo
productivo que ella desempefia -sola o con su esposo- y que en el con-
censo social rechaza o relega a la categorfa de "ayuda” al hombre . Y es
que culturalmente, esto "debe” ser asf aunque la mujer continte siendo
la Ginica responsable de las tareas reproductivas de la unidad familiar.

Esta doble responsabilidad de trabajo invisibiliza su rol productivo porque forma parte de las actividades realizadas en
los alrededores de la casa o porque las relizan junto con otros miembros de la familia, a excepcion de los casos de mujeres
adultas con hijos que por ausencia del esposo se consideran productoras y jefas de hogar, en tanto la presencia de un hijo

adulto activo no debilite el papel que ella ha tomado.




La encuesta aplicada a las mujeres de la zona ixtlera da como resultado un promedio de 16-18 horas de trabajo para la
mujer ixtlera en sus actividades diarias, mismas que desempefia sola en el 90% de los casos, ayudada por las hijas en el 5%,
y con el 1% de participacion masculina (esposo e hijos).

Los datos nos muestran que el "acarreo de lena" es la nica actividad reproductiva en la que el hombre participa mas
ampliamente que la mujer.

De los diarios de campo puede inferirse que la razén es la lejania del recurso con respecto al drea poblada, cerca o en
las 4reas de agostadero, por lo que el hombre aprovecha el tiempo de pastoreo para lenar.

ACTIVIDADES REPRODUCTIVAS

QUIENES PARTICIPAN %
ACTIVIDAD SOLO MUJERES SOLO HOMBRES AMBOS
Hacer comida y tortillas 98.71 0.00 1.28
Lavar 99.35. 0.16 0.49
Acarreo de lena 17.91 48.59 33.50
Acarreo de agua 67.76 11.35 21.46
Cuidar animales 67.16 14.53 18.32
Recolec. de produc.de auto- 38.02 33.53 28.44
consumo

Otras labores (aseo de casa, 90.02 2.22 8.76

mandado, etc.)
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El acarreo de agua y lena, el cuidado de animales y la recoleccién de productos forestales son actividades que aunque
se conciben como reproductivas, salen del 4mbito doméstico; de ahf que en ellas la participacion del hombre sea més evi-
dente, més no superior a la de la mujer. Ain las cifras en la columna de "ambos" son inferiores a los que aparecen en la de
"s6lo mujeres”, de lo que se puede inferir que las actividades que cada uno desempena para la conservacién del nacleo fa-
miliar pertenecen a diferentes esferas de accién, lo que puede constatarse analizando comparativamente las labores de
produccién y reproduccién que se detallan en ambos casos.

ACTIVIDADES PRODUCTIVAS

% DE PARTICIPANTES
ACTIVIDAD SOLO HOMBRES SOLO MUJERES AMBOS
Preparaclén de la parcela 70.00 2.60 27.20
Siembra 44.70 3.80 57.50
Cosecha 44.10 3.30 52.70
Cuidar animales p/venta 45.40 - 30.46 2414

Como se puede observar, la tendencia predominante de la forma de produccion es de caracter familiar, lo que corro-
bora la participacion de la mujer en dichas actividades.

Sin embargo, el valor del trabajo productivo que ella realiza es fundamental en cada una de las estrategias de supervi-
vencia de la unidad familiar, més atn, en términos de las condiciones de vida que prevalecen en la regi6n ixtlera.

De una u otra forma, la doble responsabilidad que asume en la realizaci6n de estas actividades le reditiia una doble
carga de trabajo. Finalmente, esta jornada de 16 a 18 horas diarias viene a incidir directamente en la salud debido a que
tiene una carga fisica y emocional.
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INCORPORACION AL PROCESO
DE RECOLECCION
Y TALLADO DEL IXTLE

El proceso de tallado del ixtle inicia con la recoleccion de la fibra, la cual puede encontrarse en los alrededores de la
comunidad o en 4reas tan retiradas que para su obtencién es necesario hasta un dfa o dfa y medio de camino, dependiendo
en gran medida del grado de explotacién y por consiguiente, de las desforestacion de la zona.

La recolecci6n se realiza con una "garrocha” de madera de longitud variable en cuyo extremo se encuentra un anillo
de hierro, con el cual se arranca el "cogollo” de la planta, que por sus caracteristicas es la parte que se explota para obtener
la fibra de mejor calidad, depositdndose en una bolsa denominada "huajaca" o cesto, con capacidad de 65 kgrs. aproximada-
mente, en la que se transportan todos los "cogollos” recolectados. Cuando la planta se halla cerca de la comunidad, la car-
gan a cuestas; si la distancia entre ambos es mayor utilizan una carreta tirada por mulas para transportarla.

Cuando la planta se halla en un lugar distante, ésta se talla en el mismo lugar de su recoleccién, llevandose una parte
sin tallar para que la familia lo realice mientras el recolector regresa por més.

El tallado tanto de la palma samandoca como de la lechugilla se hace en forma muy similar, con la iinica diferencia de
que la palma se coce antes de tallar.

La fibra se obtiene tallando directamente el "cogollo” con un cuchillo o navaja, de manera que se elimine la pulpay se
deje Ginicamente la fibra, la que se pone a secar al sol. La fibra ya seca se juntay se lleva a los Centros de Recolecci6n.

El grado de participacién de la mujer, asi como del grupo familiar en general, en la recoleccién y el tallado del ixtle
presenta algunas variaciones derivadas principalmente de las caracteristicas propias de las familias, —en funcién de su con-
formacién — para lo cual se consideran tres tipos.
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A. Cuando la familia se halla integrada sélo por los padres, pudiendo ser:

— Matrimonio o unién reciente.

— Migracién y/o separaci6n de los hijos del nicleo familiar por matrimonio o emigracion.

B. Familia integrada por el padre, la madre y los hijos que no han emigrado pudiendo obedecer a que son menores de
12 aiios (edad promedio de migraci6n), o bien no existen antecedentes de emigracion familiar.

C. Familia integrada por los padres e hijos casados (familia extensa). Esta situacion es poco frecuente en la region.

De las mujeres encuestadas, el 60.8% tnicamente talla; mientras que en un 39.2% talla y recoge.

TALLAR Y/O RECOGER
MUJER IXTLERA

TALLA
80.78

TALLA Y RECOGE
36.24

PORGIENTO
N

De lo anterior puede inferirse que la primera cifra co-
rresponde a las mujeres que pertenecen a las familias B y
C, ya que en estos casos el jefe de familia y los hijos se en-
cargan de recoger la planta para tallar. El segundo porcen-
taje corresponde a las mujeres de la familia A porque la
ausencia del esposo y los hijos mayores la obliga a cubrir
todo el proceso de tallado por si misma. Lo mismo ocurre
con las mujeres que funcionan como "jefe de familia”.

Es importante sefalar que la recoleccion y tallado del
ixtle son actividades consideradas exclusivas del hombre
de donde surge la negacion de la participacién de la mujer
y los nifiés, no obstante que los datos cuantificados de la
encuesta nos muestran lo contrario. La "ayuda” que ambos
prestan al jefe de familia es un indicador del nivel de po-
breza familiar y de los escasos recursos monetarios que

_/
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HORAS QUE TALLA AL DIA

MUJER IXTLERA

Vil |

Las mujeres que sdélo tallan utilizan de una a tres horas
al dia, representando el 48.2% (datos tomados de las fre-

cuencias m4s altas de la muestra total de 625 entrevistas) de
las mujeres encuestadas; mientras que las que més horas al
dfa tallan de 10 a 14 horas, constituyendo s6lo un 3.65% y
producen de 5 a 6 kgrs. al dfa, y las primeras producen de 1 a
2 kgrs.

maneja, de aquf que la venta del ixtle sea inmediata al tallado
cada tercer dfa o cada semana, dependiendo directamente de
las necesidades econémicas del grupo doméstico.

Sin embargo, esta actividad econ6mica no es en la mayo-
rfa de los casos, la fuente de ingresos més importante para la
familia ixtlera, sino una suplementaria. La emigracion, la
agricultura y la cria de ganado (caprino principalmente)
constituyen la base de su economfa.

KILOGRAMOS DE IXTLE AL DIA
MUJER IXTLERA
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v :R'YQ\‘
30 FRNN
05 RN 24.65
NN \I}
20 HRON Y] 1836
N NN N
R AR
EIENNEN y 620 9<\9 
5"\ \ \ w 245 21 g
N\ \ 192
ol § N AN AN S g 098 095
12 3-4 5-6 7-8 9-10 M-12 15-16 20-25 30-40 T0.

X k6. DIARIOS

)
|




Y2\

Atendiendo lo anterior, la entrega a las Cooperativas de La Forestal FCL, de la fibra se hace en forma inmediata, cada
tercer dia o cada semana dependiendo directamente de las necesidades econémicas del grupo doméstico.

La entrega de la fibra se hace directamente al Centro de Acopio, de la Forestal FCL y el pago se puede dar en efecti-
Vo 0 en especie, es importante resaltar que aunque son los hombres los registrados ante la cooperativa, la entrega de la fi-
bra la pueden hacer hombres y mujeres.

Con respecto al ingreso percibido por kilogramo de fibra tallada, las mujeres encuestadas reportaron las siguienets va-
riantes:

0 El 48.49% manifesto no saber cuanto le pagan por kilogramo de fibra tallada, debido a que la intercambian
directamente por especie.

U El51.6% restante respondi6 de acuerdo a los siguientes rangos.

! Kg Palma Kg Lechugilla a mano Kg Lechugilla a maquina

$950.00 a 999.00 $1300.00 a 1499.00 $1000.00 a 1100.00
(51.06%) (59.32%) (51.72%)
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ESTRATEGIAS DE SUPERVIVENCIA

Las estrategias de supervivencia que establece la familia en la regi6n ixtlera dependen tanto de su composicién (ni-
mero de miembros, sexo, edad) como del tipo de recursos con que cuentan (agua, tierra cultivable y especies vegetales sus-
ceptibles de explotacién y aprovechamiento).

A continuacién se mencionan las cuatro estrategias que se observaron en el trabajo de campo:

M Enloque a la agrieulira se re QUIENES PARTICIPAN EN LA SIEMBRA
’ MUJER IXTLERA

cultivadas de granos bésicos por
familia depende tanto de su " 80 _
fuerza " para trabajarla, es decir, 5148
del nimero de miembros que
pueden considerarse como fuerza §0 A
de trabajo aprovechable, como de
los instrumentos minimos para la
produccién con que cuenten.
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QUIENES PARTICIPAN EN LA COSECHA
MUJER IXTLERA

SOLO HOMBRES

SOLO MUJERES
3.3

AMBOS
OS2

PORCIENTO

Dado el escaso apoyo y capacitacién técnica con que
cuentan, esta actividad requiere, en algunas de sus fases,
de la participacion de toda la unidad familiar. La tarea de
cada integrante depende en gran medida de la edad y el
sexo. Mujeres y ninos participan principalmente en la
siembran deshierbe y cosecha, en tanto que los hombres
ademds son los encargados de preparar la parcela.

De los datos obtenidos en la encuesta, tenemos que para
la siembra la participacién de hombres y mujeres en mutua
cooperacion se da en un 51.5%, mientras que s6lo un 3.8%
de las mujeres encuestadas la realiza sola; con respecto a
la cosecha las cifras varian en 52.7% y 3.5%, respectiva-
mente. La participacién de la mujer en estas actividades si
bien es importante en cuanto al rendimiento obteniendo
por familia, en el concenso social representa una "ayuda” al
€sposo.

(] La crianza y explotacion de ganado principalmente caprino, y la elaboracion de quesos son dos actividades mas a
las que la mujer se suma dentro del grupo doméstico para generar mayores ingresos, y presenta dos variaciones de
uso en funcién del nimero de cabezas con que se cuenta; ya que existen familias con no mas de 5 animales y otras

que poseen hasta 150.

Para las primeras, esta actividad representa mds bien una "alcancia” familiar a la que se recurre en situaciones de
necesidad extrema, por ejemplo, enfermedad; para las segundas es una fuente de ingresos considerable ya que co-
mercializan el animal en pie, o venden el subproducto obtenido en forma de lecho o queso.

Aunque el segundo tipo de explotacion se da en nimero reducido es importante considerarla, porque representa
una de las estrategias con mayores oportunidades de desarrollo en la regién.
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Dado el escaso apoyo y capacitacion técnica con que
cuentan, esta actividad requiere, en algunas de sus fases,
de la participacién de toda la unidad familiar. La tarea de
cada integrante depende en gran medida de la edad y el
sexo. Mujeres y nifos participan principalmente en la
siembran deshierbe y cosecha, en tanto que los hombres
ademds son los encargados de preparar la parcela.

De los datos obtenidos en la encuesta, tenemos que para
la siembra la participacién de hombres y mujeres en mutua
cooperacion se da en un 51.5%, mientras que s6lo un 3.8%
de las mujeres encuestadas la realiza sola; con respecto a
la cosecha las cifras varian en 52.7% y 3.5%, respectiva-
mente. La participacién de la mujer en estas actividades si
bien es importante en cuanto al rendimiento obteniendo
por familia, en el concenso social representa una "ayuda" al
€sSposo.

[0 La crianza y explotacion de ganado principalmente caprino, y la elaboracién de quesos son dos actividades m4s a
las que la mujer se suma dentro del grupo doméstico para generar mayores ingresos, y presenta dos variaciones de
uso en funcién del nimero de cabezas con que se cuenta; ya que existen familias con no méas de S animales y otras

que poseen hasta 150.

Para las primeras, esta actividad representa mas bien una "alcancia” familiar a la que se recurre en situaciones de
necesidad extrema, por ejemplo, enfermedad; para las segundas es una fuente de ingresos considerable ya que co-
mercializan el animal en pie, o venden el subproducto obtenido en forma de lecho o queso.

Aunque el segundo tipo de explotacién se da en nimero reducido es importante considerarla, porque representa
una de las estrategias con mayores oportunidades de desarrollo en la regi6n.




ESTRATEGIAS DE SUPERVIVENCIA

Las estrategias de supervivencia que establece la familia en la regi6n ixtlera dependen tanto de su composicién (ni-
mero de miembros, sexo, edad) como del tipo de recursos con que cuentan (agua, tierra cultivable y especies vegetales sus-
ceptibles de explotaci6n y aprovechamiento).

A continuacién se mencionan las cuatro estrategias que se observaron en el trabajo de campo:
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En esta actividad la participacién de la mujer es mayor en comparacién con la agricultura. El 30.5% de las encues-
tadas manifest6 atender sola a los animales para la venta y el 24.1% hacerlo en cooperacién con el hombre. Sin em-
bargo, la participacion de esta actividad nuevamente vuelve a ser considerada como "ayuda” al esposo.

O El tallado del ixtle considerado como
otra estrategia de superviviencia no es SUS HIJOS TALLMAJ.JJE% |;¢tEL|?AABAN CON USTED

una actividad predominante en la ma-
yoria de las localidades encuestadas de- NO
bido, principalmente, a que requiere de 37.73
muchas horas trabajo y un gran desgas- e
te fisico para obtener una escasa canti- |
dad de fibra e igual ingreso.
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De hecho la cantidad de ixtle tallado es
un pardmetro del grado de probreza fa-
miliar, ya que se recurre més a él en la
medida en que se carece de otra fuente
de ingresos. De hecho entre més anima-
les se tengan menos se talla, porque el
subproducto animal rebasa en gran me-
dida el ingreso percibido y disminuye la
jornada de trabajo. La organizaci6on fa-
miliar para el tallado incluye la participa- S|
cién del niicleo familiar en su conjunto. 82.27
En la muestra analizada, el 39.24% de
las mujeres talla y recoge, mientras que POROCIENTO
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0 La migracion como estrategia de supervivencia aparece como una constante en toda la region, sin importar el nivel
de pobreza donde se ubique la familia 0 las demds estrategias que contemple. Su caracteristica més importante
respecto de la organizacion familiar es que s6lo el 27% de las mujeres entrevistadas ha ido a trabajar a otra parte y
el 22% por un lapso de 3-6 meses, durante los cuales se emple6 en el 66% de los casos en el trabajo doméstico.

Respecto a la emigracioén de los otros miembros de la familia, los hijos emigran en un 19.5% de los casos, el marido
en un 16% y las hijas en un 6.3%. El periodo de migracién de mayor frecuencia para el esposo es de 1-3 meses y pa-
ra las hijas de mds de 6 anos.
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Es importante resaltar que del porcentaje de
mujeres que han emigrado, la mayor parte lo
hizo antes de casarse, es decir, como hija de fa-
milia; cuando la mujer casada migra general-
mente lo hace por emigracién de todo el grupo
familiar.

Los lugares a donde mis frecuentemente mi-
gran son por orden de aparicién: Monterrey,
Saltillo, Zonas Fronterizas y E.U.A.

EN QUE TRABAJO USTED
MUJER IXTLERA
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HA IDO A TRABAJAR A OTRA PARTE
MUJER IXTLERA

PORCIENTO

De lo anterior se infiere que la emigracién es una
estrategia fundamental en los jovenes, principal-
mente hombres, y para el jefe de familia. Estas con-
diciones influyen decisivamente en las cargas de tra-
bajo tanto productivas como reproductivas que de-
sempena la mujer.

Por un lado tenemos que con la emigracién de los
hijos varones se incrementa la "ayuda" al esposo en
las actividades agricolas, pecuarias y de explotaci6n
forestal; por otro lado, con la emigracién de las hijas
recae en ellas todo el trabajo doméstico, ya que la
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participacion del esposo en estas actividades es inferior al 1%.

Finalmente la emigracién del esposo representa para la mujer el asumir el rol de jefe de familia, con todas las impli-
caciones que se derivan de lo anterior, incrementéndose de esta manera sus actividades tanto en la esfera producti-
va como en la reproductiva.

En resumen podemos decir que de las estrategias de superviviencia, la migracion es en la que menos participa la
mujer ixtlera, sobre todo si es casada.

TIEMPO DE MIGRACION DEL ESPOSO
MUJER IXTLERA
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ORGANIZACION DE LAS MUJERES
EN LA ZONA

El 37.9% de las mujeres encuestadas manifest6 parti-
cipar en algiin grupo, mientras que en un 62.1% no lo hace;
de las que participan, el 33.3% lo hace a través de Comités
del DIF, el 18.72% en Ligas Femeniles, el 17.4% en con-
gregaciones religiosas, en 9.3% en Mujeres en Solidaridad,
el 8.9% en Comités de Salud y el resto en otras.

Es de hacer notar que pese a que dentro de la estruc-
tura de La Forestal FCL hay una direccién de programas
especiales dirigidas en su mayoria a la familia, ninguna mu-
jer de las encuestadas manifesté participar en alguno o
cualquiera de los programas propuestos.
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LA FORESTAL FCL

La Forestal FCL nace en el afio de 1940 como resultado de la lucha de los ixtleros por la creacién de una Confedera-
cién ixtlera mexicana conformada por federaciones cooperativas a nivel de cada Estado productor del ixtle. No obstante, es
hasta el 14 de marzo de 1941 cuando se aprueba el decreto de creacion de este organismo.

A partir de ese momento, La Forestal FCL asumié el control de las cooperativas productoras de la fibra de ixtle, y més
tarde también el de las cooperativas productoras de la fibra de palma, las cuales se encontraban ain en manos de los gru-
pos privados.

En un principio este organismo agup6 a 74 organizaciones distribuidas en 44 Municipios y que abarcan un radio de
144,000 km. cuadrados en los Estados de Coahuila, Nuevo Le6n, San Luis Potosi, Tamaulipas y Zacatecas.

Actualmente agrupa a 745 cooperativas productoras del ixtle distribuidas en 745 comunidades de los S estados men-
cionados anteriormente; adema4s, comercializa la produccién de otros 10,000 campesinos no cooperativizados.

Su funci6n ha sido el adquirir, acopiar, procesar y vender el ixtle tanto en el mercado interno como en el externo. Para
ello, La Forestal FCL cuenta con una amplia mfracstmctura que incluye 3 almacenes centrales y 17 sub-almacenes que
constituyen una drea de bodegas cercanas a los 2,000 m” de construccién; ademds, cuenta con 660 secciones de consumo,
ubicadas una en cada localidad. Esta infraestructura ha sido aprovechada de manera casi permanente para llevar a los habi-
tantes de la regién programas de bienestar social que tienden a elevar el nivel de vida de los campesinos ixtleros. En esta
materia ha jugado un papel fundamental la Direccién de Programas Especiales, la cual ha sido la encargada de concertar y
coordinar los apoyos otorgados. Sus objetivos han sido los siguientes:

1. Mejorar la dieta alimenticia del campesino.

2. Mejorar su economia al crearse un patrimonio familiar.
3.Despertar y desarrollar un espintu de Solidaridad campesina.
4. Crear fuentes de trabajo.

Para ello se han introducido diversos programas:

Programa de Educacién y Reorganizacién Cooperativa.
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Programa de Fomento a la Cunicultura.
Programa de Caminos en la Zona Ixtlera.
Programas Productivos Agroindustriales.
La mayoria de estos programas no se ha llevado con el éxito esperado o tan s6lo han brindado un beneficio momenté-

neo a los habitantes.

Sin embargo, algunos programas se constituyeron en una actividad permanente de LaForestal FCL; tal es el caso del
programa de abasto de productos basicos, el cual opera a través de un crédito revolvente aportado por la CONASUPO
mismo que es invertido por La Forestal FCL para la compra de mercancias de primera necesidad que son entregadas a las
cooperativas. Una vez entregadas las mercancias, las cooperativas cuentan con un plazo de 45 dias para liquidar la mercan-
cia, periodo que a su vez disfruta la Institucién para recuperar el efectivo que cubre el Fondo Revolvente.

Este programa inicié en 1972, con un Fondo Revolvente que ascendia a 500,000 pesos, actualmente cuenta con un ca-
pital de 3’160.8 millones de pesos; no obstante, la variedad de productos existentes en cada cooperativa es sumamente li-
mitada, por lo cual, muchas veces los ixtleros prefieren adquirir sus mercancias en tiendas particulares.

Por otra parte, debido a la falta de recursos de los ixtleros, se ha caido en la prictica de intercambiar el ixtle por
mercancias, lo cual se presta a malos manejos por parte de los cooperativistas quienes determinan la cantidad de mer-
cancia que entregan en relacion a la cantidad de ixtle recibida; ya que La Forestal FCL no supervisa las actividades de
estas cooperativas.

De igual forma, de entre los programas mds importantes continia el de abasto de agua, el cual inici6 operaciones en
1979. Este programa tiene por objetivo dotar de agua a las comunidades rurales a través de pipas por periodos semanales,
quincenales y mensuales, dependiendo de la lejania de las comunidades; sin embargo, este Programa opera con irregulari-
dades ya que en ocasiones el servicio es suspendido, trayendo como consecuencia que los ixtleros tengan que contratar a
pipas particulares que les proporcionen el vital liquido.

Finalmente, continia el programa de ixtle reforzado, el cual es un producto que se obtiene de agregarle a la fibra en
su estado natural resinas de poliéster; las caracteristicas del producto son similares a las de la fibra de vidrio. Este progra-
ma se ha consolidado al encontrar en el ixtle reforzado utilidad para la construccién de bodegas para el almacenamiento de
grano, las cuales han sido utilizadas principalemente por CONASUPO.
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ESTRATEGIAS DE ATENCION
En el marco de la lfnea de acci6n del Proyecto de Desarrollo Rural de las Comunidades Marginadas de las Areas
Ixtleras.

1) Mejoramiento de los cultivos tradicionales.

— Cultivos bésicos, se deberé considerar que las formas de produccién de éstos sean de caracter familiar, ya que existe
una alta migracién eventual (de 1 a 6 meses) por parte de los integrantes varones de la familia, por ello, se define la
necesidad de:

e Incorporar a las mujeres a la capacitacion en el manejo de mejoras tecnolégicas que se vayan im-
plementando para el desarrollo de estos cultivos.

e Cualquier acci6n de capacitacion y asesoria técnica deberé buscar incorporar a las mujeres.

e Sensibilizar a extensionistas en torno a la problemaética que viven las mujeres de la zona, asf como
en las formas que se integran éstas al trabajo productivo y reproductivo.

2) Modernizacién de la agricultura (desarrolio de productos mercantiles)

— Detectar las formas en que se incorporaré la mujer de acuerdo al tipo de cultivo.

—En base a lo anterior, incorporar a las mujeres en la asistencia técnica que se vaya a aplicar.
— Asesorfa laboral para aquellos cultivos que captan mucha mano de obra femenina.

— Extension agropecuaria, incorporarla en todo el proceso.

— Sensibilizar a los promotores y extensionistas en torno a la problematica de las mujeres.

3) Agua Potable (aljibes).




Y2\

—Corresponsabilizarlas en el control del agua.

— Capacitacion en el uso racional y mantenimiento de los aljibes.

4) Fomento de la agroindustria.

— Conformacién de grupos de mujeres para la constitucién de agroindustrias para lo cual se le debera asesorar en :

Organizacién

Planeaci6n del Proyecto

Administracién

Convenios de Concertacién con productores de materias primas y comercializadoras
Asesoria técnica -

Capacitacion juridico-legal

5) Apertura dentro del componente de crédito a grupos de mujeres
por lo que se recomienda que BANRURAL considere:

—Crédito directo a grupo de mujeres para impulsar proyectos productivos.

— Capacidad productiva de los proyectos de mujeres.

—Se abran posibilidades para proyectos que probablemente no generen ganancias, pero que resuelven cargas de tra-
bajo doméstico a las mujeres 0 generan un servicio comunitario.

—Crédito a mujeres solas por la migracion del marido y que no poseen titularidad.

— Evaluar proyectos que sean potencialmente recuperables (UAIM, SSS, Cooperativas, etc.).

6) De acuerdo a los resultados se encontro que 28% de las mujeres encuestadas manifest6 que ha
emigrado la madre o hija, de ellas, el 71.2% se empleaba como trabajadora doméstica, el 10.3% en la
agricultura y el 8.5% en alguna tabrica , esto senala una tendencia de expulsiéon de mano de obra femenina
por lo que para contribuir a disminuir este proceso o que las mujeres se presenten con mejores elementos
para enfrentar al mercado de trabajo se debe:




— Definir recursos para la implementacién de proyectos productivos rentables.

— Capacitacién relacionada a los servicios domésticos y generar una unién de trabajadoras domésticas que garantice
eficiencia y seguridad para ellas y los que reciben el servicio.

— Capacitacién productiva.
— Capacitacion sobre derechos laborales.

—Fortalecer las campaiias de alfabetizacion.

7) Cursos de formulacién de proyectos.

8) Concertar con otras dependencias la Implementacion de proyectos de servicios que disminuyan los
tiempos y cargas de trabajo doméstico.

9) La definicién de zonas de trabajo debera ser en aquellas comunidades donde se detectd que existe una
gran dependencia del ixtle y una gran carencia de servicios ya que es aqui donde se detecta jornadas
laborales largas y duras de las mujeres y expulsién de mano de obra femenina.

10) Utilizacién de una metodologia participativa conel fin de que los proyectos a implementar respondan a la
vocaclén productiva de la region, asi como garantizar la incorporacién de los beneficlarios y de la viabilidad
del proyecto.

11) Lograr una sensibilizacion a diferentes niveles sobre la situacién de la mujer, asf como de las tormas de
incorporacién en lo productivo y reproductivo.
e LaForestal FLC |
e Funcionarios y técnicos
e Comunidad

Para lo cual se deberan implementar talleres de reflexién a fin de poder lograr la aceptaci6n de incorporar a la mujer
en los puntos antes senalados.

_
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