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m gays y lesbianas

Los gays y leshianas tenemos derecho a:

1.

10.

11.

12.

Que se reconozca explicitamente como parte de los derechos humanos,
la libre orientacion sexo-afectiva.

Que se reconozcay evite la discriminacion que se ejerce contra gays y
lesbianas por su orientacion sexo-afectiva, negandoles derechos civiles
fundamentales.

" Eliminar toda discriminacion entendida ésta como exclusidn restriccion

o invisibilizacién que tenga como fin o efecto anular el reconocimiento,
disfrute o ejercicio pleno de sus derechos y libertades en lo politico,
economico y social.

Incluir en las politicas publicas sobre salud, educacion, recreacion,
vivienda y seguridad social la atencion a las lesbianas y lcs gays.

Que las comisiones de derechos humanos asuman , a traveés de
medidas especificas y en un proceso permanente de seguimiento por
parte de las lesbianas y gays en organizaciones, la vigilancia del
cumplimiento de sus derechos, asi como emitir la cartilla de derechos
humanos de lesbianas y gays.

Incorporar el concepto de familia |ésbica-gay, como opcién legal en
términos juridicos y econdmicos.

Crear una nueva ley de comunicacion social que incluya contenidos e
Imagenes positivas sobre los derechos de las lesbianas y gays y
penalice la discriminacion y criminalizacion de cualquier orientacion
sexo-afectiva.

Respetar los derechos de las lesbianas y gays sujetas a roceso,
arrestadas o en prision.

Que en el Articulo IV de la Constitucion Mexicana se incluyan y
aseguren los derechos de las lesbianas y gays.

Que se legisle y penalice la violencia y la discriminacion por orientacion
sexual.

Que se prohiba la aplicacion de cualquier tipo de tratamiento que intente
cambiar la orientacion sexual de los homosexuales y lesbianas.

Que se penalice la divulgacion no autorizada o el uso indebido de la
orientacion sexual Iésbica u homosexual de una persona en cualquier
tipo de documento.



E mujeres

Las ciudadanas tenemos el derecho a:

1. Que se haga efectiva la relacion de equidad e igualdad de
oportunidades entre hombres y mujeres, estableciendo porcentajes de
no menos del 40% ni mas del 60% en las listas de eleccién popular y
que en todos los puestos directivos publicos y privados, el porcentaje
“sea proporcional a la poblacion femenina existente.

2. La creacion de un consejo gubernamental intersecretarial | dependiente
de! Ejecutivo que proponga, vigile y apoye todos los programas,
iniciativas y politicas del sector publico que atiendan la problematica de
la mujer.

La creacion de un organismo publico para la mujer con participacion
ciudadana, plural y democratico. descentralizado, con presupuesto
propio y jerarquia suficiente, encargado de coordinar, formular, vigilar e
Incidir en las acciones gubernamentales que modifiquen las relaciones
de desigualdad e inequidad entre los géneros. Dicho organismo debe
estar dirigido por mujeres con trayectoria reconocida, seleccionadas por
concurso. Se propone la creacién de una comision legislativa que se
aboque z elaborar iniciativas de ley y que funcione con autonomia
suficiente garantizando su permanencia a pesar de los cambios
politicos.

3. A gozar de un trabajo y un salario digno y justo. Esto debera ser
garantizado con la premisa de " igual salario por trabajo de igual valor y
por el establecimiento de acciones afirmativas o positivas que tiendan a
otorgar en los hechos, igualdad de oportunidades en la contratacion. el
pago salarial, la capacitacion y el ascenso.
Todo lo anterior debe garantizar la no discriminacion de las mujeres e
funcion de su estado civil, edad, preferencia sexo afectivay embara; o .

4 Que se reconozca que el trabajo domestico tiene un valor econémico y
un valor social, propiciando la corresponsabilidad en la familia y un
cambio en los roles asignados a hombres y mujeres. Modificar la
legislacion civil en lo que referente a la filiacion

5. Igualdad de condiciones en lo referente a la parcela ejidal, asi como
garantizar el derecho de la mujer a la propiedad de la tierra, a heredarla
y a ser sujeta a todo tipo de crédito.



10.

Que se reglamente el Articulo IV Constitucional que se refiere a la
proteccion, promocion y desarrolio de las culturas indigenas para
garantizar los derechos humanos de estas mujeres, erradicando las
practicas tradicionales que atenten contra estos derechos.

Garantizar los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres para
decidir sobre su propio cuerpo e implementar las medidas necesarias
para aplicar el principio universal de respeto a la integridad fisica y
psicologica.

Derecho a la salud integral de las mujeres en un marco de respeto a
sus derechos sexuales y reproductivos . Programas de educacién e
informacion sexual y acceso a anticonceptivos que no causen efectos
Colaterales en la salud de las mujeres y los hombres a través del apoyo
a la investigacion que permita opciones sanas y seguras.
Establecimiento de programas y acciones que den prioridad a la
prevencidn de embarazos no deseados .

En relacion a la problematica del aborto deben otorgarse servicios
seguros y de alta calidad que protejan la salud de las mujeres.

Que se tipifique a nivel nacional el delito de violencia intrafamiliar y que
se homologuen los codigos estatales a las reformas de 1991 del D.F en
materia de delitos sexuales priorizando la integridad personal de las
victimas.

Que se instalen en todas las entidades federativas juzgados y
ministerios  publicos con perspectiva de genero y personal
especializado, paradar una atencion integral en los casos de
violencia contra las mujeres. Dichos organismos deben contar con
recursos suficientes para implementar programas de prevencion,
rehabilitacién y capacitacion a todos los involucrados. Creacion de
grupos especializados que vigilen que estas instancias cumplan con
profesionalismo y sensibilidad su funcién.




11.

12.

13.

14.

Que de acuerdo con la Convencion Mundial contra todas las formas de
discriminacion a la mujer, ratificada por el gobierno de México, se
establezcan programas educativos que hagan efectiva una politica
cultural de genero con objetivos y contenidos especificos del curricutum
de la ensefnanza obligatoria impartida por el estado.

‘Que se cuente con un marco legal, que sin contravenir la libertad de

expresion restrinja las practicas de difusion de imégenes que perpetuen
el sexismo, la discriminacidn y la violencia contra la mujer. Que se
promueva en los medios una imagen positiva de la mujer que rompa
con los estereotipos que a traveés de estos se han difundido.

A vivir dentro de un medio ambiente basado en un desarrolio sostenido
y sustentable que les permita acceder a una calidad de vida digna y
saludable.

Al uso y disfrute del tiempo libre sin cargas de trabajo adicionales.

. Una educacion no sexista, equitetivay no discriminatoria .



® \/[H/sida

Los ciudadanos y las ciudadanas que vivimos con VHi o que hemos
desarrollado SIDA tenemos derecho a:

1. Gozar de una amplia y objetiva educacion en sexualidad y salud sexual
(ETS, reproduccion, interrupcion del embarazo, cancer).

2. No estar ohligados a someternos a pruebas de deteccion al VIH. La
prueba no puede ser un requisito para contraer matrimonio o acceder a
un empleo.

3. Que cuando voluntariamente decidamos realizarnos la prueba, ésta sea

efectuada de manera anonima y que los resultados sean mangjados con
absoluta confidencialidad.

4 Buscar, difundir y recibir informzcion objetiva sobre el VIH/SIDA y
sexualidad, incluyendo el acceso a los medios masivos de

comunicacion

5. Que la ley proteja a todos por igual. por tanto no debamos ser objeto de
discriminacion de ningun tipo

6. No estar obligados a declarar sobre el estado de salud.

7. No sufrir detencion forzosa, aislamiento, segregacion socia! o familiar.
8. No ver restringido el libre transito dentro del territorio nacionzl.
S. Que no se niegue en ningun caso ejercer libremente la sexualidad.

10.  No ser despedidos del empleo por vivir con VIH o SIDA.

11. ! ser privados de recibir educacion formal o informal en las
instituciones publicas o privadas por ser portadores del VIH.

12 Acceder a servicios de asistencia médica y social dignos e igualitarios
que permitan mejorar la calidad y / o tiempo de vida, a quienes vivan
con VIH o SIDA.

13.  Decidir los apoycs que requieren para enfrentar su condicidén contando
con la informacién necesaria sobre su estado de salud, servicios
disponibles, tratamientos de todo tipo y sus consecuencias.

\

14.  Una muerte digna. )



