as opiniones feministas sobre
L el aborto coinciden con Ia pe-

cesidad de Ia despenalizaci6n,
si bien las premisas no son Jas mismas
en la totalidad de los plantcamientos.
Particularmente sugerente resulta uno
de los eslogans que en ciertos circulos
del feminismo se voces: «iMi vientre es
miol» Desde lucgo, nadic en su sano
Juicio pondrfa en duda el tajante aserto.

Sélo que Ia vida del producto de Ia
concepeidn no es exactamente el vientre,
sino algo m4s, una vida en formacién, y
por ello el aborto no es equivalente a Iy
extraccién de una muela, Esta postura,
Ilevada a sus dltimas consecuencias, im-
plicaria que la realizacién de un aborto
€S una operacidn del todo carente de
importancia, lo que contradice otra ase-
veracién del feminismo, segin la cual Iz
interrupcion voluntaria de| embarazo es
sicmpre una cxperiencia traumdtica y
ln recurso extremo, Asf pues, el cliché
de que hay que legalizar el aborto por-
que la mujer tiene derecho 3 hacer lo
que quicra con su vientre es tan radical
¥ tan falso como el farisefsmo que ve
en toda interrupcién del embarazo un
asesinato sin atcnuantes’.

El derecho penal democritico y hy-
manitario considera Iy vida humana co-
mo el bien juridico de m4s alta
jerarquia®, Conmina sy destruccién con
las més altas punibilidades, La protec-
¢ién abarca la vida de jos enfermos in-
curables, de los ancianos, de los recién
nacidos, de los mutilados, de los homi-
cidas m4s repudiados socialmente. Dj-
gdmoslo claramente: tambi¢n lavida del
producto de la concepcién es un bien que
habria que proteger, que merece respeto
y tutela. El aborto, por tanto, es un mal
que como tal debiera evitarse por todos
los medios adecuados, Pues bien: ha
quedado ampliamente demostrado que
la ley penal no es un medio adecuado
Para otorgar esa proteccitn?.

Sélo 1a irracionalidad, I esquizofre-
nia, ia hipocresia o ¢f cinismo pueden

Luis de 1a Barreda es profesor de Derecho Penal
en la Universidad Auténoma Metropolitana,
miembro de la Academia Mexicana de Cien-
cias Penales y de 1a Academia Mexicana de
Derechos Humanos. Lo que aqui presentamos e
un capitulo de su libro recién publicado: Ef defito
de aborto una careta de buena conciencia, Nacr.
PEy Miguel Angel Porria librero editor,
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Una solucién
racional
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concebir como solucién la via penal, que
propicia —insistamos a riesgo de ser
Teiterativos— una situacién de miseria
moral: ocurren cientos de miles de abor-
tos, las condenas judiciales no llegan 3
una por cada cien mil y, en cambio,
decenas de miles de mujeres sufren dafios
fisicos y siquicos y miles de ellas mueren,

{Habria que despenalizar el aborto
sin restriccién alguna? Recordemos que
el feto es apto para Ia vida independiente
A partir (aproximadamente) del sexio

¢{No es un estatus vital similar al de un
lactante? Obviamente, sisele priva de
{a vida no se trata de un homicidio, Nin-
8tin c6digo penal del mundo lo conside-
ra asf. Sin embargo, se tratarfa de Ia
privacién de Ia vida de un ser ya apto
para la existencia fuera del claustro ma-
temo. Enlonces, no parece incongruente
propugnar la despenalizacion del aborto
que se realice dentro de los cinco meses
delembarazo. Quizdsesta posturanosea
del agrado de muchas feministas. No
mes de embarazo, ¢No es razonable  obstante, est4 el hecho de que estamos
considerar que la viabilidad modifica 1a  ante una vida, si bien adn en formacién,
situacién? Si después de quin- AT

to mes cumplido se admitiera ' ‘

¢l aborto se estarfa acep-
tando que se privara

de la vida a un ser

qQue puede vivir
por si mismo,
que podria
venir al

mundo

¥y vivir

en €l

mediante

una -

cesdrea,
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¥a capaz de nacimiento exitoso, Con-
vendrfa reflexionar en ello. No se trata
de salir en defensa obstinada de una
postura que cuenta con adhesiones
miiltiples y comprensibles. Se trata de
realizar un esfucrzo de reflexién au-
1éntica no prejuiciada. En todo caso, el
autor de estas lineas se adscribe al mis-
mo conscjo. El debate profundo no se-
14 con Pro-vida sino con las feministas
licidas. Y nadie tiene !a verdad de
una vez y para siempre.

Ahora bien, muchos defensores de
una despenalizacién parcial encontra-
rén excesivo el plazo de cinco meses,
ya que es sélo dentro de los primeros
noventa dias que las mujeres que abor-
tan en condiciones adecuadas corren
un riesgo muy escaso. Por supuesto, lo
ideal es que la operaci6n no ponga en
peligro alguno a la mujer embarazada.
Pero si ella prefiere el riesgo antes de
seguir adelante con el embarazo, ide-
be por ello castigdrsele?

Volvamos a la proteccién que debe
darse, como bien juridico, a Ia vida del
producto de Ia concepei6n. Ya queds
claro que no puede acudirse a la via
penal. ;Qué hacer?

Como lo propone Roxin para su
pais’, la asistencia siquica y Ia ayuda
social podrian resultar de relativa efica-
cia. Centros de asesoramiento ~como los
que existen en Francia- a los que la
mujer que no quiere proseguir un emba-
razo, o que duda en continuarlo, tenga
la posibilidad de acudir, a fin de ser
aconsejada profesional y humanamente,

Médicos, sicélogos, abogados, y
trabajadores sociales la orientarian yla
ayudarfan. Auxilio financiero, habita-
cional, laboral, servicios de guarderfas,
he aqui algunas de las ayudas materiales,
complementarias de las profesionales,

Esa mujer, que ya no decidiria en
soledad y angustia, acaso decidiera
no acudir al aborto.

{Qué esla solucién cuesta dinero?
jPor supuesto! Pero la actual situacién
cobra miles y miles de vidas humanas.

{Qué el gobierno no quiere o no
puede poner en prictica la solucién
propugnada? {Entonces no ticne legiti-
midad para punir el aborto!

LY si la mujer, ya asesorada y con
ofrccimicntos de ayuda, a pesar de todo
decide abortar? En 1al caso, el scrvicio
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debe darlo el estado, gratuitamente en
todos los casos en que la mujer de-
muestre que no puede costear una in-
tervencién privada y su embarazo no
tleve mds de tres meses, lapso en que
el riesgo es infimo®, Asf se terminarfa
con las atroces consecuencias clasistas
del actual estado de cosas.

{No es €sta la solucién 6plima que
consistirfa en que nunca mis hubiese
abortos? De acuerdo. En la vida mu-
chas veces hay que optar, entre dos
males, por ¢l mal menor. Las [6rmulas
idcales pueden tranquilizar buenas
conciencias hipderitas, pero no siem-
pre sirven para resolver problemas
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Considerar el aborto como un asesinato, en la
linea de Pro-vida, ha dado lugar a actitudes procli-
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sefialindolos: «{Elos son los asesinos!» Hace me-
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otro folleto: Receta para un asesinate: el aborto,
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3 Por ello es inaceptabie Ia postura expuesia por
José Ortega Costales en La legalizacidn del
aborio, (s1). Universidad de Salamanca, 1983,
Concluye ¢l autor con:

Pienso que, casi siempre, la defensa del
aborto procede de la falta de imaginacién,
no de maldad. La defensa del aborto procede
de la dificultad de representarnos lo infi-
nitamente grande y lo infinitamente peque-
Ao, los siglos luz de las galaxias y ef minimo
de los virus. Si ese pequedio ser recién con.
cebido tuviera otras dimensiones, si algo mds
crecido lo vidramos, si desde un estadio pu-
dieramos contemplar la hazaia de ese genial
campedn, medalia de oro de ta mds multity-
dinarig y angustiosa carrera —la quie uvo que
ganar para ganar su vida—, serfamos incapa-
ces de matarlo cuando ha Hegado o la meta.

Se pucde tener la sensibilidad sificiente
para adntirar esa hazada y, simulidneamen.
le, para rechazar la simulacidn y las vias
inidéneas (sic) ¢ irracionales ¥, por ende,
estar por la opcidn despenalizadora. (p.40)
Claus Roxin, «La propuesta minoritaria del

proyecto altemativos en Problemas bdsicos
del Derecho Penal, editorial Reus, Madrid,

976, nota 1 del Introilo, pp. 75y 76.

Antes de cumplirse el tercer mes de embarazo,
un aborto puede hacerse pricticemente sin rics-
20. Después de ese lapso Ia operacién se va
presentando cada vez més peligrosa. Ya entonces
no puede exigirse al estado que presta el servicio.
Sin embargo, como ya se apuntd, dentro de vn
plaza de cinco meses el aborto voluntario -pro-
cunndo y consenlido- no debiera ser delito.

Tercera Serie
LECTURAS MEXICANAS

Una nueva seleccion de los narradores, poetas y
ensayistas que han forjade la literatura
mexicana del siglo XX

Titulos recientes

Gilberto Owen
DE LA POESIA A LA PROSA EN EL
MISMO VIAJE

José Luis Martinez
LITERATURA MEXICANA. SIGLO XX
{1910-1949)

los¢ Mancisidor
LA PRIMERA PIEDRA

José Guadalupe de Anda
JUAN DEL RIEL

Francisco Monterde
UNA MONEDA DE ORO ¥
OTROS CUENTOS

LO5 LIBROS TIENEN LA PALABRA

De venta en modulos de Edueal y en a Red Nacronal de Librerizs
Irformes:
Educal, 5.4, de CV. Av. Ceylan 450. Col, Fuzkadi.
Tes 568022 5% 83 15, 556 M 90 y 55 B 95

s O A NRERIAL W)

n i
ot v Akt
Crxeceon Gonera se Pupicaciones

noviembre 1991



