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Algunos antecedentes

Antes de introducirnos en el tema que nos pro-
ponemods abordar, parece hmprescindible hacer algunas
consideraciones acerca de la teoria psicoanalitica, en
cuanto a ésta va a ser el marco referencial alrededor
del cual ordenaremos los conceptos de desarrollo se--
xual en la infancia, objeto de este trabajo.

Vamos a partir de aquella terminologia que con
sideramos usual, o a la cual remite muchas veces el =
vocabulario popular, para demarcar y precisar mejor
posteriormente los conceptos en tanto conceptos cient{
ficos, es decir que tienen un orden de definicién en el
maxrco de una teoria.

Es coman escuchar a veces en las conversacio-
ncs cotidianas apelaciones a un términc que deberemos
descartar de inicio, porque poco o nada tiene que ver -
con la terminologia psicoanalitica, y pertenece més a
aquella vulgarizacién que se produce muchas veces con
s t€rmings de una ciéntie coandd se incorporan ot - -
lenguaje comin. Me refiero al vocablo "subconzciente”,
término con el cual se pretende denominar acuclio gue
no estd momentineamente en la conciencia, ¢ Jue 3¢ su
pone no es conciente por algdn motivo.

Esto, que parece una disquisicién acerca de! len
guaje, tiene sin embargo en mi opinién, una profunda -
implicancia, ya que de la comprensi6n del concepto de
inconsciente puede derivarse la comprensién o no del -

conjunto de la estructura del psiquismo, asi como aquella
de la sexualidad.

Subconsciente, como lo indica la composicidn de
la palabra, alude a algo que estd por debajo de la con--

ciencia; a aquello que podria considerarse como un pro
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ducto menor del psiquismo, aquello que por estar deba
jo, basta con "perforar’ la capa conscientc para que -
se haga presente.

n psicoandiisis, el concepto de incoasciente -
tiene otras implicancias, a las cuales me referiré a --
continuacion,

Desde que Freud formuls su teoria del aparato
psiquico, ¢l 1900, en un trabajo quo ¢s hoy un cldsico
de Yo psicologia v que se llamd "la interpretacién de -
los Susiios”, marced la existencia en este aparato de dos
sistemas, claramente diferenciados, que si bien man--
tienen relaciones eatre si, se rigen por leyes diferentes,
y a las cuales podemos conocer a través de manifesta--
ciones que emergen en la vida consciente.

Izstos dos sistemas son el sistema Inconsciente,
y el sisteina Preconsciente/Consciente. L as leyes que
rigen al primero, es decir al sistema Inconsciente son
leyes que llamd del proceso primario, y que menciona-
ré a continuacion: no existencia de la 16¢ica, coexisten
cia de contrarios, el tiuir libremente de la energia psi
quica, y dos mecanismos que llamdé condensacién y des
plazamiento, que estdn presentes ¢n el modelo del sue-
fio. l.as leyes que rigen el proceso secundario, aquel
proceso que corresponde al sistema Preconsciente/Cons

ciente, las podemos ubicar dentro de las categorias - -
cognitivas que renemos,.

Por qué¢ plantearsc como modelo para esto el sue
fio? Porque es un producto del psiquismo que es comin
a todos los hombres, y que muestra la evidencia de una’
serie de procesos incontrolables por la vida consciente
vy que manifiesta la existéncia en todos los seres huraa-
nos de la persistencia de los deseos inconscientes rec ha

zados por la consciencia.



Estos dos sistemas, sistema Inconsciente v sis
tema Consciente, tiecnen sus formas de organizaciény
de relacidn mutua, y las fallas de estructuracion de --
uno de estos sistemas, o de las relaciones mutuas que
deben establecer, conducen a diferentes formas de pa-

tologia que luego expondré, en el Gltimo apartado de es
te trabajo.

De manera que el Psicoanilisis no es s610 una
teoriu de la sexualidad, humana, sino de las implica--
ciones que esta sexualidad tiene para el funcionamien-
to del psiquismo.

Nos hemos acercado asi 8 uno de los pilares: el
reconccuniento de la existencia de procesos psiquicos
inconscientes.

El segundo pilar de esta teoria es el reconoci--
miento del concepto de represidén. Esto es, de un con-
cepto que marca que la existencia de los procesos in--
conscientes estd dada porque los seres humanos necesi
tan reprimir algunos contenidos que de aparecer @i la
consciencia producirian dolor, displacer, y a los cua--
les deben rechazar violentamente para que este displa-
cer no se-produzca.

Y acé nos enfrentamos a una pregunta: si o re-
primido en el Inconsciente son descos, gpor qué su apa
ricion en ia consciencia podria producir displacer? Si
bien la respuesta es compleja, y no es un tema sobre ¢l
cual yo pueda extenderme ahora, dejemos como una res

puesta provisoria la siguiente: que la realizacion de un

desco puede estar significado como placentero en una -
parte del aparato, y como displaciente en otro lugar de
ese Mmismo aparato.

Nos acercamos asi a una primera definicion del
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sujeto psiquico: estd marcado por el conflicto (de dos
tendencias en pugna) y por la escisidn que la represion
marca frente 2 este conflicto,

El tercer pilar de la teorfa que hoy pretendo --
desplegar ante ustedes es la valoracion de la sexuali--
dad v del Complejo de Edipo, a los cuales me referiré
extensamente,

a1 Ml
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mids de orden metodologico. Esta
mos acostubrados a pancar las propiedades de los fené
menos desde un punto de vista sustancialista. Es asi
quc para las concepceiones populares, la propiedad se

explica por sustapcias. La evidencia substancial con-
tendria las causas o la razén de la cualidad. Sinem- -
bargo la matemdtica pone en apricto a la concepcidn - -
sustancialista: ;Cudl es la sustancia de una raiz cuadra
da?, ;de un conjunto, etc? Esta intuicidn sustancialis-
ta caracteristica del siglo XVIIl se mantiene todavia no
s6lo en nuestro pensamiento cotidiano, sino en algunas
disciplinas, como la medicina por ejemplo. La concep
cibn médico positivista ne puede entender el alejamients
de Freud de la explicaciones biofisiolégicas v se sigue
buscando tocavia para los fenbmenos psiquicos corres-
pondencias cerebrales ¢ nerviosas.

Romner esta concepcicén implica plantearsc una
aproxim;zcum que nos posibilite entender ¢} orden de -
determinacion de cada fen6meno o drea de la realidad
que abordamos. Asf el Inconsciente no es un elemento
material, substancial, en el sentido vulgar del término,
ni lo son los diferentes fen6menos que con €l se rela--
cionan. Esto no quiere decir que no tenga una materia-
lidad, materialidad que lo constituye a partir de que pro
duce efectos.

1 as relaciones de la vida sexual con la materia-



lidad del cuerpo, y de los vinculos que se establecen
en la realidad son suficientemente complejas como -
para que debamos desechar toda explicacién simplista
que nos impida aproximarnos a una explicacién verda-

dera, cs decir cransformadora.

De 1o que se trata en este caso en que aborda-
mos la vida sexual infantil, es de entender esas deter-
minaciones que van a constituir al niilo como un sujeto
de deseo, como un sujeto libidinal y entender cufiles -
son las condiciones que producirdn a este sujeto.

Aproximarnos al tema que vamos a prescutar
en este trabajo implica desterrar una serie de prejui
cios arraigados desde nuestra propia educaci6n a tra
vés de las formas en que la sociedad trasmite los co
nocimientos respecto a la vida sexual. -

I“s a través de esta educacion que nos hemos
acostumbrado a pensar que la vida sexual es algo que
atafie a la adultez del hombre, y que sus comienzos
se producen con ¢l despertar puberal sin que encon-
tremos rasgos de ella en la infancia, salvo en ague-

heTe

llos nifios que presentan conductas anormales.

Es asi como muchos autores que se han ocupa
do de explicar las propiedades y reacciones del indivi
duo adulto prestan més atenci6n a la prehistoria cons
tituida por la vida de los antepasados, es decir a 12 fie
rencia, que a la prehistoria individual de la sexualicdad
adulta, es decir a la infancia. Er este sentide, vamos a
comenzar, ©n nuestro caso, por considerar como pre-
historia de un sujeto aquella que remite a la infan--
cia del sujeto adulto, y seremos estrictos en tal senti-
do como lo es el historiador que sabe que nada se pue -
de gestar en la historia de una sociedad que no teng: -

o

relaciones con el pasado, que no corresponda a un or-
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den de encadenamiento de los acontecimientos, y que no
encuentre sus propias determinaciones en ¢l pasado.

Antes de la existencia del psicoanilisis, las ac-
tividades practicas sexuales tempranas eran considera
das como aberraciones, como curiosidades horrorosas
y, antes de Ireud, ningiin autor reconocioé la existencia
de una funci6n sexual en la infancia con caricter de ley.
Es asi que el psicoandlisis va a hacer la primera histo
ria sobre ¢l desarrollo sexual en la infancia, y no sdlo
lo va a hacer descriptivamente, sino que va a ser la teo
ria que va a intentar un modelo explicativo de esta se--
xualidad, y va a considerar a partic de ello la constitu
ci6én de una psicopatologia, es decir una reformulacién
general acerca del origen tanto de las enfermedades --
mentales, como del psiquismo normal.

Vaimos a copwenzar entonces por definir el santi
do freudiano de la palabra sexual. Comenzarcmos por
una diferenciacion: en psicoandlisis la palabra sexual -
no significa genital. Mientras que lo genital se atribu -
ye s6lo a ciertas manifestaciones de la sexualidad tar--
dfas en el desarrollo del ser humano, lo sexual, como
bsqueda de! placer, se despieta extraordinariamente
temprano.

Esta primera diferenciacion incluye ya una defi-
nicién: consideraremos sexual a toda blsqueda del pla-
cer que no esté al servicio de la autoconservacion. [o
genital, en este Caso, sera una parte de esta sexualidad,
pero no la taica.

l.a genitalidad se organizari en el marco de la -
sexualidad, perocomo un producto secundario a esta, un
producto construido.

Decfamos antes que la basqueda del placer sc des
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pierta en el ser humano muy tempranamente, y nos --

guiaremos para comprender este proceso por dos gran

des ejes de andlisis a los que denominaremwos: Teoria

de la tibido, por un ludo, y Estructura del meJ, por
otro.

LEn qué consiste la teorfa de la libido? En psi-
coandlisis, se va a reemplazar a la fase del desarrollo
que conocemos en las teorias genéticas evolutives, es
decir al desarrollo maduvrativo, por una teorfa dc {ases
libidinales. El desarrollo sexual infantil va a estar - -
marcado por la existencia de fases libidinales.

Vamos a partir de una comparacién para ubicar
el concepto de libido. EIl lenguaje popular no tiene un -
término equivalente a "hambre' para el apetito sexual.
Si el hambre es una tendencia a la satisfaccion de una -
necesidad generada en el organisino, la libido s una -
tendencia, una fuerza, generada en el psiquismo y que
tiende a la resoluci6n del placer.

Me veo, lamentablemente, en la necesidad, en
este momento, de introducir una serie de concepros - -
que sc irdn aclarando posteriormente, pero que son ne_
cesarios para proseguir el desarrollo de este texto.

Deciamos antes que la sexualidad infantil se or-
ganiza a través de las fases libidinales, y corresponde
ahora definir la fase libidinal. Pero en lugar de intirodu
cir ya lac definiciones, dejaremos estas para inds ade=
lante diciendo solamente que para discriminar las eta--
pas de la libido, consideraremos sucesivamente una se
rie de fases en las cuales la bisqueda del placer se cen
tra en forma electiva en.una-parte del.cuerpo. Vamosa
tomar el modelo-del chupeteo,-que_constituve-el-centro
de la fase oral, para entender mejor pesteriormente la
conceptualizacién.

Fase Qral.

Se da este nombre a la fase de la organizacidn
libidinal que ge extignde en lag primeras etapas de la -
vida y que aparece colocada bajo la primacia-de la zona
er6gena bucal. Si tuviéramos que definir scncdlamen

te esta fase dirfamos que en esta etapa el mundo es un
chupable.

1.2 accidn del chupeteo se rige por una _hiisque-
da del placer, v este es un principio que luego vamos a
reencontrar a 1o largo de todo este trabajo, en ¢l senti
do de que la sexuali dad aparece vinculada directamente
a placer, apoyada en una funcidén necesaria para la con
servacion de la vida, pero desligada de ella en la mem
da en que no estd a su servicio.

=1 movimiznto de succion con los labios, repeti
dos ritmicamente y que no_tiene por finla nutricion, es.
el origen de las primeras experiencias de placer. Si-la-
funcién- mis.importante para-la-vida-del-niflo-en-sus-orf{
genes-es mamar del pecho-materno-y-de-subrogados;- -el
chupateo se apoya & esta=funcidnT PEIT 1O permanece
ligada. El quehacer sexual se apuantala inicialmente-en
una de las funciones que sirven a Ja conservacién de la
vida y s6lo mis tarde se¢ independiza-de-ella. La nece-
sidad de repetir la satisfaccion en un placer que esté li
gado a la succién se divorcia de la necesidad de buscar
alimento, divorcio cue, ademis, se vuelve inevitable
cuando apaiecen ios dientes v la alimentacidon va no se
cumple mde inclusive mamando sino masticando. Enes
te caso, el niflo-en e¢l-chupeteo no se-sirve de objeto-aje
no alguno.para-chupar, sino-que-utiliza-su.propio.cuerpo
logrando asi dos zonas-erdgenas, una-gue-es -su.propia-
piel y que se.crogeneiza también al.sexr.succionada-por
los tabios v otra cue con losdabios ya disoclados de la -
funcion nutric.a. [Estamos-viendo en-el-chupeteo-elmo-
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delo-de-la-satisfaceitn-sexual-infantil, y-podemos re--
marcar-tres-caracteres:—En-primer-lugar. que esta-sa-
tisfaccién nace apuntalindose-en-una-de-las-funciones
corporales. importantes. para-la-vida{en-el ejemplo que
estamos desarrollando_en la alimentacitn), En-sepun-

O H . } T3 bt =
LG . pOQYQUE tHtiav ia- Lo,

5 GECLY que s¢ satislace en ¢f propic ¢
po del sujeto) en tercer lugar, se encuentra. bajo olin
perio y dominio.de una-zona-erégena.

Nos detendremos urn momento en este ercer ca
riicter. Una zona erdgena es un sector de piel o de mu
cosa en el que estimulaciones de cierta clase provocan
una sensacion placentera de determinada cualidad. La
erogeneidad puede producirse predominantemente en --
Clertas partes del cuerpo, existiendo zonas que son pri

vilegiadas como lo muestra el chupeteo. Pero el mismo

ejemplo del chupeteo en cnanto a ¢c6mo el nifio se sucein
na el pulgar o otras paries del coerps muesna que o

quier owro sector de la piel o de la mucosa pucde pi c"tZ{r

los servicios de una zona erSgena. [sto lo entendore--
mos mejor mas adelante a partir de la introduccidn del

concepto de narcisismo (que veremos cuando introduzca
mos el modelo del Edipo), pero tengamos en cuenra qué
no solamente la epidermis, sino el conjunto de log 6rea
nos internos y externos del cuerpo pueden erogencizar~
se, y esto depende de lo que conocemos en psicoanfli--
¢is como capacidad de desplazamiento.

o) ~-....Cua]qule1 sector del cuerpo puede eatonces es--
tar dotado de excitabilidad y tiansformarse cn una »ona

erdgena. La exitabilidad de la pulsidn infantil consiope

e producir satisfaccion mediante la estimulacion de la

zona erbgena que se ha escogido y para que se cree una

necesidad de repetirla, esa satisfacci6n tiene que haber
se evidenciado antes. Retomaremos estos tcma a pro-

S irey s 1a 2imlETiSn S 12 mariee enhiee =
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del cardcter de! nitio como "'sujeto pulsado”

Conio vemos, la fase oral de la libido es el pri
nier momento de la vida sexual infantil, y se considera
a esta fase como una organizacién pregenital.

D csta elapn:, &1 Aine ama wodo 1o que se mete
en su boca, vy como no ha adquirido atn la nocidn de si
miemo ni de log limites de su propio cuerpo, ama a la
madre, al pezin, al chupdn, a la nodriza, sin que pue-
da diferencisr estos objetos de €l mismo. Este pri- -
mer periodo oral pasivo o tumbién lamado oral de suc
cién implica una abscrcion del objeto donde el tener se
confunde para ¢l bebé con el ser.

Con la aparicion de la denticion el nifio entrara
en un periodo oral activo (llamado también oral caniba-
listico) en cl que mordera todo lo que tenga en la boca
Y COmo el mor 0 e su primera forma activa de ia
puision (:p,rg:-;:x a, iz‘: manera en que se le permita o no
COMERZAY ci :jf"l'cic.ln) de esta pulsidn serd de fundamen
tal importancin, Tas significaciones que la madre ap01
te a esta (l‘;\”] icion de la agresividad, es decir, ¢cdmo -
sea vivide por el hg.w; proceso, funcionard modelando
vy remodelands las cavacteristicas del vinculo con el ob
jeto. -

— Si hien nos detendremos mdés adelante en este as
pacto, quisicra senalar desde ya que las fases pregeni-
tales f{ijan modelos libidinales en la vida sexual de los in
dividuos, v cdebido a esto un trastorno funcional en la es”
fera genita! estard necesariamente ligado a trastornos -
de orden afectivo. Esto es debido a que nos encontra- -
mos en la experiencia con nifos enfrentados a comple--
jas superposiciones libidinales de pulsiones correspon-
dientes a fases distintas de la sexualidad, y veremos --

- 1 -

mie pdelapie SO wpo relacién genital puede tener co-
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mo sustrato subyacente una fantasfa oral; y un sintoma
aparentemente anal (como extreiiimiento) pueds estar
soportando por una teorfa scxual infantil correspondien
te a la ctapa falica.

[Esto nos torna cautelasos en la observacién de
los sintomas, a los cuales consideramos siempre una
compleja intrincacién que no debe ser nunca considera
da aisladamente, porque todo intento de resolucion sin
tomal no actda sino como paliativo. -

I.as fases de la libido no pueden ser tomadas co
mo algo preformado, biol6gicamente determinado, sino
como el producto complejo de relaciones con los obje--
tos primarios a través de las fantasias ¢ identificacio=
nes que en estas relaciones se establecen,

tlna consecuencia importante de esta fase oral
que estamos describiendo es que 1a meta sexual de 1a
fase oral, consistente en la incorporacién del objecto, -
va a ser el paradigma, ¢s decir el modelo, de lo que -
més tarde conoceremos como identificacién, y que de--

sempeiia un importante papel en la constituci6n del psi-
quismo.

Fase libidinal.

Cstamos ya en condiciones de definir la fase libi
dinal de 1a cual venimos hablando. Lo haremos en los ™
siguicntes términos: Fase libidinal es una ctapa del de
sarrollo del nino caracterizada por una organizacion de
la libido bajo la primacia de una zona erbgena y por el
predominio de un modo de relacién con el objeto.

-- Lo que caracteriza la fase libidinal, entonces, -
¢s un determinado modo de organizacién de la vida sc--

xual. L.a primacfa de una zona erb6gena-no es suficiente
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para explicar lo que hay de estructurante-y-normativo
en el concepto de fase. Esta tiene su fundamento en -
un tipo de actividad ligada a una zona crodgena, por su
puesto, pero que pucde reconocerse a diferentes nive-
les de la relacidn de objeto. Asfi, la incorporacién co
mo caracteristica de la fase oral, serd un esquema -
que se encontrarad también en muchas fantasias que .sup_
yacen a actividades distintas de la nutricidn. P9r ejem
plo a "comer con los ojos', es decir  que podriamos
precisar esto diciendo que la fase libidinal va a dar un
modelo de vinculo con el objeto y un modelo de la es- -
tructuracion psiquica.

St la fase oral se caracteriza por la incorpora-
cién, por un upo de incorporacién, esto se va a trasla
dar a otras modalidades de vinculos con los objetos: a
la mirada, por ejemplo, a la incorporacion de conoci-
micntos, a la voracidad en la posesidn de los objetos,

Fase anal.

L.a segunda tase pregenital (es decir que las zo-
nas genitales no han logrado atn un papel hegemonico)
cs la fase anal. Se despliegan en ella tendencias opues
tas que atraviesan la vida sexual cuya caracterfistica es
no ser atin ni masculinas ni femeninas, sino que pode-
mos ubicarlas dentro del orden de lo activo v lo pasivo.
La actividad producida por la pulsion de apoderamiento
a través de la musculawura del cuerpo y como Srgano de
meta sexual pasiva se constituye ante todo la mucosa -
erdgena del intestino.,

[s decir, que si los comienzos de la vida estén
marcados por la medalidad oral, el control de esfinte-
res sitia el primer descubrimiento de una situacidn de
ambivalencia. Los excrementos son vividos como obje

tos valiosos, partes del cuerpo propio, de los cuales -
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al nifo le costard desprenderse v la respuesta al redi-
do ¢ control por parie de la madre serd considerada
por parte del nino como una forma de recompensa, re
galo, signo de entendimiento, asi como la negativa a =
este control, serd una forma de rehusarse a someter-
se a los deseos de ella.

Es claro que la conquista de la disciplira de en

eres dard tambidn al nifo una nocion da

i &L podar y
soosu propredad: sus heces, que puede dar o no sepein
quiera, marcaré una zona de conflictos si el nifio sien

te que debe oponerse fuertemente a los deseos de la =
madre.

Este fucrte oposicionismo que puede marcarse
como un rasgo de carfcter y extenderse a adquisicio--
nes posteriores o resignificar las anteriores, o pue-
de ser  desligado de que la constituci6n del nifio como
sujcto humano puede entrar en pugna més o mencs - -
abierta, més o menos franca, con los deseos de domi-
nacién de la madre que se niega en mayor o menor &ra
do a reconocerlo como sujeto independiente. Es asi -
que todo sintoma tendrd que ser entendido en su contex
to (como decfamos anteriormente) como positivo o ne -
gativo de acuerdo a los determinantes que lo produz- -
can. A este aspecto nos referfamos anteriormentc - -
cuando decfamos que no hay que considerar a estas fa-

KR

SC5 En su constitucion ni en su evolucidn comoe algc bio
l6gicarnente determinado. -

Pero volvamos a las caracterfsticas de esta {a-
se.

El placer fijado en esta etapa al tracto intrain--
testinal y a los esfinteres anales estari relacionado con
¢l poder efectivo sobre la madre a la que el nific puede

recompensar o nd. l.a prohibicién de jugar con los ex
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crementos en nombre del asco que esto produce en el
adulto, la cxpulsion a horas fijas, a menudo con es- -
fuerzo, cl no jugar a la retencién con ¢!l consiguiente
placer que podria producirle constituye una renuncia.
Pero esta renuncia @ un placer se produce a cgmblo de
otro el cual estd constituido por el reconocimiento - -
amoroso de la madre y la identificacién con los adul--
tos. Sin embargo, el modo de relaci6n inaugurado en
relecifn Con s excrementos no puede desaparecer, -
por lo cual ¢i nino debe encontrar sustitutos sobr'c los
cuales desplazar esta modealidad: aparecerén los jue--
0os con pasteles de arena y barro, el chapoteo cn agua
y barro v ia actitud més 0 menos scvera de los‘ padres
en cuestion de limpicza no s6lo esfinteriana, sino gene
ral, favorecera o entorpecerdi el dcsr?liegue del nino -
con respecto a la soltura con su propio cuerpo y la c‘ieg
treza manual. Claro que podriamos preguntarnos ;de
d6nde deriva esta actitud mis o menos severa de los -
padres, y e¢s evidente que esté rclacionada con sus pro
pias fantasias anales y el temor al "R_eforno de l? rc?-:
nrimide” que se pueda expresar a traves de las conduc

tas del nine,

Si, debido a razones oposicionistas 0 por estreni
miento fortuito, el nifio retiene sus exc;rcmento.s, los -
adultos pueden hacer uso del supositortg,. 1a\~1atxbas-, --
ancmas u otros métodos que serén sig,m_fl%‘udohsr con}? -
una agresion anat que produciré una satisiaccion eyott
ca de seduccidn pasiva, situacién plagentcra y dolor‘o-'
sa que llevard una ambivalencia afectiva que puede dar
origen a formas de masoquismo.

En cste proceso el desarrollo neuromuscular -~
unido a lo posibilided de tmitar al adulto en sus pala‘— S
bras y en sus gestos produce modificacioncs de contuc
ta: El pifio s¢ torna activo, gritén, brutal, agresivo -
con objetos a los cuales agarra, desgarra, golpea, - -
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arroja por tierra, y esto forma parte de conductas ha-
bituales de los niiios que si en algunos casos no se ha -
cen manifiestas en presencia de los adultos, sicmnre
encontraridn forma de expresarse.

Si una educacion favorable permite al nifio en--
contrar sustitutos simbélicos a sus materias fecales en
relacién a estas conductas también que acabamos de -
mencionar deber4i encontrar espacios, horas libres en
las que pueda jugar tan brutal y ruidosarnente como le
plazca bajo el control protector del adulto, pexro sin -
que se sienta aplastado bajo el dominio sadico de ¢ste.

L.as conversaciones de estas caracteristicas --
que se organizan en la etapa anal, permitiran la consti
tucién de algunos razgos de cardcter tales como la so=
briedad, aplicacion al trabajo, el cuidado prowctor por
los objeros, asi como tambicn la obstinacion, i» nece-
dad, el desorden, la suciedad, como la meticulosidad
extrema lindante en la obsesién, la avaricia, la posesi
vidad mezquina. h

Hemos visto las fases oral y anal de la libido y
podriamos pasar a la genital, considerando a ésta como
la reuni6n de las pulsiones parciales que se han gestado
cn €stas ctapas con el fin de establecer una reiacién con
objeto genital, al servicio de la procreacién.

Sin embargo, las cosas se nos van a complicar
ya que tendremos que introducir una fase intermedia -
entye 1as etapas pregenitales antes mencionadas,
genital propiamente dicha,

v la -
Esta es la fase filica.

L.a etapa falica, que-va-a-aparecer.-entre-los - -
tres y cuatro afios-de vida-del nifio;- aproximadamente
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(tendremes en cuenta que estamos tratando de estable-
cer una sucesién de estas ctapas, no una cronologia --

preciosa de lag migmas, y tomeinos la cronologia co--
mo un dato relativo), no puede-ser entendida sin el mar
co conceptint yue denominamos Complejo de Edipo.

comenzarernos para introducirnos en este tcxpa,
una primera diferenciacién necesaria para que se evi--
dencie la diferencia entre los elementos te6ricos que -
pretendo comunicar a ustedes y lo que estamos acos- -
tumbrados a pensar desde los vagos conocimientos no -
cionales guz nog brinda la cultura,

Nos heimos habituado a pensar ¢l Edipo como ese
cuento, que desde S6iocles hasta hoy_,Nensejfla que en un
determinado momento de 1a vida ¢l nino elije a la madre
como objcre amoroso, v odia a su padre y tiene desecs
de matario (inconscieatemente, por supuosto') por ser -
&éste un obsticulo para la realizacion de sus intenciones
amorosas.

[ista serfa l¢ parte anecddtica del Edipo, pero -
tiene poco cue ver con lo que llamaremos Esfr}lctura -
del Rdipo. v con el carédcter del conflicto Edipico tal co
me se presenra on la etapa falica.

Con 21 complejo de Edipo se nos plantean las --
mismas problemdticas que nos ocupan en general con -
la constitucién de la sexualidad. Es decir; ghay un ins

-

rinto bioldrico preformado que lleva a la constitucion -
de la scxuﬂ!idad‘?, Jhay un instinto biologico prcfor'ma—
do que lleva al conflicto edipico? O,‘por. el contrario, ;
Jtenemos que dar algin tipo de exph.cacxén que nos per_
mita entender la constitucion del Edipo en c% marco de

la constitucidn del sujero humano considerado como un

sujeto de cuitura?




Vamos a diferenciar entonces el Ldipo come es
tructura del Complejo de Edipo. '

Comenzaremos por definir el término estructu-
ra: La estructura es lo que revela el anélisis interno
de una totalidad: los elementos, las relaciones entre
estos elementos y la disposici6n, el sistema, de estas
relaciones.

[l anilisis estructural muestra cuales relacio-
nes son fundamentales y cufles subordinadas. Y, en -
sentido estricto, las relaciones fundamentales son las
que constituyen la estructura.

L a estructura indica el plan seglin se construye
el objeto.

Pero lo fundamental para el tema que queremos
abordar es que el modelo estructural que la ciencia - -
construve corresponde a una realidad disimulada bajo -
una realidad visible.

De modo que la estructura no se confunde con -
las relaciones visibles, sino que explica su 16gic ocul
ta. Pero el conocimiento de la estructura, nos permite
conocer un fendbmeno en sus determinaciones y poder -
operar sobre éste.

En el caso del Edipo, consideraremos a &ste co
mo la estructura privilegiada en la que el ser humano ™
~¢ inserta al nacer y que designard su ubicacién como
sujeto libidinal, es decir como sujeto de deseo, méas --

a!1d (o mids acd) de todas las otras determinaciones que
sobre ¢1 pesen.

Es decir, que estamos aludiendo a aquella estruc
tura que definird la constitucién del sujeto sexual como
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sujeto del deseo en ¢l marco de la cultura.

Por ¢so, lo que conocemos como complejo de -
Edipo (come andécdota del amor por uno de los padres
y ambivalencia por el otro) no alude sino a un aspecto
de las vicisitudes que la estructura del Edipo determi
na cn este sujeto. El complejo de Edipo simple o posi
tivo, como se conoce a este dltimo, es una versién es
quemdtica y simplificada en relacion con la compleji-
dad de la experiencia.

.o primero que tenemos que diferenciar si ha-
blamos de estructura, es cudles son las unidades que
la componen.

I.a familia es la forma social que asume en es-
ta ¢poca histérica la estructura del Edipo, pero no la
Gnica que conocemos ¢n la historia de la humanidad.

Por eso, consideraremos 2 la familia como esa
evidencia primera aue se nos presenta, pero no nos --
confundiremos al tener que definir las unidades que --
componen la estructura.

Estas unidacies son: [.a funci6n materna, la fun-
cidn paterna, v el hijo (como sujeto del deseco, 0 como
sujeto sexual) en tantos efectos de estructura.

-Un primer prejuicio que debemos erradicar es
el de la naturaleza binldgica del amor materno. l.as:-
complejidades de las relaciones de la madre con el ni-

- o nos indican que no hay nada natural, instintual, nada

animal en esta relacidn que nos ocupa, sino que debere
mos entender las vicisitudes del propio deseo materno

para comprender qué ocurre en las manifestaciones del
vinculo con ¢l nifio,
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En los comienzos de la vida no hay diferencia
"yo-no yo'" para el nifio.  El ser humano nace fetali-
zado, es decir sin que se acabe de mielinizar su siste
ma nervioso. En este sentido, el cachorro humano es
té premacurade,. Habfamos visto como la pulsion oral
se constituye por apuntalamicnto, es decir separdndo-
se el placer de la funci6n alimenticia pero apuntatada -
en €sta. En el momento en que el bebé tiene hambre -
(y tiene hambre para nosotros, es dcecir para quienes
tenemos las palabras para denominar esta sensacién -
general de displacer que se produce en su cue e, por
que €1 no tiene wdavia ¢dmo significar estas sensacio-
nes) se produce lo que vamos a llamar Tension de Ne -
cesidad. Esto se produce en el cuerpo, come una ten
sién general del organismo carenciado. Viene la ma=--
dre y le ofrece el pecho, pero junto con el pecho le ofre
ce amor, su calor, sus caricias, también cu odic, un =
conjunto de emociones, de modelos de contacte, que -~
dan un marco a la funcién alimenticia, vy que no se resu
me simplemente en el ofrecimiento de leche, sino de <~
un tipo de cinculo con algo que llamaremos agente ma-
Lerno. Es el contacto con este agente materno el que --
produce un plus de placer que origina Yo que heinos 1la-
mado zonas erdgenas, y que se va desvinculando de la
funcidén de conservacién de la vida que ésta tiene. En -
este sentido, el bebé toma leche de un pecho que es par

te de €l y la madre da de beber a un bebé que es parte
de ella.

Por eso es que la madre va a tener ura s2vie de
sensaciones que no son s6lo alimenticias ¢n est2 rela--
cién que establece con su hijo. Va a sentir placer y ca
lor luego de cambiarlo, van a sentir tranquilidad cuan-
do el nifio mama bien, se va a angustiar cuando éste llo
re. Y no se trata de una relaci6n biolégica, va que se”

puede establecer.a través de la mamila, o a través de
un agente materno quc no es la madre original, biol6-
gica, sino que se organiza en otro campo, campo de -
la objetalidac.

Vamos a marcar una diferencia entre el objeto
peicoanalitico y el objeto del conocimiento. Hablare--
mos de objetividad  cuando nos referimos al conoci
miento, y objetalidad cuando hablemos del objeto como
objeto de la pulsidén, Este Gltimo, el objeto de la pul-
sidn no o5 un objeto perceptivo, ni un objeto cientifico.
Lo que trtamos de poner de relieve es que el objeto de
la pulsién puede ser en todo sentido un objeto fantasea
do y que ese tal vez es su caricter prioritario, no el
hecho de ser un objeto real, sino el hecho de ser un --
objeto fantaseado.

Volvamos al problema del desarrollo psicose--
xual. En este sentido, cada vez mds estamos tendien
do a descartar los prejuicios que piensan al sujeto hu-
mano como un ser aislado que se desarrolla por si mis
mo.

Tal vez npos hemos manejado durante demasiado
ticipo con la concepeidn de que hay una antimonia o --
una dicotomia que debe resolverse en una relacién en-
tre lo innato y lo adquirido, sin que tuviéramos muy --
claro muchas veces a qué nos referiamos cuando habla
bamos de innato o de adquirido; pero en los Gltimos - -
afos tiends & afisnziarse mas la idea de que el hombre
es un sujeto social y no s6lo en el sentido de que estd
inmerso en una sociedad, en una sociedad en el sentido
de organizacidn social, sino que el hombre es un ser in
merso en aigo que vamos a llamar desde ahora el or--
den de la cultura.

¢, Qué quicre decir esto de orden de la cultura?
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Quiere decir que para analizar el problema de 1a psi-
cosexualidad podemos partir de dos variables. Pode-
mos imaginarnos al niiio como una especie de hombreci
to enrollado que se ird desenrollando 2 lo largo de la -
vida y frente al cual lo dnico que habri que hacer es -
ofrecerle las oportunidades para que este desarrollo se
produzca, o podemos pensar en ¢} nifio como un sujcto,
pero un sujeto a construir, tantc en el sentido cogniti -
vo como en el sentido sexual.

s UeGiy, aue sl algo nos enseld lu woria psico
analftica freudiana es que no hay nada que venga prefor
mado en la sexualidad infantil, que no hay nada aque ven
ga en s mismo, sino que la sexuvalidad infantil se tienc
que desplegar por los mejores carriles pero dentro de
algunos marcos privilegiados, es decir marcos que ayu
dan a constituir al nifio como un sujeto de deseo, como
un sujero funcionando en el centro de una estructura --
que es la que estoy tratando de definir para ustedes: -
La Istructura del Edipo. |

Comencé a hablar de prematuracién. La neuro
logia y la biologia nos han ensefiado que cuando un nifio
nace, nace prematuramente, jQUé quicere docir €507,
Quiere decir gue el cachorro humano nace sin que esté
acabado y terminado de organizar su sistema nervioso,
sus fibras del sistema nervioso, como apuntibamos an
tes, no estd mielinizadas. Esta condici6n fisiol6gica,
esta condicién biolSgica que vamos a denominar ferali
Zzcidn o prematuracion, €rmino que viene de o ned-
rologia, da al cachorro humano, al pequeiio sujeic que
nace, la imposibilidad absoluta de valerse por sus pro
pios medios en todo sentido, Es decir, ni estd termi=~
nado de constituir como sujeto humano, ni puede lograr

por si mismo todos los elementos que terminarian de -
conformarlo.
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Esto tiene derivaciones mucho més importantes
de lo que suponemos, porque desde el momento en --
que el nifio nace, como veniamos viendo, la madre le
ofrece al nifio todos aquellos requisitos que necesita
para terminar de constituirse: la alimentacién, los -
cuidados imprescindibles (higiene, calor), un medio
protector, pero junto con esto la madre ofrece una -
cantidad de elementos que vamos a tener que ir desglo
sando y que conoceremos como scxualidad. Es decir
aque la madre, al ofrecer al nito todo 1o que necesim
para la vida, le otrece también una scrie de elemen-
tos que tienen que ver con el orden de la cultura: su
amor, sus descos, su odio, sus viejas rencillas con su
propia historia, sus vicjos problemas y conflictos per
sonales y a su vez funciona como una polea de trans--
misién entre el nifio v la cultura.

Vamos a diferenciar, al llegar a este punto, a qué

vamos a llamar cultura y la diferenciaremos del orden
socia!

En relacién al orden social, por supuesto el niifio
se va a criar en un medio en el que se le va a transmi-
tir ademds Ce las condactas antes mencionadas, formas
especificas de estas conductas, formas especificas de
estas conductas, formas ideoldgicas de ellas. Habitos
de higiene, pautas de relacién con los otros, y toda es-
ta idcologia que trasmite la madre en relaci6n a la so-
ciedad, como efectos idedlogicos del vinculo que esta--
blece cen su bijo. Pero hay otro aspecto que no vamos
a llamar deil orden de la sociedad, sino que correspon-
den al orden de la cultura, y que se refiere a lo siguien
te: la madre trasmite al nifio dos cuestiones centrales,
complejas ambas y que vamos a tratar de especificar a
lo largo de este trabajo. Una de ellas es ¢l lenguaje, -
es decir, la madre provee al nifio del lenguaje y provee

al nifio de un lugar en la estructura familiaz .
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A esta altura ustedes se estardn preguntando
por qué la madre? Es evidente que no nos estamos
refiriendo a la madre como entidad biolSeica, -
mo persona real concreta que ha dado vida biolgei -
ca al nifio.

Nos estamos refiriendo a la madre como fun-
cién materna, es asf que esta funcién puede ser ---
ocupada por cualquicr sujeto que esté a cargo o - -
estas tareas primordiales en relacién al nito, por
cualquier sujeto que haya asumido al nifio en ¢! mar
co de esta funcién. No nos referimos tampoco a 108
cuidados cotidianos (aunque estos vehiculicen la fun-
cibn), sino al carécter de esto que llamamos agente
materno en relacidn a estos cuidados,

flemos repetido ya que en el moment: & nacer,
el sujerto humano, al que denominaremos el Vinfang'
el cachorro que no puede, por su indefension subsis-
tir sin el otro humano, es un conjunto de necesidades:
hamibre, frio, dolor, sed, suefio. Pero debeiros ser -
cuidedasos, porque como deciamos antes, esto -

s, 3 pa-

ra nosotros que tenemos las herramientas para dar -
un nombre a estas necesidades, tenemos las palabras
Pero para el "infans'' este conjunto de necesidades es
un montén de sensaciones displacientes o placientes,

frente a las cuales aln no tiene capacidad de represen
tarse significaciones, porque no posee ¢! instrumento.
que nosotros tenemos para ello, es decir, no posce el
lenguaje.

.

Es en este sentido que entra el agente materno,
el otro humano que sf estd constituido, brindindole --
¢l conjunto de significaciones a que antes aludimos,
mcluyéndolo en un medio humano.

Es decir que tenemos una precaria pero atil --

-
A

W

definicién acé de lo qué vamos a llamar cultura: --
mundo significado,

. Qué quiere decir esto de un mundo significado
que la madre ofrece junto con sus cuidados?. Este -
conjunto de significaciones que no estdn presentes en
el hijo en el momento en que estas necesidades se pro
ducen?.

Penscmos 1o que ocurre cuando el niilo nace: es
un montoncito de carne, de piel, un pequefio feto'aca-
bado de producirse, pero sin embargo la madre ima-
gina, transforma en una imagen a este feto que es un
pedacito de carne y sangre viendo en.él a un ser huma
no que va patea como un futbolista, tiene las manos -
de un pianista, imagina una nifia que seréd su compaiie
ra. Podemos pensar todas las variables que se nos -
ocurran, pero lo fundamenta es que el n.iﬂo comienza
a desplegarse mediante toda esta "imaginarizacion -
que la madre le ofrece, en un medio humano, constitu
yéndose como futuro sujeto humano.

Y esto se lo da ya la estructura antes de que naz
ca: Se llamar4d Rodolfo, como mi tio, o Juanita, como
mi hermana; y tenerios todo un orden sigr_xiﬁcante ==
(de significaciones) para inclufr este trocito de carne
que ha nacido v que lo Gnico que reune son los prere--
quisitos para constituirse como sujeto humano. Y_dlgo
los prerequisitos porque pensemos que Fodas 1ag visci-
situdes por las que atraviese en esta primera hxstona
de su vida, en lo que seré prehistoria de si mls’mo,’ -~
prehistoria que con cierta dificultad tal vez algin dia .-
descubra o quede sepultada para siempre en lo que va-
mos a llamar su incensciente, toma caminos tan com-
plejos que a veces nos encontramos con niﬁps que pa--
recen oligofrénicos cuando en realidad no tienen nada -
orgénico, o puzde ser también - esta etapa - de las --
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formas tan particulares de las psicosis infantiles.

Estamos empezando a introducirnos en el concep
to de Estructura del Edipo y para desglosar los concep
tos estructurales que antes empezamos a sefialar nos -

detendremos un momento més en el concepto de estr uc
tura.

Deciamos que el complejo de Edipo, pensando --
sencillamente, como la ligaz6n carifiosa del mno varén
hacxa el padre del Sexo onuesto - ec decir h-

nsril fela su Prol e PR = 1D -
08 itanzé para compronder suficienie nu,nu ld U)nlph
jidad de ia vida sexual infantil, Para entender ei B aipo
en el sentido de algo que constituye la vida sexual del -
nino y no como en algin momento de la vida debemos -
tomar el concepto de estructura.

i1 concepto de estructura ha empapado cn la ac--

tUdhdab précucamenu al conjunto de nuestra cultura -
y de las ciencias humanas.

De dbnde surge este concepto de estructura?. -
Fué formulado en dos cienciag privilesiadamente: on
o Linglitstica y en la antropologia.

En la Linglistica comenz6 con el descubrimiento
de la Lingliistica de Saussure, y en la antropologia con
la antropologia estructural de I.evi Strauss, casi =in!

tdneamente ¢n ambas, en el primer cuarto de este si--
zlo
3lo.

Habifamos hablado antes de que la estructura nec es
visible a primera vista. Podriamos precisar esto di--

“iendo que la estructura es aquello que se revela detrss
ie lo manifiesto.
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Cuando nosotros nos aproximamos a un fenéme-
no, este fendimeno aparece como algo simple, aislado
y circunscrito, pero la estructura nos revela que esto

s lo aparente. Nos revela en el andlisis interno de -
una totalidad, los elementos que la componen, las --
relaciones entre estos elementos, y la disposicion de
estas relaciones.

Il anflisis cst1uctura1 va a mostrarn0° cuales

relaciones son Tundanmeniales, cuales son secundarias
O SGUEN Snlanthiniadas, Yy an ¢l sentido estricto, las re-
laciones fundameintales con las que constituyen la es--

tructura, ¢s su armazoén, el esquelcto del objeto, pero
ademds es la red de relaciones en que un objeto estad -
organizado.

Esto tiene una importancia fundamental para com
prender lo que estamos abordando, que ¢s la sexualidad
infantil

Decifamos anteriormente que tendemos qada vez -
més a de;ar de lado la idea de un sujeto psiguico o S0--
cial aislads. Tendemos a enender al sujeto tanto psi--
quico cemio social en ¢l marco de las estructuras que los
constituycn. L ¢l caso del sujeto sexual, la estructura
privilegiada que lo constituye es la estructura del Edipo.

2sta estructura, en primer lugar, no se confunde
con las relaciones visibles, sino que explica la l6gica -
oculta de los elementos que aparecen en la realidad.

Si el elemento que: aparece en la realidad es la --
familia, la estructura del Edipo, como ya lo sefialamos,
marca los elementos diferenciales que la componen en -
tanto funciones: funcién materna, funcién paterna, y lu-
oar del hijo como sujeto deseante.

)
~J
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Otro aspecto fundamental de la estructura es que
las relaciones entre los términos cstén organizadas le
galmente. Es decir, que la estructura tiene una lega-
lidad un sistema de leyes que la organiza. Il andli--
sis doe la legalidad de esta estructura permite descubrir
sus posibilidades de transformaci6n y su capacidad de -
cvolucién. Las investigaciones sobre el origen y la gé
nesis de una estructura resultan entonces de alguna ma
nera guidas por c¢l conocimiento del mecanismio propio
que la constituye.

lnos introducimos en ¢l concepto de estructura,
es porque vamos a verlo funcionando en dos direcciones:
En primer lugar, en el sentido que estamos trabajando:
estructura del IEdipo como estructura privilegiada e¢n --
la que el ser humano se va a constituir como sujeto de-
scante ( es decir como sujeto sexual); en seoundo lugar
Ccomo estructura psiquica, dado que el sujcto pefguico -
¢S a SuU VEeZ una estructura con leyes de funcicnamiento.
Dejaremos para mis adelante este segundo aspecto.

Vamos a ver ahora co6mo juegan los elementos de
la estructura en sus relaciones,

Habiamos hablado va de la fetalizacion, de la pre
maturacién del sujeto humano, y habiamos sefiatlado c6-
mo el nifio forma con la madre una molécula indiferen--
ciada de la cual debemos surgir paulatinamente para --
constituirse como €l mismo. Es decir, no hay, en los
comienzos de la vida. diferenciacién vo - no yo.

Esto desde el nifio, por supuesto, porque js ma-
dre ya posee los elementos diferenciadores que pormi-
tirdn esta emergencia,

Durante toda csta primera ctapa de la vida infan-
til, el pequelin se siente dnico obieto de amor de 12 ma-
€reé. No entran deniro de sus posibilidades cornai
ciones tales come que la madre puede dessar otra cosz
zue @ €1 mismo.
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A esta etapa, signada por la unidad en una ma-
triz indiferenciada compucsta por la madre y el hijo,
Hamamos ctapa del narcisismo, narcisismo prima--
T10.

(Que quiere decir narcisismo? [El narcisismo
es la actitud amorosa consistente ¢n tomarse a st --
mismo como objeto de amor. Sabemos que en la --
mitoiogia ;'(z'i(;:.;);'\, Narcigso era aquel pcrsomjo que -
enamorado de su propia imagen, sc contemplaba cons
tantementce a orillas de un lago que lo reflejaba, hasta
que murid de inanicidn.

Lo que nos interesa delmito (del cual existen va-
rias versiones pero an son demasiado discrepantes), -
es que el narcistemo implica dos cosas centrales: por
un 1ado ¢l amarse a si mismo, por otro, gue este amor
a s mismo se organiza a través de una imagen.

Esto marca la diferencia entre lo que veniamos -
viendo del avroerotismo, en relacién a la pulsién parcial,
y al narcisismo.

En una primera etapa de su constitucion el nifio no
tiene una represcntacién unificada de si mismo, algo que
le permita sentirse ''yo'' como un todo unificado al cual -
amar y que pucda ser amado por el otro. Es la madre -
la que 1o ve como un todo, como un ser humanq, pero -
esta representacion de ¢l mismo se organizard posterior
MCATE COMo und posicion psiquica,

Un psicoanalista francés Jacques Lacan, ha introdu
cido una secrie de ideas respecto a este narcisismo que -
vale la pzna tener en cuenta.

- . R I - so.0y
e, Loacon, ShamrSisesme £s un MmOomentd pPriviid

giado de la constitucion del psiquismo, en el cusi s¢ cons
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tituye el yo.

Este yo, que es en Gltima instancia una repre
sentacién unificada del sujeto (luego volveremos so -
bre ¢llo) se organiza de la siguiente manera.

La psicologia cldsica nos ha aportado una expe
riencia que consiste en mostrarnos el placer que --
siente el nifio cuando, puesto frente al espejo, se --
mira, mira su propia imagen, y hace gesros jubito-
508 que no estidn presentes en el animal.

El animal busca al que estd detrés del espejo,
y reacciona con agresividad o cuando descubre quc

no hay nadie, pierde interés en esa imagen del espe
jo.

A diferencia de ello, el nino entre 6y 18 meaes,
cuando se¢ lo pone frente al espejo, levanta los bracitos
y hace gestos de alegria.

Pongamos entre paréntesis las fechas ya que nos
egtamos refiriends @ un tiempo de la constitucicn de! -
Psiquismo gque nos pauta momentos pero que no nos fi-
ja una cronologia estricta.

(Qué eslo que refleja esta imagen reflejada en el
espejo para el nifio? La imagen es una totalidad or gani
zada que le devuelve, al igual que la mirada de la maZ
dre, un sentimiento de unidad y completud que su pro-
pia cenestesia, aln incoordinada, no posee.

Es decir que la imagen del espejo produce una -
primera aprehensién del yo en tanto representaci6n -
unificada de s mismo, de su propio cuerpo.

Este momento que estamos describiendo es el -
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momento del surgimiento del yo y de la aparicitn del
narcisismo como carga libidinizada del yo.

I'l nino, que siente por la prematuracién su --
cuerpo como incoordinado motrizmente, aprehende -
en el espejo una imagen que le devuelve un cuerpo --
unificado, organizado, que le da placer.

Por supuesto que esto del espejo es un paradig-
ma, o una metdiora del lugar que ocupa la madre --
en la relacitn con el hijo.

En la relaci6n con la madre. el nifio se ve como
unificado, reflejado como una unidad y significado (co
mo vefamos antes cuando decfamos que la madre ima-
ginariza al bebd).

] yo se¢ constituye, entonces, COmMO un yo iden-
tificado al otro, a un semejante, que le devuelve una -
imagen cerrada, totalizada de sf mismo, imagen del -
narcisismo que engloba tanto al niflo como a la imagen’
cerrada de 12 madre, imagen completa de la madre.

‘t‘

Vemos entonces que el autoerotismo se unifica en
el amor a s mismo como imagen, unificacién que por
supueste proviene de la mirada de la madre.

Es decir, que 2n el autoerotismo del nifio, e¢n la
etapa autoerdtica, ya esté presente el narcisismo ma-
terno que lo unifica, sin que €l se deje todavia captu--
rar en la imagen.

LLa madre, entonces, mira al nifioc como un todo,
completo, armonioso, con amor, y esa unidad que la
madre establece en la mirada es captada por el nino
que la reproduce como una mirada unificada de si --
mismo en la organizaci6n de un yo tinico, cerrado, -
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totalizado, que organiza una imagen corporal que cs
libidinizada, es décir catectizeda ., parve usar o
tCrminos pasiconnaliticos, os .uu;:\la POT CLH e Como
a si mismo.

IZgtn relacion de unidad madre-hijo esid corra-
di narcisisticamente y posibilita la constitucion del
VO €n e Nno.

Esto ya nos plantea una diferencic
necesario precisar.

Como ustedes estdn viendo, el yo del psicoand
lisis no es evidentemente el yo que estamos acostum
hredos a pensar en psicolégin, como un vo de las --
funciones: pensamiento, lenguaje, percepcion, sen-
sacion. El yo del psicoanalisis ¢s una representacion
de si mismo que se constituye por identificacién.

-~

Este concepto de identificacién ¢s un concepto -
central, porque nos permite entender cémo ¢l niio se
constituye como ser humano en un medio hunazno.,

Entendemos también cé6mo el sujeto humano no
constituye su afectividad autbnomamente, que esta --
afectividad no estd determinada biol6gicamente, sino
que es en la relacuSn con f’l otro humnno donde encon
Iara us fuentes v sus formag; 4

La identificacion es el proceson psicoldgion me-
diante el cual un sujeto asimila un aspecto, una propic
dad, un atributo de otro y se transforma, total o par--
cialmente, sobre ¢l modelo de éste, La pcrvunuiidad
s¢ constituve y se diferencia mediante una serie de ~-
igentificaciones,

Este concepto de identificaci6n retne en S == =
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empleco corriente toda una serie de conceptos psicold
gicos tales como imitacién, empatia, simpatfa, etc.”

oo 2! psicoundlisis, este concepto ha adquiri-
do un valor contral, pasando de ser un sirnple meca-
nismo del psiguismo a ser aquella operacién median-
1a Suai s& aonstituve ¢l sujeto humano.

Volvoremos, sobre el tema, dejando sentado
por aliora que ¢l modelo del narcisismo, que es el -
que estamos ovpmiondo se caracteriza por la fija-
cién de las identificaciones primarias que dan origen
al yo.

Una consecuencia del narcisismo primario, es
que ¢l placer del nifts estd suberdinade en esta etapa
al deseo de la xm.(hc.

Diremos que en este periodo el nifio es més
que sujeto, alguien que esté sujetado. Sus deseos --
pasan por el deseo de la madre. [l nifio ve en la ca-
ra de la madre los signos del placer que €1 produce -
y experimenta ¢se mismo placer porque ese placer -
surja de €1 sino porque funciona como un objeto del -
deseo materno, y su deseo es deseo de ser reconoci-
do por le madre. In este sentido, no hay deseo pro-
piamente dicho, sino deseo del deseo del otro, es de-
cir subordinaci6n al placer que se brinda, mis que -
placer en 21 propio déseo,

Come vemos, si pensamos en nuestras propias
condiciones amorosas, esta etapa del narcisismo se -
transforma en una posicién intrapsiquica a la cual re-
tornamos constantemente, volviendo en una bisqueda
de este periodo de completud narcisista a anular nues
tros propios descos en funcién del reconocimiento que
los otros nos otorgan. No otra cosa es la "esclavitud
amorosa', esa bisqueda de los indices del deseo en la
mirada del otro, gque nos marca con su reconocimien-

to amoroso en la posicion de sujetos descados.
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Pero como estamos viendo, este sujeiaimienio

pucde ¢star muy cerca de la muerte. No de la muerte

biolégica, sino de la muerte del sujeto como sujeto -
sexuado,

El narcisismo, momento de la constitucion del

vo y de las primeras etapas de la vida, merece que -~
0s d2tenzaimos un momento mis.,

Freud descubri6 la nocién de narcisismoe alu-
diendo a la forma de cleccién de objeto en s homo-~
sexuales: éstos se toman a si Mismos como objeto -
sexual; parten del narcisismo v buscan jévenes -~--
para podes smarlos como su madre

Ws amd a ellos.

Lista primera aproximacion de la teoria psico
analitica al narcisisco, tiene la doble caracterfstica
de fijar dos aspectos fundamentales del narcisistsio:
en primer lugar la relacién con la propia madre que
esté en su origen, en segundo lugar, la inversion de
la situacion amorosa, en el sentido de un espcin, o
mo lo venimes viendo: buscan jévenes para poder -
amarlos como quisieran ser amados (por su propia
madre original).

Extendis esta nocifn, como lo vimos ante --
prorentE, a una etapa de constitucion del psiguis-
Mo comin a todos los serées hwmanos, a una fasce -
de la evolucidon sexual intermedia entre el autoero-
tismo y el amor objetal.

En un momento dado de su constitucion, ol
)LI_]CLU comienza a tomarse asi mismo conw \)blk {o
de amor, la libido carga al yo v a partir de esto -
puede dcsplamrse a los ObjClOS, para volver luego
al vo en un movimiento que podemas considerar -

Ccral

como de equilibrio del sujeto entre su amor a s -
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mismo y a sus objetos amorosos.

Como verén, el narcisismo, como momento
constitutivo del psiquismo, tiene la caracteristica de
fundar una imagen "amable” (que puede ser amada) -
de si mismo, y como vefamos antes, esta carga que
se deposita sobre el vo tiene origen en la madre.

Es decir que la libido materna carga al hijo
una representacion que le posibilita a ¢ste tomarse
2 si mismo como objeto de amor,

;Cudl cs la diferencia entre el autoerotismo,
al que venfamos atudiendo, y este narcisismo? (Que
en ¢l autcerotismo no hay representacion de si mis

mo. El cuerpo de placer, pero disgregadamente.
El beb& puede chupar su dedo, ¢l dedo materno, mi
rar su pie con placer como si fuera un objeto extra-
fio! En el narcisismo, por el contrario, hay una pri
mera aprehension de si mismo, que si bien engloba
todavia la figura materna, ya constituye el primer

movimiento de censtitucidn de un sujeto auténomo.

IHablfamos dicho antes que este narcisismo -
corresponde a una etapa de la relaciébn madre-hijo
que constituve una zona de cierre, de completud. Y
es mds ticil verlo ahora en relacion al niffo. Perc
tendremos que introducirnos en lo que hemos dejado
pendiente, es decir en la fase fdlica, para entender
desde la posicién de la madre qué es lo que hace que
€sta libidinice al nifio y lo imaginarice con estas ca-
racteristicas.

Retomaremos acd la fase falica en relacidn

a la nifia y al vardn para luego ver los aspectos del
complejo de Edipo propiamente dicho.
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Habfamos visto, en la fase anal que antes des-
cribimos, que habia un par antitético correspordiente
a esta etapa que consistia ¢n la actividad versug ----
pasividad. Este par actividad-pasividad consiste en la
actitud de retencion o expulsién de los excrementos -
det nifio en relacidn al objeto de amor que es la ma--
dre.

Recapitulemos las etapas de la libido: crai, --
anal, falica, genital.

[.a oral es autoer6tica, fundamentalimente: la

anal se caracteriza por el control del objeto en esta
dualidad que acabamos de senalar; v la {dlica presen

ta una antitesis que nos hard demorarnos en una ox-
plicaci6n un tanto més exrensa: esta aniitesis corres
ponde a un par de oposiciones que denominaremos --
falico-castrado.

Te ROMOS quUe tener presente que durante xia
la primera intincia, pese al predominio de las zonas
erbdyenas oral o anal, la masturbacién infanuil se cons

tituye como una forma de placer localizada en ios ge-
nitalea,

En el vardn esta masturbacion estd dirigida --
evidentemente al pene, mientras que en la nifia se di-
rige al clitoris, como 6rgano externo que produce ¢l
mismo tipo de placer que puede producir el pene en el
varon.

Como vemos, la sexualidad masculina parte de
un 4rgano que se conserva como 6rgano de placer se--
al durante toda la vida, mientras que la nifia tiene -

que realizar un pasaje: del placer producido por el --
clitoris, a la vagina.
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Agreguemes, ya que las cosas son mas comple
jas de lo que pensarnos, que si la madre ha sido el -~
objeto de amor primordial de ambos sexos, el var6n
podiré concervar a la mujer como objeto genital, mien-
tras quc 1a mnn deberd atin otro pasaje. Asi como de-
bera pasar del placer localizado en el clitoris al pla--
cer !u«;m’: -:;‘f* cn la vagina, deberd pasar de la madre
como objete cmoroso, al padre y luego al resto de los
hombres como tales objetos de amor.

Hay un momento fundamental en los nifios, que
marcard el destino de la genitalidad en ambos sexos.

Fsre ec el momento en que los nifios descubren
lo que ilamarenos la diferencia sexual anatémica.

Ei este momento, el nifio no admite sino un -~
s6lo 6rgano genital, el masculino, para ambos sexos.
No existe entonces une primacia genital, sino una pri
macia filica. ;Cudl es la diferencia entre genital y -
falica? Mientras que la genitalidad implica “el recono
cimiento de que hay dos sexos, que uno estd signado
por el pene y el otro por la vagina, en esta etapa del
desarrollo infanti] que estamos viendo (podemos ubi-

carla como anterior a los cinco aiios), para los nifios
qclo hay un 6rgano, el pene, que ¢s aquel que estd --
visible.

No hay nocién, en el verdadero sentido, de --
masculino vy femenino.

Sipreguntamos a una niifia de tres o cuatro afio
d])mm,nat‘am(*nu, coémo sabe que Llla es una nina ch—
de responder: por que 11(>vo aretes'', "'porque las niias

se v1<;tcn de r "porque los varonus juegan con ca-
rritos” cte,

93]
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Con respecto a sus padres, respuesias uswiles
son: "Las mujeres estdn en casa, los hombres rraba--
jan", "LLas mamdés van al sal6n, los papés juegan ---

futbol", y como éstos, podemos encontrar miitiples
ejemplos.

Is decir, que lo que conocemos por diferencia de
los sexos, se marca por atributos externos que son los
esenciales.

Iis asi, quc si bien el niilo puede percibir las di-
fercncias externas entre hombres y mujeres. ai princi-
pio nu ticne ocasidn de enlazar tales diferencias a una -
diferencia de los 6rganos genitales.

En el caso del nifio var6n, en el curso de sus --
investigaciones llega a descubrir un dia que el pene no
g un atributo comn a todos los seres semejantes a él.
iLa vision casual de los genitales de una hermanita o de
una compailerita de juegos le inicia en este descubri--
miento.

Algunos nifios, muy observadores, han concebido
va al ohservar que las nifas adoptan una postura distinta
al ovinar o que hacen un ruido diferente, la sospecha -
de alguna diversidad genital e intentan repetir las ----
observaciones para lograr un pleno esclarecimiento.

Cuando descubren que la nifa no tiens pone, re-~-
nicpain de esta percepcién, alavando la contradiccibn ---
entre la observacibn y el prejuicio, pretendiendo que el
6rgano es todavia muy pequeilo y crecera cuando ia niiia
vaya siendo mayor.,

Es frecuente oir a varoncitos hacer observacio--
nes frente a una hermanita pequefia a la cual su mam4 -
estéd cambiando los panales, diciendo: "que pipf chiquito
tiene, cuando sea més grande le crecera".
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;e donde sale esta obturacion de la significa-
cidn de una percepcién en el nino?.

Pensernos que si el pene es un 6rgano de placer
privilegiado, al cual se excita mediante la masturba--
cion, el nifio teme, como resultado Ge ésta, un castigo
gue puede asunir maltiples formas en su fantasia, pero
que tiene como base ¢l temor a que le sea amputado.

IEn ¢l momento en que un elemento de la realidad
confirma la pesibilidad de esa amputacion, de esa cas--
racidn, on la madida en que descubre que hay seres que
“realmenie” no Yo tienen, surge la posibilidad de que esa
amenaza temida sc haga real. l.a femineidad no coincide
adn para el nino con la falta de! miembro viril.

Tomo vemos, es coherente que el no conocimiento
de 1a diferencia sexual en el sentido de pene/vagina, uni-
do & la angustia por las posibilidades de su propia castra
cion por la masturbacidn, produzcan en el nifio esta se--
rie que estamos marcando: falico/castrado, como orga-
nizacién sexual predominante.

Volviendo a lo que hemos marcado anteriormente,
en el eatade d= 1a organizacidn pregenital sddico anal no
puede hablarse atn de masculino y femenino; predomina
la antitesis de activo y pasivo. En cste estadio siguiente,
hay masauline, pero no femenino, Ila antitesis es aqui
genital tiascuiing o castrado. 56lo en la pubertad, con -
el término de la evolucidn, llega a coincidir la polaridad
sexual con masculino y femenino,

Como estamos viendo, el complejo de Edipo va
definiéndose como el fendmeno central de la constitucién
sexual infantil,

VVamos a detenernos un instante méas en las conse
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cuencing que tiene la etapa fdlica para el nio varén.
para luego extendernos en aquellos aspectos constitu-
tivos de la sexualidad femenina.

Cuando el niiio var6n, habiendo concentrado su
interes sohre sus genimales ¥ tratando Jde exiroer placer
a través de la masturbacion de los mismos, descubre -
que las mujeres no tienen pene, junta este hecho con la
amenaza de castracién de que ha sido objcto por esra -
masturbacién (amenaza que puede estar desplazada en
su formulaci6n a "te voy a cortar la mano”, o "1a mas-
turbacion produce enfermedades”. Este es el momento
en que esta amenaza que no habia temido antes se trans
forma en certeza: "Ah, si ella no lo tiene, a mi también
me lo pueden quitar".

La masturbaci6n es la descarga genital de la exci
tacién sexual correspondiente al complejo de Edipo. 1d-
te ofrecia al nifo dos formas de satisfaccion: una activa
y otra pasiva. Podia situarse en actitud masculina en el
lugar del padre y tratar como €1 a su madre, la cual lle-
va prontamente a ver en el padre un estorbo para la rea-
lizacion de sus fantasfas, o querer sustituir a la snadre
v dejarse amar por el padre, resultando entonccs super -
flua la madre.

Este conjunto de posiciones: activa hacia la madre,

pasiva hacia el padre, activa hacia el padre, pasiva hacia
la madre, son "lugares" que quedan plasmados cn la es--

tructura psiquica dando origen a diversos modelos dc re-
l2cifn tanto hétero como homosesual,

oD
v €l descubrimiento de que la mujer no tiene pene, pone

un fin a las dos posibilidades de satisfaccion del comple
io de Edipo. -

.o aceptacion de la posibilidad de la castracion

Estas dos posibilidades antes sefialadas: pasivo
hacia el padre, activo hacia la madre, traen consigo la
pérdida del pene como posibilidad.

En el caso de la actitud activa como castigo, ¢n
el caso de la actitud pasiva como premisa. Es més cla
ro entender la forma activa que la pasiva. Digamog, -
para aclararlo, que la pasividad remite a la renuncia -
del 6rgano productor de placer para entregarse a'l pla-
cer posible de ofrecer al otro, tal como hemos visto -

en ¢l narcisismo.

l.igaremos asfi pasividad a narcisismo, cn el caso
del nino varén.

Si la satisfacci6n amorosa basada en el Comple-
jo de Edipo ha de costar la "pérdida del pene’, surgirf
un confiicio entre ¢l interés narcisista por esta parte -
del cuerpo y la carga libidinosa de los objctos parenta-
les. En este primer conflicto vence normalmente gel =
primer poder v el yo del nifio sc aparta del complejo de
Edipo.

La funcién paterna

Es el padre, en tanto funciSn de prohibicién en
la relaci6n del hijo con la madre (y veremos que esto es
comin a ambos sexos), quien realiza este doble movi--
miento que posibilita al nifio, por un lado, abandonar --
a la madre como objeto amoroso, y por otra, crea las
condiciones para la apertura de un campo de promesa,
que implica el pasaje a la sexualidad masculina con el
resto de las mujeres.

El padre es el obsticulo presente entre el niio

v su madre. En el momento en que el niiio descubre -
que no es el Gnico objeto de amor de la madre, a quien

41



cla poseer y por quien era poseide en ¢sa unidad -
que hemos Hamado cClula narcisista, el padre apare
ce como aquel que posee los atributos que pueden --
dar placer a la madre.

Es decir, para no ser simples y no pensar -
que esto no puede producirse en circunstancias ta--
les como muerte del padre o divorcio, podemos de-
finir la {funcién paterna como un deseo de madre que
no se agota en un deseo de hijo. Esta fractura cn la
zona de completud, permitird al hijo abrivse o una
coerie de posibilidades futuras, signadas por una dobie
p1rohibzeion que podemos resumir de la siguiente mane
ra: "como tu padre no has de ser” (es decir que ''no -
te acostards con tu madre'), y contradictoriamente:
"como tu padre has de ser", es decir que debes trans
formarte en un hombre, identificarte con papd y dejar
de ser el querubin de mamd, si descas ser amado por
las mujeres.

Estas dos caracterfisticas, que aparecen en el
contenido de las frases antes mencionadas (pensemos
que esto es simbdblico, y que se puede encontrar plas
mado en midltiples ejemplos de la vida cotidiana mu-
chisimo més simples, desde la separaci6n del niio -
de la cama de los padres, hasta los miltiples juegos
que padres, tios y abuelos realizan para que ¢l nifio
"se les parezca'') se organizan en forma de una ins-
tancia psiquica que se denomina en psicoandlisis --

Este super-yo quedard constituido entonces
por dos aspectos: uno gque COnOCemoOS COMO concien -
cia moral, conjunto de prohibiciones de la cultura -
que tienen en su base la prohibicién del incesto y el
parricidio (qué otra cosa son los mandamientos que
dicen: "No matards™ y "No desearss la mujer de tu

J
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préjimo”), y otra que se llama Ideal del yo y que cons
tituye el conjunto de ideales al cual los hombres en su
biisqueda de amor y reconocimiento.

Resumiremes diciendo que si la conciencia moral
prohibe aquello que no se debe hacer, generando en no-
sotros los sentimientos de culpa que producen rechazo -
a nuestros sentimientos morales, el Ideal del yo nos --
impulsa a la bisqu2da de metas ligadas a las espectati-
vas culturales y que se relacionan con una bisqueda per-

nanente 40 amor v reconocimiento que conocemos como
auroestuna,

Volvamos al narcisismo. para recordar que €sta
daba origen al yo, a un yo ligado a la funci6n materna,
y teneamos en cuenta que ¢l super-yo serd entonces un
residuo de identificaciones con ¢l padre.

Fase falica en la niia

Como estamos viendo en este desarrollo, el psi-
coan4lisis extiende el complejo de Edipo hasta incluir -
en &) todas las relaciones del nino con ambos padres.

[Habfamos mencionado antes que la fase de liga-
z6n afectiva con la madre es comun a ambos sexos, --
que hay un largo perfodo de la vida sexual infantil sig-
nada por la dependencia materna.,

<5 dable encontrar en la clinica psicoanalitica,
que rujeres que permanecen vinculadas fuertemente a
su propio padre, han tenido previamente una vincula--
cién a la madre no menos intensa y apasionada.

Inclusive se puede observar que muchas muje-

res quedan detenidas en la primitiva vinculacion con -
la madre. sin alcanzar jamds una genuina reorienta--
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cidn hacia el hombre.

Habifamos hecho menci6n anteriormente oue
mientras que el hombre cuenta con una cola zon:
sexual dominante, un solo 6rgano sexual, i mujor
posee dos: la vagina, 6rgano femenino propiamen-
te dicho, y el clitoris, 6rgano no andlogo 1l pene -
masculino.

La investigacion ha demostrado que duranie
muchos atios la vagina es virrualmente inexistente,
y es posible que no suministre sensaciones antes -
de la pubertad, e inclusive sus sensaciones pueden
ser tardlamente adquiridas en las relaciones sexua
les adultas. -

PFodemos, entonces, dividir 1o vida sexual -
de la mujer en dos fases: una primera signada por la
vigenciz del objeto materno (comdan al nifio varén) y
con un predomin del placer localizado en el cifto-
ris y una segunda caracterizada por la atraccion -
heterosexual, que se terminara de definir con o --
adquisicion del placer vaginal,

Sin cmbargo, el clitoris como 6rgano de pla
cer continda vigente en la vida sexual ulterior de la
mujer, siendo su 6rgano externc de excitabilidad -
maxima.

b el e vardn, hablamos visto que cs ¢l
descubrimiento de la posibilidad de la castracion, -
hecho evidente por la visién de los genitales {emeni
nos. el que impone 1a transformacion del cormnizjo”
de Edipo, lleva a la creacion del super-yo e inicia
todos los procesos que convergen hacia la incluzion
del individuo en la comunidad.

L Qué efectos produce en la nifia, el reconoci-
miento de esta diferencia anat6émica de los sexos que
hemos ya visto extensamente para el varon?.

Cuando la niiia pequeila descubre que carece
de un Organo externc similar al del vardn no acepta
este reconocimiento sin vacilaciones ni resistencia.

Es necesario que tengamos en cuenta que en la
mujer no se puede centender la sexualidad sin conside-
rar muy estrictamente esa fase de vinculacién a la --
madre anterior al complejo de Edipo positivo (es decir
heterosexual).

Al preguntarnos ahora cudles son las relaciones
libidinales de la nifia con su madre, veremos que son
variadas. Al extenderse a través de las tres fases -
antes mencionadas de la sexualidad infantil, toman -
también los caracteres de cada una de ellas y se ma-
nifiestan con descos orales, sddico anales y félicos.

Estos deseos representan impulsos tanto acti-
VOS cOmo pasivos, y si los referimos a la diferencia
de los sexos que habra de aparecer posteriormente po
demos calificarlos de masculinos y femeninos. Son =
ademdés, plenamente ambivalentes; es decir, tanto de
naturaleza carifiosa como hostil y agresiva.

Cuando la nifia descubre la diferencia sexual
anathmica, deciamos antes que s¢ aferra tenazmen-
te a la expectativa de adquirir un 6rgano semejante
al del var6n. Es posible escuchar a las nifias peque -
das decir "yo tengo un pipi pero es pequeilito”, o --
cuando sea grande me va a crecer', .

Tuve ocasion de presenciar una situacién con
una pequenita de cuatro afios, que posefa una adecuada
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v completa informacién sexual para su edad, a cual
estando un dia con sus papis y en nn prescincia cepetia
como una letanfa: Carlitos (su hermanito) tiene un pipl
porque ¢s un varén, Y yo no porque soy una neaa’, lo
repitié varias veces para luego alejarse masculianda
"pero cuando sea grande me va a crecer’. !

Invariablemente, la nifla comienza por consi-
derar la falta del pene como un problema personal.
Conserva la creencia de que las demas mgjeres o
tienen (inclufda su madre), y posee miltiples fanta-
sfas acerca de las razones que han producido este
hecho. S6lo paulatinamente comprende que también
afecta a otros nifios, v posteriormente a los adultos.

LLa falta de ese pene se liga a 1a masturba--
cién, a través de lantasias de lo mas variadas. Ile
visto nifitas que piensan que la madre no se lo ha -
dado por ser ellas menos queridas que sus herma--
nitos, pero explorando esto aparecieron intensos --
sentimientos de culpa por la masturbacién (es decir,
la idea de gue 'a madre la habfa castigado por esta -
actividad,) En una oportunidad, una ninita enurdtica
que acudi6 a consulta, pensaba que "se le habia gas-
tado por frotarselo".

Vemos como la nifia posee sentimientos hos-
rites hacia la madre en esta etapa, reprochéndols --
el no haberle dado un 6rgano genital como a los varo
nes. Estos sentimientos hostiles ser&n un motor --
muy importante en el alejamiento er6tico de la nifa
de su madre y en la bisqueda del padre como nuevo
objeto amoroso.

El descubrimiento de la carencia de pene cons

tituye un punto crucial en la evolucion de la nina, --
>arten de €l tres caminos de la evolucidon: uno conduce
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la inlnbicion sexual o a la neurosis; ¢l segundo a la --
transformacion del carfcter en ¢l sentido de un comple
jo de masculinidad; el tercero, por f{in, a la femineidad.

I:! contenido esencial de este proceso es que la ni-
na - que hasta entonces habfa masculinamente, procurén
dose placer excitirdose el clltoris y relacionando tal ac-
tividad con sus deseos sexuales, orientados hacia su ma-
dre - deja que la influencia de la envidia al pene le eche
a perder el goce de la sexualidad talica. Ofendida en su
amor propio por la comparacién con ¢l niiio, al cual --
piensa completo (ya que no posee ain idea de vaginay -
s6lo se puede guiar por los indices visibles), renuncia
a la satisfacci6n masturbatoria, rechaza su amor a la
madre y reprime con ello, en muchos casos, buena par
te de sus impulsos sexuales. El apartamiento de la ma
dre no tiene cfecto de una vez porque la nifia considera
su propia carencia como un infortunio personal, y s6lo
paulatinamente (como seifialamos antes) va extendiendo
esto a otras mujeres, y por Gltimo también a la madre.
El objeto de su amor era la madre filica, la cual cae -

de su pedestal narcisistico con este descubrimiento.

Con el abandono de la masturbacion clitoridiana,
la nifia renuncia a un montante de actividad. Si las --
pérdidas que con ello se originan no son demasiado con
siderables, la feminidad puede resultar anormal. E1~
deseo de 1z nina se orienta hacia el padre, con el fin -
de conseguir de 61 el pene que siente que la madre le
ha negado.

Pero la constitucién femenina culmina méis tarde,
cuando el deseo de tener un pene es reemplazado por el
de tener un nifto, estableciéndose una equivalencia sim-

bélica inconsciente, que le restituye la identiticacion con
la madre.
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El viejo deseo masculino de tener un pene, se
transforma asi en un requisito de la mdas acabada --
ferminidad, desplazado al deseo de tener un hombre
que se lo otorgue. y un hijo que la haga sentir com-
pleta.

Como cstamos viendo: sn la anf*ustna de castra
‘IN;.’\'\, \v\-'\f‘f /‘\‘ ‘\Q \ TINE <n \q'|;n C ‘ q 5 <;‘.;, . l"’l A
Y Mo a perder su x.umplw:lul naTC s S ( s de
cir por temor a quedar marilado), en la nina oo clre

conocimiento de esta pérdida narcisistica, la que la

introduce en el complejo de Edipo positivo, ¢s decir
heterosexual.

En la nifla, el complejo de castracién prepara
el complejo de Edipo positivo. En el varon, esta --
angustia de castracién destruye el complejo de Edi
po pisitivo ( es decir heterosexual).

Volvemos ac4 a algo que veniamos exponiendo:
1a relacion entre la sexualidad femenina v la mater-
nidad, en el sencido del narcisismo.,

l.a distinta reaccion de la madre ante ¢l naci-
micnto de un hijo o una hija muestra que el antiguo
factor de la falta de pene no ha perdido adn su fuer
za. L.a relaci6én con un hijo procura a la madre una
satisiaccion libidinal dificil de comparar con otvas
relaciones humanas.

Es el padre, como funci6n, quien deberd mar
car los lfmites de esta relacién, tanto desde el ---
propio super-yo de la madre como desde la figura-
real, externa, que la cumple. Si decimos desde ¢l
propio super -yo de la madre, esa serd condicion -
de un vinculo sano con el hijo, el que la madre ten
ga la prohibici6n interna constituida de la relacion
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con éste. Si recordamos que la prohibicién para el
hijo vardn era: "no te acostards con tu madre", la
prohibicidn para ia madre es '"'no reintegrards tu -
producto”. Y esta prohibicién debe estar constitui
da en la conciencia moral de la madre, es decir en
su propio super-yo, para que la introduccién del -
n'w(h‘z“ rong‘f:‘ cfectn. Como vemos, ung madre viuda
o divorciada puets tener constituida la funcidn pa-~
terna ¢n la relacion con el hijo (es decir: una pro
hibicidén que la separa de éste rompiendo la unidad
narcisista. y un deseo de algo que no se agote en -
el deseo de hijo), y otra madre con "una aparente
normalidad conyugal" puede funcionar en relacién
2 un padre ausente gue no cumpla la funcién pater -
na. Cuando hablamos de padre ausente, no debe --

entenderse en ¢l sentido fisico sino funcional.

Una experiencia puede aclarar esto que esta
mos tratando de mostrar: un nifio que, por razones
ajenas al deseo de los padres tuvo que estar solo -
con su madre durante un ato y medio viviendo sepa

rado del padre (el cual tuvo que alcjarse por una ~--
circunstancia real, histérica, que lo mantuvo sepa-
rado de su familia), se reencontrd con su padre a -
los dos afos y medio. Un dia, mientras el padre --
dormia se acostd a su lado, lo mir6 largamente, y

luego dijo a su madre: "viste mamdi, papd tenia ca-
ra". Evidentemente cste nifio habia tenido siempre
un padre, pese a lo circunstancial de esta separa-
cién, y ¢l reencueatro posibilitaba que se subsana-
ran y repararan los largos y precoses momentos -
de separacidn vividos. l.a madre habifa mantenido
un padre presente pese a la ausencia.

Una ninita huérfana de padre, llega a la con-

sulta y me dice: "'mi papito Antonio se muri6",
verdad Mami? Yo tengo las piernas largas como mi
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papito”. Lste es otro caso donde la presencia o cusen
cia del padre real, no produce perturbaciones serias
de la funcidn paterna padre que estd presente & Lravés

del deseo o del dolor de la madre viuda.

En otros casos, hemos visto alianzas esplreas de
la madre con el niiio, que descalifican al padre real --
de maltiples formas, ¢l cual es s6lo un pretexto para -
que esta mujer pueda seguir teniendo un hijo sin padre.

Veremos, c¢n el apartado de psicopatologia, algu-
nas consecuencias de las distintas combinaciones de las

variables que estamos presentando,

Psicopatologia

Como estamos viendo, la constitucidn del sujeto
sexual, del sujeto del deseo, implica un large recorri
do en la cual el nifio tendra que ubicarse en distintas -
pogsiciones frente a lo masculino y lo femenino, ¢n ¢l -
marco de las relaciones primordiales que lo pautan.

Se supone que este recorrido, esta marcha a -
través de distintas posiciones, llega a un resultado -
exitoso en la mayorfla de los casos. Pero puede te--
ner distintos fracasos, parciales o totales, que afec-
ten &l sujeto no sblo en su constitucion sexual, sino -
2n el conjunto de su funcionamiento psiquico,

Vamos a comenzar por hacer una primera dife
renciacién para puntualizar los elementos centrales
de los grandes cuadros psicopatolégicos.

Psicosis infantiles

Con la finalidad de no perdernos en problemas
terminolégicos, va que ¢l fin practico de csta presen
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racion en 1o referente a este apartads es perimitiy re-
conocer algunas entidades para enviarlas a los centros
respectivos para su diagndstico y tratamiento, vere--
mos algunos de los rasgos principales de esta entidad.

Diremos ante todo que los rasgos que vamos a expo
ner a continuacién preden presentarse aisladamente o -
en su totalidad, pero que deben combinarse mdés de uno -
de ellos para que el diagn6stico de psicosis pueda reali-
zarse. Inclusive hay algunos que podemos considerar -
patognoménicos de la psicosis infantil y que serén re-
marcados cspecialmente.

- Alteracion importante y prolongada de las rela-
ciones emocionales con lag personas.

- Desconocimiento manifiesto de su propia identi
dad, teniendo en cuenta la edad del niiio.

- Preocupaciones patolégicas por determinados -
objetos o algunas de sus caracteristicas, sin ninguna -
relacién con su uso convencional.

- Resistencia intensa contra cualquier cambio del
ambiente, con la lucha para mantener o restablecer la --
constancia,

- Ixperiencia perceptiva anormal (en ausencia de
cualquier anormalidad orginica evidenciable.

- Pérdida o falta de adquisici6én del lenguaje, o -
s&6lo desarrollado hasta un cierto nivel menor al de la -
edad correspondiente.

- Deiormacion en la forma de las conductas mo--
toras.
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- }JFondo de retraso imental sobre el cual pueden
aparecer fragmentos de funciones intelectuales o de -
habilidad manual casi normales o incluso excepciona-
les.

Podemos asi definir la psicosis infantil, como -
un trastorno de la personalidad dependiente de un des-
orden de la constitucion general del sujeto y de sus --
relaciones con el mundo circundante.

Estos des6rdenes de rclaciones se pueden obser
var como un conjunto de relaciones inapropiadas con™
la realidad, que pueden ir desde el retraimiento de --
tipo autistico hasta la fragmentacion de dicho campo.

En mi opini6n, dos rasgos deben ser tomados co
mo patognomdmcos o) deflnltOIlOS para hacer una --
réximacidn resuntive 2 estd 2ntidad; ia augendla
ml de iepguadie, sin frastornos orgidnicos doetétrables,
por un lado,
Por otro, una serie de trastornos en la construc-
cion gramatical de la frase, que indican la dificultad -
para establecer una identidad normal.

Asi, la inversion pronominal, que consiste en --
llamarse a si mismo como "é1'", o por su nombre, --
més alld de un perfodo normal de constituci6n del ---

lenguaje es un signo severo de déficit en esta constitu-
cién de la identidad.

nophica amslamiento severo, dificultad para establecer
rclaciones personales, angustia extrema frente a un pe
quetio cambio del ambiente (un objeto que siempre ha -
estado en un lugar no puede ser cambiado de lugar), -

son a mi modo de ver fndices que permiten detectar los

S QLI Jrdea d& doses, la IStracmiin sulisd, gud

52

rasgos precoces de la psicosis.

Vamos a diferenciar entre dos tipos de trastor-
nos psicéticos: los trastornos psicéticos precoces, -
anteriores a lus ¢inco anos, y los trastornos tardios,
posteriores a esta edad.

Nos detendremos en los trastornos psicéticos pre-
coces.

En 1911, Bleuler introdujo el término autismo pa-
ra designar la pérdida del contacto con la realidad que
produce, como consecuencia, una imposibilidad o una
gran dificultad para comunicarse con los demés.

En 1943, Kanner describi6 un cuadro, al que hoy
se conoce coOmo autismo precoz de Kanner, y que pre-

senta lags ;ll*llu*uu. y caracreristicas.

[0 que caracteriza a estos niitos es su falta de
reacciones frente a acontecimientos que se producen
a su alrededor, su falta de valoracion social del mun
do que los rodea y el presentar conductas especia--
les con las cosas y las personas.

Las relaciones del nifio autista con las personas
son muy particulares: no les dirige ninguna mirada -
de interés, pasa por su lado sin intentar establecer -
una comunicacién, las relaciones que puede a veces
establecer son fragmentarias; no muestra ninguna -
reaccidn frente a la desaparicion de los padres y pa
rece que jos ignora. No participa en ningln juego -
colectivo con otros ninos,

El lenguaje, en caso de que lo posean, no tiene
caracter comunicativo. No estd al servicio de comu
gilcar, y por ello su discurso se nos hace incomprenEi

e. -
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L.os trastornos de lenguaje que antes hemos --
mencionado (inversion pronominal, falta de coheren-
cia gramatical) s6lo pueden entenderse teniendo en -
cuenta que el lenguaje es una funcidén simb6lica que
permite la afirmacién del si mismo y la comunica--
cién con los demds y que posibilita a través de la
afirmaci6n de la propia identidad, llegar a estable-
cer relaciones libidinales y cognitivas con ¢l mundo,

En muchos casos, por deseonocimionto de la
realidad psiquica del nifo v de los elementos {unda-
mentales para su costitucion, se considera a cstos
ninos como orgadnicos, buscando una lesi6én cerebral
que rara vez aparece. Esto se produce porque sc -
parte de una concepcién del hombre que lo ve como
una especie de maquina en la cual la perfecta o no -
constitucidn de los materiales que la componen posi
bilitard un normal funcionamienrto. B

Pero nosotros estamos viendo qué complejo --
y delicado es el mecanismo mental. C6émo este me
canismo se constituye en medio del orden de la cul-
mra. y ¢dmo asi como no basta con un aparato geni -
aren buen estado para jograr una sexualidad norming,
CmpoCo basta con un equips neuroldgico ¢n buenas -
condiciones, para lograr un perfecto funcionamiento
psiquico.

[.os cuadros psicaticos infantiles los podemos
censiderar como trastornos globales que afectan al
sujeto, en ¢l marco de las relaciones de cultura que
lo constituyen.

Habfamos visto, cuando analizdbamos la funcién
materna, cé6mo es la madre, el agente materno, cl --
que libidiniza y posibilita la asuncién del nifio de su -
propio cuerpo en tanto cuerpo libidinal. Es la imagen
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materna la que unifica antes de que la propia ceneste -
sia incoordinada pueda hacerlo. Asf la madre al traer
el orden de la cultura humana, constituye al nifio como
ser humano, transformando ese equipo biolGgico en un
instrumento apto para la vida en sociedad.

De ahrl que los trastornos psicéticos infantiles, -
en el marco de 1a psicopatologia general, puedan ser
encarados e incluidos en una presentacién como esta,
sobre la constitucidn psicoserual de la infancia.

Una segunda entidad que me interesa hacerles
conecer, v que si bien tiene puntos de contacto con el
autismo se¢ diferencia de éste, es la psicosis simbi6s-
tica, descrita por Margareth Mahler.

Iste trastorno se diferencia del anterior, porque
los ninos que lo padecen han sido nifios con un desarro-
llo normal, inclusive expléndido, hasta el afio y medio,
aproximadamente, deteniéndose posteriormente su de-
sarrollo intelectual, afectdndose las posibles adquisi-
ciones posteriores.

L aiios con rasgos simbidvicos, aungue no tan
severos, el desarrollo ha sido normal también, hasta
que un suceso externo: nacimiento de un hermano, -
ingreso al Kinder, implicé una salida del &mbito ma-
terno y un encuentro con la situacién de separacion -
con la madre.

Si bien los elementos que diferencian a estos -
nifios son variados, hay algo que los marca: s6lo --
pueden establecer situaciones duales (con la madre,

y eventualmente con otra persona mayor que la reempla
ce) v no pueden funcionar si no es con una atencién abss
lutamente individual y diferenciada. -
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Pueden ser niflos de los cuales la madre se sor
prenda porque en la casa hablan, juegan, se comuni-
can, y se tornan autistas al sacarlos del medic fami-
liar, Tienen accesos de panico cuando ingresan a la
eccolaridad (no 1a angustia y ¢l llanto normal de cual
quier nifio que comicenza su primera experiencia de -
socializacién). Hacen estos accesos de pénico y lue
go se repliegan. Algo muy frecuente es que, si bien
se han angustiado en exceso al separarse de sus ma-
dres al inpgresar a la escuela, no la buscan cuando --
salen ni le tienden los bracitos, como otros ninos.

Este Gltimo es un rasgo muy importante, ya que
pareceria que no tienen de la madre una representa--
cidn interna a la cual recurrir cuando se separan fisi
camente de ella. T.a madre e¢s una parte de 20 propio
cuerpo, Y cuando deben sepiararse es como si se sin-
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tieran muilados, o con angustia de despedazarse, pero

no tienen un equivalente representacional que les per-
mita reconocerla y buscarla como un objeto exterior.

Como vemos, este caso de las psicosis simbi6ti
cas, pucde ser ubicado en el sentido antes descripto
del desarrollo psicosexual, como la vinculacitn prima
ria no resulta con la madre filica, y cualquier apari-
ci6én de un elemento nuevo: hermanito, escucla, serd
sentido como la aparicién de un tercero que viene a -
despedazar al intentar separar.

Es frecuente que, si pueden salvar esta etapa de
ingreso escolar y permanecen en la escuela, estos ni-
flos traten de recrear este vinculo simbi6tico con la --
maestra, pudiendo aprender s6lo cuando ésta se dedica
especialmente a ellos, pero no haciendo contactos hori
zontales con sus compafieritos. B

S6:

En muchos casos presentan también trastornos
severos del lenguaje: en algunos la dificultad para el
uso del yo, ¢n otros, la falta de concordancia entre -
el pronombre y el verbo (pueden usar el pronombre -
personal v luego el verbo en plural) que es un indice
de la fragilidad de la identidad y de la tendencia a fu-
sionarse con el otro,

En aigunos casos, las madres achacan los fra-
casos escolares de estos niiios a cambios de maestra,
u otras circunstancias aleatorias, sin darse cuenta --
de que los efectos producidos por estos cambios son
eso, simplemente, efectos, y que la causa hay que --
buscarla en la constitucién de una personalidad pro--
fundamente perturbaca.

LEs necesario tener en cuenta que los trastornos
de este tipo obedecen a causas que no pueden ser re--
sueltas simplemente con una variacion de actitud indi-
vidual o del medio, y que deben combinarse la activi--
dad terapéutica y educativa en un programa que posibi-
lite la derecciotn precoz v la atencién adecuada de estos
dos cuadros que estamos describiendo: el autismo in-
fantil precoz, y la psicosis simbiética,

Como estamos viendo a lo largo de este trabajo,
siendo el nifio un sujeto en estructuracién y no simple
mente un aparato cuyo perfecto funcionamiento depen
derd de causas ajenas al medio en que se constituva,
la accidn de la escuela, en los inicios de la vida huma
na, y muy especialmente la funcién docente, tendrian
la tares determinante de educar y ayudar a constituir
en todos jos planos a este pequeiio cachorro humano -
que s¢ humaniza en el marco de las relaciones libidi-
nales que lo estructuran.
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El nifio recrearé, en su insercién en el medio
escolar, aquellos fantasmas que constituyen su ---
psiquismo, desplazando a las nuevas relaciones eg-
tablecidas los contenidos plasmados en los primeros
anos de la vida.

De este modo, podra depositar en la maestra
una imagen de madre buena, disociando en 12 direc
tora una imagen de padre malo que trae 1a ley, Fu
otros casos desplazara a ia maestra un conflicto -
con su propia madre, transformando a aquella en -
la "madre mala" hacia la que posee impulsos hosti
les, para poder mantener dicociadamente una bue=
na relacioén con su propia madre, hacia la cual no
puede manifestar esta hostilidad. ¥Fstos mecanic-
mos, mds o menos normales, séio requerirzian una
consulta cuando sean patoldgicos y de tal magnitud,
que obstaculicen el buen aprovechamicnto escolar
del nifio al producir, ya sea trastornos de conducta

o de aprendizaje, que obstaculicen un normal desen
volvimiento. -

L.og trastornos severos de conducta, entonces,
tales como hiperkinesis, agresividad, apatia, deben
ser encarados en una tarea conjunta entre la casa 'y
la escuela, con una eventual consulta terapéutica,

[zn todo trastorno severo de conducta hay un -
deficit en la constituci6n del sujeto libidinal, tal co-
mo lo estamos exponiendo, y las causas no se resuel

ven simplemente con transformaciones circunstancia
les. h

Quiero terminar esta presentacién con una cita

de Jean Piaget, referida al derecho a la educaci6n. -
Dice lo siguiente:

1"

... conviene subrayar de entrada que el derecho
a la educacion intelectual y moral implica algo més que
un derecho a adquirir unos conocimientos o a escuchar,
y algo mds que la obligacion de obedecer: se trata de
un derecho a forjar algunos instrumentos espirituales
extremadamente valiosos, y cuya construccion recla--
ma un ambiente social especifico, no constituido Gnica
mente de sumision, -

"De este modo, la educaci6tn no es tan s6lo una
formaci6tn, sino también una condicién formadora ne
cesaria del propio desarrollo natural. Decir que to-
da persona humana tiene derecho a la educacidn no es
pues Gnicamente sugerir, como lo supone la psicolo-
gia individualista tributaria del sentido comin, que -
todo individuo, asegurado por su naturaleza psicobio
16gica de alcanzar un nivel bastante elevado de desa-
rrollo, posec ademéis el derecho a recibir de la so--
ciedad la iniciaci6n a las tradiciones culturales y mo
rales: se trata, por el contrario, y mucho méis pro-
fundamente, de afirmar que el individuo no podria --
adquirir sus estructuras mentales mais esenciales -
sin una aportacidn exterior que exige un cierto ---
ambiente social de formacién y que, a todos los ni-
veles (desde los mis elementales a los mis elevados),
el factor social o educativo constituye una condicién -
de desarrollo." (Jean Piaget: A donde va la educaci6n).
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