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COMERCIO Y MUJER RURAL: el caso de las vendedoras de tempesduistle
en los valles de Tehuacan, Pue. Y Orizaba, Ver.
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1. Introduccidn

La crisis econdémica del modelo capitalista en paises de
América Latina ha provocado la polarizacién de las condiciones de
vida en las &areas rurales, al impulsar un gran dinamismo a los
sectores agricolas mas modernos Y provocar un mayor empobrecimiento
en los hogares campesinos de bajos recursos (Arriagada, 1991). Es
por ello que, desde la década de los sesenta, un ndmero cada vez
mayor de campesinos mexicanos les ha resultado dificil sostenerse
Gnicamente de la produccién agropecuaria y ésta se ha convertido en
una actividad secundaria frente a otros tipos de trabajo
generadores de ingresos (Gonzalez M., 1994).

La imposibilidad del grupo familiar de continuar
sosteniéndose Unicamente de las actividades agropecuarias, los ha
llevado a poner en practica estrategias de sobrevivencia que si
bien, se organizan de manera colectiva, presentan una divisién
sexual y generacional del trabajo (Gonzalez M., 1994). La crisis de
la economia campesina ha provocado también la expansién del trabajo
femenino remunerado; en el caso de la mujer rural, ésta intensifica
y diversifica la jornada de trabajo al realizar actividades
complementarias de subsistencia que van desde una mayor
participacién en la agricultura, integracién al mercado laboral
como obreras, migracién a ciudades en busca de empleo como
trabajadoras domésticas o ingreso al comercio informal (Arriagada,
1991).

El comercio informal es sefialado como una de las actividades
econdmicas que las mujeres prefieren por la posibilidad de hacer
compatibles el trabajo doméstico Y la generacién de ingresos; se
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asocia con el desempleo, la pobreza y con lo "indio" (Gonzalez M.,
1994). La venta de tempesquistle, ubicada dentro del comercio de
productos agricolas y de recoleccidén, es una de las diversas
actividades realizadas por mujeres en los valles de Tehuacan,
Puebla y Orizaba, Veracruz, cuyo ingreso contribuye a la economia
para la sobrevivencia de todos los integrantes de la familia
campesina y «cuya realizacién tiene efecto directo en 1la

intensificacidén de la jornada de trabajo de éstas.

El tempesquistle, es el fruto inmaduro de Sideroxylon palmeri
(Rose) Pennington, especie arbdrea perteneciente a la familia
botanica Sapotaceae. Su tamano es de alrededor de 2 cm, de aspecto
parecido a la aceituna; la modalidad mds frecuente de consumo es
cocido y condimentado con sal, chile y cilantro molido, a manera de
ensalada o formando parte de varios platillos. La importancia
etnobotanica de este frutc se remonta desde su aprovechamientc
precolombino, ya gque existen evidencias arqueobotanica de que
formaba parte de la dieta de los primeros habitantes del valle de
Tehuacan (Smith Jr., 1966). Mediante analisis bromatoldgico se
encontrd que tiene un valor energético y contenido de calcio y
hierro mayor que otros frutos cultivados en el estado de Veracruz
(Cocotle R. y Uscanga B., 1979) y obtuvo un alto wvalor de
importancia etnobotanica en tres mercados regionales del centro del
mismo estado, al considerar la presencia, periodo, volumen y valor
de productos regionales comercializados (Galvez C. y de Ita C.
(1992) .

Si bien, en general todos los miembros de la familia campesina
poseen conocimientos acerca de este recurso, son las mujeres las
encargadas de realizar las actividades del cultivo, tranformacién
y comercializacién; es por ello que, dentro de la investigacién
etnobotanica, se plantedé como objetivos caracterizar la situacidn
de las vendedoras de tempesquistle, y abordar el papel de éstas
como provedoras de capital y como generadoras y transmisoras de

conocimiento tradicional. La informacidén obtenida, principalmente
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mediante entrevistas dirigidas en mercados y domiciliarias, y en
reuniones con mujeres donde se expusieron resultados Yy se
analizaron éstos colectivamente, debera ser la base para cualquier
propuesta que pretenda considerar el aprovechamiento del

tempesquistle sin excluir a sus protagonistas: las mujeres.

2. Area de estudio

El valle de Tehuacadn se ubica en la parte sureste del estado
de Puebla; el valle de Orizaba, al este, en la parte central del
estado de Veracruz. Ambas regiones presentan un relieve de plano a
suave lomerio, con una altitud entre 1200 a 1800 msnm Yy se
encuentran delimitados por formaciones de la Sierra Madre del Sur
en donde se originan diferentes afluentes que recorren Y
proporcionan humedad favorable a los valles (Anénimo, 1987) . Esta
condicion permite el establecimiento de &arboles de tempesquistle
(Sideroxylon palmeri (Rose) Pennington) los cuales se encuentran
asociados a ambientes como cafadas, cauces de arroyos, huerto
familiar y parcela agricola, en altitudes menores a los 1700 msnm.
Los municipios del valle de Tehuacadn que se distinguen por el
importante aprovechamiento de este recurso son Ajalpan, San José
Miahuatlan, San Antonio Cahada, Altepexi, San Pablo Yy San Gabriel
Chilac, Pue.; y en el valle de Orizaba, los ejidos Préspero Pineda

Yy Puente de Guadalupe del municipio de Acultzingo, Ver.

La principal actividad productiva en el area de estudio es la
agricultura, aunque en el valle de Orizaba la actividad industrial
Yy comercial representa un sector importante en las Areas urbanas;
en el valle de Tehuacan, la industria de la maquila en pequefia y
mediana escala, la elaboracién de materiales de construccién
(ladrillo y teja), asi como granjas avicolas, absorben una
importante proporcién de fuerza laboral (Anénimo, 1991a, 1991b).

Con la dominacién espafiola, la poblacién indigena del valle de
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Orizaba se concentrdé en las sierras circundantes (Brokmann, 1989),
y es hasta la conformacién de los ejidos, que el municipio de
Acultzingo es repoblado por estos grupos de habla nahuatl;
actualmente solo una quinta parte de la poblacidén habla esta lengua
(Anénimo, 1991a). En el valle de Tehuacan, por el contrario, la
poblacién indigena se mantuvo en el 4area por largo tiempo vy
actualmente el 59. 4 % de la poblacién del municipio de Ajalpan
habla el nahuatl (Andénimo, 1991b).

3. Crisis econdémica y familia campesina

Las politicas implementadas por los gobiernos latinoamericanos
para las areas rurales en los Gltimos aflos, favoren el impulso de
agricultores con capital y tecnologia moderna y dejan sin apoyo al
sector campesino de bajos recursos; asi, los salarios agricolas
disminuyeron de 1965 a 1980 y eﬁpeoraron después de este periodo
debido a la inflacién (De Janvry, citado por Arriagada, 1991). Los
grupos mas afectados para el caso de México, han sido generalmente
comunidades campesinas e indigenas productoras de granos béasicos,
ubicadas en las zonas rurales del centro y sur del pails (Lépez V.,
1983) .

La familia campesina del Aarea de estudio, al igual que la
mayoria de la poblacién campesina del pais y latinoamérica, no
puede excluirse del impacto negativo de la crisis econdémica de las
dltimas décadas. En su mayoria, son familias que de acuerdo a
Martinez y Renddn (1983), presentan el doble caracter de ser
vendedoras de productos y de fuerza de trabajo; la primera
actividad la realizan para poder aprovechar sus recursos, aln
cuando se encuentren en desventaja con respecto a los precios como
compran en el mercado; la segunda les permite obtener ingresos
necesarios para adquirir productos o satisfacer necesidades que
con su propia produccién ya no pueden satisfacer. Al respecto,

Gonzalez M. (1994) observa que este fendémeno se inicia desde la
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década de los 60’s, ya que cada vez un ndmero mayor de campesinos
les resulta mas dificil sostenerse unicamente de la produccién
agropecuaria, por lo que ésta, se ha convertido en una actividad

secundaria frente a otros tipos de trabajo generadcres de ingreso.

En forma concomitante se observa también la constante
expansioén del trabajo femenino remunerado, que se explica en parte
por la intensificacién y diversificacién del trabajo de la familia
campesina como parte de la estrategia de sobrevivencia, pero donde
influye ademas la reciente orientacién de los mercados de trabajo
hacia las zonas rurales (Gonzdlez M., 1994). En el valle de
Tehuacan, desde hace varias décadas, se han establecido pequenas y
medianas empresas que absorben la mano de obra de la poblacién
joven. Los hombres desde los 15 afios se emplean como obreros en
granjas e incubadoras, como trabajadores de la construccidén o
jornaleros agricolas. Las mujeres se integran a la industria
maquiladora y como trabajadoras domésticas. En este sentido, se

observa como el futuro laboral estd genéricamente determinado:

"Aqui hay muchas maquiladoras, cosen pantaldn y camisas,
ademas hay muchas ... (empresas)...chiquitas que reparten el trabajo
a particulares...trabajan muchachas joévenes, ahora hay mucho
trabajo, antes cuando nosotras nos criamos no habia trabajo, las
muchachas o sefioritas se quedaban en la casa, sb6lo unas que otras
las dejaban salir a trabajar, las demas no las dejaban, ahora hay
mucho trabajo, hasta las buscan en sus casas, pero no qulieren
trabajar porque ganan poquito. Una sirvienta gana 60 a la semana,
en las maquiladoras las manuales ganan 80 o 90 a la semana, cuando
ya saben manejar la maguina ganan hasta 150". (Mujer de 40 anos.

Ajalpan, Pue.)

Se encontrd también, que la participacién de las mujeres en

actividades productivas o generadoras de ingreso involucrd, como lo
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menciona Arriagada (1991), la realizaciodn de actividades distintas
a las tradicionalmente desempehadas y el acceso a espacios mas
"piblicos", ancestralmente asignados al hombre, pero donde 1las
mujeres también son socialmente aceptadas. Si en la antigiiedad,
entre 1los mexicas 1los mercaderes profesionales eran varones
denominados pochtecah, quienes formaban un estrato social, tenian
representacién en el gobierno y en la religién, y recibian ciertos
privilegios (Brokmann, 1989); en el valle de Tehuacan el término
pochtecah es utilizado para designar a las mujeres vendedoras, las
cuales representan al sector socialmente mds desprotegido y sin
ningun privilegio ni representacién en el gobierno. Asi mismo, en
las areas rurales, el encargado de realizar la mayoria de las
transacciones econdémicas era el hombre; actualmente, si bien, el
tianguis o mercado tradicional no forma parte del ambito
estrictamente doméstico, sique siendo espacio de convivencia
comunitaria donde ahora predominan las mujeres, por ser las
encargadas de la compra de alimentos, utencilios de cocina vy
plantas medicinales, entre otros productos. Esto podria ser una
adecuacidén de la funcidén genérica a las nuevas condiciones de la
sociedad actual, que no implica necesariamente, una mejor de la

situacioén de la muijer.

4. Conocimiento tradicional y experiencia agricola

AGn cuando la ideologia androcéntrica de la sociedad actual
solo considere la participacién de la mujer en el trabajo doméstico
y la funcidn reproductiva, diversos estudios (Reed, 1980; Buvinic,
1982; Kainer y Duryea, 1992; entre otros) han demostrado que dentro
y fuera de este pequefio "mundo", en el que reiteradamente insisten
en limitar las actividades femeninas, la mujer ha gestado - vy
continta gestando - un conjunto de conocimientos que trasciende los
limites del género y forman parte de la base cultural de 1la

sociedad en la que se encuentra inmersa.
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El consumo del tempesquistle en el valle de Tehuacan, al igual
que el maiz, el chile y el frijol, estd fuertemente ligado a la
identidad étnica. El1 proceso de coccién en estado inmaduro,
aparentemente sencillo, requirié de observacién y experimentacién
femenina para encontrar la modalidad de consumo adecuada,
manteniéndose dicho conocimiento de generacién en generacién a
pesar de la presencia de otros frutos introducidos con ventajas

organolépticas.

La introduccién y asimilacién del consumo del tempesquistle
entre la clase media de las zonas urbanas en la regidén de Orizaba
y Cérdoba ha ocurrido principalmente mediante su venta en mercados
y tianguis, y en forma secundaria, por migracién de la poblacién a
dichas 2zonas. La transferencia es realizada por mujeres: unas
venden y otras compran; junto con el producto se transmite también
la informacién necesaria para la preparacién. La mujer, como
encargada de la elaboracién de los alimentos de 1la familia,
experimenta para diversificar los sabores de la dieta diaria y crea
diversas modalidades o recetas; se modifican asi, los patrones de

consumo en la sociedad.

En las actividades de recoleccién, introduccién y manejo de
especies en el huerto o traspatio - espacio de experimentacién
agricola histéricamente a cargo de la mujer - acumuld, en el caso
del tempesquistle, informacién sobre su biologia y aprovechamiento.
Destaca en el registro de este conocimiento, el aprovechamiento
miltiple con ocho modalidades de uso: comestible (fruto maduro,
inmaduro y semilla), sombra, cerco vivo, lefa, sostén de pitahaya,
ceremonial, melifera y h&bitat de aves. La existencia de dos
comportamientos fenoldégicos y la maduracién escalonada del fruto es
conocida y aprovechada para su venta y consumo durante un periodo
aproximado de ocho meses al afio; ademas, especialmente las
vendedoras, mantienen una fina percepcién para distinguir las
caracteristicas del fruto por su textura, sabor, olor, y contenido
de latex.
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En el cultivo de este recurso, generalmente es la mujer quien
observa 1la propagacidén de la especie, tolerando fomentando o
incluso realizando la siembra intensionada; el riego, deshierbe y
cercado son actividades importantes para el establecimiento de los
arboles y también es realizado por mujeres. Su actitud hacia las
nuevas generaciones se pone de manifiesto ya que el tempesquistle
es una especie longeva (mas de cien anos) y de crecimiento lento,
por lo que la produccidébn sera aprovechada por sus hijas e hijos,

asl como ellas cosechan lo sembrado por las abuelas.

5. Comercio informal y mujer rural

La venta de tempesquistle es una de las diversas actividades
realizadas por mujeres cuyas utilidades contribuyen a la economia
de sobrevivencia de todos los integrantes de la familia campesina,
pero cuya realizacién generalmente implica la ampliacién de su

jornada de trabajo.

En general, 1la comercializacién de productos agricolas
realizada por mujeres en los mercados del area de estudio, se ubica
dentro de 1lo que se denomina sector o comercio "informal". De
acuerdo con Omari (1988) este tipo de comercio se realiza en
pequena escala, es de tipo familiar, es de facil ingreso - ya que
generalmente no involucra tramites para permiso o licencia oficial
- Yy requiere de habilidades que se obtienen fuera del sistema
formal escolarizado. Ademds, muchas mujeres prefieran esta
actividad porque les permite hacer compatible el cuidado de los

hijos pequenos y la generacidén de ingresos (Gonzalez M., 1994).

En efecto, de acuerdo con los datos obtenidos en el censo de
poblacién de 1990 (Andnimo 1991a, 1991b), existen diferencias
genéricas con respecto a la preferencia para dedicarse al comercio;

Q,

en el municipio de Acultzingo, Ver. se registra 17.22 % de la

poblacidén econdémicamente activa (PEA) femenina que se dedica a esta
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actividad y solo 2.2% de la PEA masculina. Esta misma tendencia se

)

observa en el municipio de Ajalpan, Pue. con 11.4 % de la PEA
femenina y 2.8 % de la PEA masculina. Estos datos consideran
generalmente al comercio formalmente establecido, pero la
participacién de la mujer en el sector informal parece predominar
en mayor medida, aun cuando, al igual que el trabajo doméstico, el

trabajo femenino resulte invisible en las estadisticas.

6. Caracterizacidén de vendedoras

La venta de tempesquistle cocido es realizada exclusivamente
por mujeres, quienes pueden obtener el fruto crudo de &rboles
propios, o comprarlo a productoras o a intermediarios. Asi, las
mujeres gque acuden al mercado a vender tempesquistle, pueden

hacerlo como vendedoras exclusivas o como vendedoras-productoras.

En el valle de Tehuacdn, la mayoria de mujeres vendedoras
pertenecen a familias campesinas sin tierra laborable, su unica
posesién es el terreno donde habitan (casa con pequefioc solar o
huerto anexo). La edad varia entre los 20 y 75 afios; pero con
frecuencia las nifias y adolescentes cuando acompafan a sus madres,
participan activamente en la venta de productos, pues de esta
manera se le transmite lo gque deben saber del oficio y las
costumbres del tianguis. El ciclo de vida familiar no parece
determinar 1la actividad de venta en el mercado, ya que las
vendedoras pueden ser solteras, madres de hijos de algunos meses de
edad a 10 afos, madres de hijos de 11-20 afios y madres
relativamente libres de la responsabilidad del cuidado maternal, en
el caso de ancianas. Contrario a lo encontrado por Gopala R. y
Varma (s. a.) en la India, en donde los patrones culturales impiden
que la mujer soltera, menor de 25 afnos salga del ambito doméstico;
en el valle de Tehuacan, el comercio informal se asocia
frecuentemente a la mujer y la integracién de las hijas o parientes
a esta actividad es promovida por las propias vendedoras sin

preferencia de edad o estado civil.
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En el municipio de Acultzingo por el contrario, donde 1la
mayoria de las vendedoras son esposas de ejidatarios, parece
existir una tendencia con respecto a la edad; alli, la venta de
tempesquistle es realizada con mayor frecuencia por mujeres casadas
cuya edad varia entre los 30 y 50 ahos, aunque también se
entrevistaron vendedoras solteras y mujeres mas jovenes con hijos
pequenos. Si la edad minima entre vendedoras de esta zona es de 30
anos, podria pensarse que corresponde a madres con hijos en edad
escolar con condiciones mas favorables para poder dedicarse a la
venta en los tianguis; sin embargo, lo mds frecuente es que la
funcién reproductora sea simultdnea con la venta, a pesar del

incremento implicito en su jornada de trabajo.

La explicacién al respecto obtenida en un encuentro con varias
de ellas, no se relaciona con la necesidad de un mayor cuidado de
los hijos pequefios por parte de las madres jdvenes, sino con la
menor aceptacién de la participacién de la mujer en esta actividad
por parte del esposo. Segun explicaron, cuando las parejas jdvenes
apenas tienen uno o dos hijos, el ingreso del esposo como jornalero
o por la venta de su produccién agricola puede ser suficiente para
la satisfaccidén de las necesidades de la familia; con el paso del
tiempo, cuando tienen un numero mayor de hijos y los requerimientos
econdémicos se incrementan, el esposo tiende a aceptar o tal vez a
promover, la contribucidén econémica de la esposa mediante su
participacién en actividades remuneradas realizadas fuera del
hogar. Al respecto, Gonzalez M. (1994) menciona que existe una
relacién entre el incremento de mujeres trabajadoras en las Gltimas
décadas y la incapacidad por parte del hombre para cumplir con su
papel de proveedor, ya sea por desempleo, alcoholismo o por lo poco
redituable que resulta 1la produccién agricola. Omari (1988),
también encuentra que un 25% de las mujeres entrevistadas habian
tomado la decisidén de dedicarse al comercio alentadas por el

esposo.
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Las contribuciédn que las vendedoras hacen a la economia
familiar represente entre un 50 y 100 %, lo cual depende de si
existe otro miembro de la familia (hijos, hijas o esposo) con
sueldo asalariado. Al igual que los resultados obtenidos en otros
estudios (Gopala R. y Varma, s.a; Omari, 1988; Lazos Ch., 1993),
dicho 1ingreso se destina principalmente para satisfacer las
necesidades basicas de la familia (alimentacién, vestido y salud),
por lo que pierde su potencial como capital; otro aspecto que la
mujer considera importante es la educacién de los hijos, ya que
destina una buena parte de su ingreso en la compra de utiles,

uniformes y cuotas escolares.

Generalmente, en el caso de mujeres jefes de familia, ellas
mismas realizan el control del ingreso obtenido por la venta de sus
productos y el aporte de los hijos. Para las que tienen esposo, la
toma de decisiones sobre el ingreso generalmente se ve limitada por
la opinidén de éste; una ex-vendedora menciond que guardaba entre
sus ropas una parte del dinero y lo demds lo entregaba a su esposo;
en otros casos, la mujer recibe agresiones del esposo alcohélico
quien le exije dinero, sin embargo ellas no ceden y resisten el
enfrentamiento. Parte de la estrategia de control del ingreso de
estas mujeres es comprar, después de la venta, productos necesarios
para la familia y para el desarrollo de su actividad, ya que todas
las actividades y acuerdos comerciales realizados en el mercado,
tales como reinvertir en otros productos, préstamos, venta a
crédito o compra de articulos suntuarios en pagos, las realizan
libremente, es decir, en la casa es donde el control se vuelve mas

riguroso.

6.1 Jornada de trabajo

El trabajo de la mujer relacionado con la venta de productos no
la exime del trabajo doméstico, sobre todo cuando la venta en el

mercado se realiza sb6lo algunos dias de la semana. Asi, ademas del
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trabajo en el tianguis o en el mercado - en donde también realiza
el cuidado del hijo mas pequefo, amamanta, y compra viveres - la
jornada de trabajo de la mujer en la casa comprende las actividades
domésticas tipicas y 1las relacionadas con la obtencién vy

preparacidén de productos para la venta (Ver Cuadro 1).

La jornada en el mercado es aproximadamente de 8 h continuas
o mas, de 1las cuales una gran parte las vendedoras permanecen
sentadas en un pequeflo espacio de aproximadamente un metro
cuadrado; en el caso de vendedoras ambulantes, durante ese tiempo
se mantienen de pie sosteniendo una canasta de 5 kg o mas. El
derecho de venta, pagado a empleados del municipio, varia entre N$
0.50 a N$1.00 . El tiempo requerido para la recoleccidn de lefna es
de 3 h aproximadamente, y se requiere un promedio de 5 h para la
coccién del producto. Las utilidades dependen de la cantidad de
tempesquistle vendido durante un dia, pues sé6lo dura 24 h en buen
estado, de si el tempesquistle es propio o es comprado a
productores o intermediarios, y de la cantidad y variedad de otros
productos comercializados simultaneamente; pero en general, varia
entre N$ 15 y N$ 30, y sdlo en algunos casos puede ser hasta de N$
150 por dia de venta. Si bien, el precio de tempesquistle cocido
comercializado por mujeres aparenta ser alto (de N$ 1.00 a
N$2.00/100 gr), si se considera el tiempo requerido para su
transformacidn, es evidente que dicho precio no representa el valor

del trabajo invertido.

Por otra parte, la mujer como ama de casa realiza también
actividades estrictamente domésticas, que pueden o no ser
simultaneas con las relacionadas a la venta; como son preparacién
de alimentos (preparar y moler el nixtamal, hacer las tortillas,
etc.), limpieza de 1la cocina y de la casa en general (lavar
trastos, barrer, tender camas, etc.), lavado de ropa y cuidado y
atencidén a los nifos; también, actividades relacionadas pero fuera
del hogar, como recoleccidon de lena y frutos comestibles, pastoreo

de animales, cuidado del huerto y participacién en el trabajo



Cuadro 1. Jornada de venta y trabajo doméstico de tres mujeres vendedoras en los valles de Tehuacan,
Pue. y Orizaba, Ver.

Carcateristicas dia Trabajo en horas a fravés del dia Trabale en hiventa* Trabajo en h/doméstico* Total**
Muer de 21 anos Venta Trab. doméstico ( 3 h), traslado al mercado (1 h),

Casada. venta y actividades ssmulténeas: amamantar, cuida-

Venta diana. do de hijo, compra de viveres (6 h), regreso (1 h) 12 14 16

cocimiento y actividades simultdneas: lavar, cose-

cha de productos del huerto (5 h).

Muyer de 22 anos Vispera Trab. doméstico (5 h), trastado al mercado (1 h), 7 5 12
Soltera. compra de productos (1 h), regreso (1 h), cocimien
3 dias a la semana. to y tejer palma (4 h).

Venta Viaje (2 hy, venta y compra de viveres (11 h), re- 1& 0 1§

greso(2 h).

Muer de 45 anos Vispera Trab. doméstico (9 h), preparacidn de productos 9 4 13
Casada. (4 h).
2-4 dias/sermnana. Vispera Compra de producios en casa y actividades domé sti- 12 g 12

cas simultaneas: lavar, preparar alimentos, arre-
glar casa (8 h), fraslado a mercado (3 h), arre-
glar puesto y mercancias (1 h). Pernoctan en el
mercado.
Venta Verla y adividades simultdneas: cuidado de hijos, 15 12 15

compra de viveres {12 h), regreso (3 h).

* Se considera también las horas con actividades simultaneas
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agricola (plzca y aplicacidén de fertilizante); finalmente
actividades econémicas remuneradas realizadas en la propia casa,
como elaboracidén de artesanias (cesteria y bordado), costura, venta
de alimentos o antojitos y lavado de ropa. Asi, la jornada se
inicia entre las 4:30 y 5:30 h y concluye a las 22 o 23 h.

A excepcidén del ejido Préspero Pineda del municipo de
Acultzingo, en la mayoria de las comunidades se cuenta con agua
entubada, pero en la temporada seca la cantidad de 1liquido
disponible es insuficiente para el lavado de ropa, por lo que las
mujeres recorren trayectos de 15 min hasta 1 h para abastecerse de
las fuentes de agua mas cercanas. lo cual hace mas agotadora 1la

jornada.

Cuando la mujer o la familia tiene parcela, su participacién
en la produccién de la misma, se limita sbélo a ciertas labores y no
siempre suele ser directa. En efecto, parte del ingreso que las
mujeres obtienen mediante la elaboracidén de artesanias, venta de
productos o como empleadas domésticas se destina directamente al
pago de jornales o a la compra de insumos necesarios para la

produccidén de alimentos basicos (maiz y frijol).

"...cuando no es temporada de guaje ni tempesquistle, trabajo
mas la canasta, hago la canasta toda la manana. Si mi hijo no
encuentra peones y hay trabajo en el campo le voy a ayudar, aplico
quimico y riego, la deshierba la hacen los hijos porque es con
pala; si se alquila un pedn y yo trabajo la canasta, me hago como
tres docenas a la semana, con lo que me gano se paga el pedn. La
cosecha la hacen los hombres y las mujeres llevamos de comer...".

(Mujer de 40 anos, Ajalpan, Pue.).

La combinacién o simultaneidad de diversas actividades

productivas y del ambito doméstico realizadas por las mujeres de
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la escuela pero lo que me limita es la situacién econémica, pues no
tengo de donde darles una profesidén, no me gustaria que mis hijas
se dedicaran a vender. El quehacer lo hace mi nifia, que ya me ayuda
en la casa cuando salgo, los nifios también se hacen de comer, se
lavan la ropa y lavan trastes. Yo creo que las nifias son mas
débiles y los nifios son mas fuertes pues si se proponen algo lo
hacen (...), no me obedecen, antes me oponia a que mi esposo les
pegara, pero conforme pasa el tiempo, crecen y necesitan mas rigor;

solo a mi esposo le hacen caso".

Las entrevistas a Dofa Carmen le sirvieron como un momento de
descanso en su jornada doméstica. En el mercado, en cambio, 1la
despertaban de su cansancio somnoliento pues el desvelo de la noche
anterior se nota, desplies del mediodia, en muchas vendedoras
establecidas en el mercado "Zapata" de Orizaba. Su doble jornada la

describe de la siguiente manera:

"Cuando no voy al mercado bafio a mis hijas, lavo la ropa, pero
cuando escasea el agua tengo que caminar como un kildémetro hasta el
canal. No muelo, compro tortillas de maquina, lavo trastes, barro
y arreglo la casa, hago la comida ... en la tarde limpio el ajo
desde las sels de la tarde hasta las diez u once de la noche. Los
martes y viernes salgo a las siete de la tarde para llegar a las
once y media de la noche a Orizaba, ahi amanezco. Si no acabo, me
quedo hasta el jueves, voy al mercado de la ...(colonia)... Vicente
Guerrero y el domingo vendo en la ...(colonia) ... Librado Rivera.
Cuando no me va bien en la venta y mi esposo tiene trabajo, pues me
da dinero. Aqui ...( en el mercado) ... pasan para que demos
informe de lo que vendemos, dicen que no se ocupa para cobrar, pero
vemos que cada vez nos cobran mas, y es que la venta a veces se
vende y a veces no, si vendiste todo, se ve la ganancia si no, no.
Ahora, si fuera un restaurant o una tienda, pero aqui es elote o

jitomate que a los tres dias se te pudre y no se ve nada de
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7. Doha Carmen y Doha Constantina: dos entornos, la misma
condicién.

El pueblo de dofia Carmen, vendedora por segunda generacién, es
San Gabriel Chilac, Pue., municipio gobernado por el partido de
oposicién, con caracteristicas urbanas: calles pavimentadas auin en
las colonias periféricas, cuenta con agua, luz y riego, la linea de
transporte urbano es administrado y conducido por mujeres, una gran
parte de la poblacién, hombres y mujeres, se dedican al comercio
fuera del valle de Tehuacadn, otros migran a diferentes zonas o

fuera del pais.

"Mi mama iba vender hasta Orizaba y yo asi me crie. Primero
vendi en Tehuacan, llevaba tempesquistle crudo y cocido, guaje
blanco y colorado, elotes y ajos. Mi papad era campesino pero no
tenia tenia tierra, trabajaba por jornal. Mi esposo es chofer,
tiene poco que entrdé a trabajar. Yo trabajo porque el dinero no
alcanza. Tengo 5 hijos, dos varones de 17 y 15 afios y 3 nifas de
9,8 y 6 afos. En Orizaba vendo los miércoles y séabado, primero
vendia sin puesto en el mercado Melchor Ocampo, después me dieron
lugar de venta en el "Zapata". Pago mil por dia de venta y seis si
vendo al mayoreo. En un dia de mercado se vende de 250 a 300 mil

pesos y ml ganancia es de 100 a 150 a la semana”.

Aungue ella no lo acepta, aparentemente es la principal
aportadora del ingreso familiar pues su actividad ha sido mas
permenente que la de su esposo; sin embargo, piensa que los hombres
necesitan mas rigor y que las nifias son mas débiles, a su hija la

ubica como su sustituta en el hogar mas no en la venta.

"Aqui, vivimos en la casa de mi mama, también vive la familia

de mi hermano(...), yo procuro que tanto hijos como hijas vayan a
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"Como mi suegro era ejidatario entonces a mi me mandaban a las
juntas. jHay, me daba una verguenza! porque yo ahi entre puros
sefiores, y tiene uno que escuchar qué van a decir y es que hay
muchos hombres que nada mas se le quedan a uno mirando y tenia yo
que hablar, preguntar, cuando iba a ser la faena, o dénde, o
cuantos peones van a ir. Yo vengo y traigo la razén a mi suegro,
pues estaba como hija de familia, porque mi esposo nunca se apartd,
fue el utnico hijo. Yo le ayudaba de sembrador, que vamos a cortar
zacate, que vamos a pizcar. Temprano hacia mis tacos y nos ibamos,
a la hora de la comida calentaba los tacos y cuando regresabamos,
ellos a descansar y yo a jalar con mi nixtamal, me ponia a moler,
ya llegabamos oscureciendo como a las siete de la noche, después
prendia mi rama de ocote y mire que estoy lavando, me daban la una
de la manana. Luego me acuesto un ratito y ya me estan levantando
"parate, que ya hay que hacer el atole porque ya nos vamos, a las
cuatro de la mafana ya estoy arriba ... hubo un tiempo, cuando
sembrabamos jitomate, iba a Tehuacan, me dejaban ir con mi cuhada,
sola no, iba yo a cambiar chile ancho con los de Miahuatlan, por
tortilla y el dinero que ganaba se lo entregaba a mi suegro ...
"No", me dice, "en una casa nada mas debe gobernar uno, si1 no, se

hace un relajo ..." (Mujer de 76 afios, Ajalpan, Pue.).

AlUn cuando la mujeres participen en actividades productivas,
formales o informales, tomen la decisién sobre su ingreso o tengan
una funcidn sobresaliente en la economia familiar, las condiciones
estructurales de la sociedad donde prevalece la concepcién
androcéntrica, les fomenta a seguir reproduciendo las pautas
culturales y de comportamiento tradicional y limita su potencial

como agentes de cambio.
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"Mi papa empezd primero a vender, luego se llevaba a mi mama
y ahora nosotras nos dedicamos a la venta. M1 mam& vendid mucho
tiempo, como 20 afnos, donde quiera la dejaba mi papa ... yo estudié
la primaria pero ya no me dejaron estudiar la secundaria porque
muchas muchachas salian embarazadas, s6lo mi hermano mayor acabd la
secundaria y empezd la prepa pero ya no le gustd y se salid. Mi
papa decia que el hombre necesita mas el estudio, pues tiene que
casarse y mantener a su familia, y la mujer no, porque se queda en
la ~asa ... yo creo que la venta es un trabajo, me gusta ir a
ver..er. Primero estabamos bien animadas para ir a trabajar a una
casa, pero mi mama& nos dijo que no, que ahli nada mas nos van a
regafiar y a poner de otro modo. Yendo a vender no, porque es
nuestro trabajo, de nosotros, propio, sl queremos ir vamos, Si no,
no vamos. Nadie nos manda, nosotras mismas nos mandamos. Yo pienso
que como me dice mi mama esta bien". (Mujer de 22 anos, Azumbilla,
Pue.).

Desde que nacen, la partera cobra menos por ellas por ser
mujeres, la legislacidédn agraria también las excluye ya que la
parcela ejidal debe designarse al jefe de la familia (varédn) vy
siempre es heredada con preferencia al hijo porque supuestamente
sera el provedor de la familia que conforme; también la educaciédn
es preferentemente dada al hombre. La mujer llega ser ejidataria
sdlo en caso de viudez, pero cuando sucede asi pocas mujeres
atienden directamente su parcela y suelen concederla en aparceria
(a medias) a alguin pariente cercano o es asignada a un hijo cuando
alcanza la mayoria de edad, esto sucede generalmente porque
desconocen los mecanismos para la obtenc:6on de crédito o insumos
pues no han sido preparadas para realizar actividades que la

sociedad considera impropias de su género.
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nimero de hijos, ser jefas de familia o con esposo alcohdlico o

desempleado.

Lo anterior remarca la importancia que tiene la ensefianza no
formal del oficio y que se realiza cuando las hijas acompafan y
ayudan a la madre desde la cosecha o recoleccidédn hasta la
comercializacién de los productos y reitera ademas, la opresion

genérica que prevalece en la mujer.

Al iniciar 1la entrevista, las mujeres pertenecientes a
familias con dotacién de tierra afirmaban no ser vendedoras y
dedicarse exclusivamente a las actividades domésticas. Luego,
cuando se profundizaba en 1la conversacién, aceptaban haber
participado, en alguna etapa de su vida, en la venta de productos.
En ocasiones, algunas de ellas reconocian que suelen recorrer el
mercado como compradoras, para asi poder proponer sus productos a
las vendedoras en tlapatas o trueques. También, muchas de ellas
realizan en el hogar otro tipo de actividades remuneradas, como la
costura de vestidos por encargo entre conocidos y familiares, 3%
elaboracidon de canastas que se venden a mayoristas en la propia
casa. Las mujeres que pertenecen a familias sin dotacién de tierras
laborables, con mayores carencias y mayor nimero de hijos,
directamente reconocian realizar actividades generadoras de ingreso
fuera del ambito doméstico, como la venta de comida, lavado de

ropa, cesteria, maquila y bordado de vestidos, etc.

En ambos casos, tanto productoras como vendedoras. aun cuando
estas Gltimas asuman en muchos casos la manutencién de todos los
integrantes de la familia o realicen la mayor parte de las labores
agricolas, se mantiene la concepcién androcéntrica del papel de la
mujer en la sociedad. En las vendedoras jévenes sin embargo, se
modifica parcialmente esta idea, ya que la obtencién de un ingreso
propio les otorga cierta autonomia, pero la estructura familiar en
las que estan inmersas sigue manteniendo la condicién genérica

tradicional:
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Mujeres productoras. Ademas de las mujeres vendedoras (productoras
o exclusivas), se reconocidé otro grupo de mujeres que producen
tempesquistle pero no acuden al mercado para vender su producto
directamente al consumidor; en estos casos, la modalidad de venta
mas frecuente es la de cosecha en pie y con ellas se buscé indagar
sobre la influencia de la falta de una dotacidén de tierra laborable
como factor determinante de las caracteristicas de la familia y de

la participacién de las mujeres en el mercado.

Dicha relacidén fué poco consistente, pues si bien algunas
productoras presentan una situacién socioecondémica mas estable por
el hecho de pertenecer a familias con dotacién de tierra laborable
(ejidal o pequefia propiedad), o por contar con un ingreso
permanente del esposo, también se encontraron mujeres productoras
que viven situaciones tan criticas como las vendedoras: familias
sin dotacidén de tierra laborable, con varios hijos, viudas o con

esposo jornalero o alcohélico.

En efecto, las razones que dieron las mujeres productoras para
no participar en la comercializacién directa de 1la produccién

fueron:

a) El1 desconocimiento de 1los mecanismos y relaciones que se
establecen en el mercado, indispensables para poder realizar alli
la venta de prcductos. Ninguna de ellas tuvo una parienta o amiga
cercana gque la introdujera a dicho ambiente, como sucede

normalmente con las vendedoras.

b) La resistencia sociocultural de los esposos a aceptar gque sus
mujeres realicen una actividad remunerativa fuera del a&ambito

estrictamente doméstico.

c) O no ubicarse dentro del grupo de mujeres con mas necesidades y

condiciones socioenondémicas desventajosas, como seria tener un gran
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productiva atn cuando ésta es tradicionalmente asociada al hombre;
esta situacién tiene efectos negativos, como ya se menciond, en la
jornada de trabajo de las mujeres, pero también en el desarrollo
educativo de las hijas, pues son ellas quienes sustituyen a sus
madres en el trabajo doméstico y en la crianza de los hermanos, Y
son también ellas quienes generalmente abandonan sus estudios. En
el municipio de Acultzingo el porcentaje de analfabetismo es de 18%
en hombres y 28 % en mujeres; en el municipio de Ajalpan es de 38.9
% en hombres y 59.2 % en mujeres (Anénimo, 1991a,1991b), lo cual

indica una diferente condicién con respecto al género.

para las vendedoras de Ajalpan, Pue. la venta de productos es
una pequeha empresa personal; todas las entrevistadas opinaron que
prefieren trabajar en forma individual. En el municipio de
Acultzingo, Ver. en cambio, identificarse como grupo las hace
sentirse mas seguras, "... pues solas no hacemos nada..."; aquil
coincidieron al contestar que prefieren trabajar en forma
colectiva, aun cuando la venta se realiza, como en Ajalpan, en

forma individual.

Si bien, la venta de productos es principalmente un medio para
obtener recursos que contribuyan al ingreso familiar, es ademas el
lugar donde la mujer vendedora pasa la mitad de su tiempo activo en
un espacio diferente al doméstico. Alli también vive y convive,
pues es donde intercambia impresiones e informacién local Yy
regional, establece compromisos morales de compra y venta como
marchante, conoce y reconoce a otras mujeres por su pueblo de
origen y por su especialidad mercantil. En efecto, al preguntarsele
cporqué le gusta ir a vender al mercado? la respuesta anotada es
bastante tipica de las registradas: "Porque es una distraccién, si
me levanto enojada o preocupada, ya llego y platico con otras y se
me olvida, me pongo a reir. Por eso no dejaria de ir, ademas de que

asi tengo mi dinerito."
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los valles de Tehuacan, Pue. y Orizaba, Ver. representa 1la
intensificacién de su Jjornada de trabajo (doble jornada) al
integrarse a la produccidén, formal o informal, como efecto de 1la
crisis econdmica. Como Pou (1985 citado por Zapata M. y Lépez A.,
1993) la describe, es una vida agobiada por la tareas domésticas,
la reproduccién familiar, la vinculacién de la produccidén a la
generacidn de ingresos y la necesidad recurrente de inyectarle vida
a los suyos, la que absorbe la existencia diaria y les impide

pensar en ellas mismas.

6.2 Aspectos de género

En este apartado se presentan algunos aspectos de las
vendedoras relacionados con la funcién genérica establecida
socioculturalmente para su sexo y que determinan condiciones de

deventaja o desiqualdad con respecto al género masculino.

Mujeres vendedoras. Se encontrd que la mayoria de las vendedoras
exclusivas o intermediarias - es decir, aquellas que no cuentan con
recurso propio y que dependen de la compra para obtener el producto
- y vendedoras productoras, asumen toda la responsabilidad de
manutencién de la familia, por viudez, desempleo o alcoholismo del
esposo, o porque han repudiado al esposo debido al maltrato que les
daba. Durante la gestacidén no recurren a ningin tipo de servicio
médico, y la actividad de venta la suspenden hasta unas horas antes
del parto; a la vez, durante la lactancia, que generalmente dura un
ano, el hijo mas pequefc es cuidado y amamantado en el mercado,
mientras realizan la comercializacién de los productos. El cuidado
de los otros hijos pequenos la asume por un integrante femenino de
la familia como la suegra, madre o hijas mayores y rara vez la
retoma el esposo o algin otro miembro varén. Como Campana (1992)
menciona, el hombre dificilmente supera la asignacién
sociocultural establecida para su género y no se involucra en las

tareas de la mujer, sin embargo la mujer asume la participacién
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ganacia. Es variable, es un producto no elaborado. En Chilac no
podemos vender porque todos los lugarcitos ya estan ocupados y el

sindicato no nos deja"

Dona Constantina, vive en el ejido Préspero Pineda del
municipio de Acultzingo, Ver., su comunidad tiene unas cuantas
calles trazadas sin pavimentar , no hay servicio de agua entubada
ni riego, la mayoria de las familias se dedican a la produccién
agricola pero la poblacién jéven masculina generalmente trabaja
como albafiiles o jornaleros en las ciudades del valle y la femenina
como trabajadoras domésticas. Ella es viuda y como muchas, es

también vendedora por segunda generacién.

"Desde los 12 afios mi mamd@ me mandaba a vender a Cd. Mendoza,
vendia tempesquistle, nopales, rabanos, cilantro, epazote y guajes,
primero no sabla hablar espafiol pero tuve que aprender para poder
vender. Yo soy de la sierra, me trajeron chiquita, a los cinco
anos; mis otros hermanos ya nacieron aqui. Mi papad vendidé sus
tierras y se hizo ejidatario aqui, yo también soy ejidataria por
parte de mi esposo, ya va para cuatro afios que muridé. Mi mama
empezb a vender a los 30 afnos, ella todavia vive y sigue vendiendo.
Cuando conoci a mi esposo yo ya vendia, después tardé como dos afios
que no iba a vender y después él me dijo: "si te gusta, vete a
vender"” y le dije: "si me gusta vender, y asi ayudo para darle de

comer a mis hijos.

Si bien, dofia Constantina utiliza menos tiempo para el
trayecto al mercado que dofia Carmen, su jornada de trabajo no

disminuye en su intensidad.



24

Me levantaba temprano como a las cuatro o cuatro y media de la
manana, les daba de almorzar a mis hijos, ellos iban a la escuela
y yo me iba a vender, luego ya no me gustd vender verdura y empezé
a vender tortillas, como diez anos vendi tortillas. Antes regresaba
mas temprano como a las tres o cuatro de la tarde porque tenia que
dar de comer a mis nifias. Mi suegra me las cuidaba, yo vivi con
ella 25 anos. Ella les daba de almorzar, cuando regresaban de la
escuela les daba de comer. Pero cuando tenian menos de un ano me
las llevaba. Cuando murid mi esposo ya estaban grandes, aunque él
fallecibé, ya sé como me mantengo, mis hijos ya me ayudan. Ahora del
diario voy a vender, me voy como a las nueve de la mafiana y me
regreso a las cuatro o cinco de la tarde, solo descando dos dias a
la semana. A veces descanso el sabado o domingo, si no, voy al
campo desde las nueve de la manana en lugar de mi hijo, porque él
tiene que 1r a buscar lefa, tempesquistle o hay faena en el ejido.
En la tarde pongo a cocer mi tempesquistle, lo cuido una hora para
que salga bien, pero tarda en cocerse desde las dos hasta las nueve
de la noche. Por las tardes también pongo nixtamal, compro maiz o

corto guaje. Ya en las noche veo la televisidn.

En su familia predominan las mujeres y el trato abierto vy
platicador de éstas, a diferencia de las vendedoras con esposo
donde el ambiente de la entrevista fué tenso, estuvo limitada o fueé
negada por éste. El control del ingreso estd bajo su cargo y aungque
las funciones por género estan claramente marcadas, la decisién de

educacion o capacitacién, estuvo dirigida a la hija.

En un dia de venta saco entre 30 y 40 mil, pero si llevo
propio entonces 50 o 60, este dinero lo utilizo en comida, ropa,
mantengo a los chiquitos, compro sus uUtiles. Como quedé viuda mis
dos hijos trabajan la parcela. Yo les llevo de comer y ayudo en la
plsca. Tuve 8 hijos, de los varones uno tiene 21 afos, ya es

casado,; otro tiene 19, trabaja de albanil y es campesino, él va por
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lena, cuida los chivos y acarrea agua con burro porque aqui no hay
agua potable, lo hicieron pero no sirvié. El mas pequefio tiene 8
anos. Tengo una hija de 27 afos, se quedd viuda también y se vino
a vivir con nosotros, tiene un hijo; ella se encarga de cuidar a
los nifios y del quehacer de la casa; otra de 24 afos trabaja de
secretaria en el Sequro...(IMSS)..., ya se casd pero vive aqui con
su esposo; las mas chicas de 11, 9 y 5 van a la escuela. Todos
fueron a la primaria, sbélo uno fué a la secundaria. Mi muchacha
estudid en la academia para secretaria cuando murid mi esposo y

todavia pude ayudarla, al otro ya no pude ayudarlo”.

En su comunidad, ninguna mujer tiene cargos de gobierno a
pesar de que aproximadamente 37 % son mujeres ejidatarias por
viudéz. Cuando el esposo ocupa un cargo, abandona sus
responsabilidades al interior de la familia y se hace mas patente
la desventaja genérica en la mujer. Dofla Constantina piensa que la
mujer es buena para la venta y el hombre para la parcela; esas
funciones la asumieron sus padres, ella y su esposo Yy quizas sus

hijas la continten.

"Cuando mi esposo vivia, trabajaba en el campo, después, como
cuatro arfos le pusieron un cargo y ya no quiso trabajar. Primero
como comisariado, luego como juez auxiliar, cargo de la iglesia y
entonces ya no quiso trabajar, ya no me ayuda. Se iba como a las
cinco de la mafiana y llegaba como a las nueve de la noche, nada mas
a dormir. Y pues andaba en la tomadera, con sus amigos, ya ni
trabajaba la parcela. A mi ya no me daba dinero, yo tenia que
mantener. Se murié porque andaba tomado y se cayd. Antes que le
dieron el cargo no tomaba, luego me pedia que mil, dos mil, nada
mas estaba chingando. Mis muchachos no toman, toman pero de vez en
cuando”.

- ¢Se educan igual los hijos que las hijas?

"Diferente, las nifias obedecen y los nifios no obedecen. Los
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ninos son mas pesados'.
-;Porqué? ‘'"quien sabe"
.Siempre han salido las sefioras a vender?

"Tliene pocos afnos, algunos sefores no se enojan, otros quien
sabe, otros van los dos. Mi mamm&@ y mi papa iban los dos".
- cPorqué salen a vender las seforas?

"pPorque el dinero no alcanza, como el campo gana bien poquito,
dan diez mil al dia y con eso no alcanza, por eso las sefioras van
a vender".
-¢Va a las reuniones del ejido?

"Si voy. Aqui nada mas somos 40 ejidatarios, hay muchas

viudas, somos como 15".
- ¢Las viudas a quien dejan su parcela?

"A sus hijos"
- ¢Por que no a sus hijas?

Ilnoll
- ¢cPorqué? (rie) ¢quien trabaja mejor la parcela?
"El hombre, la mujer no".

- ¢y quien vende mejor?

"Las mujeres."

8. CONCLUSIONES

Las mujeres rurales de los valles de Tehuacadn, Pue. y Orizaba,
Ver, siempre han contribuido de manera importante, y en muchas
ocasiones indispensable, para la sobrevivencia de sus familias.
Ante los efectos de la actual crisis econdmica de nuestro pais,
este aporte ha implicado, ain mads, la intensificacién de su jornada
de trabajo mediante la realizacidén de diferentes actividades como
son: comercializacién de productos agricolas y de recolecciédn,
participacién en labores agricolas, elaboracidén de artesanias
(cesteria y bordado), costura a domicilio, venta de comida, lavado
de ropa, trabajadora doméstica y trabajadora asalariada en 1la

industria de la maquila. Por otra parte, estas actividades no 1la
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excluyen de continuar con la responsabilidad del trabajo doméstico,
sobre todo en los casos en que el trabajo remunerado es esporadico
por lo que dichas mujeres realizan la tipica doble jornada de

trabajo.

Se encontrd también, que existe una preferencia genérica en la
actividad comercial, ya que, de acuerdo con el porcentaje de la
poblacidén econdémicamente activa y a la informacién obtenida
mediante entrevistas en 1los municipios de Ajalpan, Pue. vy
Acultzingo, Ver., en el comercio formal e informal predomina la
participacién femenina. Este hecho probablemente esté relacionado
a que esta actividad es considerada como una empresa personal - 1lo
que da cierta autonomia en la toma de decisiones, horario y
temporada de trabajo - y porque se realiza de manera simultdnea con

el cuidado de los hijos pequenos.

En la comercializacidn del tempesquistle (Sideroxylon palmeri),
ubicada dentro del comercio de productos agricolas y de
recoleccidén, se encontré que la mujer es el principal elemento
activo en la acumulacidén y transmisién del conocimiento sobre su
aprovechamiento, sin embargo es el sector social y econdémicamente
mds desprotegido. Las condiciones que 1las propias mujeres
caracterizaron como determinantes para realizar esta actividad se
sintetizan en tres aspectos: el empobrecimiento de los hogares
campesinos ocasionado por la agudizacién de la crisis econdmica
actual, la condicién de opresién de 1la mujer (violencia,
alcoholismo y/o abandono por parte del esposo, vuidéz) y acceso a
las relaciones y mecanismos que se establecen en el mercado,

necesarias para realizar la venta de productos.

Finalmente, 1las caracteristicas ecolégicas, econédmicas,
histéricas y culturales del valle de Tehuacédn, Pue. y el valle de
Orizaba, Ver. probablemente influyen en la percepcidén femenina
sobre la propiedad, organizacién del trabajo y toma de decisiones;

sin embargo, la situacidén y condicidén genérica es similar.
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