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PR oG R A M
CUARTA CONFERENCIA WAYSTAL SOBRE LA MUJER

ACCION PARA LA IGUALDAD EL DESARROLLO Y LA PAZ
(Informe de las Organizaciones no Gubernamentales)
T E M A

RECONOCIMIENTO A LA IMPORTANCIA DE LA PARTICIPACION DE LA MUJER
EN LA DEFINICION DE ESTRATEGIAS DE DESARROLLO SQSTENIBLE Y EN EL
USO Y MANEJO RACIONAL DE LOS RECURSOS NATURALES:

" La Unica nueva idea que podria salvar a la
humanidad en el siglo XXI es que las mujeres
tomen a su cargo el manejo del mundo" (Gabriel
Garcia Marquez 1992)

INTRODUCCION:

Como resultado de los acuerdos emitidos en la
Conferencia de Nairobi, surgio la necesidad de realizar un
andlisis de las areas de trabajo en donde la participacién de la
mujer es determinante.

El &rea que nos toca desarrollar incluye ademas de la
identificacidén de los avances en la investigacién de la mujer, el
medio ambiente y el desarrollo sustentable ; la descripcién de
la intercalacién de los mlsmos, como influyen estos factores en
el modo de vida de la mujer, en papel que desempefia en la unidad
familiar, y como estas modificaciones se ven reflejadas, de
conjunto en la sociedad que recibe el impacto de estos cambios
desde el interior de su célula base.

El interés de analizar estos tres grandes rubros en
conjunto, surge de los debates realizados en las Conferencias
Mundiales que se han llevado a cabo por la Organizacidén de las
Naciones Unidas, sobre el tema {Informe Brutdland, Estocolmo
1972; Conferencia Mundial de Mujeres en México, 1975 vy Medio
Ambiente y Desarrollo 1992)

Los principios y los objetivos en estas tres Areas de
interés, forman un trinomio ya indisoluble, hecho que se ha
puesto de manifiesto en los miltiples encuentros de mujeres.

Las diferentes corrientes de pensamiento feministas,
ecologistas y ecofeministas abordan el tema con una optica vy
metodologia distinta pero se puede apreciar que comparten muchos
objetivos ; de hecho el ecofeminismo coincide con los
planteamientos de los grupos ecologistas en el sentido de que,

/en la base de los grandes problemas ambientales y sociales, esta
el modelo de desarrollo que produce grandes desigualdades
sociales, la degradacién creciente de los recursos y la
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subordinacién de la mujer en este modelo.(37);>_

El tema también ha sido abordado desde otra perspectiva
por grupos de mujeres antropblogas y socidlogas que, utilizan
distintas estrategias para acercarse al fenémeno, lo hacen desde
distintos &ngulos y directrices para entender esta relacién.
Pero todas se interceptay)en un punto que resulta
interdisciplinario de las corrientes mencionadas.

También existen desde el marxismo conciderancias con
esta linea de pensamiento , Engels afirmo " que la emancipacidén
de la mujer sera posible cuando esta participe en amplia escala
en el trabajo productivo. (citado en 36)

En el desarrollo y la ordenacidén del medio ambiente, el
Banco Mundial presta atencién especial a las cuestiones
relacionadas con la mujer. En su publicacién World Development
Report, el Banco mundial recomienda impulsar y apoyar la
educacidn primaria y secundaria de la nifias, " el sentido comin
de las nifias acrecentado por la educacidn apropiada lograra la
conservacién del planeta" (21).

Para trabajar el tema de 1la mujer , el medio
ambiente, y el desarrollo, es importante aproximarse al objeto
del conocimiento desde una perspectiva de genero con unidades
, de andlisis (ndcleo familiar,ecosistema, ambito de trabajo, )
utilizar herramientas como la entrevista, la encuesta , historias
de casos la observacidn, (36) y trascender al estudio de la mujer
mas alld de la familia en la sociedad y en el entorno ambiental.
No queremos decir que por otros métodos no sea valido, solc que
desde esta optica podremos ir de lo subjetivo de un planteamiento
a su objetividad.

CBJETIVO:

Hacer un diagnostico y balance de las estrategias
utilizadas tanto por los organismos gubernamentales como los no
gubernamentales para cumplir con los acuerdos y metas
establecidos por los grupos de mujeres en los diferentes eventos
realizados para consolidar a esta fuerza de expresidén.

MARCO DE REFERENCIA
Estado de la discusidn en México:

El afio de 1975, es un afio de particular importancia
para el avance de la discusidén sobre la mujer en el Mundo y para
los Mexicanos ya que en este afio se celebro en nuestro pais, la
Conferencia Mundial del afio Internacional de la mujer y en la que
se definieron estrategias para los siguientes diez afios en cuanto



a la promocidén de la igualdad de la mujer y el vardn, asi como
sobre la participacién de la mujer en el desarrcllo y en la lucha
por la paz mundial.

En torno a estos tres paradigmas, México emprendio
acciones especificas, durante 1la primer mitad del decenio de los
ochentas, tales acciones fueron incorporadas en diversos agpectos
a las politicas de desarrollo. (10)

Este evento forma un parteaguas en la conceptualizacion
de la mujer, su trato y su perspectiva. A partir de este afioc se
llevaron a cabo investigaciones, programas de estudios,
discusiones y foros, encaminados a cumplir los acuerdos
establecidos en esta Conferencia. (5) (10)

Otras Conferencias crearon el espacio de discusidén
propicio para el avance sobre el estudio de Mujer , medio
ambiente y desarrollo como fueron: Nuestro Futuro Comin,
Estocolmo 1972, Conferencia de Nairobi 1985, Conferencia de
Mujeres, Miami 1592 y La Conferencia de las Naciones para Medio
Ambiente y Desarrollo 1992.

En México aparecen claramente las posiciones
académicas ( referentes al tema ), también se insertan estos
conceptos en los partidos, sindicatos y en los grupos activos de
la sociedad en general (ONGs), debido a la importancia que tiene
el fortalecimiento de la participacién econémica, politica y
social de la Mujer.

En distintos campos de la investigacién se han
alcanzado avances que permiten contar con un amplio acervo de
conocimientos en relacién a la mujer, el medio ambiente y el
desarrollo y que por lo tanto hace posible un atinado diagnostico
respecto a la condicidén de las mujeres mexicana y un
planteamiento de nuevos temas de investigacién que apoyen
politicas y programas de accién en favor de la poblacién
femenina.

Las presiones ejercidas por las mujeres en la ONU y las
ONGs han dado origen a recomendaciones que varios paises
incluidos México han adoptado como el cambio de la Legislacién
para asegurar condiciones de igualdad entre mujeres y hombres. (
Arispe 1980 )

Aunque en algunos casos el enfoque de la igualdad si
tendria a favorecer los intereses de las mujeres, en la realidad
- los cambios legales y los pronunciamientos tuvieron mas impacto
| demagdgico que de transportacién real de la vida de las mujeres
! como lo veremos mas adelante.



El Balance hecho por las mujeres en la Conferencia de
Nairobi sobre la década de las mujeres (1975, 1985) tuvo mucho
que aportar sobre este punto, ya que se dieron cuenta que con los
programas de desarrollo no solamente no habian crecido las
economias sino que las mujeres habian adquirido un grado de
marginalidad nunca sentida hasta entonces y un deterioro
sustancial de sus condiciones de vida a través de la alteracién
del frégil equilibrio cultural alcanzado por las mujeres a través
de siglos generando para los hombres una nueva base de poder.
(37}

En este contexto aparce un abanico de posiciones que
enmarcan dos grandes corrientes sobre el papel de la mujer en el
Desarrollo, una presentada por la igualdad de oportunidades en el
desarrollo econdmico que es abanderada por los organismos
gubernamentales, agencias de financiamiento para el desarrollo y
algunas ONGs, llamadas oficiales y tradicionales, y por otra
parte la corriente que critica a la primera como de alcance
limitado, instrumental y que han que redefinir la problemdtica
desde las relaciones de poder y forma de descisiones

METODOLOGIA:

Para realizar el siguiente reporte, fue necesario
auxiliarnos de la metodologia empleada en los diferentes campos
de estudio que interesan el tema que nos ocupa, de esta forma no
se utilizo un método riguroso, exclusivo de alguna materias, sino
la combinacién y enriquecimiento de las distintas formas de
abordar la discusién.

También fue disefiado este método para identificar los
cambios y tendencias que refiere la literatura vy las
agrupaciones ONGs consgultadas.

Se utilizaron indicadores econémicos directos o
indirectos que puedan dar luz y clarificar la situacién real de
la mujer el medio ambiente y su desarrollo y llegar a un
diagnostico mas confiable, que refleje los puntos de interés de
los acuerdos y recomendaciones de las reuniones previas (36).

Se tomaron en cuenta los siguientes requisitos de orden.

Primero;

Es de suma importancia tomar en cuenta la
regionalizacidén, de zonas ecolégicas, ya que la identificacién
del entorno natural constituye la base de la activides de 1las
mujeres en su realidad. (36).

Seguiremos la Clasificacién por Regiones



Naturales wutilizada en el Informe Nacional del Ambiente, México
1991 que comprende cuatro categorias de zonas ecoldgicas:

ZONAS ARIDAS, TROPICO SECO, TROPICO HUMEDO y ZONA
TEMPLADA.

Segundo:

Identificar la situacién de la mujer en la unidad
familiar y las modificaciones impulsadas por el cambio del
trabajo femenino.

Tercero:

Impacto en el medio ambiente por la implementacidén de
nuevos proceso productivos, la infraestructura administrativa en
las localidades y la incorporacién de la fuerza de trabajo
femenino a estos.

Cuarto:

Planes y Programas Gubernamentales de desarrollo
econémico, calidad de vida y aprovechamiento de recursos
naturales, a nivel local, regional o Nacional que integren a la
mujer como el centro de la accién desde 1975 a 1992

Quinto:

Experiencias de organizaciones de mujeres para el
estudio, investigacién y trabajo en el tema, agrupaciones "ad
hoc" o combinaciones de agrupaciones. (Recopilacién de algunos
casos)

Sexto:

Utilizacidén de ejes recomendados en los lineamientos
basicos emitidos por la Secretaria General de las Naciones unidas
para la Cuarta Conferencia Mundial sobre Mujeres.

Séptimo:

Utilizacidén de indicadores directos e indirectos para
soportar el andlisis y las referencias estadisticas.



DESARROLLO DE LA INVESTIGACION:

El tema que estamos abordando incluye tres grandes
dmbitos de la mujer que , pueden ser abordadas en conjunto, pero
se dividiran en tres grandes rubros para facilitar su analisis:

GRUPO I :La mujer campesina en el &mbito rural.
GRUPO II:La mujer en transicién del medio rural al suburbano
GRUPO 111: La mujer en el ambito suburbanc vy urbano.

Los siete pasos descritos en la Metodologia anterior,
estaran incluidos en los diferentes tipos de interés de esta
drea de investigacién y se utilizaran en el planteamiento,
discusidén y conclusiones de cada uno.

GRUPO I : LA MUJER CAMPESINA EN EL AMBITO RURAL

La mujer campesina de las diferentes zonas
geograficas y naturales responde de manera distinta a los
problemas que enfrenta en su regidn.

Las actividades que realiza una mujer del trépico
himedo difiere mucho de una persona que vive en zonas &aridas,
mientras que en la primera las labores en la parcela se ven
favorecidas por el acceso al agua, en el segundo caso, la
carencia de agua es un factor determinante para el abandono de
la parcela, sin embargo tienen el factor comlin que ambas mujeres
practican, independientemente de sus actividades del hogar, una
actividad extra para complementar la diversidad de alimentos y el
ingreso familiar.

En el trépico himedo de Yucatén, en el sureste del
pais, todavia las mujeres son responsables del solar (parcela de
cultivo y cria de animales), el cuidado de los animales
domésticos y de la produccién de hortalizas y especiees que son
cultivadas en semilleros diferentes productos como: tomate y
chile para luego trasplantarlos e la milpa, también sembradas
algunas especiees como orégano menta, toronjil cilantro epazote,
albaca, cebellinas que son utilizadas como condimentos o para uso
medicinal. (19)

En regiones petroleras con caracteristicas como en la
region anterior. el trabajo de la campesinas Totonacas del Tajin,
las actividades pueden ser similares, sin embargo la importancia
de el ciudadano del solar y actividades como la inseminacidn de
la orquidea de la vainilla que es responsabilidad de las mujeres
ha cobrado una importancia econdmica relevante y es una de las
principales actividades de la agricultura en esta zona. (13)



En otras actividades la recoleccién de frutos se vuelve toda la
expresién del trabajo de la mujer ,como sucedio con la
introduccién del café en la regidn de Oaxaca que produjo
importantes cambios en el trabajo de la mujer. (26)

Esta actividad de recoleccibén, conocimiento
etnobotanico y de medicina tradicional de las mujeres campesinas
e indigenas que trasmiten a sus descendientes esta disminuyendo
drasticamente al ser las mujeres jovenes las primeras en ser
expulsadas del campo por no haber trabajo para ellas, esto sucede
muy frecuentemente cuando ocurre el fendmeno de la mecanizacidn
en el campo sobre todo en las zonas que la presidén de la
agroindustria, y la presidén demogréfica provoca escasez de
alimento e ingresos esto afecta selectivamente a la mujer.

Sin embargo a pesar de ser similares las formas de
produccidén agricola, difieren en el abastecimiento del recurso de
la lefia, en el caso de Yucatén, el acarreo de lefia no es problema
ya que la encuentran cerca y seca todo el afio, incluso prefieren
utilizar lefia que combustible de gas porque les sale mas caro.
Sin embargo en el caso de la zona petrolera del Tajin, la
explotacidén industrial del petroleo , ganaderia y forestal han
devastado la zona al grado de ser sumamente dificil el
abastecimiento de lefla y esto se ha traducido en una disminucidn
de las actividades artesanales o de otro tipo que requieren de
la quema de la misma.

La disminucién en la inversidén en los nicleos
productores madereros nos indica que el inventario forestal esta
disminuyendo y que repercutira en estas comunidades al corto
plazo.

Inversidén en ,

Afio millones de pesos nicleos forestales
1985 2,338 1,208

1990 1,422 839
1993 1,967 700

Datos obtenidos del V Informe Presidencial { Pag. 397)

El estado de Chihuahua, tiene 1.5 millones de hectdreas
de bosque templado, de los cuales son extraidos aproximadamente 2
millones de metros clbicos de madera por aflo. La produccidn de
nunca ha decrecido de 1.6 millones de metros cibicos en los
Gltimos 4 afios, al contrario tiende a incrementarse. (43)



En el trdépico seco y zonas aridas, la diferencia con
las regiones anteriores son muy dréasticas, ademas, la escasez
de agua y la presidn sobre los recursog naturales es por varios
factores como: la presidén demogrédfica, la urbanizacién, el
proceso de desertificacion , muy agudizado en esta regidén (16.52%
erosidén severa).las prioridades para el gasto publico estéan
referidas a satisfacer las necesidades primaria en este caso
relacionadas con la demanda de servicios y vivienda y corregir el
deterioro del medio ambiente (27}.

Es en estas zonas donde la migracién de las mujeres del
campo hacia las plantas agroindustriales tiene mayor
significado.

) En Zamora, Michoacan, se observa una tendencia
creciente en los miembros de la unidad familiar por desplazarse a
las dreas del municipio en donde se desarrolla el cultivo de la
Fresa y mientras los varones trabajan en la plantacidn y el
cultivo, las mujeres se alquilan en el corte, limpia y
clasificacién de la fresa. (4)

Cuando termina la produccidn, muchas mujeres son
absorbidas por el mercado de trabajo de ciudades como el Distrito
Federal o Morelia en donde las actividades del sector
informal. (4)

Esto mismo pasa en la produccidén del tomate en Sinaloa y con
otros cultivos en otras regiones del pais.( 25)

También en el municipio de Cortazar y Villagran en
Guanajuato, se incremento el nivel de produccidén de hortalizas
gracias que aumento la participan de la mujer en el sector
agropecuario asalariado (32), y este contingente luego es
desplazado a las zonas urbanas

En trépico seco del centro de pais, donde las
condiciones de suelo son desfavorables, las mujeres se han
organizado para dedicarse al cultivo y comercializacidén de
algin producto. En la poblacién de San Juan Tlacotenco de
Morelos la produccién de Nopal es la base de la agricultura, en
la que intervienen las mujeres combinando con la produccidn de
algunas otras hortalizas y cuidado de animales domésticos, asi es
como han logrado scobrevivir a la aguda pobreza del campo,
gracias a la dedicacidén del cultivo de una especie propicia de la
zona.

Sin embargo las mujeres campesinas de todas las
regiones tienen un factor comin: la aportacidén importante en las
labores de reproduccidn social, reproduccidén de la fuerza de
trabajo, la reproduccidn bioldgica. (13}, y las labores del hogar
casi siempre estan combinadas con el cuidado de un solar, huerto,
hortaliza cultivo de plantas medicinales, que aungue le pueden



dar un complemento al ingreso de la unidad familiar, le
ocasionan una carga mas de trabajo. (16), (19), lo que conocemos
como la tercera jornada

Con la introduccidn de utensilios que aligeran la carga
de la mujer, se libera tiempo de mano de obra femenina aunque
esta no la utiliza en beneficio propio sino en fortalecer la
estructura familiar, liberando a los nifios de sus quehaceres
domésticos par que puedan ir a la escuela. (Young, 1980, 28-31
citado en 25)

La desigualdad social en el trabajo de la unidad
familiar a nivel regional aumenta con la migracién de los
trabajadores hombres, las causas de la migracién puede ser
distante

La causa de la emigracidén de algunos grupos familiares
campesinos o indigenas puede ir desde la expulsién por motivos
religiosos, carencia de tierra y la necesidad de vender su fuerza
de trabajo, hasta el encarcelamiento del jefe de la unidad
familiar, esposo y padre. (2)

La madre rara vez migra , es por orden de edad y al
final el padre. Esto se da en condiciones de minifundio en donde
no existen oportunidades de inversidn en la produccién ,
invirtiéndo sus pocos excedentes en la reproduccién , de fuerza
de trabajo. (Arigpe 1980).

También el reparto de la carga de trabajo no siempre es
equitativa aunque hay casos como en el estado de Michoacan en que
la unidad familia que se encuentra limitada de recursos para
sobrevivir, y donde todos los miembros son propietarios de los
medios de produccidén y trabajadores directos , que comparten la
totalidad de los ingresos de la unidad, su fuerza de trabajo es
socialmente homogénea, sus diferencias técnicas est&n basadas en
la edad y el sexo y el producto global de las actividades
productivas se destina a la satisfaccidén del conjunto de las
necesidades del grupo independientemente de la forma que se
obtenga el producto (4).

Aunque podemos apreciar en otras regiones como la zona
cafetalera de Chiapas se da el caso opuesto. La mujer campesina
tiene la responsabilidad del cultivo de la parcela y ademas la
obligacién de acompafiar al marido a las jornadas de cosecha, sin
recibir un jornal y si ademas el sistema de tenencia de la tierra
es de latifundio debe cumplir con trabajo domestico para el duefio
de la finca en su casa (3), siendo asi explotada por el marido y
por el patrdén del marido , y por la esposa del patrén del marido



Las actividades que la mujer campesina realiza en el
seno de la unidad familiar los conjuga con actividades
productivas independientes con el mismo propdsito de
sobrevivencia (4), lo cual no sucede de igual manera en el varén

Baserup (1970) ha precisado la relacién entre las
estructuras agrarias y los roles de Mujer en las economias
rurales, analiza la relacidn entre variables ecoldgicas sociales
y demograficas en la determinacién de los tipos de cultivo y la
divisibén sexual de tareas. También el sistema de tenencia de la
tierra influye ; hay diferencias importantes entre la mujer que
trabaja en minifundio y en latifundio. (26)

Los Gltimos censo de poblacién, en la distribucién
rural y urbana, pueden darnos indirectamente el reflejo de los
cambios de actividad y migracién de la mujer rural y campesina.
En 1970 el 40% de la poblacién femenina se ubicaba en las labores
rurales y en 1990 solo el 28%. (23)

Ya desde la década de los ochentas, se sabe que el
cambio de actividades econdmicas y domesticas de la mujer
campesina y el tipo de empleo de las mismas puede ser un
indicador certero de los procesos que afectan a la poblacidén
campesina de bajos ingresos, asi como disminucidén de la
diversidad de alimentos y perdida del acervo etnico-cultural
(Arispe, 1981).

La escasez de alimentos también es el resultado de los
cambios en las actividades de produccién agricola y recoleccién
de las mujeres rurales, los cultivos tradicionales que estan a
cargo de las mujeres son los que menos reciben ayuda y crédito.
(Arispe 1981)

Esta disminucién de produccién de la parcela familiar
temporalera por falta de apoyo crediticio, se puede inferir se en
la disminucién de apoyo de la Banca Rural para los cultivos de
temporal en los Ultimos afios , 1988 se financiaron N$ 715,758 ,
en 1993 N$ 284,760. (30)

A partir de 1982 los volumenes de crédito , de
asistencia técnica , de insumos y otros elementos aportados por
el Estado al campo , como el establecimiento de precios de
garantia y apoyos especificos para la comercializacién , se han
visto mermados en forma considerable , con el efecto
correspondiente que ya mencionamos anteriormente

No puede concluirse que la situacidén es igualmente
favorable para hombres y mujeres, ya que los primeros controlan



los medios con los que producen y las mujeres no poseen la
tierra, esto hace una subordinacién de la mujer comc grupo
genérico. ( Youg y Harris 1980).

La forma de tendencia de la tierra mas importante es ,
sin lugar a duda el ejido y la comunidad indigena . Es el
ambito de la vida y trabajo de la Mujer rural (8). Existe en
nuestro pais aproximadamente 30,000 ejidos cuya principal
caracteristica en comlin es la propiedad de la tierra y el
usufructo particular de la parcela individual , sin olvidar que
se encuentran casos de explotacidn colectiva de la dotacién
ejidal (8).

A medida que se va proletarizando el campo es comin
encontrar a mujeres desempeflando actividades de pequefia
industria, artesanales, construccién (26)

El trabajo artesanal de las mujeres no aparece en
ningin rubro de los censos, y deberia considerarse como
actividad paralela ya que las mujeres dedican en algunas
comunidades mucho tiempo a esta actividad, se manejan
porcentajes del 66% al 100%. ( 3) Cuando es la mujer la que hace
los trastos, el hombre va por la lefia para el cocido de las
pieza y ayuda en la comercializacidén de las mismas (3) ,
actividad que en otras regiones es exclusiva de la mujer. (19)

Aunque no puede decirse que una actividad complemente a
otra, ya que 8i la agricultura es una actividad primordial
durante determinados meses del afio, la alfareria (trabajo
realizado en algunas comunidades fundamentalmente por mujeres) en
algunos casos llega a ser el ingreso principal en la unidad
familiar sin negar el aporte a la economia del trabajo temporal
de los hombres en la agricultura, el trabajo de jornalero
asalariado, y el comercio, es decir, es una multiplicidad de
ocupaciones las que conforman el contexto en que funciona la
economia campesina y solo el conjunto de dichas actividades
puede complementar las cantidades de bienes y dinero
necesarios para la subsistencia del campesino. (3)

Como lo mencionamos anteriormente, el papel de la mujer
campesina en las tres formas de reproduccién es importante : La
reproduccidn social, se refiere a la reproduccidn de las
condiciones que sustentan un sistema social, la reproduccidén de
la fuerza de trabajo y la reproduccién humana y bioldgica (3)



La Mujer campesina hace posible la reproduccidén de la
fuerza de trabajo agricola , al tener a la familia bajo su
cuidado y orientacidn (8) sin embargo , en el caso de la
Mujer campesina , las estadisticas oficiales no captan su
participacidén en el PIB nacional, ya gue su aporte al consumo
familiar en labores agropecuarias y agricolas domesticas no se
contabiliza .

En los términos de medir el desarrollo nacional , la
Mujer rural es considerada como la poblacién marginada e
improductiva , aunque en términos reales represente en la
agricultura el mayor indice de poblacidén ocupada .

Segin el X Censo general de poblacién , solamente el
5.4% de las Mujeres campesinas estén registradas como PEA , cifra
contradictoria , ya que casi el total de la poblacién femenina de
las &reas rurales , en diversas formas contribuye , no solo en el
proceso de la produccidén agropecuaria , sino al incremento
considerable del ingreso familiar , sobre todo en la agricultura
de subsistencia , predominante en México

No obstante que en el censo XI General de Poblacién y
vivienda la participacién en actividad econémica de las mujeres
ha aumentado al 19.6% esto no refleja el trabajo de las mujeres
campesinas de minifundio, ya que mas bien esta contabilizando la
insercidén de la Mujer en actividades agroindustriales y de
servicios.



GRUPO II: LA MUJER EN TRANSICION DEL MEDIO RURAL AL SUBURBANO:

Cuando por diferentes causas (pueden incluso ser
politicos o religiosas) la mujer tiene que dejar las actividades
de produccidén de su unidad familiar y contratarse como jornalera
asalariada, este cambio de actividades conlleva una modificacién
en la estructura de la misma unidad, gque en los casos mas
extremos, el abandono de esta labor puede traer consigo la
perdida de los derechos o de la propiedad, obligando a la mujer a
emigrar a la ciudad a engrosar las filas de mujeres subempleadas
integrantes en los cordones de miseria urbanos, potenciando el
fenémeno de terciarizacion en las ciudades.

El incremento de la poblacién femenina en las ciudades
tiene una base en la migracién de este sector de la poblacién.
La migracién rural-urbana femenina es mas intensa que la
masculina , en 1970 existia el 59.7 % de las mujeres en las zonas
urbanas y actualmente es el 72.0 %. (23) '

Este fendmeno también podemos interpretarlo en el
incremento de registro de beneficiarios del Instituto Mexicano
del Seguro Social y aunque no se reportan los datos de
mujer-hombre desglosado, si tienen aumento significativo e
inversamente proporcional de la poblacién asegurada en el campo y
en la ciudad.

Poblacién asegqurada: CAMPO URBANO Afio
(Miles de personas)
562 5,807 1980
631 7,501 1985
579 10,186 1990
493 10,755 1993

(Datos obtenidos del V Informe presidencial (Pag. 494)

La participacién de la mujer como asalariada en la
agricultura ha reflejado el aumento notablemente de empleo
femenino en la produccién de exportacién de legqumbres, flores y
frutas. La competitividad de estos productos en el mercado
internacional se debe en gran parte a los bajos salarios que se
les pagan a las mujeres campesinas asalariadas.

Las ventajas comparativas para el mercado nacional e
internacional como indicador de un tipo de politica de ajuste al
mercado internacional tiene una relacién directa con las
desventajas de las mujeres campesinas asalariadas rurales en el
mercado de trabajo. La jornada para la mujer suele ser mayor
para la mujer campesina cuando se hace necesario aumentar la
fuerza de trabajo. (25)



Las empresas agroindustriales de capital trasnacional ,
cada vez dominan mas el agro mexicano , imponiendo sus modelos en
la produccidén de alimentos industrializados , para el consumo
humano y animal. En el campo mexicano , 1la participacién del
estado destina mas recursos para apoyar a al sector
agroindustrial, a través de las politicas que sexenio a sexenio
se formulan " para elevar la produccién " en el agro y por el
nivel de vida del campesino

La mujer como miembro de la familia campesina que cada
dia tiene menor ingreso, el trabajo asalariado en ocasiones
resulta vital, es por esto que el cambio de actividades de las
mujeres rurales ha sido central en tres de los procesos bidsicos
del desarrollo dependiente de América Latina: el éxodo rural y
la terciarizacion y la marginalidad. (3)

El papel de la mujer campesina como productora de
basicos , paulatinamente se va perdiendo , ante la aparicién de
otras posibilidades para alcanzar mayor ingreso familiar La
migracidén hacia las ciudades a sido predominante femenina ,ya que
tradicionalmente los sectores informales y de servicios han
captado la fuerza de trabajo rural .

Por la falta de programas y politicas del estado que
tiendan a proteger el pequefio comercio de subsistencia , para que
realmente signifique una elevacidén del ingreso familiar del
nicleo campesino , sobre todo en los setentas , en donde se
genera un cambio radical que se manifiesta en la proletarizacién
de la Mujer campesina, alejandola de la vida rural tradicional
(1).

Los minimos de bienestar no se han alcanzado en la
mayoria del sector rural de la Mujer campesina sufre desnutricidén
, falta de atencidn medica , dificil acceso a ;a educacién ,
habita viviendas no adecuadas , generando en ella
sobreexplotacidén , migracién y finalmente su integracién al
sub-empleo . El 50 % de la mano de obra en le agro no recibe
remuneracién alguna

Los campesinos y habitantes del medio rural en las
dreas semideserticas y serranas enfrentan las condiciones
adversas del medio natural y viven severamente afectados por la
incertidumbre y los obstdculos de su entrono. Muchos mexicanos
emigran de estas zonas en busca de mejores oportunidades tanto al
interior del pais como al extranjero, para resolver esta
situacidn se encauzan en apoyo a estos grupos acciones de
solidaridad en las que se definen conjuntamente alternativas de
bienestar para sus familias. (42)



Para las trabajadoras agroindustriales, la duracién del
trabajo no abarca el afio completo, ya que en las empresas no es
necesario ocupar la misma cantidad de mano de obra durante los 6
o 7 meses que se trabaja, s0lo se ocupa mas personal a mitad de
temporada.

Los requisitos de mano de obra son temporales y fluctuantes,
existe la autodesercion de las obreras o sea que conforme avanza
la temporada de trabajo se van cansando por el mal trato y la
mala remuneracidén y dejan de asistir a la empresa o congeladora
de este modo la industria tiende a despedir a las obreras que no
requiere en un momento dado.

Las mujeres que trabajan en la agroindustria, ademas de la
desigualdad en las jornadas de trabajo y de salario, son
impactadas biologicamente por los agroquimicos usados en la
produccion de los cultivos masivos. Este aspecto no es
debidamente registrado por las irregularidades legales en que
trabaja este sector de la poblacion.

8in embargo es mas preocupante ver que el apoyo para la
investigacién con respecto a los efectos de los residuos de
agroquimicos en el sector que labora en esta industria ha
disminuido significativamente los Ultimos afios:

ANO Registro por Plaguicidas Andlisis para
determinar

Residuos
1980 792 40,000
1985 1,200 6,000
1990 730 8,200
1993 932 20

(Datos obtenidos del V Informe Presidencial México 1993)

Una situacidén similar sucede en las maquiladoras. En este
giro de trabajo asisten mujeres que han sido expulsadas del campo
Y que en busca de un mejor ingreso y mejor vida llegan a las
maquiladoras, cuando en su regién no existen agroindustrias o
cuando en su transito al extranjero se atraviesan con esta opcién
de trabajo.

La mujer que trabaja en una magquiladora, dificilmente
regresa al campo, prefiere quedarse en los alrededores de la zona



marginal, y va fluctuando de trabajo como lo requieren los ciclos
de produccidn.

La situacién de falta de higiene, hacinamiento y extorsién
que se viven en la maquiladoras es un fendmeno que se repite a lo
largo de toda la frontera y se desparrama al interior del pais
paulatinamente.

GRUPO III. LA MUJER EN EL AMBITO SUBURBANO Y URBANO.

La calidad de vida para la mujer urbana dependiendo el
nivel socioeconomico puede tener diferentes matices.

En las zonas marginales de las grandes ciudades, el
acceso restringido a servicios pablicos es una de las
principales causas de morbilidad.

Los asentamientos urbanos e irregulares, dan origen a
los cordones de miseria en las grandes ciudades que atraen a la
fuerza de trabajo de la zonas rurales.

En las zonas del templadas como San Cristébal de las
Casas,
la expulgidn de un grupo de Chamulas por cuestiones religiosas,
fue a parar al rededor del mercado del mercado principal,
¢reando un cerco de miseria (7)

En la ciudad de México, la periferia se encuentra
invadida de hacinamientos urbanisticos en las laderas de las
serranias del Valle de México en donde grupos de campesinos y
ejidatarios que por una u otra razdn abandonaron o perdieron sus
parcelas y llegan a la Ciudad a emplearse de polivalentes
eventuales al principio y tal vez depues consigan algo mas
establecido y se quedan encrementando la densidad poblacional de
la Capital y los problemas de logistica y urbanismo en la misma
creando situacidn de insalubridad que impactan el desempefio de la
opratividad de las mujeres.

Una comparacidn con el Norte de la Repiblica en el
Zonas Aridas, se encuentra ubicada la ciudad de Nogales, Sonora,
que tiene una situacién ambiental conflictiva para este sector
marginal, pero posee una etologia que no puede basarse solo en lo
bicldgico y ecoldgico natural, sino que se explica a través de
una mecdnica social compleja., que se condiciona la forma en que
se configuran este perfil de la sociedad enferma. (27)



Las condiciones de vida de las maquiladoras en Nogales,
estdn ubicadas en cafiadas barrios y cerros, con casas de cartdn
sin servicios elementales, agua potable drenaje, electrificacién
, los nifios juegan con la basura, olores fetidos y con las aguas
negras contaminadas. La mujeres duermen en construcciones que se
han vuelto verdaderos getos sin ventanas que den ventilacién. (
La Morquechi, 28 de junio de 1990)

Sin embargo es en las zonas sububrbanas y urbanas en
donde la conciencia sobre el medio ambiente y la importancia de
la tomas de cecisiones en el tema, han tenido su mejor expresion.

La toma de conciencia de losg peligrs que amenazan el
equilibrio ecologico muestra grandes diferencias entre las
mujeres de la ciudad y las del campo. Es mas evidente para estae
sector de la poblacion gue el modelo de desarrollo dominante
hace de las mujers y los nifios las primeras victimas, ya que al
aumentar la pobreza en las zonas marginadas, la falta de
servicios y la contaminacion en las grandes urbes la repercusion
de todos los males, afectan a la de manera selectiva a la
poblacion marginada.

La particion de las mujeres dentro de las organizaciones
sociales de colones es mas numerosas que 1los hombres, luchan por
hacer visible su trabajo, permitiendoles construir proyectos
alternativos y exigir demandas que dignifiquen las condiciones de
la mujer. Enfrentan los problemas cotidianos de no tener
servicios y actividades extras a hacer la comida, vender
articulos, etc.( 33)

PLANES Y PROGRAMAS PROGRAMAS GUBERNAMENTALES QUE INTEGRAN A LA
MUJER COMO EJE CENTERAL

En 1975 en México fue modificada la ley para permitir
que las mujeres jefas pudieran ejerce como Titulares de predios
ejidales. (25} y mucho influyeron los acontecimientos entorno de
la Conferencia Internacional de la Mujer celebrada en nuestro
pais.

A partir de este momento las diferentes Dependencias
Gubernamentales tratan de insertar el concepto y las acciones en
sus Proyectos Programas y Actividades dedl Sector Publico para
beneficio de la mujer en Mexico. En este inicio los temas
centrales era: Salud, Alimentacion y Nutricion Trabajo y
Educacion, y como resultado de esto debate surge el impulso a un
Programa Nacional de Integracion de la Mujer al Desarrollo.



El tema de Medio Ambiente como tal, no estaba
contemplado independientemente, aunque cruzaba tangencialmente
todos los demas temas es posteriormente con la

Hasta ese momento algunos programas de desarrollo
encaminados a incrementar la produccién agricola o agropecuaria,
directa o indirectamente habian provocado la marginalizacion de
la Mujer campesina puesto que iban dirigida exclusivamente hacia
los jefes de produccidén hombres dejando a un lado sin acceso a
insumos, tecnologia y créditos a las unidades de produccidn
dirigidas por mujeres. (25)

Mucho influyeron los cambios juridicos a favor de la
tenencia de la tierra para las mujeres, para que los Progrmas de
Apoyo al Campo incluyeran a la Mujer en las formas de acceso a
tecnologia, insumos, capacitacion y recursos financieros.

ALGUNOS PROGRAMAS IMPULSADOS POR SECRETARIAS DE ESTADO HASTA
1983,

Programas para impulsar el Desarrollo en las diferentes Regiones:

La Secretaria de la Reforma Agraria, (SRA) en 1971, forma
una nueva figura juridica llamada Unidad Agricola Industrial para
la Mujer Campesina (UAIM).

Estas son agrupaciones de por lo menos veinte m,ujeres
mayores de 16 afios de nucleo agrario, pero no ejidataria,
reunidas para explotar colectivamente una unidad de dotacion
localizada en las mejore tierras colindantes con la zona de
urbanizacion.

Se crearon UAIM em todo el pais, segun informacion de la SRA
existian 4,950 decretos presidenciales que constituian otras
tantas unidades. Sin embargo solo estaban funcionando 280.

Esta experiencia no fue muy exitoa y fueron muchos los
factores que influyeron para esto: Burocracia en los tramites,
falta de conociemiento del rubro que se va a trabajar, falta de
abastecimiento de material basico, capacitacion, estudio de los
canales de comercializacion, resistencia familiar, continuidad
sexenal, etc.



Programas para el Desarrollo de las Zonas Aridas:

Este programa es iniciativa de la Secretaria de Agricultura y
Recursos Hidraulicos:

En la region del Tropico Seco y zonas aridas, el principal
apoyo es la introduccion del sistema de riego por goteo y la
implementacion de sistemas de optimizacion y aprovechamiento de
agua como el es riego presurizado, cosechas de agua
(impermebilizado zonas para captar volumentes y por
escurrimiento, pero esta tecnologia es para aplicarla a grandes
extensiones, los trabajadores de unidades familiares no tienen
acceso a esta tecnologia.sino a las iniciativas de agroindustria.

Sin embargo en la actualidad grupos organizados de mujeres
del Centro Campesino Independiente una organizacion partidista en
Durango, al norte del pais en zonas aridas, estan sclicitando al
Gobierno Estatal de sus Regiones que implemente programas
especificos para desarrollar Proyectos Procutivos como:
Produccion de Flores en Invernadero, Construccion de Naves
avicolas, Aprovechamiento de Agua.

Otros Programas que el Gobierno Federal impulsa en estas
zonas son la produccion de especies vegetales para alimento de
ganado bovino, la creacion de material genetico resistente y de
crecimiento a corto plazo para zonas aridas. Asi como la
domesticacion de especies vegetales, flora y la produccion
fruticola.

Por ejemplo en el Municipio de Jacmaul, Tamaulipas, en el
ejido de la Reforma, se colectaron diferentes especies de
cactaceas de la region arida de Tamaulipas, para utilizarlas como
plantas madre y poder reproducirlas en invernadero.

CASA DE LA MUJER CAMPESINA:

Un caso referido en Chiapas ( Cruz, H. Maria, 1986) hace
referencia de las casas que ademas de no cubrir por completo las
necesidades de alojamiento de este nGcleo de poblacidn no
proporciona los servicios bdsicos indispensables, capacitacién
seria en algln oficio Gtil a su nueva condicién de migrantes, o
bien facilitar el desarrollo de alguna actividad productiva,
retomando su experiencia artesanal. (2)

PROGRAMA GUBERNAMENTAL : 1983 - 1988 .

Dimension Medio Ambiente y Ecologia



El Gobierno Mexicano asume los acuerdos del decenio de
las Naciocnes Unidas para la Mujer y los correspondientes a la
Conferencia sobre el Medio Ambiente.

La dimension Ambiental se ha inscrito a partir de 1983
por primera vez en un plan de Gobierno , dentro de la politita
Social traduciendose en acciones de caracter correctivo y
preventivo. :

La promocion para la participacion de la mujer en las
actividades Ecologicas y Ambientales se ha orientado a tres
grandes temas : " Prevencion y Control de la Contaminacion
Ambiental , Preservacion , Aprovechanmiento y Desarrollo de los
recursos Naturales y Concientizacion y Educacion Ambiental

Para su ejecucion , el Programa Nacional contemplo diez
lineas de accion interdependientes a traves de las cuales se
concreto la estrategia para la incorporacion de la mujer al
desarrollo economico , social y cultural del pais . Estas son :
Empleo , Educacion , Salud y Seguridad Social , Familia Vivienda
, Participacion Politica , Problemas Sociales , Mediog de
Comunicacion Social , Investigacion , Accion y , Participacion de
la Mujer Campesina en la consecucion del Desarrollo Rural
Este Programa contempla el rubro de Medio Ambiente ,
principalmente en lo que se refiere a actividades de Educacion e
Investigacion, aungue no lo especifica como una linea de accion
propia

La problematica Ambiental la relaciona con la
Contaminacion del aire , agua y suelo , con los cambios macro y
microclimaticos ; el agotamiento de los recursos no renovables ;
la desforestacion , la erosion y la desertificacion ; asi como la
extincion de especies animales y vegetales

El panorama que presenta la vivienda , el desarrollo
urbano y la ecologia , aunque su problematica afecta a la
sociedad en su conjunto , invide mas en la mujer ya que es ella
quien resiente con mayor fuerza la carestia de una vivienda digna
» la ausencia de un equipamiento urbanc adecuado , y la presencia
de un entorno Ecologico Negativo

De 1977 a 1982 , la Secretaria de Asentamientos Humanos
y Obras Publicas llevo a cabo actividades inherentes a la
Ecologia en los Asentamientos Humanos en las que beneficio a la
mujer y a la comunidad , como en el caso del disefio de las
ecotecnicas para las comunidades autosuficientes

ACCIONES REALIZADAS A PARTIR DE 1983

La participacion que la mujer ha tenido , se lleva a
cabo mediante una serie de actividades , destacandose la de



Promotora Ecologica , que tiene como proposito , buscar la
participacion y concientizacion de la ciudadania en el desarrollo
de las acciones encaminadas a mejorar el Medio Ambiente ; con
estas acciones se fomentan y organizan grupos Ecologicos en las
32 entidades federativas del pais mediante actividades de
adecuacion , conggentizacion , sensibilizacion y capacitacion ,
donde la Mujer participa activamente .

En la preservacioa , aprovechamiento y desarrollo de
los recursos naturales , se conto con el Taller de la Mujer
Indigena que se propuso informar y capacitar en tecnicas
concretas para la conservacion y aprovechamiento de los recursos
naturales locales , estimulando la produccion autosufuciente ,
conservando las tecnicas tradicionales y procurando preservar el
equilibrio cultural

Los Talleres consistieron en realizar actividades
relacionadas con Huertos Familiares y Conservacion y
Aprovechamiento Integral de Alimentos y de los Recursos Naturales
, entre otras

Se promovio la creaccion de Unidades de Proteccion y
Restauracion Ecologica ( UPRES ) para apoyar y garantizar la
autosuficiencia alimentaria , la proteccion y la restauracion de
los recursos naturales de aquellas comunidades que por su
caracteristica Fisicogeograficas se encuentran al margen del
desarrolloc nacional

Las UPRES se establecieron mediante una asamblea de
habitantes rurales interesados a los que se presento un programa
de trabajo para su aprobacion, respetando irrestrictamente su
decision de aceptar o no , participar en la Unidad .

Los Programas incluyeron actividades agropecuarias ,
piscicolas y silvicolas a las que se incorporaron las de
Mejoramiento Ambiental , previa capacitacion; tal fue el caso de
las acciones de reforestacion , de construccion de letrinas y de
aprovechamiento racional de los recursos naturales .

Asimismo, con las unidades rurales de Educacion
Ambiental, se busco cumplir con el propositoc de concientizar a la
poblacion con la labor producctiva de cada zona a traves de
ellas, el docente en el medio rural impartio una Instruccion
complementaria relacionada con el Medio Ambiente , por ejemplo
Recursos Naturales y el Reuso del agua . (42)

PROGRAMA GUBERNAMENTAL : PROGRAMA NACIONAL DE SOLIDARODAD
{PRONASOL)

El jefe del Poder Ejecutivo Mexicano , Carlos Salinas ,
propuso a los Mexicanos tres acuerdos Nacionales para impulsar el
desarrollio del pais . Uno de ellos es el de llevar



productivamente el nivel de vida de la poblacion . Esto fue
expuesto en el Plan Nacional de Desarrollo 1989 - 1994 .

Los Propositos :

Un gran numerc de Mexicanos viven en condiciones de
pobreza en en campo y las ciudades . Sus necesidades basicas
no estan adecuadamnete satisfechas y presentan deficiencias en
aspectos esenciales como : Nutricion , Salud , Educaciom ,
Vivienda , Medio Ambiente , acceso a los Servicios Publicos y
Empleo Productivo.

Parte de la poblacion que satisface sus minimos de
bienestar son productores con pocos recursos , baja productividad
e incapaces de retener una porcidh significativa del valor que
genera con su trabajo. Se asientan desarticuladamente en los
espaciog conurbados de las ciudades y en las zonas aridas ,
semiaridas y serranas , donde ocupan tierras de bajo rendimiento
y con un alto riesgo de padecer siniestros

Los Pueblos Indigenas merecen especial atencion por
encontrarse en condiciones de extrema pobreza , injustificada ,
rezago y desventaja . Subsisten en la actualidad 56 grupos
etnicos en el pais y siete millones de indigenes aproximadamente.
El objetivo es impulsr su potencial productivo con absoluto
respeto de sus cultura y tradiciones..

Este Programa presenta tres vertientes de accion en general sin
hacer enfasis en el genero y aunque sabemos que debe estar
implicito, deberia mostrar una division expecifica de apoyo a
hombre y Mujeres:

1.- Solidaridad para el bienestar social, mediante el
mejoramiento de los niveles de vida con enfasis en salud,
alimentacion educacion, vivienda, servicios basicos y
regularizacion de la tenencia de la tierra.

2.- Solidaridad para la produccion, creando oportunidades de
empleoc y desarrollo de las capacidades y recursos productivos de
las comunidaes con apoyo a las actividades agropecuarias,
agroindustriales piscicolas, forestales, extractivas y
microindustriales.

3.- Solidaridad para el desarrcllo regional, por medio e
construccion de obras de infraestructura con impacto regional y
la ejecucion de programas esopeciales de desarrollo en regiones
especificas.



El Programa de Mujeres en solidaridad trabajan con mujeres
organizadas que se ubican dentro de la poblacién denominada de
extrema pobreza, para dar atencidn a las necesidades que se
plantean. (30)

Promueve la formacién de grupos Operativos que laboran
directamente con las mujeres organizadas para apurar su trabajo.
Crearon un centro de Documentacidn que tiene como funcién
organizar sistematizar y recuperar material relacionado con temas
acerca de la mujer y dentro de sus objetivos plantea que los
grupos operativos, Comités de Mujeres . No tocan el tema de
medio ambiente como tal sino relacionado con la mujer y la
pobreza, la salud (30)

Programa Jornaleros agricolas:

Atiende a comunidades rurales expulsoras de mano de obra,
como a las recptoras.

Programa Ecologia Productiva:

Apoya opciones de empleo e ingreso para satisfacer las
necesidades basicas de la poblacion y al mismo tiempo rescatar,
preservar y aprovechar "racionalmente" los recursos de la
naturaleza.

Programa de Fondos de Solidaridad para el desarrollo de los
Pueblos Indigenas.

Objetivo: Abatir el rezago economico prevale01ente en los
grupos etnicos con recursos canalizados por via directa para
impulsar proyectos productivos rentables que contribuyan a
generar mas empleos suficientemente remunerados y fortalezacan
los procesos organizativos de las comunidades.

Cabe sefialar que el PRONASOL opera 25 programas. (41)

EXPERIENCIAS DE LOS BENEFICIARIOS DE ALGUN PROYECTQO DE
SOLIDARIDAD.
PRONASOL:

Dentro de los encuentros de Mujeres en Solidaridad se busca
proyectos que generen empleo, aprovechar los recursos que tenemos
en la regidén para satisfacer las necesidades basicas que tenemos
en nuestra comunldades, las mujeres somos las que mas resentimos
la falta de servicios en la comunidad. (35)

Tipos de proyectos: Servicios: luz agua, molinos de nixtamal,
talleres de costura, mejoramiento de vivienda, letrinas,
hortalizas.

Productivos: tortilladoras, panaderias apicultura, tiendas de
abasto. (35)



Apreciacién de las participantes:

Se promete y no se cumple, tardan en entregar el dinero,
nos hacen dar muchas vueltas para apoyarnos, desersecion de
socias que se desesperan por el tiempo que tardan los créditos ,
retardo en la compra Yy entrega de materiales, falta de
personal técnico capacitado e incredulidad en 1la capacidad
de la Mujer para administrar y comprar los recursos. (35)

Dentro de las recomendaciones gque hacen las
participantes a estos eventos : que no pidan tantos
requisitos , que no podran nuestro documentos Qque se reconozca
la capacidad e la mujer para seleccionar los proyectos y
mecanismos. (35)

Otras apreciaciones fueron: que hacen muchas actividades y
al final reciben pocos recursos.

Tambien han habido malas experiencias de las tortilladoras,
en algunas experiencias, los molinos eran de mala calidad vy por
lo tanto la masa tambien, otras tortilladoras pueden dar mejor
precio haciendo una competencia desleal, no hay apoyo para la
comercializacidén, no hay seguridad en la tenencia de la tierra y
el arrebato de parcelas por el comisario ejidal es frecuente,
hay muy pocas utilidades y mal manejadas. (35)

Es necesario impulsar tanto los proyectos sociales como los
productivos, debe existir un fondo de respaldo y promover la
comercializacidn a través de las mujeres directamente entre las
organizacién de la Mujer. (35)

Al preguntar si los Proyectos responden a las necesidades
las respuestas eran varias: si, apenas, aun no han cubierto las
necesidades ¢ solo uno de los integrantes aumenta sus fondos
comunitarios. No han cubierto las necesidades porque no se ha
terminado el proyecto o se paso la época en que esperaban y
necesitaban el financiamiento para siembra de maiz y se paso.
(35)



ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES QUE TRABAJAN CON GRUPOS DE
MUJERES :

La Red Nacional de Promotoras y Asesoras Rurales es un
espacio donde exponen las mujeres sus inquietudes de trabajo y
tratan problemas que les afectan , proponemos soluciones y
desarrollan ideas.

Las promotoras consideran importante incorporar el
analisis de la subjetividad a su trabajo cotidiano , reconociendo
que los conocimientos de esta subjetividad son distintos a los de
las Mujeres rurales pues estan en juego conceptos diferentes
derivados de la cultura , étnica , clase , edad , religién, etc.
Sin embargo , a pesar de estas diferencias proponen que se debe
tener en cuenta un enfoque y una metodologia concretos para
tratar el tema , permitiendo una integracidn mutua entre Mujeres
campesinas y promotoras

Un indicador seflala que cuando la participacidén de las
mujeres campesinas aumenta, y las de las promotoras decrece, se
puede hablar de avances en la organizacidén (1).

Perspectiva de Genero:

Muchos grupos realizan trabajo con Mujeres y muchos
proyectos de desarrollo incluyen a las Mujeres en sus
planteamientos, sin embargo no todos trabajan desde la
perspectiva de genero. La categoria genero es un instrumento
tedrico que permite visualizar la forma en que , a partir de lo
biolégico , se construye socialmente la subordinacién y
reduciendo su &mbito de accidén . Esta Red de Promotoras si lo
considera.

Factores que impulsan la paticipacion de la mujer rural.

Ante el creciente empobrecimiento de la Areas rurales y el
acelerado aumento de las agroindustrias , las mujeres se muestran
cada vez mas interesadas en adquirir elementos que les permitan
tener una mejor preparacién ( lectura , escritura , habilidades
técnicas , capacitacién en diversas &reas ) , y obtener ingresos
adicionales , ya sea vendiendo su mano de obra , trabajando por
su cuenta o participando en proyectos de carécter colectivo de
distinto tipo .

Si bien la jornada de trabajo de las Mujeres rurales se
intensifica al organizarse para emprender proyectos nuevos ,
estas organizaciones son altamente valoradas por ellas

Logros de la participacion social de las mujeres rurales.
Han contribuido a la creacidn de espacios propios para las

Mujeres rurales que han posibilitado , en mayor o menor medida ,
logros fundamentales como el crecimiento personal de las mujeres



rurales derivado de una mayor concientizacion aprendizaje y
autovaloracion ; el despertar de su conciencia de genero y de
clase ; el fortalecimiento de la solidaridad entre Mujeres .

RECOMENDACIONES /

1.- Los tipos de proyectos que se quieran emprender con mujeres
, es indispensable partir de las situaciones que se van
presentado para cuestionar y reflexionar sistematicamente sobre
las estructuras de poder en que encontramos inmensas

2.- Los proyectos que se realicen ya sean productivos , de salud
, nutricidén , abasto , vivienda educacién , sexualidad , etc.
deben incluir objetivos inmediatos , mediatos y a largo plazo ,
de tal forma que permitan ir conformande la accidn con los
propdsitos inicialmente planeados y ajustados en funcién de la
realidad . Solo asi podran avaluarse los resultados y el impacto
de los proyectos emprendidos

3.- Paralelamente a los proyectos productivos o de servicios que
realicen con los grupos de Mujeres , también deberan promoverse
procesos organizativos que tengan como ejes principales la lucha
por la tierra , la lucha electoral o la defensa de los recursos
naturales . Estos casos facilitan , en cierta medida , el
cuestionamiento de las estructuras de poder y de la condicién de
subordinacién de la mujer

4.- Reclamar una politica gubernamental de apoyo y canalizacién
de recursos para la mujer campesina e indigena.

Otro aspecto estratégico de los proyectos productivos
congiste en su adecuacidén a las posibilidades y necesidades de la
regién en que se realizaran y a su potencial productivo , ha sido
una practica tradicional que a través de los grupos de Mujeres
se impulsen proyectos de servicios , con los que se transfieren
al &mbito privado la solucién de problemas y necesidades de
cardcter publico se hace cada vez mas importante considerar de la
incorporacidén de las mujeres a otras actividades productivas

5.- Es importante prestar atencién especial para evitar que los
proyectos no dejen de lado los costos del trabajo y del tiempo de
las Mujeres pues , muchas veces , se sostiene gracias a la
gratuidad de su trabajo ( de nixtamal y los molinos ).

6.- No se debe de olvidar la necesidad de una capacitacién
especifica para la administracién de proyectos , en cuanto a la
escala de produccién el manejo de créditos y los complejos
esquemas de comercializacidn exigen una permanente preparacién ,
en una alta calificacidén profesional justamente remunerada



7.- El fortalecimiento del mercado local y regional cobra una
importancia estraté&gica no solo para el intercambio de mercancias
, 8ino también para potenciar las experiencias y saberes de las
organizaciones campesinas , los proyectos de distinto tipo son
considerados como medios , mas que como un fin en si mismos y
llegaran a ser altamente valorados por las Mujeres.

8.- Constituirse espacios propicios para la socializacién y la
reflexién sobre la problemitica de genero en propuestas planeadas
desde una perspectiva de genero

9.- Analisis critico de la identidad de generoc y evitar la
subordinacidén de las mujeres al interior se organizaciones mixtas
Sin embargo esto no significa abandonar los grupos mixtos ;
por el contrario , es de gran importancia participar en ellos
para continuar abriendo espacios que han estado reducidos
tradicionalmente a la exclusiva participacidén de los hombres .

10.- Deben promoverses organizaciones de mujeres a nivel local,
regional y nacional que tengan demandas propias ; conservando su
autonomia respecto del estado y de los partidos politicos ,

11.- Deberia impulsarse la integracién de reivindicaciones
especificas de las mujeres en sus diversos programas y proyectos

12. Consideramos fundamental favorecer el desarrollo de la
conciencia de genero , etnia y clase de mujeres campesinas vy la
blisqueda de su participacién activa en el proceso de
transformacién social , elaborar propuestas que surjan de sus
necesidades sentidas como mas importantes ( salud ,
alfabetizacidén , comercializacién , etc. )

13.- Existe en las politicas gubernamentales patriarcales la
concepcion de la participacion de la mujer en actividades
consideradas como una extensidn del &mbito domestico { molinos de
nixtamal , granjas de pollos , talleres de costura , huertos
familiares o grupos religiosos } , este esquema se ve reforzado
por el mensaje de los medios de comunicacién, por lo cual debemos
trabajar para cambiar este concepto de forma radical.

14.- Luchar por que los programas asistenciales y de apoyos
encaminados al desarrollo de la Mujer , que siempre son los
primeros afectados , en los tan socorridos a ultimas fechas ,
ajustes presupuestales, no esten al abrigo de los cambios
sexenales.

15.- Programas de educacion tecnologica , que permitan mejorar el
trabajo de la Mujer , aminorar la brecha campo-ciudad

16.- Una estrategia de desarrollo a largo plazo debe



fundamentarse en la creacién de empleo estable y bien remunerado
tanto para hombres como para mujeres, para que las condiciones de
vida de la familia de trabajadores rurales mejore. (25)

17.- La mas importante, deben cambiar los indicadores clasicos
que se utilizan como medidas de progreso en nuestro paisg, para
que reflejen certeramente la participacion de la mujer en el
desarrollo.

17.- La capacidad de cada localidad de hacer su propio impacto
ambiental y diagnostico.

18.- Realizar un diagnostico comunitario lo mas completo posible
que considere aspectos de cardcter geografico, recursos
existentes, caracteristicas de proceso poductivos, patrones
migratorios, organizaciones existentes, intereses y demandas de
la comunidad asi como su proceso histdrico de lucha y mantenerlo
actualizado.

19.-Elaborar guias de consulta para esbozar un primer
diagnostico de las zonas que se quieren estudiar © cooperar

20.- Demandar mas recursos del Estado pafLinvestigaci6; en los
asuntos de mujer y medio ambiente.
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