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El proyecto de alfabet12ac1on para mujeres de Re-
pub11ca Dominicana "TOMASA", nace como respuesta a los
prob]emas propios que enfrentan las mujeres analfabetas
en el pa1s. En efecto, su situacidn de opresidn en la
sociedad hace que sy conducta, tareas y actitudes sean
distintas a las de los hombres Y se expresen de dife-
rentes formas.

Por esta razdn el proyecto "TOMASA" tiene un conte-
nido que se acerca mis a la vida de las mujeres analfas
betas, y su vocabulario tiene un mayor potencial con-
cientizador para ellas que para los hombres,

Para la elaboracidn de este proyecto se tuvo en
cuenta las experiencias de alfabetizacidon acumuladas
por Accidn Femenina Incorporada -AFI- en 1980 en los Al-
carrizos y las valiosas aportaciones hechas por el pro-
grama de 12 mujer del Centro Dominicano de Estudios de
la Educacidn -CEDEE-.

E1 CEDEE desea contribuir con la eIiminaciﬁn del
analfabetismo a nivel general. Consecuente con ese pro-
pos1to, el programa de Ya mujer ha asumido el proyecto
de alfabetizacidn "TOMASA" con el fin de aportar en la
erradicacion del analfabetismo en las mujeres gue estan
en los grupos populares.

En ese orden, el proyecto "TOMASA" constituird un
significativo aporte a 1la desaparicidn del analfabetig-
mo en 1a poblacidn femenina de nuestro pafs.

Agustin Navarro P.




—TOMASA—

° DE LECCION~ - PALABRA FRASE

ec. n°l. tela ..., e, Y

ec. n°2, Tomasa Tomasa toma ta

ec. n°3, cama Milito atesa la cama.

ec. n°4, sube Tomasa sube a Ta loma

ec. n°% pela Pola pela la batata

ec. n°6. reposa Rosa reposa.

ec. n°7. amarra Tomasa amarra la burra.

ec. n°8, basura Tomasa barre la basura.

ec. n°9, fuma Milito fuma téﬁ%co.

ec. n°10. “conuco Milito repasa squonuco.

ec. n°ll. cafia Tomasa pasa cafia ﬁara Ta carreta.

ec. n°l2. ayuda - Pola-le pide una ayuda a Rosa Collado

ec. n°13. 1leva Pola lleva a Tomasa a la casa de Rosa
S Colado . T

ec. n°14, regala Padilla le regala una cadena a

Tomasa. '
3¢. n°15, guitarra Tomasa le lleva la guitarra a Padilla
a Ta cama. ‘

. n°16. aueso Padilla le da queso 2 Tomasa.

ic. n°l17. cela Rosa Collado cela a Tofo Padilla.

ic. n°l8. amenaza Padilla amenaza a Rosa Collado.

. n°19, humo Padilla bota una bocanada de humo.




Lec. n°20,

—TOMASA—

dibuja Tomasa dibuja una cuna.
lLec. n®°21. vigila Rosa Collado vigila a Tomasa.
Lec. n°22. echa ‘Rosa Collado echa de su casa a
Tomasa.
Fabk
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'SEGUNDBA FASE
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N° DE EECCION®  PALABRA ~ FRASE

Lec.. n®23. plegada A Milito se le nota la cara plecada.

Lec. n°24. prefiada ~ Tomasa vino prefiada . '

Lec. n®25. afloja  Tomasa afloja su ropa.

Lec. n°26. sufre " Tomasa.sufre mucho.

Lec. n°27. reclama Ya Collado no le reclama nada a -

Padilla.

Lec. n°28. 'Blusa Pola le lava una blusa a Tomasa.

Lec. n°®29. : crecé La barriga de Tomasa ha crecido muchc.

Lec. n°30. bruja _ pola visita a una’conocida bruja-
~ 1lamada Vigita.

Lec. n°31. arreala Milito arreola-la cama.

Lec. n®32. crave Tomasa se puso grave anoche.

Lec. n°33. trigo Tomasa amasa harina de trigo.” - .

Lec. n°34, padre’ Tito no conoce a su padre.




—~TOMASA-—

Lalo l1e manda una botella de leche
a Tomasa.

Lalo despide a su hijo y a su hija
que se van para Estados Unidos.

Lalo tiene mucha tierra.

talo mira la foto de su matrimonio
con Cristina.

la familia de Tomasa desea que ella
se vaya con don Lalo

Lalo le dice a Tomasa que ella no
es la duefia de la casa en que viven,
Milito cobija su casa de yaaua.
Tomasa cuida a Serafina Nanita.
Tomasa le pide a la hija de Serafina

gue le suba el sueldo.
Tomasa queda embarazada del cabo

Pefia Lora.

Tomasa tiene amenazas de aborto.
ta familia de Pefia Lora es de un
batey del Ingenio Consuelo.

N° DE LECCION- PALABRA FRASE
Lec. n°35 manda

Lec. n°36. despide
Lec. n°37. tierra
lec. n®38. matrimonio
lec. n®39. familia
Lec. n940. dueﬁa
»lec. n°41. yaqua

Lec. n®4Z. viuda

Lec. n®43 sueldo
Lec. n°44, embarazada
lec. n°45, aborto
Lec. n°46. batey

Lec. n°47. mezquino

Carlos Romero es un hombre mezgquino.




Lec.

lec.

Lec.
Lec.

Lec.

Lec.

n°48.
n°49,

n°s0,
n°51,

n°s2.

n°53:

—TOMASA—

explotada  Tomasa es explotada en Ta empresa
' ~ de Carlos Romero.
directiva Tomasa forma parte de la-directiva.
' del sindicato. - |
admira Pefia Lora Admira a su compafera.
apto Este sitio no ds apto para el desa-. . .-
rrollo saludable de los nifios.
magna El sind%cato de 1a empresa Romero
tuvo una magna asamblea el domingo.. |
objetivo  E1 sindicato de trabajadores de 1a |

empresa Romero lucha por un objetivo . |
Justo.




FUNDAMENTACION TEORICA PARA EL PROYECTO
DE ALFABETIZACION DE MUJERES “T O M A S A"

Para estar alfabetizada es necesario, como minimo,
saber leer y saber escribir con un aceptable arado de
precisidn. Saber leer implica estar en capacidad de in-
terpretar la sianificacion de lo que se lee. Saber es-
cribir reaquiere redactar con cierta perfeccibén lo que
alauien exprese oraimente.

Un alfabetizador o alfabetizadora de personas adul-
tas para desarrollar con eficiencia este servicio nece-
sita tener una formacion cultural relativamente amplia.

E1 alfabretizador o alfabetizadora debe estar actuz-
lizado en Tincuistica, en teoria del conocimiento y en
teorias de la educacién. BAdemds debe conocer el nivel
socio-cultural y socioacondwico del urupo que se pre-
tende alfabetiz2r. En consecuencia, toda alfabetizadora
o alfabetizador wabe pasar por un periodo de entrena-
miento en estos aspectos antes de iniciar la labor de
alfabetizacién.

Para que la labor de alvfabetizacidn no quede limi-
tada en su dimensidn humana, los alfabetizadores o al-
fabetizadoras deben manejar y profundizar los siguien-
tes planteamientos:
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1.-Todas las personas formamos parte de la naturaleza.
Somos capaces de transformar la naturaleza y la so-
ciedad. Esa transformacidn la realizamos mediante
el trabajo-y persiouiendo fines especificos.

2.-E1 universo es cognoscible, y las personas avanzamos
en su conocimiento.

3.-E1 lenouaje es aomo una herram1enta usada por el ser
humano. E1 Jenguaje puede servirnos para transformar
Ta naturaleza y la sociedad.

4.-E1 hombre y 1la mujer han contribuido a la transfor-
macion de la naturaleza y la sociedad sin necesaria-
mente saber leer y escribir.

5.-E1 alfabetizado o la alfabetizada tienen mis posi-
bilidades para pasar del no saber al saber que el
analfabeto o analfabeta. Quien se alfabetiza recibe
¢omo un nuevo 0jo o una nueva herramienta para defen-

feo gy o

de}"‘:e \lfn *'hq‘\---.\,,

6.-Entre las alfabetizadoras o alfabetizadores y las
Personas que se alfabetizan se da un proceso de en-
sefianza-aprendizaje. En ese proceso hay intercambio
de conocimientos.




7.-Los conocimientos adquiridos por el alfabetizador o
alfabetizadora son tan validos, en determinadas con-
diciones; para la transfdrmacién social como los que
recibe la“persona que se alfabetiza. Por esta razén
es recomendabde que las personas alfabetizadoras 1le-
ven un anecdotario donde anoten aquellos conocimientos
adquiridos con el grupo que se alfabetiza.

v
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OBJETIVOC Y ESTRUCTURA DEL PROYECTO DE
ALFABETIZACION DE MUJERES "T O M A S A"

El Proyscto de Alfabetizacién de Mujeres "TOMASA®
ha sido confeccionado con el propdsito de contribuir
a4 la reduccidn del analfabetismo en la poblacidén adulta
femenina en la Repiblica Dominicana.

En "TOMASA" se emplean 53 palabras generadoras
dispuestas en igual niimero de lecciones. La mayoria de
esas palabras estdn relacionadas con 1a situacidn con-
creta de la mujer dominicana. Una gran cantidad de esas
palabras tienen significados bien conocidos dentro de
la vida cotidiana de 1a mujer de este pafs.

Las palabras empleadas en "TCMASA" son homogéneas
en cuanto al acento. Todas esas palabras estin acentya-
das en la peniltima s7laba, salvo las palabras monosf-
Tabas como-es 18gico suponer.

Las 53 lecciones que contiene "TOMASA" estin dis-
tribuidas en tres fases. ‘

La primera fase abarca hasta la leccifn n®22. Al
término de 1a misma, la persona iletrada debers leer
Yy escribir toda palabra formada por silabas directas
con no mds de una consonante. También podra leer y
escribir las frases construidas con palabras que estén
en esas condiciones.
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La segunda fase se jnicia con la leccidn 23 y con-
- cluye con la leccidn 34. Cuando la alfabetizanda haya
concluido esta fase deberd estar en capac1dad de leer
y escribir las pa]abras formadas por silabas directas
de doble consonante. De igual manera podrd leer y es-
cribir pequefios textos expresados con palabras que reu-
nan esas condiciones. a

La tercera fase com1enza con la leccidn n°35 y
termina con 1a leccion n°53 Al concluir esta fase se
debe estar en capacidad de leer y escribir cualquier
palabra, asi como cualqu1er texto de extensibn corta.

A] f1na11zar una fase debe hacerse una evaluacidn
del proceso de ensefianza-aprendizaje que se ha sequido.
En esas ocasiones, quienes alfabetizan deben dar a co-
nocer los conocimientos que han adquirido en los inter-
cambios con el grupo. ' ' |

UNA ADVERTENCIA NECESARIA.
 para ser alfetizada con "TOMASA"™ no se requ1ere

que la mujer sea una analfabeta abso1uta ‘

"TOMASA“ pos1b111ta el que se inicie el proceso
ensenanza aprend1za3e a part1r de la fase en que se
encuentre 1a deficiencia de la mujer 11etrada.'

E1 grado de analfabetismo de 1as personas puede
detectarse ap11cand01e una prueba de lectura y escri-
tura de una muestra de palabras por cada fase. |

11




OTRA ADVERTENCIA NECESARIA

La alfabetizacion debe sequirse, Teyendo las lec-
turas del 1idbro "ASI HABLAN OBREROS, CAMPESINOS - & Ik-
TELECTUALES" * u otras lecturas adecuadas para su for-
macidn en la mecdnica de la lectura Yy acorde con el
proceso de concientizacién. Simultineamente se le ense-
fiaran las noc1ones elementales de gramat1ca espafiola y
_Sus normas.

ET acento, la tilde, los signos de puntuacidén y -
el uso de las maylsculas son 1os temas que primeramente
deben aprender Tas alfabetizandas al iniciarse en los .
conocimientos gramaticales. '

o R 12
* Ese es un libro de lecturas elaborado por Agustin

Navarro Peguero.




METODOLOGIA PARA LA APLfCACION DE "TOMASA"

£1 desarrollo de cada una de las lectiones cdnte-
nidas en "TQMASA" requiere de dos momentos fundamenta-
Tes.

E1 primer momento corresponde al rodeo, en el cual
la alfabetjzanda debe quedar lo suficientemente motiva-
da para el aprendizaje de la palabra generadora que
contiene la leccidn. 'Ademds debe quedar afianzada la
idea de qﬁé el ser humano es el Gnico capaz de trans-
formar conscientemente el universo para pqnerlo a su
servicio, asi como su cardcter creativo. |

E1 segundo momento es el de la mecdnica de la lec-
tura y 1a escritura. En este periodo 1a alfabetizanda °
ird comprobando el criterio de que las palabras refle-
jan fenOmenos concretos y de que no sSon meras combi-
naciones de silabas.

También comprenderd gue el aprender a leer y es-
cribir una nueva palabra le abre la posibilidad de
ampliar sus conocimientos y de contribuir de manera
més efectiva al desarrolio de la sociedad.

13




ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN EN EL RODEO

l.-Presentar 1a accién dibujada. (La 1dmina)

2.-Hacer cuentos, andcdotas relativas al contenido del
dibujo. (Los cuentos Y anecdotas pueden ser presen s
tados por el alfabetizador o alfabetizadora y/o 1las
Personas que se alfabetizan)

3.~Reflexionar sobre el cuento, anécdota o accién
dibujada, haciendo resaltar la actitud del ser hu-

mano con la situacién escogida Para la reflexidn.

ACTIVIDADES PARA EL APRENDIZAJE
DE LA MECANICA. DE LR LECTURA Y LA:ESCRITURA.

1.-Quien alfabetiza presenta l1a palabra de 1a leccidn,
manuscrita, y la Jee.

2.-Dirige ejercicios de reconocinmiento de 1a palabra.

3.-Las alfabetizandas escriben 1a palabra y luego la
leen. _ '

4.-Se descompone 1a palabra en sflabas. Las silabas
son colocadas en e] mismo orden en que estan en
la palabra de que se trate.

5.-Se procede a buscar las nuevas palabras aque pue-
den generarse, usando el método de la sustitucign
vocdlica (Su explicacign aparece mas adélante) y
de Ta familia silibia,

14



6.-Se presenta manuscrita 1a oracidén que estd en la
leccion, .

7.-lLas alfabetizandos leen y esc¢ribén 1a oracidn.

8.-Se presenta nuevamente el dibujo de 1a accidén y
se relaciona con la oracién de la leccidn.

‘NOTA: Las actividades de los niimeros 6,7 y 8 no.se
realizan en 1a orimera leccidon pues en. esa
no hay oracidn.

PROCEDIMIENfO PARA CUNSTRUIR-NUEVAS PALABRAS A PARTIR
DE LA PALABRA GENERADORA MEDIANTE LA SUSTITUCION VOCA-
LICA. | L
PRIMER CASO..
l)iefé (Esta es la palabra que se va ensefiar)
2)te - la (Separacidn en silabas de 1la palabra genera-
| ~ dora) o
3)te - la
ta la (Sustituyendo la vocal de la primera silaba
ti la 'y dejando inalterable la otra.)
o 14 e
tu la 7 _
4)1ata y tala {Fueron estas dos ‘palabras las que se
. . generaron en- et primer caso)

15
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SEGUNDC CASsC

1)tela  (Se continiia con 1la misma palabra )
1)te - 1a (se continila con la misma palabra separada
en silabas)

2)te - le (Se inicia 1la sustitucion de la vocal de 1la
te - 11 segunda silaba)
te - 1o
te - lu

3)lote (Esta fue la palabra que se pudo obtener

en este segundo caso.

En consecuencia,- con este procedimiento se obtu-
vieron tres nuevas palabras; lata, tala y lote.

16
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