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I. INTRODUCCION
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NUEVA MUJER es una revista femenina mensual del Ecuador, des-

tinada a analizar los problemas específicos de la mujer, sin sepa-

rarlos del ámbito social, político y económico que los genera. En

el campo amplio y disperso, a la vez, que ofrecen alrededor de 150

organizaciones femeninas en el país, NUEVA MUJER se ofrece actual-

mente como la única alternativa para el tratamiento de problemáti-

cas comunes y también para el análisis de aspectos claves de la

vida nacional que determinan la marginación y discriminación de la

mujer.

Esta experiencia periodística surgió de la madurez de otra publi-

cación: la revista NUEVA, cuyos 10 años de periodicidad mensual

afirmaron una línea comprometida con las aspiraciones de transfor-

mación social y profundizaron la capacidad de análisis de un perio-

dismo interpretativo. NUEVA MUJER nació de la ampliación del ra-

dio de acción iniciado por NUEVA, con la intención de articular con-

cretamente y en una fórmula de continuidad, el tratamiento de la

temática femenina.

El formato de NUEVA (típica revista de análisis político de

circulación comercial) sirvió de patrón genérico para NUEVA MUJER,

que con 70 páginas y 5000 ejemplares de tiraje agrega, sin embargo,

elementos diferentes con los que inició el camino hacia su propia

identidad.

Tres números, editados entre diciembre de 1980 y junio de 1981,

marcan la primera etapa en la historia de NUEVA MUJER, seguida por

un segundo ciclo que se inicia con la reaparición de la revista a

partir de marzo de 1982. Más allá de las dificultades, el proyec-

to continúa, manteniendo inmutables los factores que orientan la

formulación de sus contenidos. Su directora, Magdalena Adoum, ex-

plicita en el siguiente trabajo los pasos de esta experiencia, pa-

sos que señalan, al mismo tiempo, el trayecto de una determinación

tenaz.
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II. LA EXPERIENCIA DE "NUEVA MUJER"

El problema de la mujer en la sociedad ecuatoriana.

Para referirnos al porqué de la creación de NUEVA MUJER es ne-

cesario abarcar resumidamente dos líneas de enfoque. La primera:

el problema de la mujer en la sociedad ecuatoriana. La segunda,

estrictamente ligada a la anterior, el problema de la mujer en la

estructura de los medios de comunicación social, entendiendo que

este segundo aspecto —al igual que el primero— no se debate ex-

clusivamente en los márgenes de la realidad social, política, eco-

nómica y cultural del país, sino que está indisolublemente ligado

a factores externos que influyen en la problemática ecuatoriana.

No hay aún cambios sustanciales en la situación de discrimina-

ción de la mujer ecuatoriana, en los planos de la política, el em-

pleo y la educación. Son, a la vez, expresión de una discrimina-

ción social y cultural que, a menudo, confronta una realidad tan-

gible con el peso de las tradiciones morales o éticas que norman

la sociedad ecuatoriana.

Tradiciones que,incluso, han neutralizado adelantos que en

el plano de la legislaci6n significaron grandes avances en épocas

pasadas. Según Jenny Estrada, en su libro "Una Mujer Total: Matil-

de Hidalgo de Procel", el Ecuador fue, en 1924, el primer país de

América Latina que efectiviza el voto femenino, pero a través de

una acción individual impulsada por Matilde Hidalgo. Este dere-

cho político, sin embargo, estaba vigente desde 1906, aunque des-

perdiciado y olvidado al no constituirse un esfuerzo social colecti-

vo para su aplicación.

El marco jurídico en que se da este estado de discriminación

es un factor importante, pero no el fundamental. Tal como ocurre

con el Código Laboral, existen numerosas leyes que, en teoría, pro-

tegen a la mujer, pero que en la práctica no se aplican. La legis-

lación sobre salas-cuna, guarderías y jardines infantiles ha sido

instrumentalizada muy parcial y puntualmente en algunas entidades

públicas y en la institución militar, pero jamás efectivizada en
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las empresas del sector privado. Para la muier obr 	 la emplea-

da domés t ica, er'_ embarazo es a menudo la antesa.1 de despido de su

trabajo.

A ello se suma una nutrida legislación, de motivaciones justas

pero desfasada de la realidad económica y, particularmente, de la

capacidad del Estado. Así ocurrió a fines de ' - '9, cuando el Con-

greso aprobó la Ley de Jubilación de la Mujer a los 25 años de ser-

vicio, que hasta la fecha no puede ser aplicada, porque hacerlo sig.

nificaría condenar a la quiebra al Insiituto Ecuatoriano de Seguri-

dad Social.

La problemática de la mujer es, entonces, uno de los componen-

tes escenciales de la problemática global de la sociedad ecuatoria-

na, que tiene sus expresiones más dramáticas hacia los sectores de

bajos ingresos. Si la "era del petróleo" incentivó desequilibrios

estructurales, sus efectos se han multiplicado en el ámbito de la

discriminación de la mujer, deformando consecuentemente el trata-

miento político del problema entre los diversos estratos de la socit

dad.

Siendo el Ecuador un país "machista", si entendemos como machis

mo a una serie de normas éticas que regulan la conducta social, nos

encontramos con que es a la vez un país donde no hay condiciones

reales para una respuesta que se exprese a través de un movimiento

feminista.

El feminismo ha sido asumido sólo por pequeños núcleos intelec-

tuales que, frecuentemente, traspasan artificialmente a la realidad

local tendencias en boga en los países industrializados. Núcleos

que asumen las banderas del feminismo, del mismo modo que critican

a los partidos de la izquierda marxista su "desocupación" por la

ecología o por los derechos de los homosexuales, en una sociedad

subdesarrollada donde el eje delaccionar político es la conquis-

ta de mejores condiciones de vida para las masas.

Frente a la posición extrema de esos núcleos intelectuales,

irrelevantes en términos de incidencia social, se tiende también
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a oponer la fórmula ortodoxa de sectores marxistas, que despachan

el problema de la mujer con el postulado de que "alcanzará Su li-
beración con la liberación del conjunto de la sociedad".

Con estas polarizaciones, se relega a un segundo plano una

,uestión fundamental que entronca el problema directamente con el

futuro político del país. Esto es, que la batalla por los dere-

chos de la mujer, como sector marginado de la sociedad, es una

batalla a ganar en la lucha por la democracia y que contribuirá,

precisamente, a dar a esta democracia un contenido real más allá

de las formalidades constitucionales conseguidas hasta ahora.

Antecedentes: La revista "NUEVA".

Sin duda, ]a tarea mencionada anteriormente compromete al con-

junto de las fuerzas políticas y sociales. Pero ahí se encuentra.

también, el proyecto implícito en la creación de NUEVA MUJER que

es, a la vez, una fórmula de continuidad y ampliación de los ele-

mentos que hace diez años incentivaron el nacimiento de Revista

NUE',A. Esto es,contribuir desde un medio de comunicación social

al proceso de organización de los sectores políticamente avanzados

hacia la conquista de una real democracia en el Ecuador.

Tal propósito aparece, evidentemente, demasiado ambicioso para

una modesta revista mensual, sin apadrinamientos de partidos polí-

ticos ni de sectores empresariales, y carente por tanto de una capa-

cidad propia para masificar su mensaje en términos de competencia

efectiva con los demás medios de comunicación social.

Pero esos mismos factores, si bien caracterizaron el alcance

absolutamente restringido de NUEVA, fueron imprimiéndole un méto-

do de acción acorde a esa realidad y a las condiciones concretas

del país. Eh otras palabras, incapaces de competir con los alcan-

ces masificadores de la radio y la televisión —fundamentales en un

país con tal alto grado de analfabetismo— y con las grandes tiradas

de los diarios tradicionales, sí cabía forjarse un espacio para in-

fluir sobre los estratos dirigentes de la sociedad, cubriendo al 

mismo tiempo objetivos de renovación en el tratamiento periodístico
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de la actualidad nacional e internacional, fundamentalmJn 	 latnoa-

mericana.

Una línea comprometida con las aspiraciones de ...,a:isformación

social —que le han significado a la revista moteiamien': s que van

desde "comunista' hasta "socialdemócrata"— se expresó en el desa-

rrollo de un periodismo interpretativo donde no sólo se prófundi-
zaba el análisis de los fenómenos pOlíticos, económ'icoS y cultura-

les, sino que simultáneamente implicaba legitimar protagonistas so-

ciales de los diferentes hechos. Así, NUEVA ha sido una tribuna

permanente de dirigentes sindicales, trabajadores de base, campe-

sinos y pobladores, que en la óptica tradicional de les medios de

comunicación	 eran objeto de atenció r, periodística margilial

y estrictamente laboral, sin que se les reconociera su carácter de

protagonistas políticos en el seno de la sociedad.

No obstante,	 la evista también ha sido una tribuna para la

dirigencia política y empresarial, que desde sus pautas análiticas

han contribuido a desentrañar y reflejar contradicciones, a gene-

rar polémicas esclarecedoras y, por tanto, a entregar también ele-

mentos interpretativos para influir sobre la conducta política de

la sociedad ecuatoriana, orientada al objetivo de la transforma-

ción social y la conquista y consolidación de la democracia.

El sólo hecho de que NUEVA haya logrado mantener su presencia

en el universo local de los medios de comunicación durante diez

años puede ser asumido como un logro importante. Diez años que,

en su primera etapa, estuvieron signados por prolongados periodos

de silencio, en que no se pudo,por razones financieras, garantizar

una periodicidad mensual. Desde fines de 1974 se garantizó dicha

periodicidad, interrumpida sólo por seis meses de clausura —entre

marzo y agosto de 1979-- aplicada arbitrariamente por el anterior

régimen dictatorial.

Con una tirada promedio de diez mil ejemplares, NUEVA tiene un

radio de alcance de 40 a SO mil lectores, que es uno de los más óp-

timos en el país, de acuerdo a encuestas realizadas por agencias de
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publicidad. En lo fundamental,  se ha conseguido el objetivo de in-

fluir sobre los sectores de decisión básicos de la sociedad ecuato-

riana.

Concordantemente con lo anterior,  se ha logrado desarrollar 

efectivamente un nuevo est..lo periodístico 	 que descansa flsica-
mente sobre la elaboración colectiva de los ar“Fulos 	 Aporte re-

conocido por la Unión Nacional de Periodistas del Ecuador (UNP)

que e; 1977 galardonó al "cuerpo de redactores de NUEVA" con el

premio al mejor periodismo de opinión. Por primera vez en la histo-

ria de la UNP se dicernió no individual.

Pero esta tarea no ha sido sólo expresión del trabajo periodís-

ti,u nropiamente tal. Otro de los méritos de la revista, fue rodear

se d, Lila especie de "círculo de amigos" que representa una constan-

te y valiosa contribución al trabajo de los redactores. Allí con-

fluyen  periodistas, dirigentes políticos y sindicales, cientistas 

sociales y otras personas indentificadas con la línea de NUEVA.

El sostenimiento eeonómico de la revista ha sido y es difícil.

Sin infraestructura propia de imprenta y de distribución, y con un

tiraje que no cubre sus costos, debe descansar fundamentalmente en

los ingresos publicitarios, los mismos que provienen restringidamen

te de algunas entidades del sector público y de escasísimos empre

sarios privados, en tanto los grandes anunciantes particulares no

. se manifiestah dispuestos a contratar publicidad con una publica-

ción que no comparte sus posiciones políticas ni menos,se somete

a ellas.

La creación de NUEVA MUJER.

Esta suscinta relación de la experiencia de NUEVA es un pre-

ámbulo necesario para explicar el por qué de la creación de NUEVA

MUJER. El advenimiento de régimen democrático, en agosto de 1979,

abrió renovadas perspecti':as para los medios de comunicación social,

y este fenómeno también repercuti6 en NUEVA, bajo la expectativa

de ampliar su radio de publicaciones.
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Así,a comienzos de 19., se lanzó al mercado el primer 	 de

CUADERNOS DE NUEVA, concebidos como una put_icación monograf . ca que

manteniendo la línea periodística de NUEVA, ampliara el tratamien-

to de temáticas necesariamente conflictivas y que, por tanto,abrie

ra simultáneamente mayores vías de publicidad y de distribución.

Este último aspecto, en tanto los "Cuadernos..." podrían encontrar

acogida masiva en medios institucionales (colegios, universidades,

entidades públicas y privadas) ligados a la temática de sus monogra-

fías.

Desde mediados de 1980, igualmente, comenzó a germinar en

NUEVA la inquietud por articular l más concretamente y en una fó]

la de continuidad,el tratamiento de la temática femenina, que la

revista había abordado muy espor;diJamente en sus ediciones 	 _ b il-

lares.

A esto contribuyeron algunos factores de importancia. Por una

part ,.!, el hecho de que el cuerpo de redactores de NUEVA esté in-

tegrado mayoritariamente por mujeres. Dos de sus redactores 	 Ale-

jandra Adoum y Luisa Rodríguez— eran y son simultáneamente cola-

boradoras del proyecto de la Oficina de Inf rmación de la Mujer (OIM

dep:ndiente de la UNESCO) con la agencia informativa internacional

Inter Press Service (IPS). Por otra parte, en el "círculo de ami-

gos" de la revista, existe asimismo una presencia importante de mu-

jeres que no sólo se restringe a Quito, sino que también incorpora

mujeres de Guayaquil.

Fue a través ca e sesiones de trabajo que se conformó un grupo

básico de "fundadoras" de NUEVA MUJER, con el mérito de reunir en

su seno a periodistas, abogadas, historiadoras, y profesionales de

otras disciplinas que, al mismo tiempo, son profundas conocedoras

de la poblemática femenina del país y, particularmente, del pro-

blema de la mujer en sus dos centros políticos, económico y admi-

nistrativos: Quito y Guayaquil.

Existió por tanto, una especie de ambiente "natural" que entron

caba la problemática femenina con las aspiraciones crecientes en la

sociedad ecuatoriana por desarrollar una vía específica de profun-
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dizarión y avance del proyecto democrático.

A ello, al igual que en el caso de los "Cuadernos ...", se su-

mó el objetivo estrictamente financiero, partiendo del supuesto de

que NUEVA MUJER contribuiría a ampliar el marco de anunciadores, en

tanto lo "femenino" se evalúo como menos "conflictivo" para la em-

presa privada.

la puesta en marcha de 

N- VA MUJER.

El primer número de

NUEVA MUJER, sz (5 a circu-

lación en diciembre de

47-4=i; 1980. Su primera portada
fue bastante s. : - it- icati-

va: una muier r	 ,-j1-ndo una

máqu'-a de escrnir í una

c	 al mismo tiempo,

mientras cuida a su peque-

ña hija.

La revista quería ser

una respuesta a la inunda-

ción de publicaciones fe-

meninas claramente alie-

nantes, que las transna-

cionales colocan en el

mercado local, y en las

cuales difícilmente la mu-

jer ecuatoriana puede sentir reflejados intereses y proolemas con-

cretos.

Se partió de la consideración de que revistas como "Vanidades",

"Cosmopolitan", y otras de ese mismo tenor, inducen a las lectoras

a un tipo de aspiraciones funcionales al sistema de dominación que
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sufre el continente. Que mantienen en ellas una serie de expecta-

tivas en función de reproducir su pasividad, su marginalidad fren-

te a los problemas del mundo y, escencialmente, su rol secundario

y subordinado dentro de la sociedad.

Como alternativa, NUEVA MUJER considera que es necesario ocu-

par ese espacio de comunicación que deja la no representatividad

de las revistas femeninas tradicionales, para revertirlo en función

de una amplia expresión de los grupos femeninos del país, donde

las mujeres ecuatorianas vayan encontrando su verdadero rostro, su

verdadera voz. Por lo mismo, NUEVA MUJER plantea también un proyec-

to de ser humano: propone valores y actitudes de autenticidad, de

valentía, de compromiso y de solidaridad.

Por otra parte, la necesidad de expresión manifestado por pro-

fesionales e intelectuales del país hacía viable esta propuesta,

planteando una verdadera "presión" que percibían, seguramente, no

sólo el equipo fundador de NUEVA MUJER sino la mayoría de las muje-

res ecuatorianas situadas en estos estrato . De manera que era evi-

dente la necesidad de crear un medio a l ternativo. Un espacio que

estos sectores pudieran con-. derar suyo, como instrumento para

fundir la toma de conciencil. 	 D-oblemática femenina.

La revista, asumió la "Date: .	 u eman ‘ - ,sde  NUEVA. Adop-

tó un formato bastante similar al U, etla introduciendo aspectos

de diseño, presentación y lenguaje OLe -ontribuirían, supuestamen:

te, a hacer más atractiva a NUEVA MUJER para el público. Sin embar-

go, al mismo tiempo, deliberadamente se mantuvieron elementos de

identidad con NUEVA que apuntaron a ratificar una misma opción

frente a la problemática nacional.

Ello contribuyó a definir el carácter de esta NUEVA MUJER.

Los tres primeros números —editados entre diciembre de 1980 y

junio de 1981-- corresponden a ese carácter : la búsqueda —no siem-

pre acertada, por cierto— de un lenguaje coloquial y cálido, a la

vez que no puramente "didáctico", ya que no se partió del supuesto

de una "ignorancia" total de las lectoras.
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Indudablemente, el lenguaje tiene relación directa con el pú-

blico a que va dirigido. En razón de las condiciones estructura-

les y comerciales prevalecientes en el país, NUEVA MUJER debía re-

producir, en alguna medida, la misma "estrategia de penetración"

ejercida en el caso de NUEVA. Siendo un medio de comunicación que 

se proponía representar los intereses de los sectores populares 

—y, especificamente, de las mujeres—  no podía aspirar a una di-

fusión masiva entre esos sectores, sino dirigirse básicamente a las 

líneas de opinión entre las mujeres.

Este objetivo,	 AO ya se manifestó, articulaba el proyecto

de la revista con la tendencia predominante en la sociedad ecuato-

riana desde el punto de vista de construcción de una real democra-

cia. En ese amplio espectro, NUEVA MUJER debía encontrar su públi-

cr y, por tanto, sus posibilidades de crecimiento.

La empresa, sin embargo, tropezó al poco andar con dificulta-

des que revelaron la evaluación excesivamente optimista de sus mo-

tivaciones iniciales. Sus primeras ediciones tuvieron una buena

acogida, no sólo entre las mujeres, sino incluso en sectores de la

población masculina.	 Se valoró, al igual que en NUEVA, un esfuer-

zo renovador er ,> l ámbito periodístico que, en este sentido, tendía

a legitimar una opel'ón frente a las revistas femeninas tradicionales.

Pero al mismo tiempo, fallaron dos supuestos claves. Por una

parte, y pese al aliento democrático, la temática femenina continúa

siendo asumida como un elemento secundario para las fuerzas políti-

cas fundamentales de la sociedad ecuatoriana. La simpatía que pudo

despertar NUEVA MUJER en los partidos de centro izquierda, fue sólo

eso. Ni desde las organizaciones proselitistas, ni desde los secto-

res claves del aparato gubernamental —salvo contadas excepciones—

se asumió la responsabilidad de prestar un respaldo concreto a la re-

vista.

Si estos factores incidieron negativamente, sobre todo en lo que

respecta al apoyo publicitario oficial, la situación reveló conno-

taciones aún más graves con respecto a los avisadores privados. Las

expectativas forjadas en este ámbito se derrumbaron ante una cruda
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realidad. Los tradicionales avisadores en revistas femen—ta:, no pc

dían coincidir políticamente con una publicación como NUEVA MUJER,

que difundía descarnados reportases sobre la explotación de las cam-

pesinas. las _obreras y las empleadas domésticas en la sociedad ecua-

toriana. Qile en el ámbito latinoamericano, realzaba la lucha de las

madres de la Plaza de Mayo, de las esposas, hijas y hermanas de los

presos políticos desapa-eidos en el Cono Sur, la combatividad mi-

litante de las mujeres nicaragüenses y salvadoreñas y el Código de

la Familia de Cuba.

Tampoco los avisadores privados podían apoyar a una revista 'lile

combatía el prototipo de la belleza nórdica, como aliciente del con-

sumo de las mujeres latinoamericanas en la industria de c6smeticos.

Que, asimismo, en las esferas de la moda del vestuaril, de la coci-

na y de los muebles, publicaba consejos y recetas orientados aejer-

citar la imaginación, 'Ti objetivos económicos y de empleo de mate-

riales autóctonos del país.

La  perspectiva del apoyo gubernamental.

Los factores enunciados anteriormente explican las nume asas

dificultades que rodearon la aparición de los tres primeros núme-

ros de NUEVA MUJER. Dificultades, sobre todo, de carácter financie-

ro, pero que a la vez reflejaban la incidencia de rezagos pol,ticos,

culturales y sociales prevalecientes en la sociedad ecuatoriana.

Se aspiraba a que la revista actuara positivamente como un ins

trumento incentivador del proceso de organización de los grupos feme-

ninos, sirviendo de pauta de discusión pa-a aspectos generales y s-

pecífi JS de la problemática de la mujer y, al mismo tiempo, con-

tribuyendo a la difusión de iniciativas concretas planteadas en

este ámbito por el poder público.

La posibilidad de concretar este acuerdo en ciernes, que habría

dotado a NUEVA MUJER no sólo de un marco de auspicio sino tambien

de mayor distribución a nivel de bases, se vió inte-- .. •umpida por la

muerte de Jaime Roldós y su esposa el 24 de mayo de is81.
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Tras la muerte de Roldós, el mecanismo constitucional elevó

a la Primera Magistratura al hasta entonces Vicepresidente Osvaldo

Hurtado. Su propuesta de continuidad de las metas programáticas

trazadas por Roldós es un tema largo de evaluar en este documento.

Sin embargo, podemos destacar como uno de los rasgos esenciales,

que este propósito de continuidad se ha visto afectado por un des-

plazamiento de los aspectos que constituyen el énfasis de la ges-

tión gubernamental. Enelenfrentamiento de los agudos problemas

económicos,el nuevo Gobierno ha acentuado una política de auste-

ridad fiscal que ha influido negativamente sobre reparticiones públi-

cas vinculadas a la problemática social. Uno de los casos más no-

torios, y que se inserta de lleno en el problema femenino, es la re-

ducción del presupuesto de la Oficina Nacional de la Mujer, que

de 28 millones de sucres fue rebajado a tres millones (de 930 mil

dólares a 100 mil dólares, aproximadamente).

En ese contexto, se cerró, al menos parcialmente, la perspecti-

va de una labor conjunta de NUEVA MUJER con el sector gubernamen-

tal. Desde junio de 1981, la revista no pudo volver a editarse, sino

hasta marzo del año en curso.

La rearticulación del proyecto de NUEVA MUJER.

Sin embargo, ello estaba lejos de implicar la desaparición del

proyecto de NUEVA MUJER, en tanto se mantenían inmutables los facto-

res que orientaron la formulación de sus objetivos. Por tanto, la

inquietud prevaleció, así como se conservó también la preocupación

sobre la problemática femenina a través de las mujeres (intelectuales,

líderes de organismos de base) que la revista había reunido en su

breve primera etapa.

La experiencia de esa primera etapa, en ese sentido, fue fruc-

tífera. NUEVA MUJER mantuvo en sus tres ediciones una tirada prome-

dio de cinco mil ejemplares, con un radio de lectoras estimable en

20 mil mujeres que, de alguna medida, se conviertieron en "activis-

tas" del problema de la mujer.
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A la vez, esta primera etapa demostró las limitaciones inhe-

rentes a todo medio de comunicación alternativo en una sociedad como

la ecuatoriana. Demostró que una revista de esa naturaleza, y más

aún restringida a una temática "subalterna" como la de la mujer,

no podrfa suhsístir sin un firme apoyo de los estratos populares

y de avanzada política hacia los cuales se dirige, sobre todo en el 

ámbito de la distribución. Se demostró, igualmente, la imposibili-

dad de fijar el rumbo de ingresos publicitarios como el eje de la

continuidad de la publicación.

En tanto el equipo de NUEVA MUJER siguió operando, a nivel de

debates y contactos con sectores femeninos, durante los ochos meses

de "silencio", la experiencia acumulada en la primera etapa sirvió

para afinar y reformular su proyecto. No se trataba de alterar su

línea ni su estilo, más allá de las aspiraciones de perfecciona-

miento en estos ámbitos. Pero sí debía apuntarse a consolidar los

dos aspectos que constituyeron su "talón de Aquiles": la distribución

y el dotarse de un respaldo institucional.

Al iniciar su segunda etapa, NUEVA MUJER ha retomado los con-

tactos con el sector oficial y, particularmente, con las reparticio-

nes vinculadas a la problemática social y femenina. Con el apoyo del

Ministerio de Bienestar Social, la Oficina Nacional de la Mujer, bajo

la dirección y asesoramiento de María Mercedes Placencia y Rocío

Rosero,respectivamente,ha desarrollado —pese a sus limitaciones

presupuestarias— un amplio trabajo de capacitación de las organi-

zaciones femeninas, en conjunto con otras entidades públicas y sin-

dicales.

Esta labor, que apunta a abordar uno de los problemas básicos

de la mujer ecuatoriana —como es el de la formación y la capacita-

ción— ha permitido establecer que en el país existen alrededor de

150 organizaciones femeninas. Un amplio campo que refleja a la vez

una situación de dispersión, donde se carece de un instrumento via-

ble para el intercambio de experiencias, el tratamiento de proble-

máticas comunes y la difusión en el sector femenino de aspectos cla-

ves de la vida nacional que repercuten en su marginación y discrimi-

nación.
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por FABIOLA SOLIS DE KING

Parecería que todo empezó con
una hoja de parra, pero la historia
es mucho más complicada. A Pli-
nio, escritor latino autor de las E-
pístolas, se le atribuye una frase
con un contenido al parecer cínico
pero de implicaciones dramáticas:
"el ser humano, ese ser lanzado
desnudo a la tierra desnuda". Y e-
sa carencia de una cobertura apro-
piada habría impuesto la necesi-
dad de cubrirse con el objetivo in-
mediato de hacer frente a loe ri-
gores de la madre natura. Necesi-
dad que ha complicado y en
mucho la vida del ser humano,
este ser desnudo que no dispone
ni de frondosas pieles, ni de sedo-
sas plumas, ni de duras corazas o
escamas para presentarse al mun-
do tal y como fue creado. Según
los entendidos en la historia de
nuestro origen, la especie horno
sapiens asumió su derecho a apo-
derarse del mundo por uso y el
abuso de algunas de las caracterís-
ticas específicamente humanas: su
capacidad de razonar y por ende
de equivocarse, de caminar erecto,
de usar su pulgar prensil y desde

luego, de su desnudez. Cualidades
que al parecer no asomaron así co-
mo así, si dejamos a un lado, claro
está, eso de Adán y Eva con su
hoja de parra como inauguradores
de la necesidad de cubrirse a
consecuencia de un acto de deso-
bediencia.

Por lo pronto aceptemos que
nosotros los seres humanos debi-
mos pasar por . un complicado y
largo desarrollo evolutivo que fue
transformando nuestro cuerpo y
nuestra mentalidad. Especulando
con la noche de loe tiempos, nues-
tros primeros antepasados debie-
ron ser poseedores de una gruesa
epidermis cubierta de una peluda
piel cuyo objetivo esencial sería el
de preservarlos de los fenómenos
climatéricos. Conforme el aspecto
físico fue cambiando de lo simies-
co a lo humanoide, la piel ha-
bría ido adquiriendo la apariencia
desnuda que hoy es una de nues-
tras características más "huma-
nas". Y entonces comenzaría la
batalla por apoderarse no sólo de
las carnes ajenas sino también de
las pieles y plumas ajenas. Así ase-
guraba su subsistencia y cubría su
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desnudez a expensas de los otros
seres vivos que no entenderían lo
que pasaba con este ser desnudo y
hambriento capaz de todo por rei-
nar y apoderarse dedo ajeno.

El deseo, o más bien la necesi-
dad.de cubrirse tuvo muchas razo-
nes, pero según los estudiosos del
tema, ninguna de ellas fue el pu-
dor o la modestia. Al contrario,
parece que nuestros antepasados
cubrían sus genitales no para ocul-
tarlos sino para darles más realce y
hacerlos más conspicuos. Segura-
mente la noción de desnudez co-
mo algo vergonzoso e impúdico no
había adquirido carta de naturali-
zación y la vista del cuerpo huma-
no desnudo era tan natural, fami-
liar y corriente como la vista de un
árbol o de cualquier animal que
andaba ocupado en subsistir tanto
en términos individuales como de
especie. Para el ser humano primi-
tivo, y para algunos grupos "no
civilizados" que aún subsisten, los
genitales eran considerados como
origen de vida y tenían un carácter
sagrado. No asociaban el sexo ni la
actividad sexual con conceptos ta-
les como inmoralidad, promiscui-
dad, degradación, lujuria etc. que
serían entidades éticas y morales
cuya significación fue afirmándose
a lo largo de los avatares de la his-
toria de la humanidad. Así es que
la aparición del vestido o los pri-
meros atisbos de vestimenta no tu-
vieron nada que ver con la idea de
pecado o verguenza.



Este es el "vacío" que NUEVA MUJER aspira a cubrir en esta nue-

va etapa. Es decir, actuar como el instrumento de integración entre

las organizaciones femeninas de base, apoyándose en ellas para am-

pliar su distribución al margen de los canales estrictamente comer-

ciales. Así, la revista ha ofrecido también una suerte de "estímu-

lo económico" a estas organizaciones de base, en cuanto les garanti-

zará un 40 por ciento de ingreso sobre el valor de cada ejemplar

vendido, porcentaje que en el circuito comercial es absorbido por

el distribuidor mayorista y el "canillita".

De hecho, este mecanismo rebasará los márgenes puramente comer-

ciales. Lo fundamental es que abrirá un rico campo para una comu-

nicación permanente entre el medio emisor del mensaje y sus recepto-

res, lo cual sin duda significará un fortalecimiento mutuo, y a la

vez cubrirá otro de los vacíos que tuvo NUEVA MUJER en su primera

etapa. Esto es, restringir la comunicación emisor —receptor al

"círculo de amigas" de la revista, con el mínimo complemento de la

habitual sección de correspondencia de los lectores.

Sin embargo, la experiencia demuestra que aunque  se multipli-

quen incesantemente la distribución y, por tanto, el tiraje, ello 

no cubre los requerimientos financieros de la revista. La práctil

ca de NUEVA, y de todos los medios de comunicación escrita en el

Ecuador, demuestra que el mecanismo básico de financiamiento es la 

publicidad o, en su defecto, el del apoyo financiero institucional,

ya sea de partidos políticos o de núcleos empresariales.

Ni uno ni otro mecanismo son viables en el caso de NUEVA, NUEVA

MUJER y CUADERNOS DE NUEVA. Cabe, por tanto, buscar otras f6rmúlas 

que sin comprometer la independencia de esta publicaciones entronquen

su línea con entidades afines --dentro de un marco de motivaciones

políticas y sociales-- y que simultáneamente permitan enriquecer

la experiencia acumulada en nuestras publicaciones.

De ahí, ha surgido la iniciativa de crear una Fundación de estu-

dios nGl'ticas, económicos, sociales  y culturales, capacitada para 

recibir aportes de entidades nacionales e internacionales, ya sea
de carácter gubernamental, privado o multinacional.
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En sus diez años de existencia, NUEVA se ha dotado ,--c) sólo de

un calificado equipo de redactores, sino también de un cul,rpo de

colaboradores integrado Dor economistas, soci61o7os, turistas,

cientistas políticos, investigadores culturales, etc., que encon-

trarán en esta Fundación no sólo un campo interesante de trabajo,

sino también un canal de difusión para su producción intelectual.

La Fundación, del mismo modo, se propone articular un traba-

jo en las bases populares, fundamentalmente obreras, barriales y

campesinas. Una de las orientaciones básicas previstas a través

de esta labor comprende el apoyo a las organizaciones de base para

la creación de sus propios medics de comunicación en su esfera de

actuación.

Estos objetivos generales coinciden concretamente con los ob-

jetivos específicos de NUEVA MUJER y, más aún, se ven ampliados a

partir básicamente de dos consideraciones. La primera, « que esta

revista ya ha comenzado a identificar su universo de trabajo en

sectores de base a través del mecanismo de distribución y de co-

municación emisor-receptor descrito más arriba. Por tanto, ello

viabilizará
	

también el propósito de estimular entre las organiza-

ciones femeninas de base la creación de sus medios de difusión.

La segunda consideración, de carácter más general, se asienta

en el impulso que está adquiriendo el proceso organizativo entre

las mujeres ecuatorianas. Proceso que ha adquirido un auge especí-

fico en uno de los sectores claves en la lucha contra la marginación

y discriminación de la población femenina: el de las mujeres perio-

distas. En diciembre de 1981, las profesionales de los medios de

comunicación conquistaron, en un hecho sin precedentes, la Vicepre-

sidencia de la Unión Nacional de Periodistas y del Colegio de Pe-

riodistas de Pichincha (Quito), en una lucha coordinada con las

mayorías democráticas del gremio, donde las mujeres ratificaron su a

hesión a las reivindicaciones globales de los periodistas, plantean-
,

do al mismo tiempo sus propias aspiraciones que cuestionan el "ma-

chismo" predominante en la mayoría de los medios de comunicación.
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El ejemplo de	 s periodistas es, sin duda, Jigno de imit-r.

Precisn	 _e, una de las aspiraciones de NUE1A MUJER es que el acce-

so de las mujeres a responsabilidades directivas se multipliquen,

no sólo en los Colegios Prpfesionales, sino también en organismos

sindicales, reparticiones públicas, partidos políticos y en todas las

instancias organizativas de la sociedad ecuatoriana.

Con ello, no se recoge una aspiración feminista, sino concreta-

mente una tarea básica para el fortalecimiento democrático. Si bien

la discriminación de la mujer se superará en el proceso global

de transformación y liberación social, la batalla para llegar a

ese objetivo es de cada día. Y en ella tienen que desempeñar su

rol todos los sectores comprometidos objetivamente en el rechazo al

statuo quo y, particularmente, las mujeres.
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III. DESCRIPCION DE SECCIONES

Línea Editorial 

La Revista NUEVA MUJER aspira a comunicar —en un lenguaje direc-

to, sencillo, motivador, no'Uidácticamente" empobrecido— la amplia

y vital gama de intereses actuales de los sectores más avanzados de

las mujeres ecuatorianas. Llamamos lenguaje no sólo a la palabra es-

crita sino a todo su contexto: fotografías, títulos, subtítulos, re-

cuadros, tipos de letras utilizadas, etc. Para que la revista resul-

tara suficientemente gráfica, hemos calculado un promedio de una ca-

rilla  por página impresa, lo cual permite un amplio espacio para el

énfasis, la recreación, la sugerencia.

El carácter de trabajo colectivo que nosotros le damos a la re-

vista fue remarcado especialmente en el último número, ya que además

de escribir "en grupo" el editorial, el reportaje central y el rela-

to de una discusión pública sobre el feminismo, todo el proceso fi-

'nal de diagrámaci6n fue realizado también en conjunto, lo que cons-

tituía una experiencia nueva para todas. Creemos que esto se tradu-

jo en resultados bastante evidentes de una mayor vivacidad, varie-

dad y expresividad visual de la revista.

De las secciones fijas que fueron establecidas al principio, no "so-

brevivieron" cocina,ni decoración de interiores, cuya inclusi6n si-

gue siendo un tema polémico entre nosotras. En parte debido a falta

de interés y en parte a razones económicas, estos temas —tradiciona-

les, por lo demás— han sido postergados indefinidamente. En cuanto

a las secciones fijas que conforman actualmente a la revista, las ca-

racterizamos de manera general:

Editorial

Es una suerte de "Carta a los lectores" que traduce el significado

que la Redacción da al número que la lectora (o lector) tiene en sus

manos, situándolo en la coyuntura hist6rica, política, económica, en

que aparece, de allí su contingencia. Paralelamente se trata de una

permanente definición, colectiva ante la problemática femenina.
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En la mitad del mundo.

Reúne comentarios e informaciones nacionales, en la perspectiva

de informar globalmente acerca de los acontecimientos recientes más

importantes de la situación política y económica del país.
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Colcha de retazos.

Se trata de una secc-Ión misce

lánea que reúne una erie de no

tas curiosas, intercalada con

ilustraciones divertidas que ironi

zan un poco sobre la situación de

la mujer.

CORIN
TELLADO“.

TRES MIL
NOVELAS

SOSAS

(N2 4-p.,8)

(N 2 2-..p.12)

Si me permiten hablar.

Es una tribuna mascu-

lina en la cual nuestros

compañeros (o gente cer-

cana a la revista) opina

libremente sobre la problemática femenina y de la pareja. La secci6n

corresponde a nuestro ánimo explícito de plantear un permanente diá-

logo y no una contraposición con los hombres, desde una posición que

ve la "contradicción" hombre-mujer no como una contradicción funda-

mental ni como un antagonismo (a lo más, como un "malentendido").
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Legislación.

O Consul*:Dric Jurídico:

Tiene como objetivo respon-

der consultas acerca de la

situación jurídica de la mu-

jer, especialmente en aque-

llos casos en que se plantean

situaciones conflictivas:di-

vorcio, separación de bienes,

tutoría de lob hijos, etc.
En general, la sección plan-

tea que el status jurídico

de la mujer en el Ecuador de-

be ser cambiado y reporta los

avances que en este sentido

vienen obteniendo las organi-

zaciones de juristas.

(N 2 2-p.38)

Psicología.

Fabiola Solís de King, distinguida sicóloga ecuatoriana escribe esta

sección (ver páginas centrales) con un alto sentido critico y un gran sen-

tido del humor. Sus artículos tienden generalmente a desmistificar una

serie de aspectos —como la maternidad, la pareja, etc.— de la vida

femenina, donde se reproducen a los niveles más profundos los roles

tradicionales de sumisión y conformismo.

Arquee,'_ ?gía

Esta sección, escrita por Rosángela Adoum, se plantea la búsqueda

y el rescate de nuestros orígenes culturales, el conocimiento de proce-

sos históricos pre-hispánicos que constituyen la raigambre de nuestra
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sao y la Yr yaquil (barrios marginales del puerto principal)

o de los diversos sectores campesinos del país y de

América Latina.

Esta sección corresponde

a un reportaje nacional que

tiene como objetivo reflejar

situaciones específicas de

las mujeres de los sectores

populares, como las del Comi-

té del Pueblo (organización de

pobladores que han obtenido vivien-

da en Quito,después de años de lucha

en las que las mujeres han cumplido un

papel fundamental) o las del suburbio de Gua

En el mundo.

Esta sección es la contrapartida internacional de "En la

mitad del mundo" inicialmente se planteó que estuviera conformada con

informaciones de las actividades de los movimientos y organizaciones

femeninas en el mundo. pero se impuso el criterio de incluir allí in-

formaciones de hechos internacionales trascendentes, con la natural

conclusión de aquellos protagonizados por mujeres.

Crónicas
de Dolores

nacionalidad, procesos en los

cuales la mujer ecuatoriana

partició activamente.

(N° 1-p.49)

(N2 1-p.44)

Crónicas de dolores.
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no. Penudica los nel y ten y engendra neurosis Los maca
ad deberían santa modo. Algunos adultos pueblan de
miedos I. cabeza de los pequen.- Y emplean Para
10, 401111/01 p.,Dras y Isasta acotan. n ngemos.. El
mas corriente es el araledfCrIllenttn10 verbal roan, el
coto", "te coge el poi..." o sal enano, o el bnuo -). En
ocauon.	 'obienyo•-,	 +Pe rece de noche "el tan
tasase", para lo que (bromeando y en senol usan. algo
nos adultos ignorantes, sabana, calabaza y otros ola,
tos -terrorilicos"

Mas lento y muy electivo es el onedrortamtento por
- rnerodo"	 en kr. que n niervienen

“o pl nCable cAr110 de Ojos o Je algun poder nornoie,
nricrno y otros ecursos

La familia	 mal lle•ada facilita el	 'a prendiza'« del
miedo Parece que o dono	 no<	 el
cuan en peligro. Too l:den ¿lamentan la consten.»

Educando
a los
padres

-Yo educarla a las momees
mas que • os !sombree Laa
mu,eres da. a luz y man a

loe hi lo.. o sea que lea mute.
tea preparan e) futuro ,CO-
oso puede e) futuro se« bu,
no u las momees so. tenor.,
teo?..

tfr..	 mido .rapoteca

Reportaje central

Tiene un promedio de diez pági

nas centrales y aborda temas po-

lémicos. La portada de la revis-

ta se refiere por lo general al

tema del reportaje central,y és-

te constituye una amplia tribuna

de expresión de los más diversos

sectores.	 En esta sección se han

abordado temas como el machismo,

el feminismo, la jubilación de

la mujer.	 En el caso del rep.,1--

taje sobre el machismo, un grupo

de hOmbres analizó el tema, sin

embargo, la intención del repor-

taje es darle la palabra, prio-

ritariamente, a las mujeres.

(N 2 2-p.19)

Educando a los padres.

Esta sección está basada

en un libro cubano llamado

"Errores Frecuentes en la Edu-

cación de los Niños", del doc-

tor Alfonso B _nal	 del Riesgo,

donde se critica el método edu

cativo tradicional, represivo

y autoritario y se plantea

como alternativa una educa-

ción creativa y respetuosa ha-

cia los niños.	 (N2 2-p.58)
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Publireporta,,¿

Se trata de un servi-

cio de publicidad, gene-

ralmente dirijida a infor-

mar sobre la labor que

cierto_ organismos esta-

tales están realizando en

beneficio de los sectores

femeninos de la población.

Los publireportajes, co-

mo el resto de la publici

dad inserta en la revista

colabora a su financiamient

La modalidad de denominarlos

abiertamente "publireportaje" es

nueva, ya que generalmente este tipo

de materiales aparece "camuflado" entre

las páginas de diversas publicaciones del

país. El tratamiento que se le da, sin em-

bargo, acentúa el interés informativo por sobre

el publicitario.

o.

e. ,nleeme posma nao. le ...d.	 re, Ye man coa«
a. Y ag.	 a 25 Meo de une, NUEVA MUJER rol	 aun. ley que in cvncrs

ed ca,u 	 a00.rtdn otee. 	Ecuall0,eno de	 En loe .n10,.. 0,
Soca r.e	 en. 0001 ,oruelos— d	 ae 0•1«eln

	

nn • ,, nuo o. tln.aa. Sacai en ca.led b	 oi Le .0
0-esaerne	 Canwp Sum. ami n EZ.	 0,00n	 atoweea

e» Seq,ase

ln /IV (1111 COILA 19141/11. I

00r anewnsa	 Y Oelereee oo loe OsechoetcY
an.M10 Petwo.0 o aN IIM• b n15MW
nJ aneen Le aP,“1,. weel.O. do Y Uno

1. , e ovos mact0t euel u.de
creer. ge..nwn remuevo teel p et-

puhlirepnrtaje

JUBILACION DE LA MUJER A LOS

25 AÑOS: POSICION DEL I ES S

(N 2 1-p.68)
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Algunos de los temas tratados en las principales secciones de los 

4 primeros números de NUEVA MUJER:

N 2 1 - Diciembre 1980 (74 pág.)

. Si me permiten hablar (¿Liberación de qué? ¿Liberación de
quienes?)

. Historia inédita: ¿Por qué hay tan pocas mujeres en la histo-
ria?

Reportaje especial: Jubilación de la mujer a los 25 años: ¿Pri-
vilegio o cc — pensación ? (Las campesinas y la 	 -
defensa ie	 la ley - "No	 la le y ' - Más cerca de a reali
que la ficción.)

,Dicologí..	 Eva y sus revistas.

:cucando a	 los oadres ,"Habla, habla, que el niño 	 entiende".1

Legislación: Con la ley en cw,tra.

. Crónicas de dolores: América Latina, ¿Emancipación o doble su-
misión?.

. Arqueología: Nuestro primer Ecuador.

. Cultural: A próposito de un festival (Cine cubano en Quito).

. Domitila:	 "Yo soy la esposa de un minero de Bolivia".

. Publireportaje: Jubilación de la mujer a los 25 años: 	 posición
del IESS.

N 2 2 - Enero-Febrero 1981 (70 pág.)

. Si me permiten hablar: Machismo, martirio y trámite.

. Reportaje especial: Feminismo: ¿Una guerra contra quién? 	 (Un
poco de historia - La libertad no se mendiga, se toma 	 - Femi-
nismo, acusaciones y posibilidades - Ecuador: Las mujeres lu-
chan por sus derechos - ¿Y las ecuatorianas qué opinan?)

. Arqueología: El Paleoindio.

. Sicología:	 La maternidad humanizada.

• Crónicas de dolores: Cartas de prisión.
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. Cultural: Saltamontes: Humor y creatividad.

. Los libros escolares perpetúan "clichés"y prejuicios antifemi-
nistas.

. Educando a los padres: ("Le tiene que tener miedo a algo")

	

N g 3 - Julio 1981	 (70 pág.) 

Si me permiten hablar ("Y esas desconocidas gigantes"- acerca
de las guerrilleras salvadoreñas ).

Reportaje especial: Martha de Rold6s, una primera dama diferen 
te (Una entrevista reveladora - Una "nueva mujer").

Arqueología: El formativo temprnno.

Sicología: La pareja, la familia y el divorcio.

Legislación: ¿Cuándo me jubilo?.

Cr6nicas de dolores: El Salvador: "Si nos van a matar igUal..."

."Compropolitan": Análisis de las revistas femeninas de América
Latina.

Cultural: Pilar Bustos: de la intl..idad a la historia.

El nuevo cine alemán.

Educando a los padres: ("Se lo hago todo a mis hijos").

La mujer y sus signos.

Publireportaje: Panel - Foro: Jubilación de la mujer.

	

N 9 4 - Marzo 1982	 (74 pág.) 

Si me permiten hablar (El culpable).

Corrn Tellado: Receta infalible de amor y cliché.

Machismo: El Club de Tobi (la interiorizaci6n del enemigo
Proveedcres fuertes y protectores - La casa del hombre es
el mundo.- "El machismo está en decadencia")-

. Sicología: El vestido, la moda y'sus viscisitudes.

	

• Legislación:	 El primer taller de la mujer en la legislación
ecuatoriana.
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. Crónicas de dolores: Piretro: las flores del mal.

. Otras latitudes: Lo que espera a las niñas: un destino de"sub-
desarrolladas."

. Seminario - Taller de: "Políticas nacionales sobre la partici-
pación de la mujer en el desarrollo".

. Educando a los padres: ("Niño, estate quieto, no toques, no
juegues")

. Cultural: Feminismo, después de la conferencia.

. Cine: Crítica	 de "La amante del teniente francés".

. La igualdad de derechos de la mujer.

Oficinas.

Toledo 1455 y Coruña
Quito, Ecuador.

Telfonos:

542-244 y	 233-082.
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