9
,;,Lo myer ¢n 505
tedacc:oii: Maria del Carmen Regueiro, /“

vorma Marguez v Atanasio Gutiérrez J ¢
ACTivi Od@é

-otografias: Lézaro Blanco

/ 550

Secretaria de Programacién vy Presupuesto. (s ¥ /0)
7987

Ccordinacion General d2 los Servicios Nacionales

de Estadistica, Geografia ¢ Informatica.

Informes y ventas:
Balderas 71, mezzanine, México 1, D.F.
Insurgentes Sur 795, ptanta baja, México 18, D.F.

La mujer en sus actividades

ISBN €68-809-350-5



La Secretaria de Programacion y Presupuesto, a través de la
Coordinacion General de los Servicios Nacionales de Estadistica,
Geografia e Informdtica, presenta la publicacidén ““La mujer en
sus actividades’, con el propdsito de contribuir a una mejor
comprensibén de la intervencion de la mujer en el desarrollo de
México.

Se ha buscado lograr en su contenido una semblanza histérica
de la participacion de la mujer en la vida del pais, desde la Con-
Guista hasta la Revoiucion. También tiene e! fin de apoyar el
conocimiento del papel de la mujer en las actividades econdmi-
cas, a través de las estadfsticas dispqnibles y su represantacion
gréfica. Las fotografies que se incluyen ilustran los distintos as-
pectos de las actividades de la mujer en la actualidad.

Si este trabajo aporte algin elemento para el andlisis de este
tema o despierta alguna inquietud sobre el mismo, estard cum-
pliendo su propdsito.



... la historis nos muestira que los hombres
han tenido todos los poderes concreics.
Simone da 6rouvoir,

Las antiguas tribus indigenas habitaron un territorio muy exten-
so y variado, en donde aparecieron diversas formaciones socio-
culturales que, a 1o largo de los siglos, han ido eportando ele-
mentos al medo de ser nacional. Esta sociedad fue enriguecida
por los mUlitiples impulsos ce las razas que la componian, sin
que adquiriera un cardcter unitario, sino mas bien fragmentado
por las contradiccionas y 1os intereses contrapuestos.

Tal vez por esto ultimo es que la historia puede contarse como
una sucesion interminable de guerras y conquistas, donde el fa-
talismo generalizado abre multiples caminos a fa muerte que pu-
rifica la existencia.!

Sin embargo, los habitantes del Andhuac tenian preocupacion
por e! destino vy la vida del hombre, que su visidon poética nos
muestra como un soplo, una flor ¢ el canto de un pajaro: efime-
ra por naturaleza, pero ilera de sentido.

Por lo que a la mujer se refiere tenemos testimonios historicos
que nos permiten contemplaria sembrando y cosechando, crian-
do animales domésticos, tejiendo vestidos y construyendo la vi-
vienda familiar,

g pceta bautizé el terrible suceso de la guerra como “‘nuestra gloria®’. Cantzres Me-
xicanos; en Mistoria Documental de México. UNAM. México, 1964.1. 1, p. 24.
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Fray Juan de Torcuemada se refiere a las indias de Nuevo Méxi-
co en los siguientes términos: "Las indias se ocupan en guisar de
comer y ayuder 2 coger las sementeras; en crigr sus hijos y en
criar sus gallinas de la tieira, de cuya pluma hacen muy buenas
mantas y muy galenas. Eiles son fas que hacen v edifican ias
casas, asi de piedra como de adobe y tierra amasada. . . Trans-
cribimos un pasaje de Fray Diego de Landa sobre la extracrdina-
ria laboricsidad de la mujer maya:

“Son grandes trabajedoras y vividoras —escribe el religioso-- por que. . . d2
ellas cuelgan los mayores y mas trabajos de 13 sustentacidn de sus casas y
educacion de sus hiios y p2ga de sus tributos, y con todo eso, si ¢s menes-
ter, llevan elqunas veces mayor cargs labrande y sembrando sus manteni-
mientos. Son 2 maravilla granjeres velando de noche el rato que de servir
sus casas les queda, yendo a los mercados a comprar y vender sus cosillas,

Crizn aves para vender, | |y para comer.

Crian pdjarcs pzra su recrezcidn v para las plumas para hacer sus ropas
galanas. . .

Tienen costumire Jds ayudarse unss o oiras a las telas, . .""°

% Fray Diego de Landa. Mistorla Documiental. t. 1, p. 69.



No sdlo tcs‘u”w"roc como el de Cristoba! Colén que escribid a
los Reyes Catdlicos: “"Las mujeres me parece que tranajan més
que los hombres 3, sino |3 lectura paciente de fray Bernardinc
de Sahagun, v por tanto de los testimonios indios por él recogi-
dos, nos flevan a afirmar que, en la sociedad prehispénica, i3
mujer llevaba sobre sus espaldas una muy peszda carga de tra-
bajo doméstico, principalmente. Los campos de actividad esta-
ban bien delimitados desde ¢! nacimiento, segun fuera ei sexo.
Podemos agregar que se deba un desiguzl recibimiento de la nifiz
con respecto al niffo, situacion que las hermosas palabras d igi-
das a ella por sus padres o asistentes eran incapaces de bO'ra
“Pues nota ehora y oye con sosiego, que aqui estd tu madrey
fiora, de cuyo vientre saliste, como una piedra que se corta de
otra, y te engendrd como una yerbs que engendra a otra, asi U
brotaste y naciste de tu madre; has estado hasta aqu! comoe cor-
mida, ahora ya has despertado; mira y oye, y sébeie gue el nego-
cio de este mundo es como tengo dicho. Ruego a dios que vivas
muchos dias.”¢

e De Ia Torre Villar, Ernesto. Lecturas Histéricas Mexicanas. Empresas editcriales.
México, 1966 t. 1, p. 137,

Fray Bernardino ce Sahagin, Mistoria General de las Cosas Ce la Nueva Espaila
p. 346,



Todo lo antericr nos permite decir gue o mujer tuvo una parti-
cipacién marginal limitada fundamentalmente al ndcleo fami-
liar. Cuenta Sshagin al respecto: . ..y si la criatura gue nacia
¢ra mujer, cuando la bautizabean le ponian en el tebrillo todas las
alhalas de mujer con que hilen vy tejen, porque la vida de la mu-
jer es criarse en casa y estar y vivir en ella. . ."" En ese mismo
sentido deben entenderse los multiples cuidades que rodeaban a
la mujer prefiada. El mismo Fray Bernardino de Sahagin narra
como la mujer encinta era halzgada con hermosos discursos y
buenos presagios. La partera se encargaba de bafarla al tercer
mes de embarezo, fe ""enderezaba’ al nifio, si era preciso, vy le
dzha consejos rmuy detallados sobre el cuidado de su salud. He-
bia que ghuyentarle toda pena, €nojo o0 espanto; y anade Saha-
gin “también mandabs I3 partera a la prefiada que no trabajase
mucho, ni presumiese de diligente ni hacendosa. . .”

De ia misma forma, el mensaje que la mujer recibia desde la cu-
na se nos muestra marcadamente ominioso, a diferencis del diri-
gido al vardn, para quien el futuro tenia mejores y mas variadas
posibilidades.”” iCh hija mfa, —rezaba el discurso de los padres—
que este mundo es de llorar y de aflicciones, y de descontentos,
donde hay frio y destemplanzas de aire, y de grandes calores del
sol, que nos aflige, y es lugar de hambre y de sed! . . .



Existian una rnultitud de dioses y dicsas, que desarroliaban acti-
vidades con un criterio ético. Ef andlisis de sus funciones ncs tie-
va a corroborar una significativa frecuencia de aparicion de dio-
sas, como Tlazoltéotl, Cihuacdatl, Chalchiuhtlicue y Xochigué-
zatl, que esparcian por todas partes enfermedad, pobreze y di-
versas calamidzdes. Fray Bernardino de Sahagin, escribe de la
diosa Cihuacoatl: “"Decian que (. . ) daba cosas adversas como
pobrezs, abatimiento, trabajos;” y de Chalchiutlicue: "honrd-
banla porque decian que ella tenia poder sobre el agua de! mz
v de los rics, para ahogar a los que andaban en estas aguas vy
hacer terpestades y torbellinos en el agua, y anagar los navios y
barcos y otros vasos que andaban por el agua.”” En otro pasaje,
Sehagln refiere que “las diosas que se Hamaban Cihuateteo des-
cendian a la tierra y daban muchas enfermedades a los mucha-
chos y muchachas; v los padres, con todo rigor mandaban a sus
hijos que no saliesen fuera de su casa.”



Lo dicho hesta aqui puede dar una somera vision de la situacion
de la mujer en las sociedades prehispanicas. Mientras €l varon
esteba en la guerra y alli moria, mientras éste era educado en €l
Calmécac, impartia justicia, gobernaba y comerciaba lejos del
hogar, la mujer era educada con sentido tradicional, tenia fun-
ciones domésticas e incluso de sostenimiento de la casa y estaba
sometida a los dictedos de una sociedad masculinizada.

De otra parte, por lo que se refiere a la Colonia, se inicia con un
hecho significativo para las sociedadss prehispanicas: la conquis-
ta espanola. El suceso tuvo una fuerie resonancia en la vida de
hombres y mujeres que fueron afectades profundamente en su
patrimonio, su religion, su concepcion del mundo. . . El poeta

indigena lo dijo con una mezcla de belleza y dramatismo: "'y
era nuestra herencia una red de agujeros. . "'

La escasez de mujeres espafiolas provocd el establecimiento de
una relacion de abuso y menosprecio, de uso y ebandono. Rosa- .
rio Castellenos asegura que “la concubina india fué tratada co-
mo un animal doméstico y como é! desechada al llegar al punto
de la inutilidad.”’® De esta forma, la mujer indigena se convertia
en objeto sexual y pieze de recambio. Asf, la mujer mexicana se
vio sometida a unag doble dominacidn la del sistema espafiol v la
que habta asumido en su sociedad.

$ Contor néhuatl. En Historis Documentel de México... 1. 1, p. 123,

J Cestellancs, Rosario. Mujer que sabe latin..., Sepsetentas, Diana. México, 1979,
p, 206,



Con ¢f tiemgo, surgieren dos grupos de mujeres en la Nueva Es-
pafia. Por un lado, una reducida proporcion de mujeres, esposas
o hijas de espafioles peninsulares y criotlos, sujetas igualmente &
un régimen social y familiar autoriterio; y por e! otro, la gran
masa de mujeres indigenas y mestizas esclavas de un trabajo do-
méstico prolongado y marginadas —al igual que todos los de su
raza— de cualquier tipo de progreso social, econdmicoy cultural.

La situacion de la mujer en el siglo X1X se refleja en el tipo de
educacidon que recibia.

“Hablando en términos genzarales, he de deciros que las Sefioras y Sefiorites
mexicanas, escriben, leen y tocan un poco, cosen y cuidan de sus casas y
da sus hijos. Cuando c¢igo que leen, quiero decir que saben leer, cuando
digo que escriben, no guigro decir que lo hagan siempre con buena orto-
grafia, y cuanco cigo que tocan, no afirmo que posean, en su mayoria,
conocimientos musicales. ..

“Cuando chicas, suelen asistir a las escuelas, en ¢onde nifios y nifas apren-
den a leer en comun, © cuslquier otra tarea que las viejas maestras pueden
ensefiarles; pero a los doce afios se¢ les considera ya demasiado grandes para
sequir concurriendo a estas promiscuas asambleas. . . No creo gue existan
mads alld de media docene de mujeres cesadas, y algunas muchachas por en-
cima de los catorce, que lean un libro sl &flo, con excepcién del mical.””

7 Madame Calderdn de 1a Barca. La Vide en México. Editorial Porria, México 1978,
p. 167 y ss )



Juan Bautista Morales, escribid sobre &l mismo tema:

“La educacion elemental de nuestras jovenes se reduce a leer y escribir
mal, o cuando mds, razonzblemenie; nada de contar, ni de otra cosa; la

educecion especial, a beilar vals, cuadrilla y contradanza, bordar en canevi,
tocar mal una cuanias piezas y balbucir una u otra ana. .. La educacidn
que podemos Ilamar de perfeccidn estd reducida a leer cuantas novelas bue-
nas o malas, morales o inmorales pueden haber a las manos. . . si 13 nifia
traduce algo de frencés y hace unos cuanios versos, entonces es €l proigio
de los predigics. . '8

Los testimonios citados se referian claramente a mujeres de la
clase que domingba la esfera politica y econdmica. Muchas de

llas, mujeres con entecedentes arisiocréticos, estaban ligadas
por diferentes vinculos a las familias importantes del pals; todas
mostrabean una gran inclinacicn a las reuniones y sarads en que
no de:aprovechaban ocasidon de lucir vestidcs comprados en Pa-
ris y joyas que los propios extranjeros admiraban por su opu-
lencia y profusion. Refiriéndose 2 las ceremonias religiosas de
Semana Santa, la sefiora Calderdn escribe: “"En contraste con el
lujo excesivo de los vestidos de las Senoras, se ve a las pobres
indias atravesar con su trote la plaza, las trenzas de su cabel!
negro entretejidas con un listdn rojo. . . v a la espalda un nifo,
que se dirfa de caoba, cara al cielo, cabeceando con los vaivenes
del paso. . ."

w

e Historia vocumenzal de México. .t. 2, p. 216y ss.



a gran mayoria de las mujeres formahan una masa ncuits, is-
beriosa, somatida v ena enada por mas de una razon. La senora
Celderdn de la Barca nos permite ohserverla sirviendo en casa de
los ricos como galopina ¢ recamarera por un salario de cincc ©
SEis pesos por mes, mientras un cochero y un cocirerc francés
llegan a ganar hasta 30 pesos mensuaies. Por otra parte, 'a seiio-
ra Calderdn la encuentra amabie y de “carifioses mmodales”. En
varios pasajes, como en ¢l que sigue, la sefiora Calderén eiogiz &
la rujer indigens: "En cuanto a las indias, las que vemos todos
los dias traer al mercade sus frutas y sus legumbres, son, habtan-
do en términos generales, sencillas, de humilde y dutlce anarien
ciz, muy afables v cortsses en grado superlativo cuando se tre
tan ertre si; pero algunas veces se quada uno sorprendico de 2n-
contrar entre el vulgo cares y cuerpos tan bellos, que bier: pue-
d= suponersc que asf serfa la india que cautivd a Cortes; con
cjos y cabello de extraordinaria hermosurg, de piel morena pero
luminosa, con el nativo esplendor de sus dientes blancos como
ia nieve inmacu ada, que se acompana de unos pies diminutes y
de unas manos y brazcs bellamente formados, y que ni los rayos
del so! ni los trabzjos alcanzan a ofender”.



El tiempo paso, los sistemas politicos modificaron poco la es-
tructura socioecondémica vy, en esas circunstancias, la mujer me-
xicana siguio desempefiando un papel principa! y secundario a la
vez, segun se lo marceban las pautes familicres y sociales; en
ocasiones, su actuacion se volvia extraordinaria, como si de ella
dependiera la sobrevivencia de su eiria y su modo de vida. Asi,
en el marco de la qguerra ilevada a cabo por el régimen porfirista
en contira de los indios vaquis, podemos lear el testimonio del
jefe de la Comision Cientifica de Sonora:

... parecerd exageraco decir que uno de nuestros principales enamigos es
la mujer vaqui. Y no cabe duda, pues la madre es la que fcrma los primercs
elementcs de educacidn del nifio, 12 engendra desde que principia a tener
la primera nocion de las cosss, ¢l odio al Yori (blanco)”.

Del periodo porfirista data la primera informacién censal dal
pals, correspondiente a 1895, El censo de ese afio y el de 1910
confirman algunos de los sefislamientos de este trabajo. Por
gjemplo, en cuanto al monto del analfabetismo, de 8 millones
que habraen 1835, 4 231 620 eran mujeres.



El censo de 1895 consigna adernds que en México habia las si-
guicntes mujeres profesionales: 5 dentistas, 10 farmacéuticos y
7 médices; da cuenta igualmente de la existencia de 207€ par-
teras, 7 €28 mujeres peoncs de campo, 830 irabaiadoras de rmi-
nas, 140 obreras de fundicion, 115 actrices, 12 escritoras, 61
pescadoras y 40 carboneras o lefiadoras.

La mujer mexicana era victima de diversas formas de discrimi-
nacidon y explotacidén. £n 1910, Ricardo Flores Maadn io ates-
tigua: ‘el salario de la mujer es tan mezquino que con frecuen-
cia tiens: que prostituirse para poder sostener a 1os suyos cuando
en ¢l marcado matrimonial no encuentra un hombre que 1a hage
su esposa. . )"

La presencia temenina en la Revolucidon Mexicana fue masiva, al
igual gque su sacrificio: el censo de 1921 consigna la desaparicién
de mds de 300 mil mujeres de diferentes edades.

g Flores magdn, Ricerdo et al. Regeneracién 1900-1918, Editorial Era. México, 1977,
p. 196,



""Siendn el Unico servicio de zbastecimiento de los soldados mexicanos, in-
numerable cantidad de mujeres viajd con las tropas para prepararles los ali-
rentos y mantuvo la moral por medio del aliento y la compafiia”.

Sin embargo, . .. ‘'La situacidon revolucionaria en si empujd a las mujares a
un amplio campo ce nuevas OCUPaCIones. Tuvieron a su cargo medicinas,
municiones, ropas, alimentos, correo, equipo militar e informacion sobre el
encrigo en las {neas del frente. Atrds de las lineas, las mujeres trabajaron
como despachadores de trenes, telegrafistes, enfermeras, farmacéuticas,
cmplezdas de oficina, reporteras, editoras de periddicos, mujeres de nego-
cios y maestras.”’

"Algunas soldaderas demostraron izl pericia militar que fueron ascendidas
a los gredos de sargento y teniente, mientras que mujeres como Margarita
Neri esumieron ¢! mando de grandes grupos.”?

A pesar de que en los afios inmediatos a Ia Revolucidn Mexicana
la perticipacion femenina en las diferentes dreas se mantuvo
esencial y estructuralmente igual que antes de 1910, puede de-
cirse que, despugs de 1321 vy particularmente a partir de 1930,
cuando el pais otorga un impulso importante a la industrizliza-
cidn, ia mujer empieza & integrarse masivamente en el mercado
de trabajo nacicnal.

1o Turner Frederick C. Los efecros de /a participacion femenina en /a Revolucién de
1910. Historia Mexicana Nuarm, 64, E! Coiegio de México, 1967,
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a2 preponderancia ce, hombre en el rma-
trimonio &5 -.onsefue'.c.a senciilamente
SU prepondersncid eCondMICT Y €
por i sola con ésia. . F. Engels

Si bien es cierto cue la integracidn de la mujer al proceso econd-
mico debe entenderse como positiva en cuanto la ayuda a desa-
rrellarse fntegramente conno ser humano, ello se ve lim'tedo
cuando e} trabajo remunrerado 1o i& exime de las labores domeés-
ticas, vy le impone una doble jornada de trabajo. En este sentido,
vale la pena sefialar la forma generaimente discriminatoria en
s que la mujer se insarta en la estructura ocupacional y cues-
tionarse sobre e! origan de tal situzcién.

En México, le presencia ds ia mujer en la Pobiac:on EconCrica-
mente Active (PEA) 2xpresa la necasidad de chiener oincreman
ar el ingreso familiar. Asf pues, la insercion de la mujer enla ¢
tructura ocupacional se concentra fundementalmente en o sec
tor de los servicios v en esnacial en ¢l trabajo domasiico, attrn
dad que, en princ cio, no requicre alguna caliiicacion determ
nada. “"De este mods, en 1970, el 4.5 por ciento dei 1otz de
la mano de ohra femerina trasaabe o0 el sectar de servcios y
de esté, alrededor de la mitad el 406 por ciento se encontraba
en el servicio doméstico directo’ .M

* F. Engels. “El cripgon de iz familia, 1o propiedad privada v el Estaco’. Marx y
Engels: Obras Escegidas, p. 827, 528. €d Procreso, Moscd.
1. . » :

Lic. Efrdn Lopez. “"Considerac sohee lg Integracidn de I3 mujer a! desarrolle:
Lineamientos pars ¢! establesimients di ura pelitica y diagndstico general ™. mimeo.
QOctubre 1950
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El fenOmeno anterior surge,en parte,por la emigracion de muje-
res jovenes ce las zonas agricolas més pobres a 1as ciudades, en
busca de un trgbajo remunerado vy refleja; en gran medida, la
forma forzosa y desventajesa en la que la mayoria de ias mu-
jueres se integran a la Poblacidon Ecordmicamente Activa.

De las mujeres que declararon ingresos en el Censo de 1970, 74
por ciento ganeba mencs de $1000.00 mensuales.

Es claro, sin embargo, que en una sociedad como la nuestra en
fa que existe una estructura social heterogénea, el sector feme-
nino no es homogéneo y por lo 1anto su necesidad vy forma de
incorporarse al mercado de trabgjo son muy diversas. Asi, para
el sector femenino czrente de necesided impericsa de trabzjar
para procurarse su sustento y el de su prole, su decision de
participar en la Poblacion Econdmicamente Activa estard condi-
cionada por muy diversos fectores entre los que podriamos
mencionar: el nivel de educacion, el nimero de hijos, la edad
y el estado civil.

Ahora bien, antes de analizar la forma en la que los factores
arriba mencionados influyen en la rmayor o menor pert cipacicn
femenina en el empleo y en su posicidon dentro del mismo, con-
vendria hacer un bosquejo que nos ayudase a conocer cudl es
su nivel de participacidn y su situacion actual.
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Participacion de la mujer en el empleo*?

De acuerdo con ¢l I X Censo de Pobiacion y Vivienda de 1970,
la perticipacidon de las mujeres que trabajaban en relacidon con
las que podrian hacerlo, fue de 16.4 por ciento, en tanto que la
misma relacion para el sexo masculino fue de 71.7 por ciento.??
Estas ciiras, denotan ia reducida participacion femenina en ¢!
mercedo de trabajo.

Efectivamente, al respecto podemos agregar que México tiene
un nivel de participacion de la mujer inferior al que se podria
esperar de un pals que ha venido experimentandn altas tasas
de crecimiento econdmico,

Lo anterior puede estar relacionado, sequn Marta Tienda, con
la estrategia de desarrolio gque se ha utilizado, de un uso inten-
sivo de capitel para incrementar la productividad y acelerar la
posibilidad de crear un crecimiento econdmico autosostenido.
Asfl, quizd ia interaccidn del elemento demogrdfico v la es-
trategia econdmica componen y deprimen el nivel de participa-
cidon de ambos sexos, dz2 1a mano de obra en México, en relacion
con otros paises menos desarrollados. Sin embargo, las tasas de
participacidn femenina varian segun las Entidades Federativas,
mas 0 menos desarrolladas, ocupaciones y también segun la edad.

Be: Toirado de Ma, del Carmen EVd de Lerero. £f trabajo de la Mujer en México:
alternativa para el cambio. Instituto Mexicano de Cstudios Sociales, 4.C. MMéxico
D.F... 1975,

He Teca Gu partizinadion expresa 1o cantidad de mjeres gue trabajan, on relacidon con
el total de mujores en condiciones de trabajar. De cado 100 1nujeres mayores de 12
0s 16,4 tienen formalmente una actividad remunerada,
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D2 socu=do con Fiore Veézaucz en su estudio de la Pobla-
cidn Femenina Econdrnicamente Activa: La participacion dala

reclio Esienzl. En fos Estados mds daserrotfados, es mayor en
ias edades jOvenes, mientras =n [0s menos desarrolizdos es tam-
bién importanie en (os uliimos afios.

Si sepraramecs & las muieres par categorias quinguenales de edad
chservamos gu? donde la 1252 de participacicn femeninia es
mayor, ¢s en los grupos de 20 a 24 afos {28.7 por ciento) y de
3% 2 32 (28.9 por ciento) (Vizse gratica 1)1

En cuanto a la concentrecidn de las mujeres en el sector servi-
cios cabe seiiglar que ias trabajadores repiten a nivel social las
tareas que radicicnalmente ie fueren atribuidas como “'propias
del sexc’ a nivel familiar como son: aseo, preparacion dz ali-
mentos, hechura de vestido, awencion a los enfermos, cuidade
v educacidn de los mienores.

14 . E . -
Fuenta Encussta Moxicana de Fecondided, 1378,
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Distribucion por ramas de actividad

Las esiadisticas mexicanas clasifican s la poblacidn econdmica-
meniec activa en las siguientes ramas de actividad: agriculiurg,gae-
naderia, silviculiura, pesca y caza, industria del petréieo, industria
extractiva, industria de transformacion, construccion, generacion
y distribucion de energla eléctrica, comercio, transporie, servi-
cios y gobierno. Es imporiante mencionar Gue en i sector ser-
vicios existe una participacién mayoritaria de la mujer frente al
nombre.

Cn cambio, se observa una baja participacion de [c mujer en las
actividzdes primarias.'S Esia situacion puede ser explicada en
parte por ¢l hecho de que las cifras subestitnan la participacion
de la mujer a! no tomar en cuenta 10s trahajos no remunerados
reaiizados en las épocas de siembre y cosecha. En las dreas ru-
rales, las mujeres a8 menudo entienden las tareas que desem-
pefian en estas actividades como una extension de su rutina do-
méstica, sobre todo al no parcibir ¢ila retribucion alguna. por
.08 productos que se llevan al mercade.

15 B 5 oo .
Acricultara, Ganaderia, Silvicultura, Pesca y Caza.
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Asi pues, la exclusion en las estadisticas nacionales de ciertos
trabajos no remunerados y la concepcidn de las propias muje-
res al respecto, tiende a subesumar la contribucidon de la mujer
hacia el desarrollo econdmico y social def pais. En 1869, labo-
raban en actividades relacionadas con ia agricultura, ganaderia, |
silvicultura, caza y pesca, 266 654 mujeres que significaban 10.8
por ciento de las mujeres econdrnicamente activas. Por su parte,
los hombres participan con 46.1 por ciento en este reng!én con-
siderado como el sector mas tradiciona! de la economyia.t®

e Censos Agricola, Ganadero y Ejidal, 1970.
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Participacion de la mujer en la Industria

La mujer partic'pa muy reducidamente en algunas industrias,
tales como la de {a construccidn vy las relativas a la extraccion
del petréleo, gas ratural y la explotacion de minas. En el.o se
ocupd en 1859 solamente a 32 317 mujeres, 1.2 por ciento
tota! de los trabajadores.



La Mujer en la Industria de Transformacidn

Dentro de! sector industrial ia mujer se ha visto mas favorable-
mente dirigide hecie lg industria de transformacion. De un total
de 2.2 multones de mex canos gue en 1969 se ubicaron latoral-
menite en este reng!on. 447 526 eran mujeres. Estas constituyen,
asuvez, 18.1 por ciento de la poblacion femenina trebajadora.

Podemos observar que le presencia femenina estd principalmen-
te localizeda en la fabricacidn de prendas de vestir v en la pre-
paracién de alimentos.

Efectivamente, ia mujer acomnaiio gl trasiado de ciertas activi-
vidades tradicionaies de su contexto domeéstico al control fabril,
stendo la fabricacion de prendas de vestir una rema que ocupa
J 1S mujeres gue hombres.
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Dantro de este rengion se incluyen muchas trabajadoras que
confeccionando las prendas, ya sea en su domicitio o en ung f&-

rica o taller trabsjan e destyjo, es decir, cobrando en pro-
porcion al trabajo realizado. Este es el caso de las maguiladoras.

Por otra parte la industria de la alimentazion dio trabajo a 84 422
mujeres que constituyeron 23.3 por ciento de las personzs
que trabajan en este renglon.

Otras de las ramas en las que la participacion femening es alta,
es la industria de productos farm(,cwucos, febricacion de
articulos de papel y cartén, fabricacion de jgbones, detergentes
y productos de tocador y produccion de articulos y materiales
pldstico. Mas de! 20 por ciento de la mano de obre ocupadea
en cada una do estas clases corresponde al sexo femenino pero
conjuntamente absoroen 10 por ciento de la pob'aczon activa
femenina total de la industria de transformacion.!

7 . R
: Renddon Teresa y Pedrero Mercedes. Alternativas para fa mujer en el mercado de
trabajo en México, Marzo 1875 (seminario sobre mercado de trabzjo y migraciones
internas).



Por oz perte, la pericia de 1a obrera mexicana se he puesto de
marirfiesto en la industria electronice.

Como se esiablecid anteriormente, el sector terciario €s el que
ha aglutinado un maycr numero d2 mujeres. Estas se ubican en
su mayorda, en 10s niveies que no requieren educacidn formal,
lo que trae como consecuencia bajos INgresos v bajo estatus.

Dentro de este secior se agrugen 3 tisos de servicios: transporte,
gobierno y servicios propiemente dichos, entre [0s gue se cuen-
tan los servicios de as«o, la preparacidon y venta de alimenios;
la ensefianza en centros universitarios; la participacion en ios
medics masivos de comunicacion, como son servicios telefoni-
cos y teiegraticos, y de ielex; servicios de asistencia social; repa-
recion de aparatos y maquinaria; perienencias a organizaciones
religiosss; sorvicics profesionales, etcgétera.

St a las trobajacioras domésticas se egregan las mujeres destina-
das a la limpieza y aseo de lugares publicos vy las dedicadas a la
preparacion y venta de alimentos, nos encontrantos ¢on un total
de 627 847 mujeres empleadas en 1areas de muy Hajos niveles de
capacitacidn y 1emuneaciones.



En los niveles que pudierarn considerarse 'superiores’ en el ren-
gién de servicios por io que suponen en reconocimiento social v
dz remuneracion econdmica, taies como enseflanza en universi-
dades, y participacion en institutos de in C-stfgaﬁi()n, INtervienen
12 377 mujeres que significan sdlo 0.5 por ciento de! total da
las Udbd]odOfds.

FPor cotra parte, entre las actividades de servicios que dan mayor
oporiunidad & las mujeres, estan las de asistencia médico-socizl
vy la de ensefianza en los primeros gracdos escolares. En ambas,
la participacion de la mujer es superior a la de! hombre, vy fo
man junto con las anteriores, las ccupsciones tradicionales fe-
meninas,
Por Gltimo, es importante sefialar ia ausencia cuantitativa de 1o
mujer en puestos superiores que se constata en la informacion
recapzda por el IX Censos Genersi de Poblacion de 1970, &l
cual nos indica que del total de funcionarios y de personai di-
rectivo, tanto publico como orivado, solo el 16.2 por ciento
aran mujeres. Las que ocupzbarn esas posicionss significaron
2.1 por ciento del total de la pob.amon trabajadora. Auul
cabria mencionar que, de acuerdo con algunos autores, 10s ser-
viCios son actividades que requicren mayor grado de capacita
ciéri en los paises desarrollados, donde alrededor de 33 por
ciento del empleo de este sector esta integrado por profesio-
nales y personal técnico.



Factores que condicionan la participacicn femenina en la Pobla-
cién Econémicamente Activa

... Para que la mujer pucda clegir vy formar su propio destino; para que
ella misma sca capas de optar por una conducta independiente. . . es preci-

s0 que antes se le edugue, NO ComMo ser bioldgico ce sexo famenino, sino
como cl ser humano que ¢s. . .7

Laura Mucs ce Schrenk ¢Es la mujer un ser bioldgico? (Tomado de Simone de
Beauvoir) Ménico, D.F ., a 6 Je ajosto 1975, Ponencia presentada en el Ao Interna-
cronal ¢ 1 Muler en México, Agosto 1975,



a) BEducacion

Efectivemente, como @ntcs Mencionshamos, cuando por parte
cde 'a mujer no existe la imperiosa necesidad de oniener un ?n
greso, es decir, cuando tiene la alternativa de quedarse en su
hogar, su participacion en ¢! emplec estd determinada en tucna
parte por ios ingresos potenciales v su producividad relats
resultendo en gran parte de su nivel educative.

Es decir, existiria una relacion directs entre el nivel de escolari-
dad vy ia participacion de la mu;or en el empleo como s¢ p« edn
observar con claridad en las gréficas 2 y 3 eleboradas con datos
de la Encueste Mexiczna de Fecundidad, 1976, elavorada por
i Direcsion General de Estad/istiza.

De acuerdo con la tendencia manifesiada en las estadisiicas exis-
ten mas mujeres analfabetas que hornbres v el analtabetismo es
un serio obstdculo para participar en el deoszrrolio econdimino.
Asimismo, 135 estadisticas sefzian que la propercion de mujeres
que participan &n el sistema educativo disminuye a medida que
se avanza en los niveles de ensenanze. Es decir, en los niveles
yrimaric y medio, la proporcion de matriculas por sexo ha sido
aproximadamente igual en fas Gltimas décadas. En estos niveles
las desigualdades educativas estén asociadas con el nive! dz in-
greso vy el lugar de residencia, urbano o rural, m2s que con
el sexo.



.

Por lo que se reficre a la instruccion primaris, 1a situacion pre-
senta apenas diferencias entre sexcs. Por lo que respecta al
total de hombres con primariz completa, en 1970, consti-
iuyeron B2 por ciento de dicha peblacion totzl. Por su parte las
mujeres, €n ese mismo afic gbsorbieron 48 por ciento restante!?

En cambio, a partir de 13 educacion secundaria se marcan las
divergencias que van eccntuandcse hasia glcanzar su mayor
ampiitud en el nivel profesional.

En el nivel de educacidon media que cemprende los ciclos de
csccundearia, vocacional v normal, ls participscion femenina
disminuye aproximadamente 2 38.0 por ciento mientras que
la educacion superior se sbate hasta 'legar a 18.4 por ciento
En este ultimo aspecto, czbe sehalar, Gue las mujeres se en-
cuentran fundementalmente en las carreras de humenidades {ar-
queologra, historia, lenguas, letras, biblioteconomia vy filosofia),
mientras que su participacidn en ciencias naturales, ingenieria,
agricultura y leyes, continta siendo pequeda,

19 . . - .
Fuente. Secrotaria de Prostamaion y Presupuicsio, Estadrstica sobre fa Mujer
(toventario), p. 248, México. D1, 1081,



Lo anterior cs, en parie, consecuancia de valores culiurales res
pﬂcto al pape! que debe juger ia muler en la sociedad como es-
£Osa, &aM3 ¢e Csss y madre, abandonando 0tras €xpacialivas
de realizacion.

Como corsecuencia de togo elio, su participacion en el empies
s& orienta hacia actividades fundamentalmznie dz apoyo: enfer-
meras, afenadoras, maestras de primaria y muy pcco en los
pucstos en los que se da forma a las decisiones respecio a! desa-
rrouo naciona:.



b) Estado Civil

E' esiedo civil e un fector demogréfico que afecta de marnera
mporiente la propensién de e mujer a trabajar. As{, podemos
sefialar que la mujer que no confronte la necesidad de comple-
mentar el ingreso familiar, ¢bandona el empleo remunerado,
fuera dal hogar.

<
(o%)

Efactivarrente, ies mujeres cesadas experimentan las menores
tasas de participacion en el empleo. Por su parte, las, mujeres
separadas © divorciadas tienen mayorcs tasas de participacion
CON respaciy o 123 casadas, v les solteras una tasa ligeramente
menor @ ta de las divorciadas. (Véanse grafices 4A v 48],

Por ctra parte, no es orprendenie aue les mujeraes diverciadas
Tngen 1asas mayores ¢e pariic:pacidn en le actividad econdmi-
C3 ya oue experimentan en muchas ocasionss g necesidad de ser
“ietes de familia’, Esto no guizre decir que existan mds mujeres
Giverciadas en €l 0@l de i@ poblacion econdmicamente activa
$INO GUE LN porcentae maver en ese grupo d2 mujeres se ve
obligado a trabajar.



De otra parte, para las mujeres casadas las actividades domésti-
cas y de formacion de le familia se convierten en prioritarias.
Acemds, la practica de las muieres casadas de dedicar sus es-
fuerzos productives a lazs lebores domésticas o de amzs de
casa, estan a menudo respaldadas por valores v actitudes que
militan en contra de su implicacién en actividedes remuneradsas
fuera det hogar. Asi pues, las tasas de actividad por edad espe-
citica tienden & ser mayores ¢n el intervalo de 20-24 znos. Le
disminucién a partir de los 20 ahos y el pequsio incremento
alrededor de los 40 puede atribuirse 2l ciclo de la vida familiar
(Véase grafica 1).

Como conirapartida, ei estado civil no altera notablemente el
nivel de participacién de los hombres después de los 25 &fios.
La tasa de participacidn masculina permanece consistentemante
alta hasta lao edad de 70 ancs, cuando disminuye de 85.1 por
ciento a 17.5 por ciento.?®

2 Los datos de fa Encuesta Mexicana de Fecundidad se refiaren a las mujeresde 15

a 45 ados excepto les solteras de 15 2 19 afios sin hijos nacidos vivos.
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Ahora bien, si se examing la composicion de las mujeres em-
pieadas de acuerdo a su estado civii, a través de los datos re-
pcortados en la Encueste Maxiczna de Fecundidad de 1976, se
infiere que casi la mitad de las mujeres econdmicemente activas
se encuentran unidas; poco mds de 30 por ciento son soiteras
mientras que alrededor de 20 por ciento son separadas.

De otra parte es interesznte anotar cdmo Marta Tienda, en el es-
tudtio citado, relaciona ia forma en la que el desarrollo econdmi-
co influye en e! nivel de participacion fernenina que se ve afec-
tado por e! estado civil.

En México, sefale, las mujeres casadas legalmente tienen las
tasas mas bajas de actividad. Sin embargo, en virtud de que el
progreso soctoecondmico tiende a incrementar la demanda de
fucrza de trebajo femening, no solamente 13 tesa de perticipa-
cion eayregada aumentaria sino deberia incrementarse en [0s
distintos estados civiles, aungque, ciaro, !z tasa de incrementc
no seria igual por todos los grupos. i
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Como se demostro anteriormente, las mujeres viudas, divorcia-
das v sz2paradas generalmente evidencian las mayores tesas de
participacion en la activided economica, seguidas muy Ce cerca
por las rmujeres solteras, mientras las mujeres cesadas, incluyen-
¢o aquellas comprometidas en uniones licres, exhiben las meno-
res tasas. La categoria de unidn libre tiene tasas de participacion
consistentemente mayores gue aquellas incluidas en [a categoria
ds! matrimonio legal, la magnitud de la diferencia depende del
nivel de desarrctio de su juger de residencia.

No hay indicacion de que ei desarrolio incremente el nivel de ac-
tividad de las mujeres casadas excepto en el Distrito Federal,
donde la tasa de participacion se eleva a 15.6 por ciento. En
cambio, el nivel de participacién para las mujeres solteras parcce
variar sisternaticamsnte con los niveies de deserrolio. Esio
gitimo sugiere que por encima de vaicres culiurales y so-
ciales, tradiciones y creencias, se encuentra el factor ecornédmicc.
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De clra parie, Tienda sefaia que & dessrrolio aumenta las
discrepancias en el nivel de pc.‘tcipa:ién de la fuerza ce tre-
bajo femiening por estade civil al encontrar que un grupo
carticular, muieres solteras, exper menta el mayer inicremen-
10 en la 1as3 de actividad econémica @ medida Gue aumenta €l
desarrolio.

Si bien las otras categorias del estaco civil también exparimen-
:on un incremento en el nivel de emp ec femenino, el aumento
no es proporcional @ aquel que se presencid entre las mujeres
soltergs.
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¢} Fecundidad

En este rubro consiceramos que existe una cierta incompati-
bilidad entre los roies de madre y trabajadora. Es decir existe
una relacion inversa entre fecundided vy trabajo remunsredo
como se demucstra en la grafica 5. Sin embargo, existen casos
en que la nocidn de “"Compatibilidad’” no tiene cabida puss €
trabajo femenino responde a una necesidad de sobrevivencie.
ese respecto, cabe sefia'ar 1o enfatizado por Carmen EIG de L
fero en la obra antes citada, en e! sentido de que si la causa
principal por Ia cual trzbaja una mujer casads es la F‘E’:PS dzad
econdmica, £s tembién evidents que un mayor nimero de hi os,
redunda en una mayor proliferacion de necesidades ehonomvﬁ"
de todo tipo, desde alimentacion, vestido y salud, hasta ecucs
cion, vivienda, etcdtera.

J’)

(48]
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Asimismo, no cabe dude gue 2 mayor nimsro de hijos, menar
¢s la posibilidad que tiere la mujar da salir de cass e trabejar,
va que los servicios de que disponie, como guarderiss son muy
gscases. Por ello, en general, son muieres que trabajan “'dentro’’

del hogar. Por tanto nuestra hipdiesis seria cierta cuandc no
existe la imperiosz necesided de obtener complementos al in-
greso familiar.

Ahora bien, una vez seialado lo anterior no se puede descono-
cer la relacion que existe entre el trabajo de la mujer vy 1a fecun-
didad. Asi por eiemplo, en alguncs estudios realizados, se ha

oncluido que las mujeras trabgjedoras se abocan mas al usc
de anticonceptives que las mujeres que no trabzan, Ello esté
ligado directamente con la fecundidzy, en virtud de gue va 2 in
fluir en que la relacion sexual se convierta © no en un acto re
productor. Es claro que para muchas de las imuieres econdmica-
mernite activas un nuevo hijo no soiamente aumantaria las nece-
sidades a satisfacer, sino, inclusive, podria impedir gue e'lz
siguiera trabajendo, ya que solamente tienen servicio dz guar-
deria 2.6 por ciento de las trabzjadoras.



La mujer coupads fuerz del hogar {gue es la que tiene menos
hijos), es la que ha refiexionzdo maés sobre cudntos hiios son
[os que le convendria tener. Este actitud de las mujeres hacia
ia fecundidad es mds significativa en cuanto a su actitud sobre
la fecundidad de sus hijas, el 80 por ciento de las muiares traba-
jadereas consideran, en promedio, que sus hijas, debieran tener
menos de 3 hijos; las que no laboran econdmicamente creen que
me;or seria que tuviesen mas de 3.%1

Por otro lado, un 13 por ciento de las mujeres que trebzjan

fuera ce su hogar, I3 escuchadc heblar sobre pianificacidn fami-
liar en el iugar dorde Izboran en algunos cesos ha sido personal

médico, en otro, & sus compaiieras de trabajo, clientes e inclu-
sirve en conferencias.

Como consecuencia, la mujer gue trabaja conoce en mayor
proporcidn i0s métodos anticonceptivos existentes v las ins-
tituciones en donde sz da informazidn respecto a ellcs. Por
eilo, la mujer que labora fuera del hogar es la que g5t teniendo
mayores oportunidadss de informacion y le que se manifiesta
en mayor medida a favorecer la planificacion familiar.

g Ma. def Carmen Elu dde Leficro. op. ol



Conclusion.

Al iniciar rivestro trabajo, v &l darnos cuenta de la pequeia vy
desventegjoss participzcion d2 fa muser centro de la poblacion
econdmicamente &ctiva, ver gréfica 1, nos pregurtamos e!
porqué de tal situacion. Supusimos entonces gue ello deberia
estar relacicnado con 3 factores: educeacion, estado civil v fe-
cundlidad. Asi pues, establecimos 3 hipotesis que tratariamos de
comprobar con cdatos procedentes de [a Encuesta Mexicana de
Fecundidao, 1976, elaborada por la Direccion General de Esta-
distica.

L.as hipotésis a saber fueron:

1. Cuzndo por parte de la mujer no existe una necesidad impe-
riosa de tretalar, su participecion en el empleo dependerd en
buzna parie <e su nivel educaiivo. €5 dzcir, existird una rels-
cidn directa entre nivel educativo v la participacidon femenina
en la Poblacion Econdmicamente Activa (PEA). Ello, parece
hater sido comprobado en las graficas 2y 3.

2. Supusimoes, asimismo, que el estado civil influfa decisivamen-
te en la participacién de la mujer en la PEA, en parta como con-
secuencia dz2 velores culturales respecio cal papel que debe jugar
la mujer en la sociedad. Ciertamente, n030tros encontramos que
las mujeres unidas, actuzlments, presentan las menoras tacas de
participacion en el empleo. Por su parte, las mujeres separadas,
divorciedas 0 viudas participan con mayores tasas vy las solteras
con una tasa ligeramente menor a este Gltimo grupo, grafics 4.

3. En tercer lugar, supusimos que existia cierta "imcompatibi-
lidad™ entre el papel de madre y el de trabajadora. En tal virtud,
pensamos que se presentaria una relacion inversa entre fecun-
didad y trabajo lo cual fue comprobado, ver graficas 5y 6.

K4 « N i 4
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GRAFICA 1.
o/ Participacién de las Mujeres d: 15 2 49 afios en [a Actividad Econémica, por edad®
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GRATFICA 2.

Participacion de las Mujeres de 15 a 49 gfios en la Actividad Econtmica, por Escalaridad®
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GRAFICA 3.
o de fas Mujeres do 20 2 49 afios en la Actividad Econdmica, por Escolaridac®
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GRAFICA 4.

O/ Participacion de las Mujeres de 15 a 45 afies en la Actividad Econémica, por Estado Civil*
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GRAFICAS.
O/a Participacion de las Mujeres de 15 a 49 aiios en la Actividad Econdmica, por Nimero de Hijos*
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GRAFICA 6.

Participacion de las Mujeres de 15 a 49 aflos en la Actividad Econdmica, per Niamero de Afics de Unién®*
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