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JUSTUFICACION

Los altimos 10 afios han sido testigos, como ninguna
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=
-
"
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el

i
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década de la posguerra, del =buso continuo y permarcente d

derechos humanos en el mundo entero y, especialmente, en Amé- -

‘rica Latina.

La razon de ser de esta permanerte contradiccidn entre lo
que se proclama ¥ lo que se hace, no es novcdosa y reside, - --
obviarente, cn las explicaciones sobre Ta naturaleza del poder
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(@]

y su manejo en el mundo contempordnco. £l uso constante y

i

vulgar del término

5

deyechos humanos™ tiene que ver con que, -

el problema por su vigeacia actual, precocupa a todos, Es decir

]

forma parte importante de la concienzia colectiva, lo cual .-

constituye para algunos la Ultima gran revolucidén universal -

del género humaro,

Por primera yez en la historia, Jos estudiosos dec las -~
ciencias sociales se pilantean tener una clara conciencia com--
partida de que los individuos tienen derechos inherentes a su
condicibén humana, que no les han sido conferidss on virtud de
su fuerza, status social o sexo,.lo gual significa, en conse-- -
cugncia, que si la sociedad no otorga estos derechos como se -

i

suponia anteriormente, tiene en cambio la obligacidn ineludi-
ble de reconocerlos y protegerlos. ,
Hasta ahora han sido necesari1os tyres siglos plenos de ---

atropellos y varios intentos de genecidio para que €sta visidn

permee la conciencia contemporanca. La virulencia de la repre

i

sidon en tantas partes, la misma confusidon nacida del empleo -

1

irresponsable del término “"derechos Humanos", hace necesaria

la lucha por el respeto a la integridad fisica y moral de 13
persona. _ ) ‘ ) '
Podriamos dar una definicidn sencilla y operativa de Tlos

derechos humanos y decir que soh aquéllas normas contenidas en
la Declaracidn Universal de los Derechos Humanos de la Humani-
dad, promu]géda por los paises signatarios de la Carta de las

Naciones Unidas; asi como los pactos internacionales que de --

ella emanan. Desgraciadamente la cuestién no es tan sencill:,



a juzgar simplemente por la cantidad de violaciones que estos

misios pailses cowicten, de mancrd que <1 problema de los dere-
chos humanos parece reaquerir do una (ondagentacion mas amplia,
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apairente entre los "derechos individuales" y los "sociales"

. pues los dltimos estdan incluldos por implicacidon, en los dere-
chos fundamentales a la vida, la salud y la libertad,

Do &stos, 10s primeros implican, naturalmente, el dervecho

+ adquirir los medios materiales para obtener y sostener vida

y salud, abarcando asi el derecho 3 una alimentacidn suficicn-

- te y saladable; a una vivdnda en condiciones higidnices; a una

ce
aducacidn yocaciconal y provesional necesaria en nucstrs ticopo

O

para gararse la vida; el empleo remunerade en suficiencia para
Garantizay l¢ anteiyor; a un medio ambiente que no dane 1a <a-
Tud fisica ni wental y, por ultimo, a recibir proteccion y 2o+
guridad contra todo posible agresor que atente contra ruestra
vida vy salud.

De zcuerdec con 2sta interpretacidn, en términos contenpo-
ranecs, a la luz de la psicologia y la sccioiogia modernas, --
codrfamos degir que se reficre al derecho a ser tratados como
persdnas y no como objietos, del cual se desprenderian otros --

-~» como &l devechoa a hablar 1a propia lengua, practicar la pro--
pia cultura, a no estar sometido a otra nacidén, a no estar --
subyugado a4 otro en yvirtud de su poder socioecondmico superior,
etc. En suma, en esta concepcidn de la libertad estaria com---
prendido el supuesto de que 1a facultad de ejercer nuestra vo-
luntad, nos estd dada con la vida a pesar de que, postericr---
mente, nos 1o pudieren impedir ciertos condicionamientos socia
les y econdmicos, -

Ahora bien, tendriaros que preguntarnos porqué, si estos
derechos son "natura]eé“,todo el mundo los yiola tén a menudo,
Para Locke, el fundamento natural de los derechos humanos es
la razdn, que suponia no¢ habia sido dada a todos por igual -
por 1a‘pr0pia naturéleza, por la cual somos capaces de conocer

la propia ley
humanidad que

de la naturaleza que.,,"nos enseria, a toda la --

la consulte, que siendo todos iguales e indepen-

dientes, nadie deberd danar a otro en su vyida, salud, ]ibeftad
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o poscsiones”... (Acosta, 1985). 0 sea que en la ley ¢o la
naturaleza se encuentra una ley wmoral con su corrvespondionte
concepto de obligatoricdad, ‘

Ahora bien, si esta ley moral fuese realmente "natural™,
los howbres y las mujeres la seguiriamos indefectibicuente, -
sin la necesidad de conocerla siquiera, tste no es, desgra---
ciadamente, ¢l caso. Cualquier constatacion empirica nes nucs
tra lo contraric: la ley natural fdctica parcce ser la del -
mas fuerte, en la que el saqueo, la manipulacidn, la opresion,

la tortura y el asesinato son frecuentes,.a pesar de que con=

> dtituyen actos que contradicen la ley de la razodn.

De manera que los derechos humanos no son una construc--
cion filosofica abstracta, son un concepto social basado en -
11 exigencia de reciprocidad, aquélla que nos dicta que’pera
satisfacer mis deseos cebo respetar los deseos de los otros,’
la que sabemos constituye el hecho social primario sobre el -
que se fincan el jyestce de las relaciones humanas.

Visto asi el problema, la yiolacidn constante de 19s de-
rechos humanos es Psencia1ménte, una négacién del fundamento
mismo de la sociedad, Negar que todos tenemos el mismo dere--

-~ cho a YTa yida, la salud y la libertad, es, a la larga, dcstruff
> iy la vida social misma, lo que cquivale a destruirnos a noso
tros mismos.
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Todo 1o anteriormente seifialado nos marfca la importancia
y la complejidad de abordar el tema de los derechos humanos y
atn mds cuando lo queremos~ubicér en un area tan especifica
como lo serfa, LOS DERECHOS HUMANQS Y LAS MUJERES, objetivo --
~» fundamental del presente trébajo, pues aln son mayoria qufénes
estiman que el tema de los derechos fundamentales de 1a mujer
encuentra so]hcién en el titulo genérico de los derechos huma-
.» nos; o bien, que es un problema ya afreg]ado 0 a punto de serlo,
Sin embargo, la discusidn del tema de las mujeres y los dere--
chos humanos evoca répidamente el primer acto formal ce exclu-
sion del que la mujer fue objeto: la Declaracion de los Derec--
chos del Hombre y del Ciudadano, en 1789, de cha enunciacidn

—5 NOS encontramos formalmente excluTdas.
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Ho se plantea que la exclusidn del goce de cierlos
derechos provenga solamente de nuestra auscncia en una cnun

5

ciacion juridica. Como cientificas <ociales s heuos Que, --
pese a las Teyes, Ta discriminacidn sexual persiste y ur po
produce en las prdcticas sociales. £Y intento de neutrali--
zar las barreras creadas por la inercia de los prejuicios,
requirid y adn requiére  afios de confrontaciones despufés de
Tas Teyes. Esto ha side analizado frecuentenmente ea 1o ‘que

se refiere por ejemplo a las discriminaciones especificas -
de las mujeres como, las diferencias salariales y de carre-
ra ocupacional en el meyrcado de trabajc, tratc al aque se SO
mete nuestra imagen en los wedios de comunicacidn masiva VR
sobre todo, las formas de dominacidn que subsisten en B
muchas prdcticas no legisiadas de la vida cotidiana, tanto

a nivel de la organizacion de la familia -en lo que general
mente se considera el muhdo "privado” del hogar- como en --

tos ambitos considerados mds piblicos: Ta produccién, la --

oficina, la fabrica y la caile,

Las formas en que sus cuerpos les son negados son mil-
tiples. No hablemos de Tas mutilaciones mds evidentes, comg
tas cliterectomias en el casg de los pa?sés africancs, Fen-
cemos-en formas mis sutiles, como la prdhibicidn al placer
femenino en los péfses occidentales; en cosas mas sencillas
como los programas'escolares que hacen que las nifias y ni--
nos dejen las aulas conociendo los sistemas de reproduccidn
de las plantas sin tener la menor idea de su propia anato--
mia. Otras situaciones de opresidn encubiertas adn mis como
la violacién de 1os:.derechos humanos que resulta de las ---
pruebas de embarazo en los exdmenes de salud para el ingre-
so al empleo, o en otras mds abiertas como la violacidn, el
abuso fisico y todas las formas de yiolencia que se ejercen
contra la mujer, castigando sus cuerpos en sSus personas,

Todas &stas tienen que yer con la libertad en el deyre-
cho a la salud, al placer sexuval, a la iqualdad juridica, a
decidir libre y conscientemente la maternidad, a la no dis--

criminacion laboral, etc,
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La concicencia de Ta dgpertancia de la wujer on el con-
Junto social ha venido crecicado dfa a dia, al punte e ya
nhe es gesto o posicion de individuos o grupos aisisdes, 5ing

que expresa el sentir de un colectivo compuesto nor hombres
y nujeres que perciben el negativo impacto que ticne para el
deserrollo humano, la marginacidn de la poblacion ftemenina,
La mujer sicmpre ha intervenido en la cconomia, en la -
ciencia, en la cultura y en Jla estructura social, pero su in
tervencidn ha sido Timitada y poco reconocida, Factores de --
orden estructuray, ideoldgico y psicosocial inhiben su parti-
cipacica y la configuran'como un ser con pecas posivilidades
de afirmarse como persona y como ente social plene; se le ---
exige i maximo de productividad, mientras se la subordina a
un

vapel dependiente caracterizado por la abnegacion y o1 sa-

-

crificio. Se le angostan las puertas de un mundo en que dis---
irute Tos beneficios de una participacion igualitaria, el de-
recnd a expresar su punto de yista y encontrar una estrateaqia
de yide que supere la simple y trdigica sobrevivencia.

Se han hecho esfuerzos, se han ganado batallas, sc¢ han
establecidolderechos, se ha arribado a la iqualdad legal y a
una situacion bastante ceyrcana a una equivalencia de derechos,
oportunidades y responsabilidades (a nivel formal o legal); -
sin embargo, es fdcil observar que con algunas excepciones de
instrumentos iecgales obsoletos que todavia discriminan dere--
chos, el principal problema reside en las actividades de la -
sociedad misma, que por tradiciones, costumbres, reglas de -
observancia corriente, no admiten ain los principios legales
que la igualan. Al mismo tiempo, 1a'pob1acién y en particular
las mujeres desconccen los derechos que como ciudadanas han
Togrado a través de la historia,

De esta ménera, conformar-un ,anorama de cuales son y han
sido los derechos de la poblacién femenina, es una actividad -
dificil, sobre todo por las implicaciones ideoldgicas, poli--
ticas, ecconbémicas y sociales que involucra la situacién de las

mujeres y ademas, por que hay que distinguir entre aquéllos re



conocidos, aquéllos que faltan por reconocer y 2quclles que
reconocidos no se llevan a cabo; en este sentido cobra gran
ii;u)rfurﬁ:IA su estudico y andlisis especialuente en 1o lucha
de las mujeres mexicanas por hacer efectiva su igualdad y -
dercchos. il

[n México, desde 1981 grupos organizados de mujeres pi
den derechos civicos para la mujer, Se organizan para la -
defensa de sus derechos como trabajadoras en las incipivnros
organizaciones obreras y participan en las mas diversas ta-
reas como militantes, fundan periddicos y crean programas
que proponen cambios en la situacién de Ta mujer junto a los
de las organizaciones que iniciaron la lucha revolucionaria
(Las Hijas de Cuahutemoc, Las Amigas del Pueblo, etc).lupul-
saban demandas tales como: el voto femenino, el derccho & --
poseer la tierra en igualdad de oportunidades que el hombre,
el derecho al trabajo, la cregcién de guarderias, la capaci-
tacion y clevacidn del nivel cultural de la mujer.

En 1935 se crea 1 Frente Unico Pro Derechos de la Mu--
jer, organizacidn que 1levé a agrupar a mds de 50 mil muje--
res en el sexenio cardenista y que constifuye un precedente y
una experiencia importante de lucha y de organizacidn de las
mujeres mexicanas por sus dercchos, Sin embargo, este Frente
se disuelve al concluir el periodo cardenista,

A principios de los 70s resurge la organizacién de les
mujeres en un Moyimiento Feminista en México, el cUai ha lo-
grado incidir en un todavia pequefo sector de mujeres, que a
su vez, ha analizado y difundido la situacidn de opresion que
viye la mujer. Se pueden observar algunos cambios a diféren—
tes niveles, como la ifluencia que ha tenido el movimiento
en la opinidn pdblica al poner en el dmbito de la discusion
temas, que hasta hoy, habTan sido considerados tabQi*ta]es -
como, el aborto, la anticdncepcién, la violacidn, etg¢.

Ademas, ha logrado construir grupos de autoconciencia
formados por mujeres que analizan y Tuchan por sus derechos
en diferentes sectores. Sin embargo, se han tenido algunas -
limitaciones para el trabajo de concientizacidon, tanto en 21

nivel de recursos como de conocimiento profundo de una situa
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cion dada.

Ls decir, es cada vez was inminente la necesidad de
realizar estudios que sistematicon las axparicncies do orga-
n1zaCicn y que aporten nuevos dales para cenccer la especi--
ficidad de los problemas que vive la wmujer wmexicana. Por ---
otro tado, es necesaria también la creacion de espacios que
ofrezcan capacitacidén y asesoria cobre problemiaticas especi-
ficas. - ' .

oy, los derechos de la mujer, como se mencionaba anta-
riormente, son violados cotidianamentesy sin embargo se consi
dera que para cmpezar a cambiar esto las mujeres deben tonep
conocimiento de cudles son sus dercchos y cimo defenderlos,

n México, se cuenta con cuatro experiencias importantes
en este sentido: E1 Centro de Apoyo para las Mujeres Violz-
das (CAMVAC), en el D.F. creado en 1979, aue se ha dedicadg
al apoyo especifico de las mujeres vicladas: E1 Colective de
Lucha contra la Violencia (COVAC), en ¢! D.F. creado en 1984
dedicado al apoyo de las mujeres vicladas; el CIDEM- Centro
de Apoyo a las Mujeres, ubicado en la Colornia Guerrero del -
D.F., creado en 1985, brinda asesoria médica, psicoldgica ¥
legal; y el Centro de Apoyo a la Hujer (CAM), ubicado en --
Colima, Col, creado en 1983, .y tamhién especializado en pro-
biemas de violacidn,

La experiencia de estos Centros es muy importante en lo
que se refiere al apoyo a los derechos de las mujeresy sin -
embargo, se sabe que suS recursos Yy alcances son insuficien
tes para atender y abarcar toda la problemédtica de la mujer
en México, "

Hasta ahora se han pdéido detectar, ademds de la viola-
cidén, algunos problemas que no han sido abordados, tales co-

mo 3

1.- VIOLENCIA -sexual -hostigamiento sexual
- violaciodn

- doméstica Q— mujeres geclpeadas
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2.- MATRINMCNIO - madres solteras
q - obandono
L“ divorcio

- otras,

3.- TRABAJO (-discriminacién laboral - accese al trabajo
¢ - relaciones laboralec
- condiciones ‘laburales
4.- SALUD Y SEXUALIDAD - articoncepcidn

- aborto
- Jdparato reproductor
N - emberazo
- menopausia
- menarquia“ménstruacién
- Tactancia
- sexualidad huimara

£l analisis de nuestra realidad muestra claramente la
ubicacicén de la mujeyr como objetg en un sistema de relaciones

de poder. La mujer estd reducida a objeto de los medios de co

4

municacidn, Ta pornograffa, los médices y las grandes compafi
as farmaééuticas, los abdgados, los jerdarces eclesidsticos, -
Unos que deciden 1o que es bueno y malo socialmente, otros Te
galmente, y otros mias moralmente, Pero nunca la mujer es due-
ra de si misma y de sus propias decisidnes.

Este sistema de relaciones de podér en nuestra sociedad
no se da solamente a nivel social en los términos ya menciona-
dos también se refleja a nivel de las relaciones interhumanas
y personales, Asg 11egamos a fendmenos en relacién a los cui-
Tes aun existe practiamente tabi absoluto de discutirlos, --
piblica y abiertame.ce, muchas veces de mencionarlos priyada~
mente: la vfo]encia sexual y la violencia doméstica.

La violencia sexual incluye tanto 1la vio]ééién como el -
hostigamiento sexnal, | :

La violacién es fundamentalmente un acto de agresidn --

AAanFiem Ve d s S o R o s ama ottt Ada 1ae miidnvoe cii Fi1m



altiwo es humillar, desposeer, degradar e imponcr un poder
fisico sobre una persona.
[ i SORF
Segan Ruiz Harrc];'ww un ostudio realizado entrse 1970
y 127% , supone que-4,000 violoaciones ‘."urrr’;n\n portadas a
la policia cada uno de estos anos. Hainosgifﬁnsidwra que -

&

<d1o el 5 % de las violaciones son del conocimiento de las

D

autoridades. Es decir, resultaria que cada ano deben reali
zarse unas 80,000 violaciones en la Republica, de las cud-
res mas o menos 10,000 se Ilevan a cabo en el D.F.' Estas
cifras arrojan un indice de mds o menos 125 violaciones por
cada cien mil habitantes. E£! indice de homnicidios, por --
comparacion, es diez veces m&hor; 11,7 por cada cien mit -
habitantes,

De 80,000 violaciones que suceden anrualmente, solc --
1,500 de los responsables 1legan a ser sancionados.

En México, como en otros paises, una mujer que denun-
cia es tratada como delincuente, se sospecha de ella y hesia
se le acusa de haber consentido, E1 testimonio de una nuler
nunca es prueba contundente; y en la mayoria de los casos -
el violador niega la violacién, vale mas su palabra que 1a
de la mujer. No es extyafio entonces que casi ninguna wmujor
denuncie la violacidn, ya que ademds de ser tratada como -
delincuente es rechazada socialmente.

A pesar de gque este tema ha sidv mas trabajado en --
nuestro pais, no existe una sistematizacidn de 1a investi-
gacién y del trabajo realizado, asi como se carece de datos
actuales acerca de la incidencia del probiema.

El hostigamiento sexual, por otra parte, es una mds de
las conductas agresivas que con mds frecuencia recibe la --
mujer; entendiéndose éste de manera amplia como aquellas --
imposiciones no deseadas de conductas fisicas y/o verbales
de naturaleza sexual en el contexto de una relacidén de po--
der desiqual, derivado de la posibilidad de dar beneficio
e imponer privilegios (Mackinnonﬂﬂ?'“)

Cuando hay reciprocidad o agrado mutuo no se puede ---

hablar de hostigamiento.



”,

Hay investigaciones (Gruber, J.E. y Bicrn, L.,1952;

Aty

Statham, 1441 centre otras) que sapalen como 21 hostaimamianto

sexual, una conducta que afecta sustancialwente la vida de -
LAY

la mujer, xanifestindosé}npntirivn*us de desamparo, soledad,
miedo, pérdida de la autoestima; extendiéndose sus efectos a
arecas diversas como el trabajo, apreciaciOn de compaiieros y
amistades. ; .

Asf,]a ansiedad y tirantez, la tension y ecxaltacign new
viosa, acompana al hostigamiento sexual conformando un arma
perjudicial sobre Ta mujey; tics neyviosos de toda clase, --
achaques y dolores que puecen seyr leyes o devastadores son -
el resultado de un conjuntq indiscluble, la respuesta dei
cuerpo humano al stress a: cull miles de mujeres deben endu
recerse para enfrentarlo.

La mujer no quiere sey hostigada, presentandese una $i-
tuacion muy similapr ai apgumento de que la mujer ha sido vig
Iada porque le gusta y elia asiv lo quize.,

Por otro lado, podemes definir la Violencia Doméstica,
como el abuso que generaTante ocurre entre micmbros de la
misma familia, en la pareja, o entre personas que en algin
momento de su vida han viyido conjuntamente, Este abuso ---
ocurre casi siempre en la propia casa y consiste en 1) la -
agresion fisica, tanto los golpes menores como 10s mayores,
el abuso sexual, es decir la violacidn y en casos extremos -
el asesinato, 2) el abuso ewmocional, como la degradacion ---
psicoldgica, la humillacidon yerbal, la continua amenaza de -~
abandono, la amenaza de agredir fisicamente, el chantaje eco

Bl
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némico.

Algunos ¢studios muestran la grayedad del problema en -
otros paises/,Existe una gran necesidad de realizar en México
investigaciones que permitan conocer la agudeza del problema
p.*a adoptar medidas tendentes a apoyar a las mujeres,

Otros de los problemas enfrentados actualmente por las
mujeres mexicanas se ubican en relacidon al matrimonio.

Partimos de la tesis de que el contrato matrimonial --
surge como una necesidad social para controlar y dirigir a
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1os individuos. Por otra parte, las alianzas matrimoniales
surgen como una necesided socisecendmica y una céigenC}n -
1deoldgica: la fundacidn de la familia como la llamada a
ser la c¢élula microsocial reproductora y sustentadora del
sistema social vigente; como medio de redistribuir la --
fuerza de trabajo o la poblacién econdémicamente activa y -
tanbidén para determinar el papel que le toca jugar a la --
aujer en la SO&%dad. 4

©1 contrato matrimonial conlleve, en suma, una serie
de significaciones y responsabilidades de orden social, -
familiar, econdmico y afeclivo, de 1les cu§105 unas son ==
cxplicitadas en la relacicen contractual y otras son de -
arden 3tmplicite.

Se puede apreciar ¢!l grado de yiolencia en las yrela-
ciones conyugales en todes 1os niveles sociales si se re-
corren los Juicios de diyorcio, las demandas por abandeno,
entre otras.

La institucidn matrimonial aparece en 31 como profun
damente desfavorable a la mujer desde el punto de vista -
tefrico y prictics. Tanto en el drea legal come a nivel -
social.

£s necesario plantear reformas que traerian benefi--
cios inmediatos a ias mujeres. Algunas de estas serian la
modificacion del c6digo penal y otra, la atencidn adecua-
da a las mujeres.

E1 cambio de esta situacidn sélo se iniciara en la -
medida en que se reconozcan los problemas y que las mujeres
tengan seguridad de ser oidas y tratadas con respeto y ---
justicia.

ESTE TRABAJO PRETENDE ABRIR UNA LINEA Dt INVESTIGACION
AMPLIA QUE PODRA ORIGINAR UN SINUMERO DE PROYECTOS.
EL PRESENTE PROYECTO, "LANTEADO EN 2 ETAPAS, SOLO CU--

. A QUL SE N ALusiesd
BRIRA LOS TEMAS DESARROLLADOS ANTERIORMENTE:
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cpeetficos y que puedan constituirse, i no on una solucion a les |

R pr ble--
s, s1oen una alternativa  inmediata de gcesorta y capacitacilin que Jderive
N uayor vy ocada vez wmiis amplia coneloncia Jde Yan i . , !
tuacion rocial, se Lace necesaria.

O2JETIVOS CEN CR_A_[,F,‘S

~

Por lo anteriogy—pente sefialado, se propone una investipacidn con

(3. |

siguivntes objetivos generales:

- Conformar un pancrama general de cuiles han sido y cuiles son los dercchios

de Tas mujeres mexicanas, desde un punto de vista interdisciplinario.

- Establecer un marce tedrico que permita la investigacidn, el anilisis, la
difusidn y el apoyo acerca de los derechos y libertades fundamentales de

la peblac 1on femenina mexicana,

~ Confornar estrategias para la creacidn de Centros de Apoyo a ios Derechos

de las Mujeres en México.

Para cubrir los  objetivos de esta investigacion, se proponen

dos etapas que se describen a continuacidn:

ETAPA 1
. . . . e .
Objetivo General: Detectar y analizar el material y la informacion existente
acerca de los derechos de las mujeres, en las siguientes -

droas~i Violencia y Familia (detalladas anteriormente).

Objetivos Especificos:
- Conformar las bases de un acervo documental en relacidn a las areas senaladas.
- . . 7/
- Detectar y priorizar los problemas que enfrentan las mujeres en estas Areas.
- Sistematizar la informacidn de tal manera que se detecten lineas de investi-
L
gacidn.

- Publicar material de divulgacidn.



rahlicar autoloela

snalizar y confrontar los derechos establecidos oficialninte con la
rdcilicy AEtaal,

Coenformar estrategias para la azesoris v onpevo a les preblesas doteet

i

METODO:

pobliacidn.- Se realizard una bilsqueda de waterial bibliogrifico y hemero-

gt ico, sobre los dercechios de la mujer en las dreas senaladas, en los  --

sicuientes Centros e [ostitutos.:

|

Comunicacion Intercambio y Desarrollo Dumano en America Latina (CIDHAL
o ¥

Cuernavaca, Morelos,

Consejo Nacional de Poblacidn (CONAPO)

1

Tnstituto Mexicano del Seyguro Social

i

Secretaria de Salubridad y Asistencia

Biblioteca Nacional

UNAM- Biblioteca Central ; Hemeroteca; CICH.

b

Colegio de México- Programa Interdisciplinario de Estudios age la Mujer

Acadenmia Mexicana de Dercechos Humanos

i

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT)

Tnstituto de Ciencias Penales

Se realizarin entrevistas estructuradas a profesionales claves,
de las arcas médica, psical6éica y legal, que latoren en las siguicntes
instituciones:

- Desarrollo Integral de la Familia (DIF)

- UNAM: Servicios Comunitarios de las Facultades de Psicologla, berecho y
Medicina.

~ Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)

~ Instituto de Servicios y. Scguridad Social pata los Trabajadores del Esta-
do (ISSSTE).

- CREA

- Universidad Autdnoma Metropolitana- Juridico.

- Delegaciones Politicas del Departamento del Distrito Federal.

- Secretaria del Trabajo y Previsidn Social

-~ Procuraduria General de la Republica.



Yuostireo, ~

ebido al econocipicnto gue se tiene del servicio y del trabajo one

vializan gstag dinstitucianes v da las corseteristicss de su azerve docy

L

tok, g llevard & calo un MuEEatreo dntessisngl.

iipo de estudio, -

-

Dado que se prevende detectar y analizar el material y-la informacifn
| X ol

caistente acerca de los derechas de las wujeres, especialwente en Mixico,

el tipo de estudio seril de caricter documental y de campo,

Instrumentos de medicion.-
Ta informacidn se obtendrd por medic de:
1- Fichas bibliogrificas de referencia (ver anexo 1)
a) libro
b) articulo-revista
¢) Documento
1) nota hemerogrifica
2- Tichas de Lrahajditoxtnal (ver anexo 1)

"1 formato de las fichas bibliovgrificas y de trabajo fue estable-
cido por ol CEM, dada su experiéncila en el maneio de material dccumental --
sobre la mujer. , ‘ .
3~ Entrevistas estructuradas, que constarin de las siguientes catoagorias --
. generales: . .

1- Conocimiento que el informante clave tenga sobre los dereches de la
mujer-en el drea de su especialidad.

2- Chsticulos enfrentados por el informante clave en el tratamiento del
problema.,

3- Obstdculos que el informante clave considera enfrentan las mujeres
en el tratamiento del problema.

)

4- Soluciones propuestas por el informante clave para el tratamicnto del
problema.

Las preguntas de la cntrevista estructurada variardn dependiendo
de la profesion del entrevistado y de la especializacién de su trabajo.

Este instrumento tendrd una validez de contenido realizada por el cou-
scenso de juecés, quighcs determinarin su adecuacidn en el muestreo del uni-

verso de las categorlas generales ya senaladas.,



Mrgendigients ! —

Cemo primer paso se realizarin las visitas a las bibliotecns ryo-

sestas para la deteccidn y vaciado de la informaciin. Se procederd al ond
N ' ., e \)..“T‘ e L 'o J& 3 4 3 3 iy Ird «

ra 1a elgboracion de las proguatas de la gntrevisess, asi caxo su va--
Yoz, Pesdrteriouacate s prac<lerd a realizar @1 maidlisis de contenido d
las micmas.

Tipo de tratamiento de datos,- ,
Dadas las caracteristicas de la investigacién, se rcalizard un
andliisis de contenido que parmitird una evaluacidn cualitativa y cuantita-

. . -5
Ciava de la 1afovimaciin,

Subnrocductos. ~
Con base en los resultades de la investigaciln, se pf@tvudu elabo-
rar, sobre los Jerechos de las mujeres:
- Una zniologia
- Una guia resuaida
- Una guia general
- Auadioviscvales
- Publicaciones varias (diddcticas y acad@micas)

- Coloquios y Seminarios
i ¥

Objetive General:

Realizar una Investigacifn evaluativa y de campo, sobre los Centros de

Apoyo a Las Mujeres en Mésxico y en otros palses.

Objetivos Especificos:

-

- Confermar un directorio de Centros de Apoyo a la Mujer en Mixico y en ctr

O

paises.

- Detectar las estructuras de funcionamiento y tipo de espacios fTeicos utili-
zados por los Centros elegidos y evaluar los alcances y limitacioneas.

- Detectar los servicios que brindan y las estrategias utilizadas para 1levar-

los a cabo.



3

HETQDO:

poblacidn a sor estudiada sordn log Contros de Spuvo a la
“njer, cenziderando para su estudio 510 aguillos que e sepa Nan Con-
cicvado por un periodo minimo de 3 afos y/o hayvan lograde cierto reco-
noclaicnto dentro de la comunidad en que operan, ;
N 4
Los ¢nfles serin:
Mixico - 1) CAMVAC, D.F..
2) COVAC, D.F.
3) CIDIAL, Merelos
4) CIDEM, D.F.

S) CAM, Colima.

Sudamdérica- 1
Espana - 1

Fstados Unidos - 1

Maestreo.—~

Dado el objetivo de . la : investigacion , asl como el tipo
de poblacidn a estudifar, se realizard un wmuestreo no probabilistico - |
intencional, ya que se ha elegidc la unidad de aniilisis a partir de --
caracteristicas predeterminadas sin utilizar la aleatorizacidn para la

. - 1 N b - -
sceleccion de todos los Centros de apoyc a las mujeres.

Tipo de estudio.-

Dado ue se pretende realizar un anilisis de los alcances y i

limitaciones de los Centros elegidos, recabando a su vez la experiencia
de estos, el tipo de estudios serd de carlcter evaluativo de campo.
’ i {
e
Instrumento de medicidn,-
Por las caracteristicas de la investigacidn y dados los reque-
.. . ) s . 1 e s e
rimientos de 1nformacidn necesaria se utilizarin técnicas de medicion in
directa tales . omo:
La entrevista, que facilitard el proceso de comunicacién verbal y que pre-
tende reunir de manera amplia, informacifn acerca de la operatividad y
eficiencia ¢21 Centro en cuestion. Planteadndose una entrevista estructu- N

rada que permita un interrogatorio estandarizado,




Se contard con un cuestionirio

Y

ciugade la prostncia Jel inweetiymor as sea posible. Boie fins

2
. . = . :
Bricrd las ailaitns dreas qua la enl pgy fderg, (wer an@so 2).
Tato la enirtvigta comn ol o sliisadrio, @A vallis

confidbilizados,. La validex r% e convenido, vealizada por e! o

’

de juceces quifhes determinar

v T

n osu adecuacion en el mnestreo del vnia.

de las categorias generales ya sciialadas.

Procedimiento. -

Una vez elaborados y validades lus entrevistas vy cuestionarios

J by
se procedera de la siguiente manera:
-~ Se acudir2 a realizar la entrevista a los Centros ubicados en Mlxice;
- En el casc de log Contros ubicados en otros patses se coviard en cuostro-
nairio por correo, establecidndose una fecha liaite parva sma devoiucidn.
' Recolectada la informacion se realizard el analisis de la misna

Tipo de Tratamiento de Datos, -

Fl anflisis de Llos datos #rvojades por los instrum2nros de meci-

cion se encontraran dentro de la cstadistica descriptiva y particularmente
dentro de los analisis porcentuales; dado que el cuestionario y la entrevis
ta scriin elaborados dentro-del nivel nominal de medicidn.

A su vez se realizard un andlisis de contenido de la informa-idn
recanpada que permita:
a) establecer unidades de anilisis.
b) determinar categorilas de andlisis.

¢) seleccionar una muestra de material de anilisis.

Suﬁ?oductos.-
: - Dircctorio de Centros e Institucicnes de Apoyo a las Mujeras
en México. .
- Audiovisuales
- Talleres y Coloquios

- Publicaciones varias
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RECURSOS NECESARIOS Y PRESUPUESTO,

- Apoyo secrectarial

Ayudante de Investigadora (1)

- Investigadora (2)

- Fotocopias

- Publicaciones y Mat.

dils. 1,400
1,000

6.597

Audioyisual 3,500

TOTAL

DI1s. 12,537.00

.00

.00

.00

.00

.00
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RIVEVANCIA SOCIAL DE ESTA TNVESTIGACION

in

i i

do

%)

/

Ls®e Proyecto pretends abrir una 1{nea dentro de 14
vestigacidn sobre las nujeres en wéxico, que, sin dida
pulsard un sinnimero de trabajos acerca de 1os Dorechos

1is Mejeres Mexicanas.

En primera instancia se pretende establecer ua Cen-

‘0 o varios Centros que, centralmente:

B3rinden apoyo asescria, médica, legal sicoldqgica
t ) ’ _] 3

a mujeres.,
Capaciten a Tas mujeres acerca de sus derechos
! J .

. . . P ./
Capeciten a profesionales (médicos, psicologos, abog

[

¢es, trabajadores sociales, etc) acerca de lus dere--

chos de las nujeres
Y que tengan ias siguientes caracteristicas:

Que den servicio a un determinado sector de mujeres,
{(obreras, colonas, campesinas , entre otras)

v
&

I o 0
Que surga ;; esté organizado y controlado por las

mujeres de ese sector,

Que a mediano plazo sea autosuficiente.

\]



