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MAS ACEPTACION A METODOS
DE CONTROL NATAL/

Su uso casi se ha duplicado

La poblacion mexicana paulatinamente
ha incorporado a su conducta sexual los

métodos de control natal

.

Pese a la oposicion de la Iglesia al
uso de anticonceptivos no naturales,
la poblacion mexicana, en su mayo-
ria catolica. los utiliza cada vez mas
v ha empezado a valerse de la llama-
da pildora abortiva, aun cuando no
ha sido legalizada en el pais. afirmo
el licenciado Carlos Welti. del Insti.
tuto de Investigaciones Sociales, en
entrevista con Gaceta UNAM.

El licenciado Welti dijo que en un
estudio realizado en 1976 se estimo
que un 30 por ciento de las mujeres
unidas convugalmente usaban anti
conceptivos. porcentaje que en 1987
aumentd al 33 por ciento. con una
notable disminucion del indice de-
mografico como consecuencia inme-
diata.

Gracias a que el Estado mexicano
ha intervenido directamente en el
costo monetario de los anticoncepti-
vos, a través de programas de plani-
ficacion familiar. que abaratan o
incluso reducen a cero el precio de
estos métodos. en las dos altimas de-
cadas la utilizacion de anticoncepti-
vos casi se ha duplicado.

Iistas tendencias. asi como la gra-
ve situacion econdomica que impide a
muchas parejas tener un mavor mi-
mero de hijos ante la imposibilidad
de proporcionarles bienestar, resal-
tan la importancia que la poblacion
atribuyve a los métodos de control na-
tal, v hacen prever al investigador
un eventual uso generalizado de las
pastillas abortivas, dado que no pro-
voca danos a la mujer.

En 1964, de las mujeres que resi-
dian en el Area Metropolitana de la
ciudad de México, un 25 por ciento
declaré usar algun método anticon-
ceptivo, aungue en general eran po-
co cficientes. Se registraron como
métodos mas comunes: ritmo. 6.8:
ducha vaginal. 6.0: pildora, 4.2, v
condon, 3.6.
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En cambio. en 1987 las proporcio-
nes aumentaron considerablemente
v ademas se opto por métodos mas
eficientes. tales como: esterilizacion,

36.2: pastillas. 18.2:  dispositivo
intrauterino, 19.4. Esto demuestra

fehacientemente el cambio de com-
portamiento de nuestra sociedad.
Poco mas de la mitad de las mujeres
unidas conyugalmente en nuestro
pais es usuaria de anticonceptivos.
v alrededor de dos millones v medio
estan esterilizadas.

Los roles sociales del hombre v la
mujer, v la sumision de esta altima.
permiten explicar por qué razon en
el momento en que se ponen a su dis-
posicion los modernos métodos anti-
conceptivos. cuvo uso no depende de
la participacion directa del hombre.
¢stos se integran a su conducta re-
productiva. hasta convertirse en un
comportamiento generalizado.

Un claro ejemplo de esto es que la
esterilizacion masculina representa
todavia un porcentaje insignificante
como método de control entre las pa-
rejas convugales (1.5%). A esto se
agrega que solo el 5% de la pobla-
cion masculina utiliza el condon, por
lo que la mujer es la que tiene mayor

responsabilidad de espaciar o limitar
el nacimiento de sus hijos.

Hasta los primeros anos de la de-
cada pasada era alta la fecundidad
de la poblacion. situacion asociada a
una gran estabilidad de las uniones
conyugales. casamientos a edades
tempranas y un escaso uso de anti-
conceptivos.

La poblacion que en forma muy
limitada hacia uso de los métodos
anticonceptivos cra fundamental-
mente la que habitaba en las zonas
urbanas y tenia un nivel de escolari-
dad superior a la sccundaria. Ia
poblacion rural se podia considerar
que vivia bajo un régimen de fecun-
didad natural, en el cual ¢l nimero
total de hijos dependia de condi-
ciones estrictamente fisiologicas.

En las areas rurales. por ejemplo,
el uso de anticonceptivos seguia sien
do minimo todavia en 1969, apenas
un 10% de las mujeres unidas conyu-
galmente declaro haberlos usado v el

6% se dijeron usuarias activas en ¢l
momento de que se realizo la encues-
ta, senalo el profesor Carlos Welti.
Sin embargo. la aparicion en ¢l
mercado mexicano de la pildora an-
ticonceptiva a finales de los 60 puso
al alcance de las mujeres un elemen-
to efectivo v de menor costo, ademas
de saludable en términos sociales.
Ahora. la pildora anticonceptiva
parece que muy pronto sera menos
utilizada. dejand- <1 lugar a la pil-
dora abortiva, qu. arece ir mas de
acuerdo con la idé sincrasia de los
mexicanos: remediar los problemas v
no atacar sus causas. o]

Alfredo Hernandes.
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sociedad

junto de debilidades provocadas por
el esfuerzo desinflacionario del afio
pasado. pero considera que el crédi-
to puente concedido a nuestro pais
amplia los margenes de maniobra de
la politica macroeconémica anun-
ciada para 1989,y hace mas viable el
transito para entrar a laetapa des-
inflacionaria v a la de “aterrizaje”
antiinflacionario.

Un primer dato que resalta de la
firma del nuevo pacto, anadio, es su
temporalidad: las concertaciones son
mas largas (seis meses); esto eviden-
cia una gran confianza inicial en la
estabilidad y fortaleza lograda en el
ultimo ano, tanto en términos de
credibilidad social como de resisten-
cia del sector externo y las finanzas
publicas.

Explico Tiburcio Gonzalez que la
inflacion programada para 1989 sera
del 18 % ; para julio. cuando termina
esta primera concertacion, presumi-
blemente se obtendra una inflacion
del 9% .

Estos datos estarian evidenciando
una inflaciéon de enero a julio ligera-
mente superior al 1% . Con esa meta

inflacionaria, la estrategia para el

19 de enero de 1989

primer semestre incluyve la instru-
mentacion de modificaciones en el
aumento de los salarios minimos, fi-
jados en un 8%. y el deslizamiento
del peso, que para julio acumulara
una devaluacion cercana al 9% .
Estas dos variables estan actuando
como una especie de “avanzada”, a
fin de controlar e inducir expectati-
vas sobre la evolucién inflacionaria
del primer semestre; de alli que la
capacidad del gobierno para mante-
ner las negociaciones salariales v el
control del tipo de cambio se consti-
tuyan en elementos basicos para la
credibilidad de la estrategia an-

La deuda
reduce el
margen de
accion guber-

namental: sin

previsible la

moratoria

renegociacion,

tiinflacionaria, no obstante que su-
frira algunas presiones para que,
cuando menos, se mantengan en los
margenes que se tenian a finales de
1988.

Otra politica clave, agrego, conti-
nua siendo el manejo superavitario
de las finanzas publicas. Para 1989
se reduciran los déficits financiero v
operacional, v se mantendra un su-
peravit primario como porcentaje
del PIB, a partir de una reduccién
del gasto programable v de mante-
ner los ingresos publicos, manejados
con una significativa discrecionali-
dad de apoyo social: aumentando los
precios v tarifas solo para las empre-
sas v manteniéndolas para los consu-
midores.

El crecimiento econémico, dijo, se
espera sea del 1.5%: sin embargo,
las tendencias recesivas del segundo
semestre de 88 muy probablemente
se prolongaran a lo largo de los pri
meros scis meses de 89,

Preciso que los motores para la re-
cuperacion no parecen provenir de
la inversién piblica, que registra
una tasa del -5.2%, sino de un im-
portante crecimiento de la inversion
privada (7.2%) v del repunte de las
exportaciones no petroleras provec-
tadas en casi 16 mil millones de déla-
res.

En los términos de la concertacion
social se da un mavor énfasis a las
responsabilidades del sector privado.
De ser asi, advirtio, el tiempo actia
en contra de la propia estabilidad: el
riesgo que existe es que la economia
puede quedarse pasmada esperando
que la inversion privada defina los rit-
mos y tiempos de la recuperacion. [

Juan Marcial.
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