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Cautiverios

Madresposas, monjas, putas, presas y locas.
Una charla con Marcela Lagarde sobre los
pliegues ocultos de la opresion

‘ El titulo del libro tiene un encan-
to. Cautiverios ¢s una palabra lle-
na de magia y, ademis, estan
juntas las madresposas, las monjas, las

putas, las presas y las locas. <De que

se trata ¢sor”.

La Universidad
Nacional Auténo-
ma de México acaba
de editar I tesis de
doctorado en antro-
pologia de Marcela
Lagarde, que reci-
biera el premio
Maus a la mejor te-
sis de 1989. Ll libro
Los cautiverios de las
mujeres: madresposas,
monjas, putas, presas
3y locas s cl resulta-
do de mas de ocho
anos de investiga-e
cién para respon-
der a ciertos intere-
ses, dudas, cuestio-
namicntos. “Yo c¢s
taba asombrada
descubriendo el fe-
minismo cuando
comencé a hacer
esa tesis y, por lo
tanto, es mi intento
por conocerlo. Pero
también es mi desco
de saber qué pasaba con las mujeres
en México. Estaba muy interesada en
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Lagarde. Un libro amargo pero necesarto

entender si habia una feminidad a la”

mexicana, si habia una cultura de las
mujeres... También tenfa que expli-
carme ¢l porqué de la opresion de las
mujeres... Por esto no es un libro bo-
nito, no ¢s un libro dulce; es amargo,
muy doloroso, porque queria expli-
carme por qué fregados las mujeres
somos inferiorizadas, discriminadas;
muchas cosas que yo misma habia
vivido o que habian vivido las mujeres
mds proximas a mi. Todos esos descos
de saber estin detrids de ese libro. Yo

hice mi investigacién porque queria
despejar mis fantasmas.”

La opresién que se encarna. Du-
rante la presentacion de libro, los doc-
tores Sol Arguedas, Graciela Hierro,
Danicl Cazés y el maestro José Ramon
Enriquez habla-
ron de la impor-
tancia de la tesis,
de los descubri-
micntos, de las
aportaciones de
una nueva meto-
dologia, de una
nucva manera de
ver esa opresion.
“La palabra cauti-
verio existe en
nuestra lengua
desde el siglo XL
Esta registrada en
el castellano con
el sentido de apri-
sionado, pero tam-
bién cautivado. Al-
guicn que esta li-
mitado, constre
nido, por algo ex
terno, pero que fi-
nalmente acaba
viviendo su vida
por cse constrent-
miento.

“La opresion
era \i\'"l cOmoO un h(f('lll) q"(' oarre
cen la socicdad y que le ocurre a ciertas
clases, a ciertos grpos.

Lo que trat¢ de hacer es ver el
fenémeno desde el sujeto, desde las
mujeres, que viven el hecho. Fs una
nucva epistemologia en boga: ver ¢l
mundo desde los sujetos oprimidos.
Hoy se ve el mundo desde los negros,
desde los jovenes, desde los locos...
buscando otras interpretaciones, tra-
tando de ardcular un discurso nuevo.
Y esa es la aportacién que construi.,
¢Qué nos pasa a las mujeres? No sélo
tenemos una sociedad que nos opri-

me, SiNO ue NOSOIrAs CHEArnAmos,
como identidad femenina, csa opre-
sion. Hemos interiorizado todo eso;
ha habido una pedagogia de esividen-
tdad. Somos la encarnacidn, las de-
fensoras, las propugnadoras de ese
orden del mundo: eso es ser cantiva,
estar oprimida y defender kv opresion,

“Hice la tipica investigacion de
campo, fuiy hablé¢ con las mujeres. Ya
no estamos en tempos de las 2 andes
discusiones ideolégicas como en los
60, oponicndo wopias contra uto-
}n’;as, sino que muchos de nosotros
encarnamos estas nuevas visiones del
mundo que se convierten en pracucas
de vida, parciales, bien [ragmenta-
rias... estamos indagando en lo vivido.”

Carceles del miedo. La desarip
c1on, analisis, critica, desenmascara-
micnto de estos cautiverios Hevan a
un punto clave: se trata de cautiverios
porque, justamente, estin sicndo re
producidos desde adentro, por las
mismas mujeres. “Todas vivimos en
los cautiverios por micedo. Reproduci-
mos ¢l cautiverio y vivimos en ¢l po
la dependencia, la servidimbre, por
cl lugar que ocupamos en la socicdad,
por educacion; pero todo €so se man-
tiene porque 1 nosotras s¢ Nos Cous-
truye en torno al miedo. Para no caer

Revelar para
liberar

Ljueves 15 deagosto se presen-

t6 al pablico un libro polémi-

co, voluminoso, incilante,
revelador. Gente cercana, acadd-
micay emocionalmente, a Marcela
Lagarde discurrid sobre Los cauti
verios de las mugeres: madresposas,
monjas, putas, presas y locas (México,
UNAM/Estudios de Posgrado,
1991). Dos de las sinodales que
evaluaron su tesis en 1989 estuvic-
ron ahi, junto a un poeta compa-
ficro de ruta y un anuropologo
companero de vida. Fn aquella
ocasion, sélo en esa, Marcela caune-
plié un voto de silencio.

De uteros y mujeres., Sol Arguc-
das polemizé alrededor de los con-
ceptos de la maternidad, uno de
los puntos centrales dellibro en'lo
referente a las prisiones de la se-
xualidad femenina: “la maternt-
dad es una experiencia determi-
nante en la vida de las mujeres,
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atrapadas en aqucllo que tememos
tanto, estamos haciendo concesiones,
permiticndole a los otros que nos in-
vadan; ese es ¢l ¢je de todos los cauti-
verios. Ademas, en México somos
parte de una cultura catélica y otro
factor importante para mantenerlos
es la culpa. <Qué vives? Miedo. iGué
tenes? Culpa. ¢Qué haces? Pagas, re-
paras, te entregas, das. Asi, desde las
mujeres, se logra el vasallaje politico,
la subordinacion.

“Del otro lado del miedo, y vivido
de manera simultanea, esta la espe-
ranza —que no hay que confundir con
la espera. Como dependemos tanto
de todo el mundo, vivimos esperando
que algo ocurra, que alguien venga,
que alguien nos dé, que éste nos haga,
que el otro deshaga... Toda la vida de
las mujeres estid dimensionada por Ia
espera. Vivir en la espera es estar in-
Mersa en una creencia magica, en que
las cosas cambicen sin que el sujeto
protagonice nada. Pero la esperanza
surge de las transformaciones de la
vida de las propias mujeres. La espe-
ranza basada en la conciencia del yo,
en la fuerza propia, en los pequenos
pedazos ganados a la independencia,
a la autonomia, a la afirmacién de la
persona, a la autoestima.”

“Maternizar” al mundo. Uno de
los fendmenos que mis ha discutido
cl feminismo, durante cerca de siglo
y medio, alrededor del cual han gira-
do las principales discusiones sobre la
importancia o las obligaciones de las
mujeres ha sido la maternidad. Parte
del libro trata de explicar como las
mujeres internalizan, vuclven suyo el
desco materno. La idea generalizada
es que la mujer “instintivamente”
siente la necesidad de procrear y hay
corrientes feministas que sostienen
que la muger no es 1inicamente vtero, pero
es fundamentalmente itero.

Marcela Lagarde propone una for-
ma distinta de ver las cosas. Partiendo
del principio de que los afectos, las
necesidades y los descos son construi-
dos, es necesario matemizar a la socie-
dad y desmaternizar a las mujeres.

“La hipdtesis implicita enlaidea de
que las mujeres no somos 1itero, cs
dar por hecho que la mitad de la
humanidad no evoluciond. La socie-
dad, durante centenas de anos, ha
especializado ala mitad de la humani-
dad para cuidar a la otra mitad. Tene-
mos que construir alternativas
soctales. Que la maternidad sea opta-
tiva, voluntaria, que no sca definitoria
para decir si eres mujer o no eres, si
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Prisiones del miedo. Presas, locas, esposas

cres completa o no, sino gue poda-
mos acceder a una maternidad aque-
llas que estamos interesadas. Ademils,
que la sociedad se haga cugo de los
culdados vitales, a tavés de instituciones
publicas, colectivas, mixtas de género.”

porque se establece una relacion
directa con la naturaleza. La ima-
gen de una mujer amamantando a
su hijo es la rotunda confirmacion
de fa animalidad del ser humano.
Pero pensar que nacimos tnica-
mente para tener hijos es reducir-
nos a nuestra animalidad, no nos
convicrte per se en scres humanos...
Una mujer es algo mds que un iite-
ro, pero también es fundamental-
mente un Utero. La diferencia esta
en solamente ser hembra o llegar a
ser mujer, un verdadero ser huma-
no femenino”, asegurd la doctora
Arguedas intentando establecer
convergencias y divergencias sobre
una de las conclusiones de Marcela
Lagarde: debemos maternizar a la so-
ciedad y desmaternizar a las mujeres.
La doctora Graciela Hierro, por
su parte, convocé a celebrar el naci-
micnto de una nina de 800 paginas.
“Concebirla seguramente fue pla-
centero, pero ¢l parto fue doloroso.
Este estudio es una contribucion
cientifica que viene a llenar una
laguna. Hay una nueva metodolo-
gia feminista que crea sus propios

instrumentos de investigacion con
dos ejes de andlisis: ¢l sexo y el
poder, que estructuran al sujeto fe-
menino y le impiden su autonomia.
Es el trabajo de una mujer que trata
de comprender con profundidad
su propia condicién, capacidad de
observacién y voluntad de saber y
propone la forma de erosionar los
cautiverios: existen diferentes mu-

| jeresy, por lo tanto, diferentes cau-

tivertos, Descubrir los nuestros es el
primer paso para abandonarlos.”

Del micdo en cautiverio. José¢
Ramén Enriquez justificé su pre-
sencia (*no soy antropélogo, no soy
mujer, no soy padre”) al encontrar
en el libro un flanco que pasé desa-
percibido para las académicas:
constituirse en una invitacidon a la
pol¢émica de la izquierda mexicana
en tiempos de crisis, a partir de un
hilo conductor: “El miedo provoca
el cautiverio y todos tenemos bue-
nas razongas para tenerlo. Creo que
vivimos en una sociedad que se
mueve de ahi ala esperanza”.

Un punto de partida distinto fue
el de Daniel Cazés. Hablé de su vida

cotidiana con Marcela; de compar-
tir con clla el trayecto de un arduo
trabajo intelectual, desde el surgi-
micnto de las primeras ideas hasta
la evaluacion de la tesis cuando ¢l
cumplia su medio siglo de vida y 10
anos de compar(ir vida en comuin,

“cl trabajo de campo y la locura
presentes en la vida doméstica y en
la intimidad; como mectodologia
cognoscitiva y como estilo de vida;
como camino de aprendizaje y des-
cubrimiento de cada quicn, de la
parcja, de los espacios ocuipables y
compartibles; de lo que atin ¢s po-
sible en ella, de lo que no es posible
sin ella, de lo descable en clla o
fuera de ella; de las dimensiones de
la soledad, Ia solidaridad, Ia amis-
tad, la compania, el conipaneris-
mo... Tal vez no me cquivoco
cuando me digo, por experiencia
propia, que la revelacién de los cau-
tiverios puede ser liberadora. O
que, cuando menos, pucde iniciar
o ensanchar caminos libertarios.
Mec pregunto cuantas personas (ie
lean Los cautiverios compartiran cs-
ta esperanza. Ya sé de algunas...” »
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“Ser madre —continiia Marcela—
significa ser responsable de la vida del
otro. INo se vale! Me parece que la
vida de todos deberia ser una respon-
sabilidad colectiva. Si logramos cons-
truir una sociedad de este tipo,
imaginate la cantidad de energias vi-
tales que le quedan a la mitad de la
humanidad para hacer cosas™.

Los placeres del otro. ¢Qué es ¢l
amor para las mujeres, qué es el de-
sco, qué¢ es la sexualidad? Marcela
formdo categorias: la sexualidad como
maternidad para los otros, como ero-
tismo para los otros, el trabajo invisi-
ble para los otros, el pensamicnto
negado, todo eso es lo que construye
estos cautiverios. Estudio a las madyes-
posas porque es la forma de cautiverio
que mads mujeres abarca. Estudié a las
monjas y a las putas porque son los
extremos, la especializacion del eros:
unas cn ¢l tabi y las otras dedicadas
al placer del otro.

“Como los cautiverios no se dan en
el aire, hice un estudio de institucio-
nes. Estudié¢ la casa, la familia, las
formas alternativas de familia, las ma-
dres solas con los hijos, otras formas
de vida doméstica, los asilos, las carce-
les, los manicomios, los hoteles de las
prostitutas, la calle. Pero, ademis, es-
tudié a los que interactian con las
mujeres, los otros: esposos, padres, hi-
jos, carcclarios, doctores... Vi cual es
la relacion politica, de poder, con las

mujeres; cémo las conciben en cada
uno de estos espacios, como se rela-
cionan con las mujeres, qué benefi-
cios obticnen.

“La opresion es particular de cier-
tos grupos de la sociedad; estd basada
en la expropiacién a grupos enteros
de la sociedad de cualidades para vi-
vir; esta basada en la imposicion de
deberes; toda una serie de caracteris-
ticas que trato de explicar en Los cau-
tiverios... La enajenacién es otro fend-
meno, el extranamiento de si que tam-
bién pueden tener los opresores.

“No soy sexista ni excluyo de mi
andlisis a los hombres. ZQué es ser
hombre, cémo se construye a los hom-
bres, cual es la cultura masculina, cui-
les son los deberes, las prohibiciones?
Los hombres no estin oprimidos como
hombres, estan enajenados. La mayor
parte de los hombres estd oprimida
por clase, por edad, por etnia, por
nacionalidad, por religion, por ideas
politicas, pero hasta el mas oprimido
de los hombres tiene una mujer para
oprimir.

“Ser hombre en esta sociedad pa-
triarcal significa ser el dueno del mun-
do. Como se creen el paradigma de la
humanidad, entonces hablan de la cri-
sis mundial, cuando en realidad se
trata de la crisis de la identidad mas-
culina. Yo no estoy en crisis, estd en cvisis
el Estado, estd en crisis la economia, el
empleo, el mercado, la bolsa... y nunca

Jaulas del eros. El pensamiento negado, el trabajo invisible para los otros, el erotismo para los otros...

ticnen la posibilidad de decir:
estamos en crisis los hombres. Fsa es
una bronca de r:nnjcnn('i('m del
hombre.”

Liberar, romper los cautive-
rios. No todo llega a constituir
un cautiverio. Es un espacio, un
tiempo, normas, valores, formas
de comportarse; un modo de
vida, una cultura. Pero no sc
trata solo de entender los cauti-
verios, sino de liberarse de ellos;
sin embargo, se trata de tarca
muy ardua. Dificultades que, pa-
rece decir Marcela, no se pue-
den vencer sin un simple golpe
de voluntad. *Cuando adquieres
conciencia, entras ¢n angustia.
Descubrir el mundo crea angus-
tia, sobre todo cuando hemos
sido educadas en creencias fan-
tasticas, para negar la realidad.
Hay una angustia a lo descono-
cido. Paraser de otra manera no
tenemos en quicn mirarnos, no
tenemos otras (ue nos sirvan de
espejo para poder seguirfas. Pe-
ro lo mas dificil es la angustia de
muerte. Dejar de ser algo ¢s mo-
rirun poco... dejar de ser algo, asi sea
lo mis jodido del mundo, ¢s vivido
por ¢l sujeto como una pérdida.

“La mujer, hasta la wids atea, siem-
pre esta enun didlogo interior, de una
manera muy enajenada, como si su
voz interior fuera otra persona (super-
persona) que esti observando todo lo
que haces; siempre hay el temor del
Juicio”.

Entre las grandes construcciones
teoricas y la voluntad, Marcela indaga
ahora las posibilidades de la revaelta:
los cambios ¢n la vida practica para
desconstruir, cuestionar, poner en ja-
que a los cautiverios y a la razin del
mundo que los hace posibles. Para
clarificar muchas de estas incdgnitas
trabaja desde hace tres anos en una
nueva investigacion, una suerte de
conclusién de Los cautiverios... “Por el
momento no hay una euforia cultural
muy expucsta a los grandes debates,
pero si profundisiinos cambios en la
sociedad, en la vida de las mujeres de
todas las clases sociales, de todos los
grupos. Algunos cambios s¢ van a tra-
ducir en formas mis opresivas para
las mujeres, pero otros son muy inte-
resantes. Kn la nueva investigacion no
trataré de la opresion, sino de los
recursos, nuevos y vicjos, con que
cuentan las mujeres para, al menos,
poner en crisis a los cautiverios”. m

- Paota Dapa
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