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IDENTIDAD FEMENING, JEFAS DE HOGAR Y PIBRESA

Florinda Riguer Ferndndez

*gl1 sgeibiogo 0o puedé mencs que estar —dificil equilibrio-—
dentrec y fuera de la vida social. Ignorar los fetiches v las
;lgsiones de una epoca es ignorar aguello gque mueve a los seres
humanos. Reconocerlos comoe imica realidad seria raconocar gus no
hav mejor socciclogia que a1 sentido comin, en el sentidoc mas
estadissico gque podamos ptorgarle a 1la expresidn®.

Alfonsoc Ferzz—-Agote

c5te toxte consta de2 custro apartados. En al primerc resumb la
oropuests tebtvrica que alaborara para hacer mi tesis de doctocrado
~ajo =21 sizule: "La construccion social de la identidad femenina
anirre mujeres del sector popular de la ciudad de M&xico”. En 21
sagunds, mlantec las ventajas de la “aproximacitn biogrdfica®
para abordar a1 tema d& 1la identidad y los cinco aspectos
centrales score los cuales s& hast la indagacidn ceon 20 mujieres
de dichs sector. En 21 fterceio. presento algunas de las
—aracserizticas de tres tipos de generacicnes distintas gque pude
raponetruic a partiv del anklisis cruzado de las 20 gicgrafias.
Cetg anslisis no sdio €S aim oraliminar, sSino gus N incorpora la
=iabhorasibn de oS ZINCO aspecios mencionados =0 el segundo

readn  gUlsS. = Su momento. constituirgy un  intEnio d=



formalizar la informacibn recabada. Dado 1lo preliminar del
sm&lisis y de su presentacidn, en el 4liimo apartado se hace sdlic
una breve refleuxibtn acerca de la necién de jefas de hogar y su
relacibn con la pobreza, en virtud de ser esta tematica la que
conveca &l seminario.

1. Para una conceptualizacién de la_identidad femeninag

ta preopuesta gue 2laborg para conceptualizar la identidad
femenina, surgib de problematizar el punto de partida para
dafinir a "la mujer” que priva, tanto en las diferentes
vertiantas tedricas v/o ooliticas! del feminismo contamporinen
como subyace a diverscs estudios sobre la mijer. Este punto de
partida es la condicion de subordinacien femsnina on un sistema
de dominacibn masculina que tiene su corrazlate =n una relacion

rarfquica entra el hombre v la aujer a nivel individual. Mi

n

cus=tionamiente no se refiere a la ausencia de evidencis

W

nistoricas, tetricas y empiricas de aqu=s. an afactc, sobre la
ciferencias biclbgicas gua caracterizan a les humances da cada

sexn, se ha montado la desigualdad = inegquidad =ntre los g&Enercs.

m

Desigualdad = inequidad en la gue la mujer (en sentids gen&rico

o}

cups una posiciétn de subordinacidn raspactp del hombre (fambien
gn sentide genEsrisoi.
E1 cusstionamiento, entonces, dariva, por un lado, de gus =21

viziumbrar la compleja realicad del s3r mujer sSGls a parsiv da la
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sutocomplacidas "en el senc acoljedor de la diferencia® y fuera de

un mundo en 21 gque tambisdn se reguisrs de los supuestos atributocs

de 1a masculinidad, entre elles. les arvibs mencionados. Dice

Amcrés gue no cabe duda gue la diferencia  es la =al de 1la vida,

1

perc como  1as cocineras sabern. 5i le ponemcs demasiadc de =21

1
i

acs ocurre come cuando ponemos demasiada sal en =l guisade. Bisn

censado. gponer de menos siempre tiens meicr arregle. Otro viesgo

[Iw]

2z gque en la busgueda de la ascencia se diluyen oiras difarencias
que atraviesan la existencia de las mujeres: edad, raza, estado
convugal vy condicién secial, factores gue sin duda matizan

cualguier supuests “escencia femenina®.
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raivindicar la capacidad de las mujerss para

intagrarse al mercadc de trabaje, = 1a actividad inteleactual
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fusrer vadados desde e}l inizic de  la modernidad. Sin embargs.

tz participacién no ha garantizado, schre todo a2n 21 ovden de

s wvida arivada. su eguidad vy eguivalencis vespecio del wvaron. La

oravaisncia dz 1z lliamada *doblsa izvrnada® {domadstica ¥
muitrodomiestica; =5 una de las muesiras ds gue no necesarianents
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iy da rcasa se conguista

aduras impusstas por la subordinacibn.

Er consecuencis, mi propuests, retomada de Alcoff (1989 es
saiir d=l ssgusma Dinario ¥ gue la icentidad femenina
musfe  Ser concsctuslizeda v visualizrada ne & partir de ics
e se zdiudizan a2 13 Teaminidad o ds las aciividades




tisnen en determinados contextos de interaccitn a lo largo de su

cicls de vida. Con esta propussta no dnicamenta s2 intenta

n

superar la definicibn oposicional del geéners femenino derivada
de! bincmic hombresmujer. sino, tambitn rescatar el pap=l
dinenico gus  juegan las mujsres s5i no para  trascender  la
subordinacitn, cuando mencs para oponerle resistencia.

De marera mas precisa. =2sta propuesta sugiere que la identidad
famenina es relativa a la posicitn que la mujer ocupe =n
determinados contextos de interaccibn. En la medida en gque puede
suponerse gque esta posicibn no es siempre la misma a lp largo desl
cicly wital, pueds supon@rse a  su vez, gque el proc=eso de
construccitn de la identidad es dinamico. Esto gquiere decir gue
el hecho biclbgico de nacar con cuerpe femenine y el aprendizaje
del rol de genero. no bastan para adguirir una identidad limitada
{subprdivadal. Se reguiere aprender (introvectando) el estar en
un lugar 2 gosicidén {con determinada jerargula vy wvaler? en
relaciin con otros sujetos an un marco de interaccidn, para ir
adouiriendo distintas formas de identidad. Subraye gque este lugar
ssariamente =25 fijo 2 inamowvible y gus 2n la medida en gus
la mujer cambia de pesicibn {a lo largo de su clclo? puede ocupar
lugares distintes a1 da 1la subordinacitn. En esta propuesta
la subordinacibn mas gue una condicidn 25 una oosicion
qus tien2 ia muder en determinadocs mementos de su cicle vital,
oere no neEcssariamente ia fnica.

Tem wiviud de io anterior se sstablecid gqua  tantoc la mujer como

:dnes  de
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dos conceotos articulades esn tanto 21 orimero se define come “la
probabilidad de encontrar cbediencia & un mandato de determinade

tenido entre personas dadas®  (Weber 1964321 y subordinacion

Iy
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comp  la recepcibn y aceptacidn de algtmn mandatoc dade. L3

reiacibn autovridad/subordinacion por tante, es wuna relacidn gue

clice jerarguis, =5 declvy, s2 trata de posicidnes relativas de

&=

%

unos individuos con respectc a otros, tal como =llos mismos 1as
asignan {Dssowski 1974:71:. ta posicidn de equidad por =21

contrario no implica jerarqguia, 35 trata de un vinculeo antre

m

£yt suma, 1a mujer" en sta parspectiva, =25 un concento

relacional identificable denkroc ds determinados contexios de

imtoraccién, donde la  posicien 2N que s=2 sncuentra, ssria 22

para la construccibn de los =significados de feminidad.

Egtc o5, un lugar donde €505 significadecs se construysEn y ne

zolamants =1 Sitioc donde los significacos pusede ser descublesrics

er Hiforentes contextos de interaccibn =2 g largc de su —iglco de

. £l tiempoc gue s= reqguirid averiguar guidnss han side los




En virtud de esta perspectiva, el problems da 1la identidad
cohr&  contonide dentro de los cobjetos de investigacidn gue
Bertaux {(1784) denomina “secis—simbblicus“. Fs decir, aguslios
gue por la manera comc sé les define, se esth privilegiando la
comprensibn de las representaciones que existen a nival coleciiveo
spbre un  determinade fenbmeno Yy gque  Son spstenidas por los
actores individuales. Por ello, en la clasificacitn del amismo
autor, estos objstes se refieren no al smbite de las estructuras
2 institucitnes sociales, sine al de la accidn o interaccion
social. Al respecic s2 sostiene gue €S en este Smbito donde zurge
12 manera subjietiva como se representa —an este caso— la

ijdentidad de géners. La subjetividad en relacidn a =astz tam

il

th

—zomo aftivrma L aurentis— no ecsth sobre determinada per 1

kiclpogia ni pov la intencipnalidad de los actores, sino per 1

!l.l

experiencia. Concepto con el cual se articulan 1=z

13}

rspresantacionas colectivas scbre los seres humanos diferenciadc

i

sexualmente. Con  la @maners como estas representacicones son
vivigas = intsrpretadas por los sujetos individuales a 1la luz de
izs wivancias acumuiadas, decantadas v convertidas an
~aprasentacicnes socialss (E.P. Thompson 1981).

£n relacitn a estc daltime, tanto para Bertaux comd para

o

Cicourel v KEnorr-Cetina (1981), un obiets socic—simbblico,

1z macro estructura social. En el casc d=l =studio de

1a identidad de gavrerp, 1a macro astructura compranderfa tanto

~omo la normatividad v los valores sccialss

cug  rige 2 Iss szres humancs 20 tanto sSergs  SeXuacos.
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de lo estructurads, no {(sobreldetermina la conducta “masculina®

a2 base de la cual cada
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o “femsnina® singc gue
individuo racocge el material gue resignifica a 1o large de su
2xperiencia da vida. De ahi jue se hava retcmado la sugerencia
de los autores mencionados, en =1 sentido de gue estos objietos
socio—-simbélicos se reconstruyan no de 1o gansral a 1lo
particular (de la "totalidad® social s la singularidad
individual! sino a partir de mediacidnes. En este cass, de la
es:perierncia de los sujetos gue resulta de su interaccitn con
stroe sujstos y con el murdo sccial.

Cen base 2n lo antericr se trabaif bajsc el supussto de gque del
znzlisis de la sxzperiencia de vida de un conjunte de muisres.
cusde extraerse los aspectos vecurrentes como alusibn 2 una
:dentidad sociai. A la wez gque es posibls rescatar las formas
zingulares como esta identidad =2s - expresada por cads muisr,

sirgular:idad de la gue podria deduciv la reslaboracidn gque cada

~h

uma hace de  Yleo social® 2l identificarse consigo @misme comd

Se trshajt, de igual modo, considerandc gque cualguier sujsto
2sts =n posibilidad de lievar 3 cabe una reflexibn schre dichs

superiencis vy verbalizarla. Este guiere decir gus <ada auler
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pasi:innal para Sartre), la mujer existe, @s decir, tiene un “"vyo
que noes abre lzs puerta hacia ctmo es @58 yo. Al abrir =cta
opuerts podriamos penetrar n los aspectos de su  exisiencia en
tezntoc potencia y devenir. Esto es, ir mas alla de su identidad
ligada & los atributos vy capacidades asignadoes spcialmente al

ganers femeninc, para descubrirla en su “para-si”. Lo

ual

I’

guiers decir, en  una jdentidad gque si no trasciends 280S
atributos vy capacidades spcialmente asignados, si puedse
utilizarlos activamente para construir diversos significados de

1a faminidad.

Z. La aproximacitn bicografica como instrumento metodoldgico para

el epstudios de l1a identidad

{ 3 malabra de los sujstos sn 21 caso de sstudios cuyd chieto ze
define a nivel sorcic-simbblico, es el medio a partir del cual,
despubs de un acto rzflexivo, los actores pueden dar cuenta de
i3

1n vivido. Donde “lo wivido puede ser una realidad opacs pero

gue constituve la verdad de cada experiencia individual y per lo

H

(

tanto. 12 menera como cada sujeto se representa su relacibn con
el monitents en gue ha scurvido su existencia {Sagnon 17B0O).
ozr3 tener- accesc a 2 &sa palabra, auteores Como BerTaui,

Ticourel y BSagnon, recomiendan como instruments de recoleccitn

da= informacitn le que =1 or imero liama ‘“aproximacion
mioorifica®. Para esta alfima, inCluso log datos autpbilogrdfices
=5y, &7 S5 mismos, @Sxpresionss de ia identidad sn tants tisnsn



aoroximacidn biografica se onsidera como  un  instrumento

i

Yo

oriviiegiade para la recopilaciin de informacion acarca dal ®

en construccibn.
Fn al rcaso de esta propuesta, 358 considerd gueE no era
b}

necoasaris que las mujeres relataran toda su vids, sino gue el

oncantrara en los zlemsntos gque, a mi
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ijuicic, dan cusnta sospecificaments de la elaboracidn de la
feminidad. E=%o implich acotar la indagacisn a cinco aspectos

pd=icos:

1. Los contextos de interaccisn gue hayan implicadeo fransicidnes
importantes en la vida de las mujeres respactoc de =u existenclsa
~omo sSuieto sexuacde. Estos momentos de transicidn pusden ser: la
aparicibn de2 las caracteristicas sexuales secundarias; la=s

exper:encias de seduccibn vy r2iacicnes sexualas; la wvida

comvugal: =1 embarazo, paric ¥ gusSTperio: ia maternidad; el

a

in



esta reglamentacitn vy desde qud pesicibn, el contenido de la
mizma y e} lenguaje utilizado para transmitir las normas ¥ los
valores.
S. La elaboracitn y reelaboracion de estos conocimientos, normas
v valores en relacibn a la posicidn de la mujer en determinados
contextos de interaccibtn a lo large de su ciclo de vida.
Finalmente, me propuse tratar de darle un sentido maés amplio a
2sta informaciin, interpretandola 3 la luz de las
rapresantaciones sociales vigentes en un moments histbrice
detarminade v dentrc de wuna cultura particular. Asi, 1=
experiencia singular de cada mujer se contrastaria con las
imsgenss "estructurales® gque orevalecen spcialmente. Sin clvidar
gue en la relacitn que al investigador establece antre =21
sFanbnene® identidad y  su conceptualizacidén, N0 e8scapa a la

a-bitraripdad 1bgica, derivada de gue tanto al actor gue

EY

reflexiona v verbalizs lo gue el investigador quiers saber, Comb
; g )

{1

=sta nliimo. habitan un mundo social gque enmarca y da sentide al

fenomano v al conespio de identidad.

Z, TIres generacibtnes: fr2c Manevas de sncarar la wvida gn cUsSvrpo

Mo =3 posible, =n el reducide aspacio de un texto de gsta

azturaieza, sintetizar la totalidad de los elamentes gus SE
£ iaran  rTocupsrando 21 analizar las sipgrafias cruzadas de 2¢
muisr=s  d=! sector  popular.  For =2llc. =2n este apaviadc @S
{imitars s Macsr 4n Bosgusic  ds 1o Jus Ez  dads 2n llamar Tre=s

Ve



generaciones distintas y las tres maneras de harer frente a sus

~ursos de vida. Antes de pasar a describir cada una de sllas me

parece  importante setalar gus por "generacisn” o se asta
entendiendo 1la definicibn demograftica de cchorte, i
astrictamente, la gque alude al pericde de ftiempo gue separa

]
Jund
[

ceda uno de lps grades de filiacibn. vya gue = en dos Casos.
se recuperarcon las bicgrafias de madras e hijas.

Por e21lc, se ecth entendiends per generacicon, la cuarta

acepribn gque admiten todos los diccienarios an espafiel, esta es,

ia del! “"coniunto de los vivientes coet&necs” (Diccionarie UNESCD
de las Cienciac Sociales 1987 p. 9240). Er otrocs t&mincs, la dsl

grupc de personas  gue comparien una  serie de experiencias

comines que de algén modo covresponden a las prdcticas,
valores v normas dominantes en una &poca 1. Entender as? el
fermine “generacibn® es importante =2n 2ste estudic porgue el
micme remits & la nocibn de genericidad o universalidad ds
detarminadas experiencias y. en consecuencia, & su caracter

e esta invesitigacitn, No
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sueden ser ohiztc de generalizacibnes 2mpivicas pero sf ds
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3.1 Las abuslas

Bajo este t¥tulec agrupé a un primer conjunto de mujeres nacidas
entra 1930 y 1241, algunas en la ciudad de Mbxico v
especificamente en su zona centro vy otras en distintos poblados
rurales dal interior de la Repiblica. Estas dliimas llegaron a
1a gr=n ciudad®, siendo aim jévenes, fras un large paregrinar
por poblados de sus sstadeos natales y/0 por regienes mas amplias
del psis. EI motiv de su mudanza: la busgueda de mejorass
condiciones de vida.

E: nivel aducativo de este grupo no superd la primaria
incompleta v una "abuela" fue analfabeta hasta hace un par de
afios. Todas empszaron a tener responsabilidades y  tar=as
dombsticas hacia les B8 o 10 afes vy se incorporaron a alguna
forma de trabaje productivo, en promedio, hacia los 13. Muy
pocas dzjaron su emplec remunerado al unirse an paraja, pero las

ron. volvieron al mercadeo de trabaje al constatar
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gque la promesa de sUs convucss de "mantenerlas® no sa
razlizaba.
E: sncuentro con su cusSrpo sexuade »oCurvid en el silencio,
4

cuangds tenian antre 11 vy 15 aMos; sSu primera experiencia saxudal

v con 21ila la primera de vidas en pareja, tuvoe lugar entre los 15

1)

v los 17 v sSs preolongd hasta los 35 o 40, Entre los 1& v los
23 &stocs vivisron su primsr ambaraze Yy s2  inlciaren en la

maternidag. hoy,., todas son abuslas e Inclusc una yva es bBisabusla
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d= una niMa Suse sngendrd su niete a los
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S5  a¥os. cuando
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Ademss d= los rasgos anteriores  gque comparten "las abuelas™,

salvo una. el resto lliegaron al mundo sin que las  espervara uns

nareja que hubiera formalizado su unidn  por la wvi¥a del
matrimonic. Entre el azar v la necesidad sus madres las gestaron
v las pusiercn 2n esta  tisvra para iniciar, entre otras cosas
iz bisgueda de ‘un padre gue =20 sus relatos reprasenta una

gresencia  ausente. Esite padre, an gensral, tenizn mavorss

rsos econdmi

i

os, mas escolaridad y rasgos éinicos de mas
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cakellis onduladeo, etci. Pero fusron 2llas, no obstants su falts
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de recurscs sSconémizos ¥y matevrialss. sy analfabastismo,
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morerns. Su tratc  tosco, guienss  se hicieron cargo de Ylas
abusias” v sus hermanos. S&lc una quedé bajoc los designics

Q

zasclutes del destine, al perderls a los onoe atos vy guedar com

“isfa" de uns Tamilia compussia por st misma, una hermana de
cinco a¥ocs y otra de cinco mesas gque pronto murid.

Su: teEmorana incorporacibn al trabale domsstico vy al oroductivo,

sunaso 2 sSus declaraciomes voespescisc de adsencia d=2 jusgos ¥
jugeteEs v & la prohibicitn 2xplicita &n unes cases, implicita en
stros de "selir" de la Casa a perﬁér gl tiempo con ctros nitos,
zermitern afirmar gue para las mujsres de esta generacibn, no
iatiish ocropiranente infancis. thiiza, tampoco propiamentsa
adcizscencis =1 comsideyamos Si smprano inicic en Ia vida
=zxual ¥y d=2 Jaraia.




greparaba para  la  adolescencia. Ni ouna palabra acerca ds la
aparicitn de las caracteristicas sexuales secundarias ni una
frass previa a su primer; menstruacibn. Aﬁte tal ausencia la
reaccibn fue de sorpresa v aiedo, todas crelan gue les habkila

asadc algo que ascciaron de inmediatc con una enfermedad. La

T

escueta informacidn ving después del evento, para algunas, de

b
ket

lu

de sus madres, para otras de alguna vecina a la que “le
tenlian confianza®. Esta informacion se redujo a anunciarles gus
aquelleo les pasaba cada mes a todas las mujeres. Suc informantes
fusron un poco mds explicitas Fespectp de que dsbian usar unos
pa*ns blancos, cambiarselos con frecuencia, ocultar los sucios W

1 final del dia, lavarlos para que guedaran, de nueve, "bBien

i

blances®.

Fero también vrecibieron otro mensajs sintetizado en lz palabra
“cuildate™. De gu&?. la mayoria de las abuelas lo supievron mucho
despues,. sobr2 fodo las d= origen rural, cuando nacid su primer
it o hijia. En otros t&rminos, entre lo no dicho estaba =21 ne
fablar de  la relacion ontre la m@mensiruacidn y el riesgec de
emoarazs. Ni ain sxpuestas a un contexioc en el gque e! embarazo
de =us madres vy de otras mujerss era frecuente y a3 un medino
1 parts =ra un sucese zotidiano, "las abuelas” pudisren

vincular los cambics =n sy cuerps con 21 futurc de madres gue

AsSi. un cuarto rasge que comparien, 2s 2l haber anfrentado la
ETIMErE sSxparisncia sexual sSin congoimients de las funciones deo
St SuErot szddade {(meneos  las de  los varcnesi.  S3 Dien, sabifarv

TonTssio., coms Tusrs, sl oroduciv an "msbd o2v sy




sisntre®. Respectsc de ests sxperiencia, fus nctablie gue en

términcs generales, oCcurriers mas gue comb un svanto derivadeo de
la evolucibn da la relacifén Con una pareia, como algo
irremediable, en algim caso, Tatal. Salvo dos abueslas, =21 reste
uzm Fus' {en un casc “se cash bien casada®} con un hombrs gue

== hab%a hablade”™ guince dias o un mes antes. FPor gud?. por

b
r
~i
i
1]
i
ek

grobar que evra "estar con un hombre®, “por darlie en lia

novic®, “como medic para tener la propia casa®, =tc.

#Muy  prents. sin embargo, egta r=lacién se estabiliza y se
legitima por la via del matrimonie {salve en dos casc} 2Z por 1a
ity de la madre, de ambos padras o, simplemente, pov 1a
a del "gxterior". Es decir, de la normatividad sccial gue
astahlacs gue la danica forma lsgitima de vivir la ssxualidad se
llams matrimonioc.

1 desarrollo de ssa orimera ralacidn,

1]

Nasdae mi ounts de visita

h
i
0
f
m
lf 1
m
7
e
-.h
i
[ 3

er gran medida se explica por 22 pactc de coerci

s la nusva pareja acceder al matrimonic. Mo se ftraték de un

gus  =2llas guacsayan —olmcadss 2n 1a posicibn de  deudoras de
faige® W =ilss, aen la de acradores de eses “"algo®. En alguneocs
—a=zos.,  Auiza 21 “alge?  siempre S8 llamé honoy, el de =21ia.
vmancillade®  {seginm los valgres vigentas) pov acczder a la wvida
s=wpal con un desconccide v oantes del -

=
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=
=
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=

=
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EX: desarrollic de la

relacisén al gue me refiero marca otro rasgo

comin, 1a violencia intradomésticra en gue trascurrid su vida
conyugal., Maltrato wverbal de ellos hacia ellas gue pusde
rasumirss 2n un doble mensaj2: “no sirves Como mujer® o Yarss

1

-

n uta" v golpes, ambos animados por el hidbito de

h

¢
113
Tl

maveria de sus cényuges. Este habito parece qua sz C

rutina 3 partir de 1a llegada de los

O,

an

mujer nc habia gquedade embararada.

Dificilment2 se podria afirmar gue "las abuelss"®

para s=r madres y gracias a ello “realizarse como

beber de la

onvisrte an

hijos (generalmentz del

un £aso, porgue después de seis affos de unistn, la

se unieron

mujeres". Al

igual! gus o2iros sucssos de  sus vidas, dste tambisn Hles
ocuwrrib®. En tornc a 21, resalta de nusvo la escasa o nula
informacibn sobre sl tema, algunas, no tanfan nocitn de ninguna
naturalsra, de "peor dbndes l=s saldria la criaturza". Tampeocoo de
cemo postergar la  llegads dsl segundo:  lc aprendidoc s=rs gue

[
W
m

mientvyras  sstuvisran  amamantando al primerg, 2

gestaria. Este aprendizajs mostrd sor poco 2ficaz v

=tro, en genaeral, dific:lmeants pasd un aPo.
ia TENsSx v violents la falta de racursos

relacibn v

gus algunas aujeres utilizaran "comc metods

For estas experiencia pasaron la

la informacita =a

al

respectoc.

come alguna dijor =2n les

sgcondmicos,
de control

d=

mayoria
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aborto. Ninguna mujer hablb de esta experiencia disculpdndose o
avergonzada, era un recurso, el tnico a su alcance, para limitar
21 crecimiento de 1la des;endencia. También fue frecuente el
enfrentar la muerte de algim hijo antes del atio de vida. Y asli,
entre hijos nacidos vivos, abortos y nitws muertos en el primer
adMo, las mujeres de esta generacion procr2aron en promedioc seis
vdstagos.-

Un rasgo mas que atraviesa a la mayorlia de “"las abueslas” fue el
haberse separado de su primer cbnyuge v haber "conocido el amor”
en una segunda relacibtn. En dos casos esta fue sn todos sentidos
placentera, durable y estable, en el restec, no obstante haber
gozado de la compaMia masculina, el vinculo concluyd o con el
abandono o por la imposibilidad de que el amante decidiera
separarse de la que era su esposa. Czsbe decir que, gquienes
contaban con sus madres, a ellas les encargaron los hijos
tenidos en 2! primer matrimonio, mientras consclidaban la nueva
pargja. En algunos casos "el mientras® durb hasta la fecha y
fueren sus madres guienes criaron a sus primeros hijos.

Resulté interssante observar la complejidad de la relacidn con
éstos, la ambivalencia vy las pavadojas que entrata la
maternidad. PFor sintetizar, los hijos fueron, por largo tiempo,
la razén para volver a incorporarsa al trabajo extradoméstico en

les poces casos en 1los gque la mujer abandonb su eamplso gracias a

la promesa de que seria mantenida por su convuge. A la vesz,
fueron la vazitn por la cual seoportaron 21 maltratc que dstos
igs preopinaban vy fueron 81 aval para concreiar  ls separaciin.

n =iz Zunto hay una difgreancia interasante entrs 21

pd
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comportamisnto de las hijas ¥ o=z hijics qgue vals 1a pena

comentar. Las hijas mostraron su agoyoc y  solidaridad a sus

- -
H

madres para gue se decidieran a "dalar a ese hombra", los hijos
se enfrentaron al padre, en ocasicnes, de manera fisicaments

viplenta.

Los hijes son también, una susrte de obsiacule para inicliar una

+

nuseva reiacibn, "algo" gque esstigmatiza a la mujer frante 2 la

oo=ibilidad de un  nueve lazo. FPero son, al mismc tiempe. el

alemente dessado nor la nueva parsjia v 2n algunos casos, inclusc
1

ic gue permitib gque aungue #sta no cohabitara, se sstablecieva vy

[

dyr-ara. Hacia la fase en 1s gue coencluve & 2tapa reproducitiva
laz abuslas®, las hijas empiezan a ser reciplientes de sus

pesarses. a guienes se les cuenta vy dice agusllc que en su

mocmants no  pudo axplicitarss. Los hijos., en OCAasSionss un

o — 1= = = ~ — —— T — ¥ L -

Em su declaraciftn, varones y h2mbiras sSon 1gUaiss. 105 SQUCaTon

= < —— g 3 . 3 & — = = 1 - 15 —_ = o
igual v les pusieron los mismo 1imit8s.  REVTL & e largo de la
historia aparacen las diferencias, En conciyeEto,  s20Ye SUS

artir ds la adolsscsncia, se tsentan gue  Tcuidar®. Al pavecsr,

- —— e z— R _— - — 3 - - | Jy——
precizsarcn oon claridag de Que v ~&no, SeETo l=z
r-indsarcon un poco mes ds informacién scbre Yia regla® s schire




general. o 25 gue avalaran gue sus hijos varones smbarazaran a
una chica, pero les sigue guedando la duda de si  s2 trataba de
una “busna mujer” o era "una de esas gque se lss meten a leos
hombres”. PFor otre lade, muchas de ellas se sentlan orgullosas

de gue sus hijas hubieran llegads ‘“virgenes® sl matrimonic
t =~

™

{gracias =2n gran medida a su wvigilancia v cuidados! pero
glanteracn que no  juzgan a gquienes no  leogran esta hazals
{parientas, vecinas, etc).

Hoy, puede decirse que casi todas han conquistade un lugar
distinto en el campc de interaccibn méas inmediatc v cetidianc:
=L propia familia. Esto es, que pasaron de la subordinacibn al
mandats materne (v en la mayoria de 1los cases de  los hermanos
varones: & la del marido para, por la via de la ruptura de un
primer vinculo, acceder al puesto de "jefas de hpogar®. Puesto
desde =1 cual se pusde, legitimamente, ejercer autoridad. En les
casos en gue “las abuelas" siguen viviendo en pareja vy esti se
constituyt w0 bajo un pacieo de coerciédn, de igual modo pusde
decirss gus su posicibn 2s distinta. 5@ no de sguidad respecto

de su compaiers, de relativa autonomia frente a su mandato.



2.1 Las magres
En =sta secunda generacidn inciul a un grupo da  mujisvres nacidas
entre 1948 vy 1954 gus bien podrian ser {y en un casec leo =s} hillas

de “las abuelas” v madres de sus nietos. Tambif&n nacisron, unas

L]

en i1a ciudad de Mexice y ofras =n poblados ruraies del interior
del pais. fFero a diferencia de ta gensracidn gue las precade,
detaz 4ltimas llegaron adn mas jovenss a “la gran ciudad” {(un

poco antes o durante 1z adolescencial.

n«h

42 "las abuelas", “las madras®

aranci

i

Pe igual modo, a di

lograron un  mayor alcance educative {(entrs primaria completa ¥y

riz inccmpleta) e inclusc una de =llas concluyd 1a

il
[[1]
g
[
"
LL
[

sreparatoria. Me fue distinta su incerporaciin a las tareas

iomE=ticsz a3 semprana sdad {(entre los 8 y 10 aflos}, peroc 0o todas

3 T
il 5

sntraren al mercade de  trabaic siendo soclteras. ni durants =

matrimonic. Es decir, 20 a2ste grupo =2 rag3igird aligiy caso en que
1a mujer runca ha reslizade un trabajc remuneradsc.

lif}

Asiamismc, 21 encuenirz gon la aparicidén de las zaractaristica

fn

sexusles secundarias y con la menstruacibn, ne ocurrid, en 1

mavoria Ze  los casos, en 2l vacis de  informacisn. Tampooo, 12
orimers relafitn ssxual nrematrimonial {gr los ooEosS CASSS 2N
oues 13 hubo! deving 2n vidas 2n pEreda. Y. 2n gan=sral. la =2osc de
1z Srimsra unida tuve lugar un  oooo m&és tarde ogus sntrs tlas

i
= b g o e e 4 3 I o~ S ok o= - - . s — - - f & o
iz a<psrisncia d= La aternidsd. Aasro redujaron su Tscundioss
—_—— _— —_ s = - T - R - - —_ - Ly o
romeEslio. & ia mitad Ze L1a de 12 trzs HiiTsE.




Cabe resaltar que fue en virtugd de su incorporacidtn a gsta vy
sghre todo a su  permanencia hasta la secundaria, gue pudi=ron
centar con informacidn para “"enfrentar® las medificacidnes de sus
cuerpos hacia la adelescencia. En la mayoria de los casos, las
muieres dijercn no haber recibide informacitn previa de parte de
sus madres, poero si haber estado preparadas, en concreto para la
liegada de la primera menstruacion, "norgue en la escuela sz les
ensetaba”. Por ello, la sorpresa ¥y el miedo no fTue,
necasar iamente, la reaccibn sxperimentada.

Foro no todo fue miel sobre hojuelas para "las madres”. Salvo 1la
que vivié con sus abuelcs, para las dos gque noc conpcieromn a su
padre y pare la gue perdib a ambos, esta circunstancia determing,
ne sblo gue sus vidas estuvieran "marcadas" por una gran
CETERCIA, sinc gque sus posibilidades de desarvollarse mas
plenamenta s& vieron limitadas. For ejemplc, esta bLitiama no pudo
entrar a la universidad por falta de recursos econbmicos (gus
=lla adiudica a su horfandad) vy tuveo gue "heredar” un trabajc en
al restaurants donde =u madrz fue varios afics cocinera. Las oTvas
dos bugscaron n la unibn convugal =21 afecto que les faltd vy

fincaron er esa relacibn la pesibilidad de una vida matevial vy

D= nusve, fome en la vida de  “las abuelas". "la fatalidad"!
derivada de ura contingencia, llevb sus existencias pov los
senderoce mencs deceados. Una de =1las guedbs =2mbarazada de un

sue estaba disponiencdo tede para casarss. A IS

— _— : T i —_——— - - —_— H —_ ey . - -_— = e —
megss  oel ambararc. fue asaltadas v golpeada ¥y su 384drastro
doft=ryios Zus acusl  chico o 1z owvolviera a ver {2ilszs =stuvs 26



entre un hombre v una mujer. Todas vivieron esta gxperiencia v
32ivoc @n los ires casos mencionades v en otro da ura mujer gue se
£as6 & los 15 aMwos, pusde dacirsa que guarded alguna relacidn con

¢ de sus relarcicnes matrimoniales. En

prud

el proceso v desarro!
t&rminoss generales, en ellas ha habido comunicacidn, cierta
Flanificacitn del ndmerc de descendientes v  su espaciamiento,
acuerdc sobre la importancia {para la pareja) de construir un
patrimonio vy tambitn, sohre =1 destino del ingreso.

lare =21 rol de “ama de casa" y 21 de

M

Entre estas mujeres es mias
"oroveedores sconbmicos® de ingresos para allos. Sobre todo
durante la etaps de crianzs de los hijos. allas s= han dedicado,
Zasi de manera exclusiva, a =llo, va& fuera per gpeticidn axpresa
de =us ctnyuges, o por propio convencimientoc de que "asi debe de
ser'. Durants essta etapa, las que habian realizado algun tipo de
tradajc remunerade. atoraron ot Tizmpo 2n gue =zalian forrisndo al

trabaic, se cansaban, teniam un ingraso gropic v podian llecar a

i)

£&%2 =in 1a ohligacikn de atendsr = nadie mas. Dos, haca poco,

CUANTE ¥a ne tentan nifos peguetss gus oriar, =a consiguieran ur

emclisc qus les satisfare ¥ les permite =star wvarias horas fuers

ambivalerncia v =in fantas parvadojas. El matrimonio v les
Slios iban juntos  a@n sy o visidn dal dastinc gara una mulsr de
cetarminads edad  ‘de 20 atos =n adalanta! v da algdn  aode han
Yivide ests expesriencia —onvencigas de  su panz!  da scucadoras
T iagdoras Hdac Z3C&Dier de sus Rmiioo Pendisntss S =u ssiud, ds



Hoy, "las madres® egston on la etapa del cicleo vital gue =n "las
abuelas" demarch, también, un cambio de posicidn. La solucidén
gara salir de un lugar de subordinacibn para varias de sllas, fue
Similar: la ruptura del vinculo ctonyugal, pero, a diferencia de
la gensracibn gue las precedid, las de &sta estan receslosas Y
renuentes de iniciar una nueva pareja. No parecen muy convencidas
de gque s2a posible mantener su autonomia con un compaYarc a lado
y sonflian mas =n sus propias posibilidades de mantener su hogar.,
2ducar a sus hijos y conseguir afecte, sobre todo, de parte de
las amigas.

Las que siguen casadas (la mayoria en este grupo) =stan
conformes con la vida de pareja que llevan, B&sta, no =ntraMa
mayores pasiones ni emcciones, peroc  les garantiza cierta
seguiridad amocional v material. Mds atm que para las qgue sa han

separado.  sSus mayor preocupacibn gira =n tormo a la adolescencis

1

de szus hijos, a su rendimiento escolar., a su futurc.

]

Nacidas entra orincipios 4e los afos sssenta {17€3) v princioics
e los satenta (1971) sstsn las mujeres gque componen =2sta tarcera
ceneracitn. Aungus una va tisne un hijo, por sus rasgos comunes
con las gus no han side madres ¥ oer sus diferencias con lms doc
Grunss antarigres, decidl incluirla sntre Ylas Fijas™. Hilas.
g8 una generaciin de transicidén entre o1 silancioc v e! permisec a

nombrar =1 sexe vy la sexualidad: entre =1 autoritariesmo v 1
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muche mas mér:adaz por la fatalidad, a 1a posibilidad de
determinar el propio destinc a partir de 1la intencionalidad v la
voluntad,

El alcance aducative de las mujeres de scts grupes, es antre ? v
13 &tos mayor gue el de “las abuelas® y entre & yv ? mds que el
de "las madras", vya gue se trats de chicas que hiciersn alguna
Carrera técnica pos-secundaria = incluso que astan terminando una
universitaria. La mayoria se ayudarzn a sosterner sus sstudics poyv
medic de una actividad ramunerada, perc puede decirse que

"prapararse” fue, hasta ahovra, la actividad mas importante en

Al igual gue “las madres", a partir de la informacidn recibida
en la escuela, encararon sS4 cuerpc  sexudade y  su periedo
menstrual. Mientras que entre “las abuelas” las angcdetas v por
meEncres en torno a bste dltimo evento, ocuparon un largo tiempo
ge su relatc, entre esgtas jtvanes, gue podrian ser sus nietazs, =1
tema se despachb en unos ruantcs minutos. Con mucha mayor
informacitn que las dos gensracidnes antariores, su primera
relacibn sexual {an todos los casos pramatrimonial! tuve lugar
balo una bimosfera de menor incartidumbr=. Lo cual no significa
gue les hava sideo faoil accaeder =2 1z insistencia de sus paresjas

de iniciarse en la vida sexuai. Ferg mas gqus 21 tamor a “"perder

o

t

ta virginidad”" estaba pressnte 81 miede a Jqusdar embarazadas v

Zzn 21lo 3 terer que doiar la escuela, & inclusc =2! de gue una



Dos de esstas jovenes, tras iniciar su vida sexual se unieron en
pareja, una porgue su temor se confirmb v quedd smbarazada v la
oEra. per mutua decisién con el gue adn es su cbnyugs. Ninguna de
las dos se ha casado, viven en "unibn libre” y considsran gues no
=11 necesafio hacerlec para ejlesrcer su  sexualidad. Y adem&s, gue
“Ips papeles del matrimonio”, nicaments hacen mds dificil la
separacibn cuandoe hay llevarla a cabo. De algdn mode plensan gue
no hay unibn de por vida v viven su laze actual coms perentorio.

iz maternidad, per otra parte, no constituye para "las hijJas" un
facftor que fanga asociacidn directa con su realizacidn como
sujistos fFamenines. No obstante, las deoese gue tienen parsjia, han
vivido la or2sidn spcial por boca de sus  familiares {padras vy
harmancs, principalmente’ tante para casarse como para tEnsr

Tt jos.

]
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i

ima de gllas s2 unid a su chhwuge o 26lo por =21 dessco d=

Ad

Riio gue ssperaba naciera 2n el =ent de una par=jia, Sinc por s
2stigma gue cayd sobre st cuando anuncid a la fTamilia gus sstaba

gmbararada. SS9 unibn se concretd cuando tenla 7 meses de zmbararzro

1]

¥ oen Iss

ot
[ &

s

tempo sintibt gus sSu posicien frente a su harmana mayvor

zn particular vy frente & lIzs wvarones de sy familia, cambib
susianciaiments. "Me hastan ssntir como si les hubisra
trzicionadoc, sobvre ftodo mi hermana gue habla sosienideo mis

desds lz secundsria”. Cuando se unib, de nueva cusnta

v iwit o oa zar "hien vistaY porv la Tamilia. Er =1 octre caso,. la
Zhica tamb:en fuvo un smbavrazo 4 ono =2s Zlara szl Rablar de 1o
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W
5
r
"1
ot
W
L
!

il
M
]
|
t-
il



El munde de "las hijas" solteras es distinto en muchos aspectos
al de las unidas, come es facil suponer, sobre tode, porgue
puaden consumir sd energia-en el estudios, en algunas horas de
actividad remunerada y en divertirse con les amigos. No obstante
gque viven =n familia, si se compara su cotidianidad con la de las
generacitnes anteriorss, resalta, entre otras cosas, una ambiente
de mayor permisividad. La autoridad de 1los padres como se
menciond arriba, se impone de manera menos vertical vy 25, COon
frecuencia, cuestionada. También parecen, a nivel de su relato,
mucho m&s decididas a gque pueden manipular su futuro, con un goco
de suerte y bastante de voluntad. Es, entre estas jbvenes, donde
la idea de futurc aparece mbs claramente que en los relatos del
restc de las mujeres.

En ese horizonte se ven a st mismas "haciendo lo que les gusta®,

1

désempe?éﬂdose 2n wuna carrera profesional o en un trabajo que lss
agrade y les de buenos ingresos, vialiando, conociendo gents, en
¥in, abri&dese a un munds de posibilidades. fAlguna d= ellas
habld claramente de sus temores y anhelos respecto a una relacisén
de pareja, despubs de haber reflexionadc sobre el vinculo entre
sus padres. No guisre una relacibn de subordinacidn a ningtn
precic vy bajo ninguna circunstancia, reproducir en su vida las

2sCenas de raclamos, celos, maltrato verbal y golpes gue vid que

s padre aciub contra su  madr=2. Pero reconocs gqus "guandeo una
mujer s2 enamora® pierde de alguna manera los estribos: Yva me
ZCUrTic a2 mit -diig-.

-3/



Este caso me resultt particularmente interssante porgque las dos
relaciones que ha tenidc (ia primera de los 15 a los 20 atos v la
segunada en el Lltimo aMc, han side con jévenes que al avanzar
el contacto, le han planteado gue no tienen definida su opocibn
sexual. Esto es, gque no saben si son hetero, homo o hissxuales.
Hasta ssta bicgrafla v 2n ninguna ofra generacidn. habia surgide
el tema de 1la homcsexualidad, de 1la bisexualidad ni del
lesbianismo y esta chica, 1a mds jbven de las entrevistadas, la
introdujo. Desde luego, no puede hacerse ninguna deduccitn
generalizable sobre la base de su testimonio, pers rno dejs de ser

ico =21 hecho.

o

sintoma

Lo tnico gue puede adelantarse s que en 21 cursoc de su corta
vica, esta jbven ha luchade intensamente por s=r la meior parie
de su padre y de su madre. Es decir, realizar lo que en 2llcs vib
truncadeo. Ella =studia filoscfia., carvera gue abandond su padre vy
le gusta bailar, tener muchos amigeos, oir mbsica, aficiones gue
por prohibicibn d=2 su padre., abandond su¢ madre. 831 no fusra
terriblements arvissgado y peligrosc decivlo me atreveria a

sugerir gue incluse su  apariencis fisica como muchas ds los

aul

idvene2s de la actualidad, esid mbs cerca de "lc hermafrodita” gus

w8

t

e las lmagenes convencionales de "feminidad®., Y va lc dijs, ast

gug TendrE& gque asumir riesgos v paligros.

i 2.



4. Una breve reflexibn _sobre la relaciédn entre jefas de hogar v

No fue objeto de esta investigacien =1 conceptualizar ni analizar
a las mujeres en tanto jefas o© no del hogar ni tampoco, el
establecer una relacidn entre este fendmeno ¥ la pobreza. Me
parece sin embargoc gQue de la informacidfn resumida pueden
resaltarse des situacibtnes distintas que corresponden a momentos
histétricos diferentes v a stapas particulares del ciclo vital.
Fensandas en distintos momentos histbricos me parece gue pueda
observarse gque la "jefatura de hogar" entre mujeres de sscasos
recursocs an la primera generacisdn, guarda alguna relacidn ton =1
ﬁechc de qus =21 matrimonio y la paternidad no se concibieran coms
una via para regular socialmente la sexualidad masculina. En
otros t&'minos parece que justamente con mujeres sin o con MUy
poCos recursocs  econbmicos, analfabetas y cuyos rasgos Sitnicos
corraspondieran ¢ se  asociaran a los indigenas. no hab?a (o no
hay}) la obligacitn de formalizar una unisn por 2@ gamino desl
matrimonic. De ser vilida esta hipttesis, la jefatura de hogar al
carge 48  una mujer estaria dada o determinada por la prdctica
social de establecer relaciones consensuales con mujeres de bajos
rRCUTSoS. Esta situacién puede haberse presentadc con més
frecuencia en las primeras dbe-adas de ests siglo o, adn en l=
actusiidad, si prevalece 1a nc obligatoriedad a casarss con

uzares gque se consideren de un a2strato o sector social inferior

Eﬂ

2

Josd

d=l heombre.
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La segunda forma o tipo de jefatura de hogar al carge de
mujeres, parece ser mbs bien =21 resyltado de 1la dindmica del
ciclo domgstico. En este tipeo pueden distingirse dos situacidnes
gistintas, una, en la gque la mujar se convierte en "jefa" en
virtud de la ruptura de! vinculs. ¥ una segunda en  la gue,
permaneciends unida “conquista" por ass decirlic, &1 puesic o
pesicitn de dueha de hogar que, en muchos casss no s8lo significa
autoridad para mandar sobre sus hijos, sino poder econbmico an
tante =211a tambibn comtribuye con un ingreso al sustentc de la
familia. Tantc en estes estudic comc en otro anterior (Charlec vy
Riquer 1989) he gshservado gus =zia conquista se obtiene hacia =1
final de l& etapa reproductiva de la mujer v cuande los hijos
MAYoOTreas son adolescantes 5 jdvenss.

En mi opinion distinguir estoz dos "tipos" de jefaturas femenina

de hogar es importante en el rastrec de aspectos més cualitatives

gque cuantitativos gara  abordar 2l fenbmeno. Ya gue 21
cuestionamients a3l concento de  “jefe de hogar® basade en el
criTaric de ‘proveedcr econdmico® i) mostradc tanto sus

limitacibnes empiricas como analiticas, m&s adn snirz secicras de
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=stas bipgrafias, nc parecs habsr suficionte evidencia para
afivrmar gus hay una relacibn mecinicz  shtra iefas de hegar vy
oobrezs. Farece ssr, =2r  todo C&ES, gGue  cuando la situaribén
= mas bajisz Jus 1z dsi hombres, las
& SoEveErs MEnoTEs iz




gqueda al frente de su hogar. En cambio, cuande esta situacidn es
similar (atn siendo de escasos recursos) entre hombre Yy mujer o
la de bsta dltima es superior a la del varon, las probabilidades
a favor de mejorar las condicicnes de vida de la familia

comandada por una mujer, aumentan.
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