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La Reforma Constitucional es un hecho politico de relevancia
nacional. Su realizacién sera el producto de un amplio debate que
viabilice la busqueda de un consensc generalizade no sélo respecto de
la voluntad misma de |a reforma sine, fundamentatimente, de los conte-
nidos y alcances de la misma. Las mujeres no somaos ajenas a este
debate. Como ciudadanas queremos intervenir en fa reforma no sélo en
los temas especificos que hacen 3 !a condicién femenina sino que
tenemos algo que decir scbre el sistema de poderes, el federalismo, la
descentralizacion del poder del Estado, les principios rectores de la
politica social, econémica y los deberes y derechos fundamentales.
Entre éstos, los derechos reproductivos. Yz en 1792, Qlympe de
Gouges en su famosa Declaracion de lcs Derechos de la Mujer y de la
Ciudadana, sefialaba que “... la Constitucion es nula sila mayoria de
los individuos que componen [a nacién ne ha cooperado en su redac-
cién”. Las mujeres somos parte ce esa mayoria. Comenzar estas
reflexiones con una referencia a Olympe de Gouges tiene un doble
proposito: por un lado rendir homenaje a quien fuera una picnera de las
reivindicaciones femeninas y, por otro, sefalar que estos temas estan
ya documentados hace doscientos anos. En el articulo X| de la Cana,
Olympe de Gouges reivindica la palaora de la mujer como legitimado-
ra de la vida al decir “... toda ciudadana puede, pues, decir libremente:
soy madre de un hijo que os pertenece, sin que un prejuicio barbaro le
fuerce a disimular la verdad”. Premonitoriamente, el articulo X dice ...
siia mujer tiene el derecho de subir al cadalzo, debe tener iguaimente
el de subir a la Tribuna™. Olympe de Gouges es guillotinada en 1793,

Pese a los avances registrados en el tema, dos siglos despusés,
en latitudes y circunstancias tan diversas como las nuestras, el debate
continda. La discusion en torno de la referma constitucional._abre,
entonces, un espacio importante para que las mujeres planteen sus
inquietudes y demandas permanentemente postergadas, especial-
mente en materia de decisiones poblacicnales. La reivindicacion de los
derechos fundamentales sustentados en la igualdad y la libertad,
derechos que afectan a la persona en si misma como el derecho a la
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vida, alalibertad, ala integridad fisica —asi como las garantias que los
protegen— constituyen la base de toda Constitucién democratica. Es,
por lo tanto, en el marco de los derechos fundamentales que abordare-
mos el tema de los derechos reproductivos.

A diferencia de la mayoria de los paises del mundo, en la
Argentina parece aun existir una cienta "confusion” en algunas esferas
decisorias en tarno altemade los derechos reproductives. No se habla
del tema, se lo soslaya, se lo ignora, acrecentando asi el espiral de
"confusién” que acaba convirtiendose en un tabu. Si bien pareceria
obvio aclarar que no es lo mismo hablar de “politicas de poblacion” que
de “planificacién familiar” en el contexto argentino, en el lenguaje
comun no se distinguen ambos términos.

Como bien lo senala Susana Torrada', las politicas de pablacion
son acciones de los gobiernos tendientes a alcanzar metas relativas al
tamadfo, composicién, distribucion espacial y ritmo en el cambio de la
poblacion. Dentro de estas politicas de poblacion estan las llamadas
politicas de fecundidad, que pueden ser natalistas o antinatalistas. ]
Estas ultimas consisten en acciones gubernamentales, publicas, que '
tienden a lograr tadisminucion de lafecundidad, de los nacimientos que .
ccurren en una poblacién; un sincnimo de esta politica es el centrol de
la natalidad. Esto es diferente de la planificacion familiar, que hace
referencia a comportamientos individuales, mientras el control de la
natalidad se vincula con comportamientos de los gobierncs tendientes
a disminuir la fecundidad. Puede haber, por lo tanto, politicas de
poblacion natalistas o antinatalistas que hacen al derecho de los
gebiernos de establecerias de acuerdo al modelo de scciedad, e

independientemente de este tipo de politicas, ofrecer servicios de
planificacion familiar que tienen que ver con el derecho individual que
cada tamilia tiene de decidir la libre procreacion.

Sy

LLOS DERECHOS REPRODUCTIVOS
Y EL CONTEXTO ARGENTINO

El gobierno democratico que asume ei 10 de diciembre de 1983,

encuentra eltemade la procreacion regulado por el Decreto 859 dictado : k

' Susana Torrado. Intervencién en el Seminario Las mujeres en la "
Reforma Constitucional, editado por Fundacién Arturo lllia y Fundacion Plural, $
Bs. As. 1987.
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en 1974 durante el gobierno justicialista, en el periodo en el qus era el
Mmlgtp de Bienestar Social el Sr. Lopez Rega. Por dicho‘decreto sz
Drohnb;o la gomercializacidn de anticonceptivos cuyo efecto mas visible
ha sida ia xrpposibllidad de brindar informacidn y asistencia en los
hospitales publicos a los grupes mas pobres. En 1977 el gobierno del
proceso m litar dicto el Decreto 3.938 que prohibe cualquier tipo d
practica de control de la natatidad. q 0o o
‘ El gobierno democratico debid dar respuesta a infinidad de
demandas de la poblacian postergadas duranta el proceso militar er;
este caso, _el ;iusto derecho de los ciudadanos a contar con bs me):jios
para decidir libre y responsablemente la maternidad o la paternidad
Para tomar una decision que permitiera fijar una politica en la materia‘
se comenzo por el estudio de las disposiciones vigentes, que fueron'
spmet:das.a un exhaustivo analisis, Se intercambiaron‘ideas e;wtre
diferentes instancias def sector piblico nacional y provincial, se realiza-
ren consultas con organizaciones profesionales asi como éon difere
tes sectores religiosos. : "
) El 8 de marzo de 1985 se aprocbé por unanimidad de ambas
Camaras la Ley 23.179 ratificatoria de la Convencién sobre eliminacio
de todas las fermas de discriminacion contra la mujer que fue aprobadg
por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 18 de diciembre de
1979. Estaley, junto alaqueratifico el Pactode San José de Costa Rica,
constituyeron un hito importante y un compremiso con la comuniaad
lgternagzongf de adaptar lalegislacion vigente eliminando todaformade
dlsc_nmlnac*on, ceolocando asi a la Argentina junto al resto de las
naciones del mundo gue marchan hacia la construccion de una soci
dad mas igualitaria y democratica. e
Er} el art. 16 de la Ley 23.179 se dice expresamente que se
adoptaran tocas las medidas para eliminar la discriminacién contra la
mujer en todos los asuntos relacionados con el matrimonio y las
relacicnes fam‘;liares Y, en particular, asegurar en oondicioneys de
igualdad entre hombres y mujeres "los mismos derechos a decidir libre
y responsablemente elnumero de hijosy el intervalo entre los nacimien-
tos, y atener acceso ala informacion, la educaciény los medios que les
plermltan ejercer esos derechos”. En referencia a las mujeres rurales
geari. 14.s'era a el de_recho. a“. Tener‘alcceso a servicios adecuados:
atencién médica, inclusive informacion, asesoramiento y servicios
enmateriace planifipacién de lafamilia™ en el mismo sentido se refiere
elart. 12. La Argentina asume asi el compromiso de adeptar todas las
Ir'Telgﬁlzdaas.’neé:esanas en el ambito nacional para conseguir la plena
- 24c)x.on e los derechos reconocidos en la presente Convencidn

En cumplimiento de lo dispuesto por la Ley 23.179 y tomando
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como base las consultas efectuadas se deroga a dispesicon 859 el 27
de marza por suincompatibilidad con los objetivos dei Plande Gobierno
en Salud y con Ia politica general de gobierno relativa a promocion
humana y familiar dictandose, a partir de es'o, el Decreto 2.274 gue
estipula que el Ministerio e Salud y Accién Sccial realizara las tareas
de difusion y asesoramiento necesarias encomendando ala Secretaria
de Saludy ala Secretaria de Desarrcilo Humano'y Familia el desarrolio
de programas para adecuarios servicios de asistencia alas politicas de
salud, peblacion, desarrofio humanoy delafamilia para que el derecho
a decidir acerca de la reproduccion pueda ser ejercide libremente por
la poblacién.
Paradar cumplimiento a estas disposiciones se crea la"Comisicn
asesora para la adecuacion de los servicios para 'a atencion de las
necesidades de la poblacion respecto a su reproguccion” presidica por
ja entonces Directora Nacional de Maternidac e Infancia, Dra. Maria
Rosa Allub de Cortigiani, participandc en la misma distinguidos profe-
sionales de la Facultad de Medicina de laUniversidad de Buenos Aires,
responsables del area Materno infantil de la Municipalidac de Buenos
Aires y profesionales de los principales servicios de tocoginecologiade
la Capital Federai. La Comision elaboraias 'Bases paraeldesarrollode
actividades sobre reproduccién humana en los servicios”. Es un aporte
relevante, referido no sélo a las lineas generales de trabajo sino a la
capacitacion de los recursos humanos de los servicios en educacién
para la salud reproductiva, estableciendo 'as bases para la ncrmatiza-
cion de la atencion y realizando importantes propuestas programaticas
para llevario acabo. LaComision se expidic entres mesesy elresultado
deltrabajo fue elevado al Sr. Secretario de Salud para su consideracion.
Ei documento cumplié una funcion dinamizadora, dando respuesta a
las necesidades de los profesionales encargadcs de la asistencia en
materia de derechos reproductivos. El documento se transtormaé en un
documento técnico docente que fue discutido en los Seminarios de
Saiud Maternc Infantil que se llevarcn a cabo en casi lodas las
provincias, sirviendo de base para la capacitacion del personal de
salud. Se tomo como base para la organizacion de servicics en varias
provincias y en otras las trabas provenientes de la legistacion lccaly la
falta de decisién politica impidieron ia implementacion ce los progra-
mas. En otro orden, se tomoé como base para ias discusiones con i0s
funcionarios del INOS, con el objeto de que se incluyeran en el
nomenclador nacional las practicas de planeamiento familiar. Se logrd
una resolucién parcial, ya que solo se incluyeron en el nomenclador
disposiciones para la colocacion de dispositives intrauterinos, sin
hacerse lugar al tema fundamental y que hace al planteo giobal sobre
salud reproductiva o sea: el asesoramiento a la familia, la asistenciay
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el control de la salud reproductiva. No obstante la difusicn que el
documento ha tenido y el principio de ejecucion en distintos lugares
g::ﬂzélza fecha no ha sido oficialmente aprobado por la Secretaria de'

En otro orden de cosas, en el Poder Legislative desde distintos
bloques se han presentado proyectos solicitando al Poder Ejecutive
que se implementen, a través de lcs servicios de ginecologia de los
hospntales publicos, consultorios de planificacion “tamiliar {(diputada
Mana Julia Alsogaray, diputado Rodolfo Parente, dioutado\ExeéUIel
Avila Gallo). Ademas, se presentaron dos proyectes de ley: uno
vinculado al régimen de educacion para la planificacicn familiar ic F;L.-
tado E. A. del Rio, y otro de creacién del Programa Nacional de
Planificacion Familiar (senader Adolfc Gass). Ninguna e las iniciativas
legnslatElvas: han sido consideradas por el Parlamento.

n sintesis, nos encontramos: por un lado con ¢t ' icio-
neslegales (lalLey 23.178, el Decretop2.724) gque ccnsaagr;snd;isggrs;gfo
de todo hombre o mujer a elegir la maternidaa o paternidad, asegura';--
dole los .servncios adecuados para ejercer ese derecho. Por otro, con
una realidad que convierte en “letra muerta” las normas estabiec'idas
yaque no se aprobd la normativizacion que pusiera en funcionamlemc;
la asistencia a través de los servicios de salud.

Estamos frente a una situacién a la que podriamos calificar de
perversa: se consagra un derecho y se obstaculiza su ejercicio. En la
practica la poblacicn en su conjunto utiiiza lcs medios antiooncéptivos
asu alcang:e, pero sin ningun tipo de orientacion formal, soic et esfuerzo
y volun(ansmo _de grupos de prefesionales vinculados directamente a
los servicios asistenciales. Se trata entonces de un derecho legitmado

socn?lmente que no encuentra su correlato en las institucicnes pibii-
cas.

# Por Disposicién 1331/86 (publicado en el “Boletin Informativo™ N® 288
del 6/ 10/86) la Subsecretaria de Reaulacion y Control 2e la Secretaria de Salud
;iel Mmlsteno de Salud y Accién Social dispuso que todos los dispositives
infrauterinos que se vendan en la Argentina deberan llevar en espanol un texto
informativo de_stinado a los usuarios a lcs cuales se les ha colocado un CiU y
230& cr’eferencna al grado de efectividad estableciendo recomendaciones para

* Cabe acotar que en la Argentina, unc de los medios anticonceptivos
usados con mayor frecuencia es el aborto, especialmente entre las mujeres
pobres. Esto se debe a la falta de asistencia y prevencion en la utilizacién de
otras {oymas que lo evitarian ya que se trata de una situacién no deseada
raumatica y con alto riesgo de vida por las condiciones precarias en las qué
estas mujeres se ven obligadas arealizarlos. Lainvestigacionilevada a cabo por
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Este es el estado de situacion. De lo cual se puede deducir gue
el tema de los derechos reproductivos en la Argentina no constituye,
hasta hoy, un tema de la Agenda Politicanies considerado en el ambito
legislativo o en esferas del area de salud como un tema prioritario.

Sobre esta cabe una reflexidn: existe una responsabilidad de los
decisores politicos que tiene graves consecuencias en lavida cotidiana
de amplios sectores de la poblacion. El costo de esta politica —porque
también es politica ia no politica— se evidencia en que. por falta de
informacién y medios, numerosas familias se ven privadas de la
gratificacion de una procreacion elegida y de hijos criados por padres
que los desearon; y miles de mujeres, sobre todo de escasos recursos,
padecen cronicamente una deficiente salud motivada por lo que se ha
dado en llamar el “agotamiento materno”, un embarazo cada diez y
ocho meses, un duro trabajo, frecuentes enfermedades, una alimenta-
cién escasa y mala calidad de los servicics de salud reproductiva, van
mermando poco a poco su salud y su energia.*

\a Direccién de Maternidad e Infancia del Ministerio de Salud y Accidn Social en
1985, sobre el subregistro de mortalidad materna en la Capital Federal, al
analizar la distribucién de las causas clinicas de esa mortalidad senala que /as
muertes por aborto representan el 38% del total de las muertes maternas. Se
seAala en el trabajo —comparando tasas ajustadas por edad— que el aborto en
la Argentina es 25 veces mayor que en Inglaterra. La Dra. Argentina Berti —
asesora presidencial— denuncié que en la Argentina se realizan 350.000
abortos por afo (1.000 abortos por dia), los nacimientos ascienden a 2.035
diarios. Diario Clarin, Bs. As., jueves 12 de julio de 1990.

* En la investigacién de la Direccion de Maternidad e Infancia menciona-
da se sefala que: sequn datos de 1985, la mortalidad materna en la Capital
Federal —que se supone cuenta con mejores servicios y tasas de mortalidad
mas bajas que otras zonas del pais— fue de 60 por 100.000 nacidos vivos,
siendo el subregistro del 38,5%, con lo cual la tasa corregida es de 79,2 por
100.000 nacidos vivos. Dicho de otra manera, en la Capital Federal (1985) se
muere una madre cada 1.250 nacimientos certificados por historia clinica. Sise
tiene en cuenta que un 30% de ias historias no fueron encontradas y que los
hallazgos en dichas historias serian similares a las historias clinicas verificadas,
podria estimarse una tasa de 93,5 por cien mil nacidos vivos. Si se considera,
con la informacion disponible que la tasa del N.O y N.E. del pais es aproxima-
damente 4 veces mayor que la de la Capital, tomando una hipotesis de minima
de un subregistro similar se llegaria a 240 por 100.000 nacidos vivos. En la
investigacion sobre mortalidad materna en la Provincia de Cérdoba —presen-
tada por el Or. Azar Alberto en el il Taller Regional para ta evaluacion y
propuestas de mejoras del subsistema de estadisticas vitales, Doc. 8 Vaqueria
Cérdoba, 26-30 de julio de 1989— se sefialé que latasa de montalidad asciende
a 76 por cien mil nacidos vivos, el 77,55 de las muertes eran evitables y entre
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Comenzar a reventir el preblema y actuar con seriedad en este
tema supone que los decisores politicos se preguntasen: a quiénes
realmente perjudica esta situacion, a quién afecta esta discordancia
entre Ia§ disposiciones legalesy larealidad. No escapaala sensibilidad
de ningun politico que en la Argentinay en el mundo las parejas utilizan
métodos anticonceptivos diversos para elegir el numero de hijos que
desean tener y que los métodos pueden variar desde el ritmo natural
aceptado por la Iglesia hasta los farmacos o dispositivos intrauterinos
etc. Entonces, ;quiénes son los realmente afectados por esta politica'
de omision?: sdlo los sectores sin recursos economicos, los pobres y
especnalmeme los pobres dentro de los pobres, o sea, las mujeres.

. Esta situacion no afecta, obviamente, a los que por su condicion
so_cnal tienen acceso a profesionales médicos que pueden brindar la
orleptacnén y asistencia necesaria. Estamos en este caso ante una
desigualdad social redoblada: a lcs problemas derivados de la crisis
eponémica, la falta de empleo, la imposibilidad de acceso a la educa-
ciény la salud que sufren varios sectores de la poblacion, se agrega el
no poder decidir libremente cuando y cuantos hijos tener.

_ Pareceria que ese derecho tan elemental de ejercer una mater-

nidad y paternidad deseada y responsabie —que también haria a los
ninos mucho mas felices— sigue siendc patrimonio de un sector de
clase que posee los medios no séio para tener una vida digna sino
también para decidir.
o Hechas estas consideraciones y antes de avanzar sobre otras
implicaciones del problema, es necesario aclarar que estas notas no
pretenden dar cuenta de la multiplicidad ds los aspectos que rodean la
problematica de los derechos reproductivos, ni hacer un anaiisis de sus
entronques filosdficos, éticos o religiosos. La propuesta es contribuir a
“destrabar” el tema, hacerlo “visibie” para dar un paso a un amplio
d‘eba_te que permita reflexionar sobre la cuestidn y coiocarla en otros
términos.

De lo que se trata es de reconocer que estamos frente al derecho
hurpano de decidir ser madre o padre y que para ello cada hombre y
mujer debe tener acceso a la informacion y asistencia necesaria de
modo de tener todos los medios a su alcance tanto para criar y educar
a sus hijos con dignidad como para no llegar a concebir hijos no
deseados.

La reforma constitucional debe incluir en su texto disposiciones
expresas que garanticen el derecho individual a |a libre determinacion

!as causas figuran: impericia médica 74%, falta de controi prenatal 39%, de
infraestructura 58%, de asistencia en pianificacion familiar 32%.
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en lo que respecta al numero y espaciamiento de los hijos, y ampliar los
derechos sociales reconociendo el caracter social de la maternidad y la
paternidad y garantizando los medios suficientes para mantenerios. Al
derecho individual de libre eleccidn se le corresponde el derecho social
que garantice el ejercicic de esa libertad.

Los escollos para cumplir esta elemental abligacion que les cabe
a los decisocres politicos se vinculan a nuestro entender con el proble-
ma tedrica que hace a las relaciones sociales de género: la dificuitad de
distinguir entre la maternidad biolégica (el acto de concebir, gestar y
parir) y el ejercicio de la maternidad en tantc construccién cultural
atribuible sdlo a las mujeres a traves de la historia.

En ultima instancia, la resistencia a analizar serenamente esta
cuestidn tan fundamental como es el derecho a decidir de todo indivi-
duo, se entronca cen el viejo tema de la subordinacién social de la
muijer. En ese marco, las notas que siguen intentan aportar algunos
elementos a la controversia del tema.

MATERNIDAD BIOLOGICA Y EJERCICIO DE LA MATERNIDAD

El hecho de que la procreacion es un proceso natural puede
inducir a pensar que al fendmeno fisiolégico de la concepcién y la
gestacion, corresponde el deseo de tenerun hijo. Pero tal identificacion
de la maternidad social con la reproduccion bicldgica es el producto de
un sistema de representaciones, de un orden simbodlico que crea la
ilusién de naturalidad.®

El ejercicio de lamaternidad por parte de las mujeres es un hecho
pocas veces considerado, a pesar de su profunda importancia para la
estructura familiar, para la relacién entre los sexos, la divisién del
trabajo, y aun mencs se hatenido en cuenta el modo como ese ejercicio
se reproduce de generacion en generacion.

Que las mujeres ejercen la maternidad es un dato de |a realidad.
La mujer no solo lleva el hijo en el vientre y después lo pare; también
asume la responsabilidad primerdial de su cuidado, invierte en €l mucho
mas tiempo que los hombres y mantiene los primeros lazos emociona-

s Silvia Touber ha realizado un interesante aporte sobre el tema de ia
maternidad en un libro de pronta aparicién a cuyos originales la autora ha tenido
la gentileza de darme acceso.

250

les con el bebé. Cuandc las madres biolégicas ne ejercen la maternidad
son otras mujeres —y no tanto otros hombres— los que ocupan su
lugar. Ei ejercicio maternai de las madres es uno ¢e ios pocos elemen-
tos universales y permanentes de la division sexual del trabajo.

No obstante los profundos cambios que acontecieron en el
mundo las transformacicnes que se han ido productendc en ei campo
de la cultura y el hecho de que la crianza y cuidade de los ninos haya
sido crecientemente compartidos por muchas instituciones, la materni-
dad aun se ejerce dentro de la familia y el rol maternal de las mujeres
ha ganado unasignificacion psicolégica e ideoldgica, cenvirtiéndose en
poco meros que el atributo que las cefine como tales.

Ser madre, no es s0/0 tener un hijo SINC es Ser una perscna que
socializa y alimenta. La pregunta que cabe hacer es: ;por que las
mujeres asumen prioritariamente ese papel?

Una explicacidn de este ejercicic maternal esta en el relato
funcional y bioevolucionista de la divisién sexual del trabajo que han
puesto en circulacidn especialmente los antrondlogos, combinando
una descripcién funcionalista de las sociedades contemporaneas de
recolectores y cazadores con una explicacion evolucionista de les
“origenas del hombre”.®

Estas corrientes sostienen qus o que parece universal es instin-
tivo y que lo instintivo —o lo que tiene componentes instintivos— es
inevitable e inmutable. No pueden separar 'o que es el gjercicio
maternal de las mujeres del hecho bioldgico de que ellas llevenen sia
los hijos y luego les den de mamar. En realidad, io que intentan es
rectificar la organizacion social de los sexos, al verla como un producto
natural y no come una construccion sccial. Si'a maternidad es natural,
universale indiscutible pareceriaimposible que el deseo entre en juego:
ne hay eleccion para ta mujer.

Para evaluar los argumentos a favor de lo natural del ejercicio
maternal de las mujeres, debemos distinguir: en primer lugar, separar
cuidado del nifc de desarrolio del nific en el vientre; separar la crianza
comoe actividad, del embarazo y del parto. La mayorfa de las descripcio-
nes supcnen que el progeniter primario del nifc es la madre, es lamujer
que ha llevado a ese nifo en el vientre. En segundo lugar, debemos
averiguar si hay una base biclégica para que las madres biclégicas se
ocupen de sus recién nacidos y precisar en qué censiste esa base en
caso de que exista. Si existe un fundamento biclégico e instintivo,
icuanto tiempo abarca? ¢ dura aios? ;toda la infancia? Enelcasode
madres sustitutas, cabe preguntarse si es mas natural a nivel biolégico

¢ Chodorow, 1984.
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que sea una mujer y no un hombre quien, a pesar de no haber llevado
al nino en su seno, se ocupe de cuidar al recién nacido.

Nos enfrentamos con una division sexual del trabajo en lacuallas
mujeres ejercen la maternidad y en la que ésta se reproduce en cada
generacidn y en todas las sociedades. Estamos obligados a entender
esa reproduccion para entender la vida de las mujeres.

Ha sido diticil reconocer que la maternidad en tanto fenémeno
humano, es una construccion cultural. Esta idea de concebir la mater-
nidad como una tuncion de caracter instintivo y profundamente arraiga-
daen la estructura bioldgica de fa mujer llevoé a identificar la maternidad
sacial con la reproduccion bioldgica.

Es mostrativo del papel de la mujer en la configuraciéon de la
cultura occidental, fa propia historia de Eva. El nombre dado por Adan
a la primer mujer Eva (en hebreo Hava) significa “la madre de todo lo
viviente”. Como lo senalan Graves y Patai.”

El Génesis reiata dos veces la creacion del hombre y la mujer, v
ambos relatos son notablemente diferentes. En el Capitulo I leemos que
el quinto diade la creacién Dios cred los peces y las aves y que el sexto
dia creo los animales de la tierra y después de ellos al hombre, ai que
hizo a su imagen y semejanza, tanto a el como a la mujer. A imagen de
Dios los cred, los cred hombre y mujer. De manera que la creacion de
la humanidad seria la culminacién de su obra e incluiria simultanea-
mente al hombre y la mujer, que reflejaban por igual la gloria del origen
divino.

LaversiondelCapitule Il narra los mismos acontecimientos, pero
de una manera no solo diferente sino contradictoria con la primera. Ahi
Dies crea primero al hombre, luego a los animales y por Gltimo a la
mujer; se ha invertido el orden de importancia, ya que a partir del
hombre Dios desciende a la creacion de los animales inferiores hasta
la mujer. “Dios formd al hombre del polvo y e insuflé en |as narices sl
aliento vital” y a continuacion, para aliviar su soledad, Dios hizo los
animalesy los puso junto aihombre, aparentemente paraque le sirviese
de diversion y le hiciesen compania. El hombre los miré y les puso
nombres, perc no estaba satisfecho con ello, de medo que Dios le
proporciona una companera sacandola de una parte insignificante de
su cuerpo: una costilla de Adan.

Graves y Patai subrayan la inversion del orden en las dos
secuencias: S

Génesis | I Génesis Il

7 Graves R.; Patai, R. 1988.
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Cielo Tierra

Tierra Cielo

Luz Niebla
Firmamento Hombre

Tierra Seca Arboles

Hierba y arboles Rios

Astros Bestias y ganado
Animales marinos Avgs

Aves Mujer

Ganado, reptiles, bestias
Hombre y mujer

La contradiccion podria explicarse porque los dos reiatos derivan
de distintos decumentos que posteriormente fueron combinados sin
ninguna preocupacion por compaginar las discrepancias. Eirelato de la
creacion que figura en el primer capitulo procede del Codice Sacerdo-
tal, compuesto por miembros de la casta sacerdotal durante su cautive-
rio en Babilonia o mas tarde aun. El relato del segundo capitulo deriva
del Documento Jahvista, escrito varios cientos de anos antes que el
otro, probablemente durante los siglos Vill o IX antes de nuestra era.

Sise aceptalaversion de que la mujer fue creada al mismo tiempo
que el hombre, ella seria considerada tan “perfecta” como él, en tanto
obra del Senor. Pero si Eva fue creada después, y a partir de Adan, es
mencs perfecta y pertenece ai reino sobre el que Adan ejerce su
dominio. Al preferir la sequnda versién, los primeros intérpretes rabini-
cos escogieron una Eva que esta bajo el controt del hombre, tanto
desde el punto de vista palitico, social y religioso, como en el aspecto
sexual.

Segun las leyendas posteriores alas escrituras de la Bibliaé, Eva
no fue la primera mujer de Adan. Dios creo a Lilit, 1a primera mujer, de
la misma manera en que habia creado a Adan, Lilit se consideraba una
igual. Como Adan trato de dominaria pot la fuerza, Liiit pronuncié el
nombre magico de Dics, se elevo en el airey lo abandono. Los angeles
intentaron devolverla a Adan pero ella se nego, alegando que Dios le
habia encomendado a los recién nacidos. Dios castigo a Lilit determi-
nando que cien de sus hijos murieran cada dia. Después Dios toma una
costilla de Adan cuando éste dormia e hizo con ella una mujer. En este
mito se establece la supremacia masculina y oculta ef origen divino de
Eva. El contexto semantico en que aparece Lilit en sus diversas

8 Graves R., Patai, R., 1988.

253



versicnes permite inferir que constituye una representacion rebajada
de la Diosa Madre: si Eva es su imagen reducida a una simple mujer,
formada a panir de una parte insignificante del cuerpo del hombore y
sometida a él, Lilit constituye su degradacién a demonio en funcion de
surebeldia. Eirechazo de Lilit asubordinarse a Adan le vale la expulsion
al mundo de las tinieblas y la convierte en una fuerza del mal. Eva,
creada por Dios para satisfacer y servir a Adan, conserva su puesto
merced a su sumision.

La primera mujer es protagonista de la caida: ella habla con la
serpiente y viola en primer término la prohibicién divina de comer el fruto
del arbol del conocimiento. Es ella también quien asume luego el papel
de la serpiente al proparcionarle el fruto a Adan, Eva ha sido descripta
como primordialmente culpable por desencadenar los acontecimientos
que condujeron a la expulsion del paraiso y el comienzo de una
existencia humana caracterizada por el dolor, el trabajo y la muerte. El
pecado de Eva recibi¢ como castigo la maternidad: “pariras con dolor”.

En Timoteo podemos leer:® "La mujer aprenda en silencio con
toda sujecion. Porque no permita la mujer ensedar, ni tomarse autori-
dad sobre el varon, sino estar en silencio”.

“Porque Adan fue formado primero: luego Eva.” "Y Adan no fue
enganado. Mas la mujer siendo engafiada incurri¢ en la prevaricacion.”
“Empero se salva engendrando hijo, si permaneciere enlafey caridad
y en satisfaccion y modestia.”

En la tradicion del Nuevo Testamento, Maria fue liberada para
siempre de las penurias impuestas a Eva: el deseo del hombre y los
dolores del embarazo y parto. La inimitabilidad de la Virgen Maria deja
atodas las mujeres identificadas con Eva, de modo que ei ideal mariano
tiene, en ultima instancia, una funcion punitiva, puesto que, obviamen-
te, ninguna mujer podria alcanzarlo. El judaismo y el cristianismo, con
sus teologias del matrimonio y de la familia, orientan a Eva hacia sus
deberes de dar a luz y criar a los hijos y de atender a las necesidades
domésticas de su maride. Sin embargo, estos son deberes a los que nc
necesariamente se llega con el concepto de amor maternal, que va a
aparecer mucho después y perdurar, con variantes, hasta nuestros
dias.

El deseo del hijo o su rechazo se ha producido en las distintas
civilizaciones (Esparta, Atenas, Roma, efc.) sin que mereciera dema-
siadas explicaciones. Es a partir de la primera mitad del siglo XVIll que
comienza la exaltacion del amor maternal. Se aconseja a las mujeres

¢ Primera epistola del apéstol San Pablo a Timoteo (Saciedad Biblica
Americana, 1911).
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ocuparse personalmente de sus hijos y amamantarlos, creandoles la
obligacion de ser ante todo madres.

El sentimiento de indiferencia que debid caracterizar la relacion
madre-hijo durante la Edad Media parece entrar a modificarse en los
siglos XViy XVI. Nacs la demogratia alrededor de 179C, en momentos
en que &l continente europeo parecia correr el riesgo de despoblarse.
Algunos pensadores de la Revolucién Francesa (Rousseau, Voltaire)
consideraban que la supervivencia infantii —sobre todo durante el
primer afo de vida— era un dato significativo, aunque existian otros
factores a tener en cuenta frente a la pauperizacion nacional: el
deterioro progresivo de la agricultura, la incidencia de los grandes
latifundios, lapresién fiscal, la acumulacién de riqueza enpocas manos,
etc. Sin embargo, pese a la claridad que expresan estos autores ante
la incapacidad de dar respuesta a los grandes problemas que se
avecinaban, optan por una reduccién simplista de la cuestién respon-
sabilizando de la desdichada situacion de Europa alaindiferenciade las
mujeres hacia sus hijos, es decir al abandona de lo que ellos conside-
raban “sus funciones”.

Era necesario, en esos momentos, detener las pérdidas huma-
nas. Se comenzd, por lo tanto, a dar importancia ala natalidad y se traté
de remediar las causas de la sangria de seres humanos; el problema
del cuidado de los nifcs constituyd una preocupacion central desde en-
tonces hasta 1914. Mas que una preocupacion humanitaria se trata de
un interés ecenémico por la produccion general.'

£1 nino adquiere un valor de mercancia, se lo percibe como una
riqueza econdmica potencial. Esta concepcion economista del ser
humano en término de mano de obra beneficiosa y riqueza, es la
expresion del capitalismo naciente. Este discurso esta dirigido a los
decisores politicos, a los hombres responsables de la organizacion
social y econdmica de la sociedad, pero era necesario un discurso para
fas mujeres ya que eran ellas las que podian, a traves de los cuidados,
reducir las tasas de mortalidad y morbilidad infantil.

Rousseau es el mas conocido de los teodricos del amor maternal.
La pasién amorosa aparece absolutamente inconciliable con las virtu-
des maternales. Rousseau subraya con suficiente intensidad que son
los hombres quienes deben fijar los principios de la educacién de los
nifios: Emilio es educado s6lo por hombres. Las mujeres no hacen mas
que alimentar a sus hijos. Sofia, la futura esposa de Emilio, es educada
para atender a la felicidad y a la educacion de sus hijos. La condicion
de la mujer no se modifico de manera significativa a lo largo del siglo

* Badinter, 1981.



XVIIl ni durante la Revolucion Francesa, solo se progreso en la
revalorizacién de su condicidon de esposa-madre.

Tras la Revolucion Francesa, al mismo tiempo gue se exaltaa las
“madres de las generaciones futuras”, se comienza a vigilarlas estre-
chamente. En 1793 la Convencion prohibié todas las sociedades de
mujeres y en 1794 impidi6 que las mujeres entraran en asambleas
publicas. Si a comienzos de la revolucion la maternidad habia servido
para justificar la promocion politica de las mujeres, se utiliza ahora para
fundamentar su invalidacion, y se excluye a las mujeres de la vida
politica merced a la idealizacion de su papel maternal.

En el siglo XIX se consolidé laimagen de la maternidad como sa-
cerdocio, como experienciafeliz pero que implica necesariamente dolor
y sufrimiento. Se postula una adecuacion perfecta entre la naturaleza
de la mujer y la funcidén de madre.

El padre Mercier'' en sus sermones de 1850, rompe con la
tradicién que unia a ambos padres ante las responsabilidades educa-
tivas de los hijos: "Ei padre es rey en el hogar doméstico, pero soio esta
alli para proteger. No debe inmiscuirse en las operaciones misteriosas
quetienen lugarentre la madre y et hijo”. Y dirigiéndose a la madre dice:
“Nadie, ni siquiera tu marido, tiene derecho a levantar el velo que os
cubre, atiy a tu hijo”.

Pareceriaque el lugar de la madre deviene mas importante en la
sociedad al mismo tiempo que el del nino, y precisamente en el
momento en que empieza a difundirse el control de la natalidad.

Cabe destacar que este discurso de exaitacion de la maternidad
iba dirigido solo a las privilegiadas que no necesitaban trabajar para
vivir. Las campesinas y obreras seguian sobrecargadas de ocupacio-
nes y en condiciones de servidumbre.

Sin embargo, la idealizacion liricade lamaternidad revela unare-
consideracion de las mujeres. Entanto madres asumen responsabilida-
des educativas y mayor poder al hacerse cargo de la instruccion de los
hijos. Esto les permitié —anos después— levantar reivindicaciones fe-
ministas de instruccion para las mujeres.

Hacia finales del sigio XIX comienza a diluirse al culto al amor
maternal. Las clases dominantes que habian inventado la maternidad
como vocacion exclusiva se hallaban ante una contradiccion. Eitrabajo
industrial de la mujer se convirtio en una necesidad para el florecimiento
del capitalismo, en tanto ponia al servicic de las nuevas maquinas una
mano de obra décil y mal paga. La industrializacion produjo un nuevo
tipo de madre que trabajaba fuera de la casa 12 heras por diao mas y

* Citado por Silvia Touber.
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que, extenuadas, debian continuar con Ias tareas de la casa. Muchas
sevenen lanecesidad de entregarcs nifics al cuidado de nodnzas que
se ganan la vida de esa forma y oor lo tanto tratan de reunir el maycr
numero pcsible de ninos, sin preccuparse demasiado por la sequridad
o la higiere. Las condiciones de vida de las mujeres empeoran y se
exponen a embarazos frecuentes con el consiguiente aumento de la
mortalidad infantil.

La madre obrera es maia repreductora, engendra muchos hijos,
pero pocos de ellos sobreviven: todos son desnutridos y débiles, no
puede amamantarlos ni cuidarlos por si misma, en muchos casos los
abandona.

Comoe puede observarse, gl “ideal materno” comienza a entrar en
contradiccién con larealidad de numerosas mujeres que debian traba-
jar y asumir 'a maternidad en duras condiciones.

Al inicio del siglo XX el mavimiento en favor ce las madres se
generaliza y tiene su consagracion legislativa a través de leyes protec-
toras: disminucion de las jornadas de trabajo, licencia por parto. Pero
la mujer sigue siendo vista como un instrumento reproductor.

Lainsuficiencia de los nacimientcs es compensada con el cuida-
do de las embarazadas, las parturientas y los recién nacidos. Las
madres son objete de atencidn y solicitud, pero o por si mismas, sino
como instrumentcs en ia lucha contra la despoblacion. Sélo la paterni-
dad es social, la maternidad sigue considerédncose como un hecho
meramente DIOIGJICO.

Este breve y parcial pasaje por 'a historia ejemplifica nasta qué
punto ja maternidad no es sdlo un productc inmediate de la capacidad
reproductora de la mujer sinc que su ejercicio esta articulaco cen los
discursos ideolégicos dominantes. E! ejercicio de la maternidad, no es
sino unaconstruccién social. Comne la Evade la Biblia que sélo se puede
redimir engendrando un hijo o como la Sofia de Rousseau cuya Unica
funcién es el amor maternal, la mujer actual continua siendo la dnica
responsable nc solo de la gestacion y el parto sino casi exclusivamente
del cuidado de los hijos no obstante estar incorporada a la produccién
y constituir hoy una variable decisiva de las politicas de ajuste a lacrisis
en casi todos los paises subdesarrollados.

Mientras el imaginario social —del cual ella forma parte— entre-
gue la valorizacion femenina exclusivamente a ese papel, el derecho a
la libre determinacién de la procreaciontendra muchas diticuitades para
ser reconocido como un derecho humano elemental.

De ahi que, enfocar el tema de los derechos fundamentales
(derecho a la vida, a la libertad, a la igualdad) y considerar como un
derecho humanc esencial la capacidad de caca mujer y hombre de
decidir libremente la maternidad o paternidad, requiere —entre otras
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cosas— correr el velc score cuestiones que aparecen como tabu y por
lo tanto temidas: 'as inujeres no sen solo'madres, son trabajadoras, es-
tudiantes, artistas y por sobre todo ciudadanas. Ciudadanas ccn
capacidad para decidir enigualdad de condiciones que el hombre sobre
su propia vida, sobre su propio cuerpo.

Para concluir esta ponencia, resultan esclarecedores los concep-
tos de Adrian Rich —unade las tedricas mas importantes deifeminismo
contemporanec— quien plantea una importante distincicn analitica
entre la maternidad como experienciay la maternidad como institucion.
La experienciade ia maternidad, dics, contiene en si misma el potencial
para una gran creatividad y felicidad; la institucion, en cambio, cor ia
opresion que se deriva de ella, es la que la convierte en sufrimiento,
victimizacion y dolor. No es la capacidad reproductiva en si misma io
que esclaviza a las mujeres, sino la manera en que este hecho es
integrado en el sistema patriarcal.

A manera de cenclusién:

El tema de los derechos reproductivos debe ser considerado en
el marco de los derechos fundamentales que consagra la Constitucion
nacional.

La libre determinacion de la procreacién forma parte ce 'os
derechos individuales que, como el derecho a la vida, a ia integridad
tisica, a la libertad de conciencia, etc., se sustentan en la libertad e
igualdad, y como tal es un derecho humano esencial.

Al derecho individual de libre eleccion le corresponde el dereche
sociai que garantice su ejercicic. Es potestad det Estado brindar a la
familia las congiciones basicas para poder criar y educar con dignidad
el niumero de hijos que deseen. De igual forma propowionarles la
informacién y asistencia a tcda mujer u hombre que dese® planear la
familia o sea elegir cuandc y cuantos hijos tener.

Es responsabilidad de los decisores politicos tomar las medidas
necesarias para resolver las contradicciones existentes en relacion al
tema de los derechos reproductivos como resultado de lo cuai se niega
en los hechos lo que se consagra normativamente. El coste de esta
politica por omisicn es nefasto y recae sobre las mujeres, especialmen-
te las mujeres pobres que ven deteriorarse dia adia sus condiciones de
vida, con graves censecuencias para su salud fisica y psiquica. La
muerte de miles de mujeres al afo pesa sobre la conciencia de ics
decisares pelitices. Es alguna de las asignaturas pendientes quse la
clase politica argentina tiene con quienes constituyen hoy el soporte
fundamental de la crisis: las mujeres pobres.
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