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CURSO DE ENTRENAMIENTC E INFORMACION BASICA PARA LA ATENCION
SOLIDARIA Y FEMINISTA A MUJERES VIOLADAS/(1983)

OBJETIVOS.
Entrenar personas que puedan apoyar, auxiliar y orientar a mujeres
con problemas de violacion. El apoyo que se propone_serd médico,

legal y psicologico.




METODOLOG A



GUIA DE PROCEDIMIENTOS PARA EL TRATAMIENTO DE LA MUJER VIOLADA.

INTRODUCC ION

La Guia surge como una respuesta a la necesidad de instrumentar una

serie de elementos que dirijan la principal actividad del CAMVAC
que es el otorgar asistencia médica, psicoldgica y legal a las victimas de
violacién. Con el propdsito de contar con los principios de acercamientc,
sequimiento y recuperacion de la victima en las areas de trabajo fundamenta-
les se plantean algunos puntos basicos y normativos, es decir sO0lo sirven
para orientar las acciones que deben realizarse y de ninguna manera son obli-
gatorios, sino recomendaciones que ademds estan sujetas a las determinaciones
de la Asamblea. La Guia tonsta de: Objetivos, Metodologia, Areas: psicolo-
gica, legal y medica; y Anexos.

0BJETIVOS

1. Apoyar a la victima de violacidon y establecer contacts oermaner-
te con ella.

2. Facilitar la labor del grupo de quardias que prestan apoyc a la
mujer violada.

3. Llevar el caso de la mujer violada que recibe atencion del
CAMVAC en las areas de apoyo y seguir hasta la recuperacion de
la victima.

4. Como objetivo final, que la mujer violada recupere su condicion
de mujer integra y feministe y se logre su participacidn en el
CAMVAC {si es posible).
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METODOLOGIA "t{:t

Las integrantes de CAMVAC deben prestar la atencion a los casos de

violacidn que se presenten iniciando un contacto directo con la
victima a través de platicas. Se responsabilizan dos personas de cada caso
con el fin de que la victima pueda localizar en cualquier momento a una de
las responsables como minimo; para que la responsabilidad se comparta en
caso de tener problemas o no se tenga la experiencia suficiente o para nc
monopolizar y cargar de trabajo sdlo a una persona. E1 seguimiento de los
casos debe continuar hasta que la victima se haya recuperado del daro sufri-
do (en las tres areas) y se deben rendir informes escritos de acuerdo a los
avances, con el fin de no perder informacién y al contar con la informacion
sea posible elaborar estudios posteriormente.

Las integrantes del CAMVAC al responsabilizarse de un caso, se com-

prometen ante 1a Asamblea y deben establecer una relacion cercana,
fraterna y solidaria con la victima, esta relacion debe ser permanente du-
rante el sequimiento, ademds de rendir los informes escritos, consultan con
la Asamblea las dudas o los pasos a seguir. También se puede otorgar apoyo
en la difusidn en prensa de 10s casos.

Ls AREA PSICOLOGICA.
OBJETIVO ESPECIFICO.

Establecer la comunicacién con la victima, otorgandole confian-

za a través de una relacidn cercana, fraterna y solidaria, me-
diante la asistencia psicoldgica. Se pretende, a largo plazo, que la
victima sea capaz de superar el dafio psicoldgico sufrido por la viola-
cién, a través del apoyo que se le otorga por las responsabies del
caso de CAMVAC y se le recomienda la asistencia profesional psicolo-
gica.



1. Primera entrevista con la victima:

1.1 Se establece una cita, ya sea que acuda al local de CAMVAC o

gue se asista a otro lugar en donde se encuentre

1.2 Se establece la comunicacidn con la victima para que exponga

libremente su caso, la entrevista es privada, s6lo la victi-

ma con las responsables de lievar el caso.

1.3 En la platica se conocera:

a)

fecha y hora de la violacion

desarrollo de ésta

situacion familiar de la victima

estado psicoldgico

el’grado de conciencia que la victima tiene de su viola-
cidn

situacion animica (depresiva o agresiva).

1.4 En el caso en que la victima no pueda comunicarse para expo-

ner su caso, se le motivara para que hable:

a)

b)

c)

d)

la voluntaria debera hablar de los casos que conoce de
tal mapera que la victima no se sienta sola ni que es un
problema individual y comience a comunicarse;

la voluntaria platicard con la victima identificéndose
con ella, como si ella misma hubiera sufrido la agresidn;

una vez que empiece a hablar la victima, debera de ayu-
darte a continuar hablando, pero eliminando las. ideas
propids, hasta que la victima exponga totaimente su casoj

la voluntaria no debe reprimir la expresién del estado
animico de la victima, sino orientar para que mejore.

2. Se le explica a la victima el tipo de ayuda que puede darle

CAMVAC:

2.1 Ayuda médica, exponer claramente la conveniencia de una revi-

si6n médica para evitar y curar infecciones, sanar desgarres

y lesiones y evitar los pcsibles embarazos. (Ademas es impor-

tante el examen médico dentro de las 48 horas después de 1la

violacién como prueba para los tramites legales).



2.2

2.3

2.4

Ayuda legal. Si conoce a su(s) violador{es), exponer la ven-
taja de entablar una demanda y los inconvenientes o problemas
que ello representa. La permanencia del seguimiento del caso
de las voluntarias.

L4

Apoyo psic?légico. Expresar con claridad ta ventaja de una
entrevista con un profesional en psicologia para ayudarle a
superar el trauma de Ta violacidn, exponiéndole los principa-

Jes sintomas que se presentan.

Al exponer los servicios deberdn sefalarse las ventajas de
ellos e insistir en que la victima aproveche la ayuda a corto
plazo. '

En la platica que se sostenga con cada victima y una vez detecta-

dos los 4 incisos sefalados se deberd conducir la platica de acuer-

do con la respuesta a cada uno de eso0s puntcs.

Spil

i

Cuando fué violada.

a. Si la violacidn ocurrido dentro de las 48 horas y la en-
trevista es inmediata, la victima se encontrard en una
crisis nerviosa que mostrard rabio o desesperacién ¢ tris-
teza, por lo que se le debera convencer de que la revice
un médico y las ventajas de la demanda.

b. Se le deberd acompafiar en ambos casos en todo el proceso.

c. Si la entrevista sucede después de ias 48 horas de la
violacién, se le deberdn prestar los mismos servicios, se-
Aalando que el respaldo médico para la demanda ya no con-
sidera la inclusion del esperma.

Situacion familiar.

a. En este caso se debe establecer: si la victima vive sola,
con la familia, cOmo son las las relaciones con ella, si
.la familia conoce los nechos, si fue apoyada o repudiada,

quién la auxilid en primera instancia.
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3.4

3.5

3.6

w

b. Reaccién de la victima: es importante determinar si reac-
ciond con sentimiento de autodevaluacion y culpa; si se
encuentra agresiva, rabiosa y quiere demanda; si se niegs
a identificar a los violadores y a seqguir las recomenda-
ciones hechas; si se encuentra en un estado de apatia,
etc.

Situacidn social.

E1 conocer como han sido 13s relaciones sociales {en la escue-
la, centro de trabaio, amistades) ayuda a saber cual ha sido

el cambio emocional que ha sufrido la victima, para que por

una parte se le ayude a restablecer su equilibrio emocional ha-
bitual y por otra, tenga un conocimiento de la perspectiva
feminista que le ayude a comprender el fendmeno de la viola-
cion.

Situacion religiosa.

Es importante conocer cudl es su posicidn religiosa en la re-
Tacion con el sentimiento de culpa, que aparece muy cominmen-
te. Si es posible, contactar con religiosos que también le
ayuden a superar el dafio, en especial la relacion de la vir-
ginidad.

Grado de culpabilidad y conciencia de la violacion.

Es importante crearle conciencia de lo que es la violacion y
que ella acepte el hecho sin que se culpe (o acepte las cul-
pas que le impute la familia} por el hecho de haber sido vio-
lada.

Relaciones sexuales.

Este punto es importante ya que 1a experiencia anterior pre-
determinara las subsecuentes. En caso de virginidad, se le
debe asistir muy especialmente. Se le brindara asistencia en



lo relacionado a 1a educacidn segual. Se deberd evitar caer en ]
odio a los varones (misandria), reconocer la negatividad del ma-
chismo y reconocer las posibilidades de grupos de estudio al res-
pecto mas o menos. feministas.

COMENTARIOS

Establecer 1os puntos anteriores a través de la platica, es
jmportante para la voluntaria, ya que de esta manera podrd
ir orientando a la violada para que supere el trauma de la agresion.
En el casc de que 1a|victima se encuentre en un estado nervioso de
que no reaccione mediante la platica de la primera entrevista, o se
niegue a aceptar la ayuda médica y legal que proporciona el CAMVAC, se
le deberd convencer de que consulte a la Psicologa especialista, para
que a través de sesiones se le auxilie en forma mas especializada.

ALGUNOS SINTOMAS COMUNES:

1. Incredulidad, 1lanto, depresion, reforzamiento de Ja situacién de
victima, autodevaluacidn, autocosificacidn, apatia, tendencia a
permanecer dormida.

2. Desconocimiento, miedo a conocidos y desconocidos, molestias ante
multitudes, desconcierto y confusidn, dificil comunicacion obse-
sividad, reclusidn y aislamiento.

3. Obsesividad, paranoia, pesadillas, alucinaciones, insomnio, stress,
somatizacién (aparicion de enfermedades provocadas por 1a situacion
emocional)

3, Agresividad, rabia, odio, hiperactividad.



II.

AREA LEGAL

OBJETIVO ESPECIFICO

Apoyar y ayudar a la victima de viclacion en los tramites le-

gales que se deben realizar para que se encarcele al violador
y se haga justicia. A traves de la ayuda y el apoyo fraternal y solida-
rio continuar con los procesos de la tramitacion.

ACCIONES

A. S1 la victima T1lega inmediatamente y dentro de las 48 horas
después de haber sido victima de 1a violacidn.

1. La victima se contacta y se fija una cita para entrevistarse con
una o dos inteqrantes de CAMVAC que se responsabilizardn del caso.

2. Se establece una relacidon cercana, fraterna y sclidaria.

2.1 Se le deja que exponga el caso y desarrollo de los aconteci-
mientos.

2.2 Se le explica la violacién en términos de fendmeno social,
qué funcidén social cumple, que quede claro el porqué fue vio-
lada (como accidente, que no tiene culpa, que no pierde valor
moral ni religioso).

3. Se procede a explicar la importancia de la denuncia y los pasos a
p

sequir:

3.1 La importancia de la denuncia y Tos probiemas que conlleva y
la ayuda que CAMVAC le otorga.

3.2 Los pasos de ir a la Delegaci6n que corresponda, segin el Tu-
gar del delito y el domicilio particular de la victima, de
1legar al servicio médico de la delegacidn para gue se efectie
un examen ginecolégico (debe estar presente otra persona de
confianza de la victima -un familiar- una integrante de CAMVAC),
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4.1

1.

que se elabore el Certificado Médico, especificando el estado
fisico y psicolégico de la victima, anotando si es posible Ta
presencia de esperma.

Se 1lega con al Agente del Ministerio PGblico (secretario y
oficial) para que se levante el acta con todos los datos de

la violacion:

a) nombre completo, edad, direccion y ocupacidn de la victima
b) fecha, hora, lugar y detalles del asalto

c) si la victima conoce al violador, apuntar la relacion y
tiempo de conocerse

d) descripcién de Ta ropa utilizada por la victima y el vio-
lador

e) si la victima resistié el ataque y si el violador fue da-
fiado y descripcion de los dafios

f) descripcién completa del violador, su ropa y vehiculo en
su €aso

g) si el violador utilizé un arma y su descripcion, forma de
agresidn y presion moral -

h) qué hizo y dijo el vioiador

i) casi nunca se usan, pero en su Caso cONoCer objetos que
haya tocado el violador para sacar huellas digitales

j) si la victima estaba menstruando, si era virgen o no, si
usaba anticonceptivos

k) si la victima orind, se bafié o duché después del asalto y
antes de la revision medica

1) otros delitos que se hayan cometido ademas de la violacidn
(ver anexo)

Si se desea levatar la denuncia se hace el Acta. OSe siguen
los pasos del No. 3.

Se abre expediente del caso, se anexan 1os datos de la denun-
cia: nimero de acta, certificado médico, anotar el nombre del
Agente del Ministerio Piblico, delegacion y hora. Si es posi-
ble contar con fotoccpia ¢ copia del acta y demas documentos.
Se sigue el proceso legal.
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4.2 Si no se desea hacer denuncia se le pregunta qué otro tipc
de ayuda necesita. ‘

Se le ofrece la ayuda de CAMVAC

5.1 Qué es CAMVACy como funciona, los apoyos que ofrecea nivel
médico y psicologico.

Se le invita a participar

Se abre expediente del caso para CAMVAC con los siguientes datos:

7.1 Datos de la mujer: nombre, edad, domicilio y teléfono, ocupa-
cidn, estado civil, tipo de violacidén. lugar, hora, violador,
posibilidad de embarazo, examen médico.

7.2 Datos del violador(es) (si se pueden tener): nombre, edad, do-
micilio, ocupacion, estado civil, vehiculo utilizado, armas.

Si la victima se contacta con el CAMVAC después de las 48 horas
de haber sido violada

La victima se contacta y se fija hna cita para la entrevista
Se establece una relacidn cercana, fraterna y solidaria

Se procede a explicar la importancia de la denuncia y los pasos a
sequir !

3.1 En el caso de aceptar levantar el acta, se consigue un certi-
ficado de un médico particular, SIEMPRE Y CUANDO TENGA IDEN-
TIFICADO AL VIOLADOR(ES)

4.1 Se sigue
4.2 Se sigue

Se siguen los demas puntos como en A.
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AREA MEDICA
OBJETIVO ESPECIFICO

Apoyar y ayudar a la victima de violacion en relacion a su es-

tado de salud fisica y la evolucion después de ésta, verificar
la posibilidad de embarazo y descartarlo y evitar los danos de posibles
contagios de enfermedades.

ACCIONES

Las acciones dependen del tiempo transcurrido después de la
violacion, la fecha de 1a entrevista y la fecha del periodo
menstrual de la mujer.

1. Si se sigue el tramite legal, se obtiene el certificado médico de
la violacion, segin el procedimiento descrito en el apartado co-
rrespondiente.

2. Si no se sigue el tramite y ain siguiendose es recomendable: la con-
sulta con un médico particular, de preferencia con el de la victima,
o con un médico institucional (IMSS, ISSSTE, SSA, Centro Médico
UNAM, etc.).

3. La consulta debe valorar y curar los dafios fisicos, en especial si
hay lesiones.

4. Prevencion de la concepcion.

a. Conocer fecha de Gltima menstruacidn, saber la fecha de la vio-
lacion y considerar la coincidencia del periodo fértil. = -

b. Conocer si era o no virgen, si 1o era y coincide con el perio-
do fértil, esperar 4 semanas después de la violacion para rea-
1izar examen de embarazo.

c. Sino loera, si tomaba algin anticonceptivo eral o si tenia

dispositivo, 0 usaba inyeccicnes. Se reduce el margen de emba-
razo. ‘



So0lo se recomienda que hasta una semana después de 1z visi

(34

cion y en coincidencia con el periodo fértil se utilice urs
inyeccion de progesterona para provocar la menstruacifn
(metrigen, Ex-Ova), de otra manera es probable fue se fije
el producto.

5. Prevencion enfermedades venéreas

5.1

G112

Si las condiciones de la vfofacién fueron muy sucias (lote
baldio, tipo demasiado sucig) o si fue tumultuaria hay ries-
go de contraer gonorrea (10-4% de probabilidad) sifilis
(3-1%) y otras infecciones como moniliasis, tricomoniasis y
otras (35%). Se recomienda la utilizacién de un antibidtico
a nivel preventivo y si aparecen signos o sintomas evidentes,
la valoracién médica y el tratamiento son indispensables.

Después del examen médico legista se recomienda una ducha va-
ginal, si existen leves molestias o ligero ardor se recomien-
dan banos de asiento tres o cuatro veces diarias durante dos
o cuatro dias.

6. De acuerdo al estado nervicso de la victima se recomienda algun se-

dante o antidepresivo, recetado por el médico, en especial para

que la victima pueda dormir bien y no es recomendable que la vic-

tima ande "drogada" de dia y todos los dias.
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ANEXO 1 DEL AREA PSICOLOGICA: TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS.

1. Aspectos psicoldgicos
\

1.1

Sicomatizaci6n es el transtorno organico psicolégico y social.
Todas las enfermedades tienen aspectos psicosociales que influyen
en su causa, comienzo, manifestaciones, curso y evolucion.

1.2 Hay poca diferencia entre enfermedad mental y fisica.

1.3 No hay tratamiento especial para las enfermedades psicosomaticas,
se debe recurrir al apoyo de la psicologia..

1.4 E1 tratamiento del paciente incluye la situacion de su vida y 1a
relacion psicologica y social.

1.5 E1 medio establece las correlaciones sociales y psicoldgicas.

1.6 La ansiedad, afliccién y depresidn son parte de la enfermedad.

1.7 Se debe reconocer el estilo de la personalidad para determinar el
tratamiento y saber cual es el grado de salud que tiene.

Z. Afectos de la enfermedad.

2.1 Depresidn, fatiga, irritabilidad, aburrimiento, incapacidad de
concentracion, modificacion en libido, apetito y forma de dormir;
desvalimiento, desesperanza e id?a de suicidio; falta de identi-
ficacion.

2.2 Afliccion. Pérdida personal, muerte de un familiar, ambivalen-
cias, santimiento de culpa, cenflictos, tristeza.

3.3 Ansiedad. Afecta cualquier sistema del cuerpo, hiperventilacidn

(sensacién-anormal téctil, térmica de las extremidades, sensacién
de mareo sincope, tacuicardia) aerafagia (gases y eructos)

Reacciones Psicofisioldgicas.

snl

Reaccidn cutdnea: urticaria, prurito, dermatitis atipica, hiper-
hidrosis, angioedema, eczema.



ANEXO AL AREA MEDICA (VAGINITIS)

TiPO SINTOMAS Y CAUSAS

INESPECIFICA

Causas: Escherichia coli, proteus vulgaris, estrepto-
coco fecalis, trichuris triachiula, giardia lamblia,
hymenolepis nana, hemophilus vaginalis.

Leucorrea (flujo blanco), prurito, dolor y ardor vulvo-
vaginales, enrojecimiento, disuria (dolor y dificultad
para orinar), urgencia urinaria.

TRICOMONIASICA

Trichomonas hominis (protozooario). Lo anterior mas
edema (hinchazon), exudado blanguecino, espumoso,
pruriginoso, no fétido y regular de abundante

MONIEIASICA

Monilias Candida albicans (hongo) Lo anterior mas
exudado escaso, grumoso, blanco nacarado, muy pru-
riginoso, no fetido.

GONOCOCCICA

Neiseria gonorrhoeae (bacteria). Lo anterior mas
exudado abundante, fétido, purulento, no pruriginoso,

DE VIAS URINARIAS BAJAS

AGENTES: Klebsiellia, aerobacter aerogenes, pseudomona
aerogenes, virus, bacterias intestinales no patdgenas,
escherichia coli, proteus mirabilis, estreptococo feca-
1is, estafilococo aureus, neisseria gonorrhoeae, tricho-
mona hominis.

CISTITIS NO DESTRUCTIVA

Dolor supraplbico, polaquiuria, disuria, pujo

0 15

MEDICAMENTO

Ovulos de
nitrofurozona

)

metranidazp]

nifuratel

Penicilina gq.
pracainica 0
eritromicina

dipir
fene
di
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ANEXO ! AL AREA LEGAL: DELITO DE VIOLACION SEGUN CODIGO PENAL DEL D.F.

TITULO DECIMOQUINTO: DELITOS SEXUALES.

CAPITULO 1.

ART._260
ART. 261
ART. 262
ART. 263
ART. 264
ART. 265

ATENTADOS AL PUDOR, ESTUPRO Y VIOLACION.

Al que sin consentimiento de una persona piber o implber, o con
consentimiento de ésta Gltima, ejecute en ella un acto erotico-
sexual, SIN EL PROPOSITO DIRECTO E INMEDIATO DE LLEGAR A LA COPU-
LA, se le aplicardn de 3 dias a 6 meses de prisidn y muita de

$5 a $50. Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral, la
pena sera de 6 meses a 4 afios de prision y multa de $5G & $1,000.

E1 delito de atentado al pudor s6lo se castigard cuando se haya
consumado.

Al que tenga cOpula con mujer menor de 18 afios, casta y honesta,
obteniendo su consentimiento por medic de seduccidn o engafio, se
le aplicardn de un mes a 3 afios de prision y multa de $5C a $500.

No se procederd contra el estuprador, sino por gueja de ia mujer
ofendida o de sus padres, o a falta de éstos, de sus representan-
tes legitimos; pero cuando el delincuente se case con la mujer
ofendida, cesara toda accidn para persequirio.

La reparacion del dafo, en los casos de estupro comprenderd el
pago de alimentos a la mujer, y a los hijos, si los hubiere. Di-
cho pago se hard en forma y términos que 1a ley civil fija para
los casos de divorcio.

Al que por medio de la violencia fisica o moral tenga copula con
una persona sea cual fuere su sexo, se le aplicaran las penas de
2 a 8 afios de prision y multa de dos mil a cinco mil pesos. <Ci

1a persona ofendida fuera impUber, la multa serd de cuatro mil

a ocho mil pesos y la pena de prision serd de 4 a 10 afios.



ART. 266 Se equipara a la viclacidn y se sancionara con las mismas penas,
la copula con persana menor de doce ancs o gue por cualquier cau-
sa no esté en posibiiidad de producirse voluntariamente en sus re-

laciones sexuales ¢ de resistir 1a conducta delictuscsa.

ART. 266 BIS Cuando la violacion fuere cometida con intervencidn directa
o inmediata dé dos o mads personas, la prisidn sera de 8 a 20 afos
y la multa de cinco mil a doce mil pesos. A los demds particises
se les aplicaran las reglas contenidas en el art. 13 de este -%gi-
go. Ademds de las sanciones qué sefialan los articulos que antece-
den, se impondran de 6 meses a 2 afios de prisidn cuando el celitc
de violacion fuere cometido por un ascendiente contra Sus cescen-
dientes, por éste contra aquél, por el tutor en contra de su tupi-
1o, o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra
del hijastro. En los casos en que la ejerciera, el culpable ger-
dera la patria potestad o la tutela, asi como el derechc de here-
dar al ofendido. Cuandoc el delito de viclacidn sea cometido por
quien desempefie un cargo o empleo publico o ejerza una profesidn
utilizando Tos medios o circunstancias que ellos le proporcionen,
sera destituido definitivamente del cargo o empleo o suspendido
por el término de 5 ancs en el ejercicio de dicha profesidn.
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ANEXQ 2 AL AREA LEGAL: OtRQ§fDELITOS RELACIONADOS CON LA VIOLACION

DELITO
AMENAZAS

ALLANAMIENTO

DE MORADA

LESIONES

ART. C.P.
282

284

285
286

288

290

291

292

298

296
315

DESCRIPCION

Con causar en persona, bien, honor

o derechos; al que por medio de
amenazas impida a otro ejecutar
lo que tiene derecho.

Si e)] amenazador cumpie la
Amenaza \

i
Se introduce furtiva o con

engafios 0 cen violencia

Al que en despoblado use la
violencia sobre una persona
para causar un mal y no im-
porta el grado de violencia.

Toda alteracidon en salud

Lesifn que tarda en sanar menos
de 15 dias

Lesién que tarda en sanar mas
de 15 dias

Lesion con cicatriz permanente
en la cara .
Lesidn que perturbe la vista,
facultad de oir, daifo o0 un
grgano, palabra o facultades
mentales

Lesion de enfermedad incura-
ble, inutilizacion o pérdida
de 6rgano

Lesion de incapacidad perma-
nente

nérdida de vista, habla o fun-
ciones sexuales

Lesién de poner 2n peligro la
vida

Por dos 0 mas personas

Con premeditacion

SANCION  MULTA

3 dias- S10-
1 ano 100

3 dias sequn

4 meses el dano
4 meses

2 anos
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ROBO 367
372
373
ARMAS 160
161

INJURIAS 348

349

DIFAMACION 350

Injurias reciprocas

Con ventaja: fuerza fisica superior,
superior en armas, con otros medios
debilita al ofendido, si el ofendido
esta inerme.

Se apodera de cosa mueble sin derecho
ni consentimiento

Robo con violencia

Violencia fisica: fuerza material
Violencia oral: amago o amenaza con
un mal

Prohibidas:

1. Pufiales, cuchillos, armas ocultas
en bastones

2. boxes y mancoplas

3. bombas, gases téxicos

4. otras

Licencia para pistolas o revolveres

Toda expresion proferida o 3 dias-
toda accion ejecutada para 1 afio
manifestar desprecio a otro, ©

con el fin de hacerle una ofen-

sa

4
\

Comunicar la imputacion gue se 2 aros
hace a otra persona de un hecho
cierto o falso que pueda causar-
le deshonra, descrédito, perjui-

‘cio o exponerlo al desprecio de

alguien

Ak

$2-
$200

$50-
300



ASOCIACION
DELICTUOSA

CORRUPCION_ BE
MENORES

PRIVACION ILEGAL

BE LA LIBERTAD

ABORTO

164

Banda de 3 o mas organizada para
delinquir, ademas de la pena de
Tos otros delitos

164 Bis Ademds en 1 o mas delitos

201

364

333

ejecutados en pandilla (reunidn
habitual, ocasional de 3 o mas
que no se relinan con fines de-
Tictuosos)

Procure o facilite la deprava-
cion de un menor de 18 afos, si
es paber, la iniciacidn en la
vida sexual o la depravacion de
un impiber

I

Al que detenga a otro en carcel
privada menos de 8 dias, si
excede de 8 dias

Al que viole los derechos y ga-
rantias establecidos por la
Constitucion.

NO ES PUNIBLE EL ABORTO CAUSADO
SOLO POR IMPRUDENgIA DE LA MUJER
EMBARAZADA 0 CUANDO EL EMBARAZO
SEA RESULTADO DE UNA VIOLACION.

.21.

meses- $50-
afnos 500

YOy

meses-
afnos

w O

meses-
anos

[Sal =]

1 mes-3  $1000
anos
1 mes/cada dia
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ANEXO 3. CONSIDERACIONES PRACTICAS SOBRE EL ASPECTO LEGAL PARA EFECTUAR
UNA DENUNCIA Y SEGUIR UN PROCESQ FORMAL

1. E1 delito de violacion esta contemp]aép en el Codigo Penal; aunque
la denuncia provenga de una mujer con relaciones conyugales o de an-
terior amasiato con el viclador, el delito se inscribe en lo peral.

2. En el caso de que el ofensor sea un menor de 18 anos, el delito e
todas maneras se persigue de oficio: la Unica variante consiste en
pedir se turne por via del Agente del Ministerio PUblicc a las zute-
ridades competentes que en este caso serian las del Consejo Tutelar
de Menores. Esta peticidon se hace por escrito y es obligacidn del
Ministerio Piblico efectuarla.

3. Conviene hacer las denuncias por escrito, si se puede, en los térmi-
nos mas claros posibles tratando de no caer en contradicciones en
cuanto a fechas, nombres o direcciones.

4, Conviene efectuar la denuncia por "violacion y 1o que resulte". Es
obligacién del Agente del Ministerio Publico indicar a la denuncian-
te sobre la marcha la tipificacion de otros delitos que hayan acom-
pafiado a la violacidn: robo, lesiones, etc.

5. E} Agente del Ministeric PUblico es un servidor publico que estid para
atender las quejas de la ciudadania. No puede desechar por ningir
motivo los argumentos que una ciudadana ofendida presenta. Tiene la
obligacidén de escuchar, orientar y explicar los requisitos necesa-
tios para formalizar una denuncia.

6. E1 Agente del Ministerio Piblico esta para atender las demandas ¢
comunidad a cuaiquier hora del dia en la delegacidn correspond?
y en horas hidbiles lTos dias de trabajo establecidos en los r
rios correspondientes. En el mismo caso estan los medicos
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Una denuncia de violacidn, asi sea de tiempo atras, debe ser atendi-
da por las autoridades correspondientes para iniciar la investiga-
cién. Aunque agui también es requisito que se efectle el examen
médico.

Después de hecha la denuncia es recomendable obtener una copia. Es
obligacion de las autoridades proporcionaria y el pago se hace gnica-
mente por el nimero de copias que salgan del documento.

i
Después de una dedUncia por violacidn el Agente del Ministerioc Pibli-
co debe dar las drdenes pertinentes para que se inicie una investiza-
cion que tienda a comunicar al violador de la denuncia que hay cortra
é1 y a indicarle que se tiene que presentar a rendir su versifn, e:
decir buscar y detener al responsable. La movilizacion de este ser-
vicio no tiene costo alguno, las personas destinadas a esta labor ro
tienen porque recibir propinas, diddivas o gasto alguno para su corica
o transporte.

Hecha la denuncia se abre lo que se 1lama "nimero de averiguacion” y
por ese nimero se empieza a manejar el avance de las investigacicnes
y a preguntar 1a actuacion de los Agentes del Ministerio Piblico en

ese sentido.

Una vez hecha la detencidn del que ahora se llamara oficialmente "el
presunto responsable" es obligacidn de la mujer viclada ir a hacer
una identificacidn en el lapso mas breve posible, pues de gtro modo
al violador se le puede dejar en libertad por "falta de méritos”,
algo totalmente legal y procedente ante la posible indiferenciz de la
ofendida. '

La detencidn del presunto responsable dura tres dias a partir de gue
fue privado de su libertad y al término de las /72 horas se determina:
formal prision, fianza o libertad.
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b
En el Estado de México la punibilidad o castigo del delito no permi-
te la libertad bajo fianza.

Una vez determinada la posicidon legal del detenido se da "término a
la averiguacion previa" y en casc de ser identificado por la mujer
violada como el violador, se abre un expediente con un numero por el
cual se identificaran todas las actuaciones sobre el caso.

fo |
Es indispensable tener una copia de dicho expediente pues este inclu-
ye la version del violador relatada por la policia judicial que efec-
tué detencidon y realizd interrogatorio.

En el expediente se incluyen los peritajes medicos que se hayan re-
querido. No se pueden hacer examenes médicos sin la debida justifi-
cacion y autorizacidn por parte de las autoridades y de la que ahora
oficialmente aparecerda en el expediente del caso como la "ofendida".

En el expediente se incluye una segunda version del acusado ante su

defensor. ET acusado tiene derecho 3 defensor de oficic o particular

si as1 lo solicita. La ofendida tiene derecho a presentar abogado
coadyuvante del Agente del Ministerio Piblico si asi lo solicita.

Es muy recomendable solicitar Coadyuvancia, es decir presentar un abo-
gado por parte de la persona ofendiga para ayudar y presionar al
agente del Ministerio Publico en el ldesenvolvimiento del caso y es-

trategia de las audiencias. Se hace esto por escrito y se presenta

al secretario del juzgado correspondiente.

En el D.F. existe la coadyuvancia legal, en el Edo. de Mérico aparen-
temente no, pero de hecho si la hay con otro nombre.

E1 Agente del Ministerio Publico ro es defensor de la mujer violada,
es su representante pues ella no es culpable de nada. E1 Agente del
Ministerio Pliblico tiene como trabajo atender al publico, a los miem-
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bros de la sociedad que 1legan a é1 solicitando justicia. E1 repre-
senta a la sociedad desde el punto de vista legal: el gque violer &
una mujer para é1 debe significar que han ofendido a la sociedad y
nada mas.

Un proceso dura entre 6 meses y un ano. Para acudir a las audiencias
generalmente se envia un citatorio al domicilio de los interesados
sean estos acusados, acusadores O qeétigos. La ausencia en las au-
diencias de las partes interesadas E%ben ser justificadas puntual-
mente.

Antes de iniciarse el proceso y aln durante el mismo se da un tiempo
limite para presentar pruebas ante el Ministerio Piblico del daho
producido (informes médicos, psicoldgicos, armas utilizadas, etc.)

Antes de cada audiencia MP y ofendida o MP, ofendida y abogado coad-
yuvante se pueden poner de acuerdo para la tactica a seguir durante
el interrogatorio de la audiencia. Se puede preparar un cuestionario
basico para el acusado.

Sugerimos que los informes médicos que testifiquen el dafio producido
sean de un profesionista con cédula y registro y que ademas indique

sus honorarios, pues esto es importante para lo que se T1ama reparacion
del dafio y que es absolutamente justo y legitimo. Lo mismo con los
informes o consultas de psicélogos.

Ante cualquier anomalia de parte del Agente del Ministerio Piblico, o
del secretario del juzgado, falta de respeto de las autoridades, 1as
quejas se canalizan al jefe de los Agentes del Ministerio Publico ©
directamente al juez del juzgado.

Ante cualquier anomalia o irregularidad del acusado en contra de la
ofendida, en caso de permanecer libre bajo fianza, fuera del juzgado
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que pueda o cause lesiones a la mujer se comunica de inmediato a la
delegacion correspondiente para que se levante una denuncia formal
si el caso lo amerita como ya se dice arriba.

La preparacion de una persona para un careo es mas que nada psicold~
gica y animica que legal; sin embargo es una parte del proceso legal.
La principal arma del violador es el miedo una vez que su otra arma,
1a impunidad, no ha servido. En un proceso legal, en una audiencia,
durante un cargo la volverd a utilizar cuantas veces pueda y le sir-
va. La tactica general del violador y sus defensores es aterrorizer,
desprestigiar y desacreditar la personalidad, palabra y conducta de
la mujer violada.

E1 interrogatorio que se le hace durante una audiencia a la mujer vio-
lada debe apegarse a los hechos de viclacidn y agresidn no tiene nin-
guna validez Tegal para el esclarecimiento de los hechos de la vida
privada de la ofendida, esto es necesario hacerlo notar toda vez que
se presente, scbre todo cuando aparece amafiado y tendencioso.
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ANEXO 4.  CURSO PARA LA RED NACIONAL DE MUJERES SOBRE ASPECTOS JURIDICOS
ALREDEDOR DE LA VIOLACION.

1. DERECHO PENAL Y DERECHO PROCESAL PENAL

De acuerdo con la doctrina, mas bien conservadora, se define al dere-
cho penal como una rama del derecho cuyas disposiciones se encaminan
a mantener el "orden social", reprimiendo los de1itos'p0r medio de
las penas, es decir, se trata de un conjunto de normas destinadas a
la definicién de los delitos y fijacion de las sanciones.

*se pueden hacer comentarios*

.
E1 derecho procesal penal, es elvcbnjunto de normas que regulan y de-
terminan los actos, las formas y formalidades que deben observarse
durante el procedimiento, para hacer factible la aplicacion del dere-
cho penal sustantivo. ‘

Diriamos que el contenido del derecho procesal penal estd constituido

por las normas procedimentales vigentes, cuyo fin es hacer efectivo el
derecho penal sustantivo.

8 TEORIA DEL PROCESO PENAL

Procedimiento, proceso y juicio, son conceptos frecuentemente confun-
didos en su connotacidon juridica real.

Procedimiento: el procedimiento penal estd constituido por un conjun-

to de actuaciones sucesivamente ininferrumpidas y reguladas por las
normas del Derecho procesal penal. que se inicia desde que la autori-
dad tiene conocimiento de que se hﬁ cometido un delito y procede a
investigarlo y termina con el fallo! que pronuncia el tribunal.
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En estas condiciones, el procedimiento sera la forma, sera el método
empleado para que el proceso pueda llevarse a cabo; por lo tanto, el
primero es un concepto general que envuelve dentro de su sinc al
concepto proceso, y este a su vez, al juicio.

La ley mexicana, al referirse al procedimiento penal, comprende Ta es-
pecial tramitacidon de todos los actos y formas que deben darse, a par-
tir del instante en que el Ministerio Piblico toma conocimiento del
ilicito penal, hasta el periodo procedimental en que se dicta senten-
cia, y en cuanto al proceso, la actividad Tegal de los sujetos de la
relacion juridica, que serdn manifiestos en cuanto el Ministerio PG-
blico provoque la Jurisdiccidon del Juez por medio de la consignacién
de los hechos. Por lo tanto, puede hacer el procedimiento sin que
ello implique siempre el proceso, aunque este (ltimo no tendra vida
sin aquel.

E1 proceso al fin de cuentas, conquE A la restauracion del orden per-
r

turbado, evitando Ta autodefensa. { paracion del dafo).

Sujetos de Ta Relacion Procesal, Concebido el proceso como una rela-

cion juridica, es necesario precisar entre quienes se establece y
cual es l1a personalidad de los intervinentes,

Siendo acusatorio (ver. pag. 74) el sistema adoptado por nuestras le-
yes, serd el Ministerio Piblico quien a través del ejercicio de ia
accion penal provoque del drgano jurisdiccional las resoluciones co-
rrespondientes al caso, y a su vez, esto origine los actos defensivos
a cargo del acusado y su defensor. Estas actividades en conjunto en-
caminan las fases procedimentales a la realizacion del fin dltimo del
proceso, siendo necesario que coliboren: policia, testigos, peritos,
etc.

Atendiendo a las funciones que desempefian los sujetos del proceso se
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clasifican en: principales, necesarios y auxiliares.

Los primeros son: el 6rgano de acusacion (M.P.); el 6rgano de la ju-
risdiccion (Juez, Magistrado); el sujeto active del delito (iniciado)
el sujeto pasivo del delito (ofendido); el Organo de la defensa (de-
fensor). Los segundos son: los testigos, los peritos, los intérpre-
tes y Tos organos de representacion, autorizacién o asistencia de Jos
incapacitados {padres, tutores, curadores). Los auxiliares son: la
policia, los secretarios, Tos oficiales judiciales, los directores y
el personal de los establecimientos carcelarios. Parte es quien con-
tiende en el proceso (MP y acusado).

iPor qué no es parte el sujeto pasivo?
LA COADYUVANCIA.

LOS SUJETOS DE LA RELACION PROCESAL.
EL ORGANO DE LA ACUSACION
(Ministerio Publico)

Concepto: ET Ministerio Publico es una institucién dependiente del

estado (poder ejecutivo) que actla en representacidn del interés so-
cial en el ejercicio de la accionpenal y la tutela social, en todos

aquellos casos que le asignan las leyes.

Atribuciones del M.P. Primordialmente debe preservar a la sociedad

del delito y, en ejercicio de sus atribuciones como representante de
la misma, ejercitar las acciones renales. Dentro de este campo reali-
zard las siguientes funciones especificas:

1. investigatoria g
2. persecutoria y i

|
3. en la ejecucion de sentencias
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Principios esenciales que lo caracterizan. En relacion al funciona-

miento del MP, de la doctrina y de la ley se desprenden los siguien-
tes principios esenciales que lo caracterizan, el MP es:

a. Jjerarquico;

b. indivisible e

¢. independiente.

a. Jerdarquica: E1 M.P. estd organizado jerdrquicamente bajo la di-
reccion y estricta responsabilidad del Procurador General de Jus-
ticia, en quien residen las funciones del mismo.

Las personas gue lo integran, no son mds que una prolongacidn del
titular, motivo por el cual reciben y acatan las érdenes de éste,
porgue la accidén y el mando en esa materia es de competencia exclu-
siva del procurador.

b. Indivisibilidad: esto es nota saliente en las funciones del M.P.

porque quienes actian no 1o hacen en nombre propio, si no repre-

sentandolo; de tal manera que, axn cuando varios de sus agentes in-

tervengan en un asunto determinado, éstos representan en sus di-
versos actos a una sola institucién y el hecho de separar a la
persona fisica de la funcidon especifica que le estd encomendada,

no afecta ni menoscaba lo actuado.

¢c. Independencia: Ta funcién corresponde al ejecutivo, dependel del
mismo, no puede haber injerencia de ninguno de los otros poderes
en su actuacion.
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ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL M.P. EN EL D.F.

E1 articulo 73 Fraccidon VI de la Constitucidn senala: “El MP en el

D.F. estara a cargo de un Procurador General que residira en la Ciu-
dad de México, y del ndmero de agentes que determine la ley, depen-

diendo dicho funcionario directamente del Presidente de 1a Repibiica
quien To nombrara y removera 1ibremente".

"Comentario”

Autonomia del Poder Judicial - elecciones, actividad de grupos femi-
nistas.

E1 M.P. es una institucidn, no sélo estd integrado por los agentes
del M.P. ver por ejemplo la pagina 112.

Atribuciones: La ley organica le sefiala las siguientes atribuciones:

"investigar por si mismo y con auxilio de la policia judicial los de-
litos de su competencia, ejercitando la accién penal en los casos en
que proceda, aportando las pruebas y promoviendo todas las diligencias
conducentes a la comprobacidn del delito y de la responsabilidad de
los inculpados asi como de la existencia y monto del dafo privado cau-
sado por el de]iio; recabar de las oficinas piblicas correspondientes,
federales ¢ locales, organismos descentralizados, empresas de partici-
pacidn estatal y demis organismos del sector piblico, asi como de las
personas privadas, fisicas o morales, los documentos e informes indis-
pensables para el ejercicio de sus fpnciones, promover lo necesario
para la recta y pronta administracién de justicia.

DIRECCION GENERAL DE AVERIGUACIONES PREVIAS.

a. Los departamentos de averiguaciones previas en las delegaciones
politico administrativas del D.F.

En cada una de las delegaciones existe un departamento de averi-
guaciones previas, dependiente de la Direccidn General. La com-
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petencia territorial de estas oficinas esta determinada por la
circunscripcion de la delegacidn de que se trate, misma en la

que, normalmente existen oficinas investigadoras de delitos, a
cargo de un agente del M.P., funcionario que, a la vez, depende

de manera directa e immediata del Jefe del Departamento menciona-
do. Para gl ejercicio de sus funciones, segin el reglamento, ten-
dra bajo su control al personal necesario, a cargo de las "mesas”
permanentes para continuar por todos sus tramites las averiguacio-
nes iniciadas por los Agentes del M.P. adscritas a los "turnos" en
las delegaciones hasta su consignacién o consulta de archivo o re-
serva.

En las delegaciones de policia, el servicio es permanente e in-
interrumpido (3 agentes laboran en turnos de 24 horas).

Atribuciones de los agentes del M.P. adscritos a 1os Juzgados Pe-
nales. |

Siendo necesaria la ingerencia del MP. en los tribunales penales,
la lTey organica sehala:

1. intervenir en todas las averiguaciones y procesos ante el juz-
gado de su adscripcion, en los términos de la ley, promovien-
do las diligencias tendientes a comprobar el delito y la res-
ponsabilidad penal del iniciado y, en su case la inculpabili-
dad de éste.

2. Ejercitar la accidn penal solicitando, en su caso, la orden
de aprehension respectiva contra las personas cuya responsa-
bilidad se acredite durante la instruccion del proceso.

3. Concurrir a las diligencias, audiencias y vistas que se prac-
tiquen en el juzgado de su adscripcion.

A



4. formular los pedimentos que sean procedentes y desahogar las
vistas, dentro de los términos legales, asi como presentar
oportunamente y sostener las conclusiones correspondientes.

4
5. cuidar de que los procesos se sigan con toda regularidad

6. dinterponer los recursos que procedan, expresando sucintamente
agravios que los funden.

7. concurrir a las visitas de carcel que practiguen los jueces
ante los que actden y otras.

EL ORGANO DE LA JURISDICCION.

La funcidén jurisdiccional es el puente de paso de lo abstracto a 1o
concreto, es decir, "de la ley penal a la ejecucidn de la ley penal”.

E1 drgano especificamente determinado que en representacion del Esta-
do aplica la ley al caso concreto es el JueZz.

E1 Juez es un drgano jurisdiccional, es, por lo tanta dorgano juris-
diccional aquel sujeto investido legalmente por el estado para de-
clarar el derecho en cada caso concreto.

Jurisdiccidh - Jurisdictio - declarar el derecho.

Entre otros muchos, tres tipos de\jp$cqs,

Los jueces penales. son designados por el pleno del tribunal superior

de Justicia, mismo que tiene facultades para cambiar a los jueces de
una misma categoria a otro juzgadc.

Para un mejor control, en caso de existir dor o mas jueces, estardn
numerados progresivamente.
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E1 desempefio de las funciones de estos jueces implica que cuenten con
el personal necesario: secretarios, numerados progresivamente, meca-
nografos o escribientes y comisionarios.

Para el desempefio de las labores, los secretarics se avocan al despa-
cho de las promociones del caso, dando cuenta al juez, para que sobre
las mismas recaigan los acuerdos respectivos; también llevan a cabo
las notificaciones, el tramite y la practica de las diligencias auto-
rizadas por la ley.

E1 primer secretario es el jefe inmediato administrativo del despacho,
dirige las labores interiores de la oficina, atendiendo para ello a
las instrucciones del juez, distribuye entre los demds secretarios

las consignaciones que se hagan al juzgado, y 1leva los Tibros de 1la
oficina.

Por 10 que toca a las consignaciones realizadas por el Ministerio Pi-
blico, éstas se hacen ante el juez en turno, para que sea eéste quien
1leve a cabo la instruccidn del proceso correspondiente, hasta senten-
cia.

Capacidad del juez: Conjunto de atribuciones sefialadas por la ley para

que una persona pueda ejercer el cargo de Juez.

Competencia: Si la jurisdiccion consiste en declarar el derecho, tal
atributo tiene limitaciones, porgue un juez no puede conocer cual-
quier delito, ni dondequiera que se haya cometido, Obviamente se im-
pone la necesidad de establecer algunas iimitaciones a las faculta-
des jurisdiccionales, 10 que entrafia el estudio de 1a capacidad obje-
tiva del Juez, es decir, la compeiencia. En México, el juez competen-
te es el de el lygar en donde se cometid el delito.
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Funcién del organo de la jurisdiccidn.

Precisado quiénes son los drganos de la jurisdiccion, puntualizare-
mos las funciones de éstos; las funciones que les corresponden, son
las de aplicar estrictamente Tas leyes, instruir el proceso en con-
tra del infractor de la norma penal, y aplicar las penas o las medi-
das de seguridad.

La forma de los actos procesales del drgano jurisdiccional.

Si el procedimiento penal visto en su conjunto, esta caracterizado

por los actos, formas, formalidades y solemnidades desarrolladas por
quienes en &1 intervienen, indudablemente para estos fines serin nece-
sarias una serie de actividades procesales, que se manifestardn a tra-
vés de los actos que a iniciativa de las partes provoquen la resolu-
cién de los drganos jurisdiccionales el C.P.P. para el D.F. los cla-
sifica en: decretos, sentencias y autos.

Los decretos,§on las resoluciones judiciales que se refieren a Sim-
ples determinaciones de tramite.

Sentencias terminan la instancia resclviendo el asunto principal con-
trovertido, y los

autos en cualquier otro caso.

Los medios para dar a conocer las resoluciones judiciales.

E1 desenvolvimiento normal del proceso no podria llevarse a cabo, Si
tan sélo se pronunciaran las resoluciones judiciales y no se dieran
a conocer a los interesados; de tal manera que, salvo excepciones,
esto se 1leva a cabo por medio de notificaciones.

Las notificaciones son 1os medios senalados por la ley para enterar a

las personas que intervienen en el proceso, del contenido de las reso-
luciones judiciales.
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No se Te puede notificar a todo el mundo, segin el CPPDF (art. 80)
las notificaciones se haran "al M.P., al procesado, al querellante
en su caso, y al defensor".

La forma de llevarlas a cabo. La;forma de 1levar a cabo las notifi-
caciones es personal, se dan a conocer al notificado en el tribunal

(por ejemplo) o en el domicilio designado, puesto que todas las per-
sonas que intervengan en estos hechos, por mandato expreso de la ley,

deberan sefialar desde la primera diligencia judicial, un domicilio
para recibirlas (108 CPPDF); cuando no se encuentre en él, se le de-
jara una cédula con el contenido de la resolucidn, a cargo de las
personas quehabiten en ese lugar.

Si el que deba ser notificado se niega a recibirla al funcionario en-
cargado de hacer la notificacion, o las personas que residan en el do-
micilio se rehiisan a recibirla o no se encuentra nadie en el lugar,

se fijara en la puerta.

Tiempo dentro del cual deben verificarse las notificaciones.

A mas tardar dentro de los tres dias siguientes al en que se dicten
las resoluciones que las motiven.

Las notificaciones las realizan los Organos auxiliares de la justicia
(secretarios).

LA CITACION: E1 CPPDF alude a las citaciones (art. 85)

Concepto, contenido y forma de 1lgvarla a cabo (conocen el término)

La citacion es el 1lamado que hace una autoridad a una persona deter-
minada, para que acuda a un lugar y hora sefialados para Ja practica
de alguna diligencia. ‘

La citacion solamente puede ordenar]% el juez, durante el procesc, y
el M.P., durante la averiguacidn orevia.
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Se hace por medio de una cédula cuya contenido es el siguiente:
primero: la expresion del tribunal o autoridad que 1a ordena;
sequndo: el nombre de la persona citada

tercero: el objeto para el cual se le cita, el lugar, dia y hora en
que debe concurrir;

cuarto: el apercibimiento de ser presentado por la policia judicial
0 ser sancionado en ¢aso de incumplimiento.

Generalmente, cuando se de§obedece un citatorio, se gira un segundo,
y si éste a su vez no se atiende, se gira orden a la policia judicial
para que presente al remiso,

(poner ejemplos: Herminia - Monica)

EL SUJETO ACTIVO DEL DELITO
o 1o vemos.

Iniciado. Durante la averiguacidn previa (existen indicios de que co-
metio el delito).

Concluido este periodo y habiéndose ejercitado 1a accidn penal, al
avocarse el juez al conocimiento de los hechos, es decir, a partir

del auto de radicacidn, adquiere el nombre de procesado posteriormen-
te, cuando el MP ha formulado conclusiones acusatorias, recibira el
nombre de acusado hasta que se dicte sentencia; cuando ésta se ha pro-
nunciado, adquiere el caracter de sentenciado; y, finalmente, cuando
la resolucion judicial mencionada cause estado, se 1lamara reo.

EL ORGANO DE LA DEFENSA
EL DEFENSOR
No lo vemos
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FL SUJETO PASIVO DEL_DE}ITO.
(La ofendida).

La ofendida es la persona fisica que resiente directamente la lesidn
juridica en aquellos aspectos tutelados por el Derecho Penal.

Antes - Justicia por su propia mano.

Luego, al cometerse un delito, cualquier persona podria acusar a otra,
mds tarde, en el D. Romano se establecieron 1limitaciones y sdlo podia
ser acusador el ofendido, su familia o sus representantes.

Finalmente, un organo del Estado vino a sustituirio en esa actividad,
quedande colocado en la mayor parte de las legislaciones en un plan
completamente secundario. (el M.P.)

En Mexico se ha 1legado a tal extremo que se desconoce la interven-
cidon de la ofendida durante el proceso.
(comentar casos) (no dejar las cosas en manos del M.P.)}

Sus facultades: La ofendida tiene, en términos generales, durante e}
procedimiento, facultades para presentar denuncias y querellas, apor-
tar ante el M.P. o ante el Juez los elementos de prueba que estén a
su alcance, deducir derechos contra terceros, en lo concerniente a la
reparacion del dafjo, y también, la interposicion de los recursos se-

falados por ia ley, cuando sus intereses asi 1o demanden.

Su caracter de coadyuvante. E1 CPPDF no declara categdricamente que

la ofendida por el delito no sea parte, solo se concreta a establecer
1o siguiente: "la persona ofendida por un delito podra poner a dispo-
sicion del MP y del Juez instructor todos los datos-que conduzcan a
establecer la culpabilidad del acusado o a justificar la reparacion
del dafio" (ver 9). La ofendida, desde que se inicia el procedimien-
to penal, esta realizando con su 1htervenc16n un conjunto de actos ten-
dientes a encaminar la labor del MP hacia la consignacion de lTos he-
chos; en consecuencia, técitamenté queda constituido como un coadyu-
vante, coadyuvar significa ayudar a algo, asi lo hace el ofendido an-
te el representante social para el jogro de 1a condena del procesado y
la obtencidn de la reparacion del dlﬁo.



(no se es coadyuvante de la ofendida sino del M.P.)

Comentario:

hemos dicho que en los preceptos transcritos se faculta a la
ofendida para aportar pruebas, 1o puede hacer directamente (en
el D.F.)

1a coadyuvacion se inicia desde el momento en que, convertida en

denunciante, se presenta ante el Grgano de la acusacidn para sa-

tisfacer los requisitos de procedibilidad, haciendo posible, ade-
mas con su presencia, la tipificacion de los delitos; caso tipi-

co violacion, lesiones, etc,

quien mejor puede aportar datos para integrar la averiguacion
previa, serda quien haya resentido directamente el dafio, ya sea

a través de sus imputaciones o de otras circinstancias que faci-
liten la reunidon de los elementos necesarios para el ejercicio
de la accion penal. '

en la la. fase del procedimiento>pena1, la participacion de la
ofendida es indispensable; debe desarrollar una actividad ampli-
sima, independientemente de que el M.P. sea quien dirija, inquie-
ra y determine a su arbitrio el grado de participacidon que debe
darsele.

(comentario de casos concretos en donde la presion y la constan-
cia obliga al M.P. a aceptar la injerencia de la ofendida).

resulta ilegal negarle informes (sucede, comentarlo) esconderle
expedientes (comentarlo) no puede tener menos derechos que el
sujeto activo.
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Momento procesal en el que debe darsele ingerencia.

- En la practica, durante el proceso, sin mayor fundamento legal
ni doctrinario, la rutina burocrdatica acostumbra dar ingerencia
a la ofendida "hasta que es reconocida por el juez como coadyu-
vante del MP" y esto solo puede darse, segin tal criterio, "des-
pués del acto de formal prision". Semejante practica debe ser
duramente criticada, el MP, desde la averiguacion previa admite
técitamente la coadyuvancia, por ende, no encontramos justifica-
cion alguna para gue no le sea reconocida por el juez, sino has-
ta que se pronuncia el auto de formal prision.

(este proceder resta oportunidades a la ofendida para aportar
pruebas que puedan ser decisivas, durante el término constitu-
cional de 72 horas, para integrar el cuerpo del delito y la pre-
sunta responsabilidad) ademas el articulo 90. del CPPDF no sefia-
la el momento procesal.

Se terminan los sujetos principales, vienen 1os necesarios.

Auxiliares de los drganos de justicia (la policia).

Sin comentario, si acaso leer pag. 200.

Luego viene la sequnda gran parte del curso.

La accion penal y las partes del proreso.

|
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LA ACCION PENAL

- Concebido el proceso como algo dinamico, para que asi se mani-
fieste es indispensable que un impulso lo provoque: la accién
penal. La accion penal estd ligada al proceso; es la fuerza gue
10 genera y 1o hace Tlegar hasta la meta deseada.

- La accion penal es obligatoria, siempre y cuando haya razones
fundadas para suponer que una persona es responsable de un deli-
to {16 }; por eso es constante y a nadie extrafa, que el MP man-
de archivar el expediente formado en una averiguacidn, sin con-
signar el caso a un juez, cuando no encuentra méritos para hacer-
lo; con eso no hace "declaracion de derecho" simplemente se abs-
tiene de persequir a una persona en contra de quien no existen
méritos suficientes.

- La accion penal es irrevocable, iniciado el proceso, debe concluir
con la sentencia; en principio, desde un punto de vista general
asi debe ser.

Dos excepciones: delitos que se persiguen a peticion de parte
y cuando el MP durante la averiguacion previa formule conclu-
siones no acusatorias.

Comentarios acerca del delito de violacion, se persigue de oficio,
casos: ya me arrepenti

ya me cansé

pobrecito

no queria perjudicar tanto, etc.

- La accion penal estd encomendada a un 6rganc del estado, el M.P.
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LOS PEbeOS DEL PROCEDIMIENTO PENAL Y LA ACCION PENAL

E1 procedimiento penal consta de 4 periodos: Averiguacion previa;

instruccion; juicio y ejecucidn de sentencia.

La averiguacion previa, se inicia con la denuncia y concluye cuando
el M.P. esta en aptitud de ejercitar la accion penal, de tal manera
que, con la consignacion de los hechos al drgano jurisdiccional, se
inicia el proceso y con ello su instruccidn.

E1 de instruccion comprende las diligencias practicadas por los tri-
bunales con el fin de averiguar la existencia del delito, las cir-
cunstancias en que hubieren sido cometidos y la responsabilidad o
irresponsabilidad del inculpado.

En el periodo del juicio, el M.P. precisa su acusacion y el acusado
su defensa ante Tos tribunales, y éstos valoran las pruebas y pronun-
cian sentencia definitiva.

La ejecucion de la sentencia, comprende desde el momento en que cau-

sa ejecutoria la sentencia de los tribunales hasta la extincidon de
la sancion aplicada.

La averiguacidn previa.

La averiguacion previa: etapa procedimental en 1a que el MP en el ejer-
cicio de 1a facultad de policia judicial, practica todas las diligen-
cias necesarias que le permitan estar en aptitud de ejercitar la ac-
cion penal, debiendo integrar, para esos fines el cuerpo del delito y

la presunta responsabilidad.

Ningin precepto legal sefiala el tiempo que debe durar la averiguacion
previa, de tal manera que estara al arbitrio del MP determinarlo.
Cuando no hay detenido, el problema es menos grave, pero si el iniciado
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ha sido detenido en flagrante delito y estd a disposicion de esa au-
toridad se plantea la necesidad de determinar hasta cuando debera
prolongarse la detencion.

(Comentario sobre la practica real).

Preceptos que la gobiernan.

Art. 166 ver. pag. 235

3 frac. 1 y 94 del CPPDF

Aspectos que comprende el estudio de la averiguacion previa.

E1 estudio de la averiguacidén previa abarcara: la denuncia, 1a fun-
cion de la policia judicial en sus diversas modalidades y la consig-
nacion.

Noticia del delito (en el caso de la wiolacidn)

- particulares

- policia o quienes estén encargados de un servicio piblico

- por la autoridad judicial al ejercer sus funciones cuando aparez-
ca la probable comision de un delito en la secuela del proceso.
Poner ejemplos.

La denuncia: el portador de la noticia puede ser el afectado o el
ofendido sea un tercero. {comentarlo)

Formas y efectos: 1a denuncia se hara verbalmente o por escrito al

M.P. o a cualquier funcionario de la policia judicial. Para estos fi-
nes, se haran constar los hechos en un acta que contenga todas las
diligencias que demanda la averiguacion.

Comentarios - ver la conveniencia de hacerla verbal o escrita. Qué
problemas hay en la practica.
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Luego viene la funcidn de la policia judicial en la AP

No Ta tocamos

E1 no ejercicic de la accion penal, leer 260 y 261

'a consignacion.

Es el acto procedimental, a través del cual el MP ejercita la accidn
penal, poniendo a disposicidn del Juez las diligencias o al iniciado,
en su caso, iniciando con ello el proceso penal judicial.

- la consignacidon no reviste formalidad especial.
- el acto de consignacion puede darse en dos formas:
sin detenido o con el.

Cuando la consignacion es sin detenido, en el caso de la violacidn
(por ser un delito que se sanciona con pena corporal) va acompafada
del pedimento de orden de aprehensidn. (poner ejemplo).

Tratandose de consignacion con detenido, se pondra al iniciado a dis-
posicion del juez en 1a carcel preventiva, remitiéndole la comunica-
cion respectiva, juntamente con las diligencias.

La instruccion.

La instruccion es la etapa procedimental en donde se 1levardn a cabo
actos procesales, encaminados a la comprobacidon de los elementos del
delito y al conocimiento de la responsabilidad o inocencia del sujeto
activo; el organo jurisdiccional, a través de la prueba conocera 1la
verdad historica y la personalidad del procesado, para estar en acti-
tud de resolver, en su oportunidad, la situacidn juridica planteada.
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La instruccidn se inicia cuando ejercitada la accién penal, el juez
ordena la "radicacion del asunto", principiando asi el proceso, y
consecuentemente, la trilogia de actos que lo caracterizan: acusato-
rios, defensa y decisorios.

Etapas en que se divide

El primer periodo de la instruccién dbarca, desde el "ayto de inicio”
o de radicacidn, hasta el auto de formal prision; y el segundo, prin-
cipia con el auto de formal prisidn y concluye con el auto que decla-
ra cerrada 1a instruccion.

Si la consignacion es sin detenido

en el auto de radicacidn, en el caso de la violacidn, procederd
la orden de aprehensidon. (el juez la hard)

Si la consignacion es con detenido

dentro de las primeras 48 horas del término aludido, se ordemara
la prictica de un conjunto de diligencias (art. 20 Fracc. I11).
Aqui tiene lugar la declaracion preparatoria.

Es también en la declaracion preparatoria en donde se le haga sa-
ber si tiene derecho a la libertad bajo fianza (en los casos en
que el delito merezca ser castigado con pena cuyo termino medio
aritmético no exceda de cinco afios de prision). Poner ejemplo.

Una vez rendida la declaracion preparatoria, lo procedente serd el
desahogo de todas las pruebas aportadas por las partes.

Tomando en consideracidn que al vencerse el término constitucional de
72 horas el Grgano jurisdiccional tendra que resolver la situacion ju-
ridica del procesado, aqui, serd oportuno estudiar To referente al
cuerpo del delito y a la presunta responsabilidad, puesto que de la
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comprobacion, o no, de uno y otra, dependera la resolucion judicial
que se dicte en el caso concreto.

E1 cuerpo del delito, 1a presunta responsabilidad y las diversas re-
soluciones que se dictan al vencerse el término constitucional de
72 horas.

Sin Ta comprobacion del cuerpo del delito, no puede declararse la res-
ponsabilidad del acusado, ni imponérsele pena alguna.
Ver art. 94 y 122 del CPP y hacer critica. Solo elementos materiales.

Esta funcion (la de comprobar el cuerpo del delito, le compete al
organo jurisdiccional (ver el art. 19 pag. 281) examinard las dili-
gencias de la averiguacion previa y aquellas que se hubieren 1levado
a cabo durante el término constitucional de 72 horas para asi dictar
auto de formal Qrisjén o en su caso el auto de "libertad por falta de

meritos".

Diversas resoluciones que se dictan al vencerse el término constitu-

cional de 72 horas.

Precisada la actividad, iniciada desde el momento en que el procesa-
do fue puesto a disposicion del juez, éste, al fenecer el término de
72 horas, resolvera la situacion juridica planteada, lo cual se dara
en las siguientes formas:

dictando auto de formal prisidn

dictando auto de libertad por falta de méritos
dictando auto de formal prision con sujecion a proceso cuando ta con-
signacion se hubiere efectuado sin detenido.
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La sequnda etapa de la instruccion.

(en el caso de la violacibn, procedimiento ordinario).

Dictado el auto de formal prision, principia a transcurrir un plazo

de guince dias para la proposicion de pruebas y otro mis de treinta
dias para que se desahoguen; asi como también las que el juez estime
necesarias para el esclarecimiento de 1os hechos, independientemente
de que pueda ampliarse por diez dias mas, cuando diligencias origi-

nen a su vez, la necesidad de practicar otras.

Pruebas.

La declaracion del probable autor del delito (en la AP, durante el
proceso)

La declaracion de testigos
E1 careo

La peritacion

La interpretacion

La inspeccion i

La confrontacion {identificacién en rueda de presos)
La reconstruccion de la conducta o hecho

La documental

La presuncional (indicios)

Y otras como los testimonios de psicologos y psiquiatras.



La tercera etapa del procedimiento

£l juicio

Desahogadas las pruebas promovidas por las partes y practicadas lac
diligencias ordenadas por el drgano jurisdiccional, cuando éste con-
sidere que ya se llevaron a cabo todas las diligencias necesarias
para el conocimiento de Ta conducta o hecho y del probable autor,
dicta una resolucion judicial declarando cerrada la instruccién.

Este acto produce como sonsecuencia principal, el surgimiento de la
tercera etapa del procedimiento penal: el juicio. Ver art. 315 CPFLF.

ET juicio es el periodo del procedimiento penal en el cual el M1.P,
precisa su acusacion, el acusado su defensa,(a través de conclusiones)
los tribunales valoran las pruebas y posteriormente pronuncian senten-
cia definitiva.

Para 1levar a cabo la audiencia fip§] de primera instancia, y luego
la sentencia, las partes, previamante ajecutaran los actos procedimen--
tales 1lamados conclusiones, del MP'y de la defensa. (ver art. 315)

Una vez aceptadas las conclusiones de las partes, como definitivas,
el acto procesal subsecuente es la celebracion de la audiencia final
de primera instancia (también se 1lama audiencia vista) (ver 325 y
326 CPPDF

Celebrada la audiencia "vista" se declarara "visto" el proceso y el
juez dictara sentencia dentro del término legal.

La sentencia se pronunciara dentro de los quince dias siguientes a la
vista. Si el expediente excediera de cincuenta fojas, por cada vein-
te de exceso o fraccion se aumentara un dia mas.
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INTRODUCCION.

E1 presente trabajo forma parte del andalisis de una muestra de 50

casos representativos de violacion. Estos fueron recibidos de
septiembre de 1982 a marzo de 1983 en el area metropclitane del D.F., Edo.
de Mexico y Edo. de Hidalgo, México.

Sabemos que es una muestra pequena para ser manejada estadistica-
mente, pero es una experiencia real por medic de la cual, preten-
demos contribuir a la corriente tedrica feminista de la violacion.

Es necesario mencionar también que no son todos 10s casos recibi-

dos en el Centro de Apoyo a Mujeres Violadas, A.C. (CAMVAC), ni
toda la experiencia recopilada en cuatro ahos de trabajo, sin embargc, es
evidente que dada la infraestructura humana y material con la que cuenta el
Centro (15 mujeres y ningin apoyo econdomico externo) en una ciudad y areas
aledanas que suman aproximadamente 18 millones de habitantes, el numero de
casos analizados y atendidos integramente resulta un trabajo por demas di-
ficil; razon por la cual, la muestra analizada aunque pequefia representa un
gran esfuerzo para nosotras.



ANALISIS DE DATOS.

Consideramos fundamental responder a preguntas tales como:
¢qué mujeres 1legan al Centro, como 1legan, por qué llegan, qué
piden y qué experiencia viva del traumatismo de la violacidn nos aportan?

A continuacion presentamos un cuadro significativo y comparativo

porcentual de la muestra analizada en donde en algunos cascs di-
rectamente y en otros de manera inferida, se derriban algunos mitos en tor-
no a la violacidon y por otro lado se corroboran estadisticas planteadas en
estudios semejantes para otros paises y para el nuestro.

CONSIDERACIONES Y OBSERVACIONES.

Los cuadros arrojan en la situacion de Ta mujer violada una falta

de coincidencia en la hora, lugar, circunstancia y caracteristi-
cas propias de 1a mujer, para que se lleve a cabo una violacion en el marco
de las creencias generalizadas en torno a este fendmeno social.

En el caso de los violadores es muy bajo el porcentaje de atacan-

tes sin empleo y mas bajo del 40% el de los solteros, lo cual nos
estd indicando de cierta manera la "normalidad" en la vida cotidiana del ma-
yor nimero de violadores conocidos.

Con respecto a las ninas encontramos un gran porcentaje de viola-

ciones en su domicilio o en el del victimario. Observamos ademds
gue los tabls incestuosas y la tan aludida "consideracion" al infante es
transgredida con una asombrosa facilidad.

Si sumamos 1os porcentajes de los hombres que se exhiben como fi-
guras de autoridad (policias y profesores, en éste caso), nos da-
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mos cuenta que mas del 33% de las violaciones ejecutadas por éstos, muestran
dos cosas: el reforzamiento de la figura de autoridad masculina que el vio-
lador se agrega y la corrupcién de ésta autoridad.

Sorprendentemente nos damos cuenta, a través de los relatos de las

victimas, que todas las violaciones son premeditadas. Mas adn la
sumatoria de las mujeres golpeadas antes, durante y después del ataque, asi
como, de las amenazadas con armas nos da un altisimo porcentaje. De donde
deducimos que la violacion tiene que ver mas con la agresion en contra de
las mujeres -como siempre 1o hemos sustentado- que con la sexualidad.

E1 33% de Tas violaciones son denunciadas pero cabe hacer notar que
no en todos los casos el proceso legal se continua. Con esto ve-
mos todavia el grave problema del acallamiento de la viclacidn.

E1 hecho de que las mujeres lleguen en un 78.5% después de un mes

o mas de sucedida la violacidn nos hace reflexionar en el sentido
de que a pesar del golpe psicologico, fisico y moral que soporta la mujer,
en la totalidad de Jos hechos pesa mas el condicionamiento socio-cultural
impuesto a ésta, que su ﬂropia crisis.



CUADRO DE CARACTERISTICAS Y CIRCUNSTANCIAS DE LA MUJER
VIOLADAm percentdjes estimados

VIOLACION| CARACTERISTICAS DEL ATAQUE |TIPO DE VIOLACION| LUGAR HORA DENUNCIA
ninas jadultas| golpeadasjuso arma |sin amenazas|individual tumultuar. gbierto icerrado luz natsinuz | S| NO
33.3 |66.6 | 38.2 55.8 58 | 70.5 | B4 | 42 | 58 154.3|45.6 |33.3 |66.6
EMBARAZO MUJERES ~
ESTADO CWVIL |~ EN EDAD FERTIL ) RANGO DE EDAD: 4 a 4lafios de edad
soltersicasodas; S| NO (xs) una quinta parte de las violaciones en
l ._‘- .
82.8 | 171 29 4 70.6 ugares'cgrrados corresponde al domicilio
de la victima
vIdLADOR |
identificockino identiticndo
33. 2 60.7

CUADRO‘ DE CARACTERISTICAS DEL VIOLADOR IDENTIFICADOQO

' porcentajes estimados

ESTADC CIVIL

RELACION CON LA VICTIMA ACTIVIDAD DEL VIOLADOR
familigr conocido |profesor |casadoisoltero |policia |estudionte] chofer emplegdo [protesor Sin_Ocup.
33.2 50.3 16.6 | 66.6 | 33.3 ) 285 28.5 | 180 14.2 4.7 4.7




INFANTES VIOLADOS

BN |

| NINAS 84.2 °% En todas estas violaciones intervino
NINQOS 58 un solo individuo

CUADRO COMPARATIVO ENTRE ADULTAS
Y NINAS EN VIOLACIONES INDIVIDUALES

NINAS |ADULTAS
47.2 52.8

CUADRO COMPARATIVO ENTRE ADULTAS
Y NINAS DE VIOLACIONES EN EL DOMICILIO
DE LA VICTIMA

NINAS ADULTAS
83.3 16.7

- CAMVAC CON RELACION
A LAS MUJERES VIOLADAS

Cdmo llegaron al of ]Cua’ndo llegaron al o
. centro ° centro o
MILITANTES O ACTIV. 25.5 DE 1 DIA A UN MES

21.5

DESPUES DE LA VIOLAC.
ANUNCIO DEL CENTRC 4.0,

, DE 1 MES ENADELANTE | 75
OTROS 70.5 IDESPUES DE LA VIOLAC.

— |

CONTACTO ACTUAL DEMUJERES ATENDIDAS
POR ELCENTRO: 11.7 %6
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PREVENCION Y DEFENSA CONTRA LA VIOLACION.

Consideraciones iniciales.

La violacion sexual es un crimen politico.

Explicarlo en nuestro medioc cultural e ideoldqgico es un problems
tedrico y practico que al feminismo compete de una manera total y comprome-
tida. Despojar a la violacion de 1a sexualidad que la sociedad patriarcal
le atribuye es un cuestionamiento arduo, de labor constante que el feminis-
mo debe plantear.

La violacion sexual ejercida contra las mujeres constituye una de

las tantas formas que existen para someterlas. Si, pero es la
mas brutal. Obligar a un individuo a soportar un trato humillante, degra-
dante y de uso comin para legitimar la superioridad de otro, como es el ca-
so de la tortura en practicas represivas que la autoridad politica acostur-
bra cuando se plantea la discusion de su validez, es de por si repugnante.
Paradojicamente este mismo ejercicio cotidiano al que se expone cualguier
mujer, a todas horas, parg recordarle su minimo valor como ser humano: pare
insistir en su inferioridad como ser pensante; para acallar su critica y ac-
titud contestataria como ser politico es colocado por médicos, psicélogos,
legistas y educadores en el rincon mas abyecto y oscuro de Ta maquina social.
Un engrane sucio colocado convenientemente para que la mitad de esa miquina
continde trabajando sin protestas, molestias o cambios.

Es decir, Ias mujeres como objeto sin voluntad, sin opinidn, sin

decision para que el sagrado medio y el voraz sistema econémico
nos siga devorando como mercancias a hombres y a mujeres. Mas a las mujeres
pues somos la mercancia mas devaluada, con menos oportunidades y acceso a la
educacion, al empleo digno y justamente retribuido.

Romper con milenios de practicas violatorias que se disfrazan de
"costumbres matrimoniales", "seducciones folclaoricas", "conquis-
tas militares", "conductas tribales", "esclavitud bendecida", "botines de
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guerra" que han hecho vivir a las mujeres en el terror y retraimiento mas
absoluto, es la tarea organizada, disciplinada y politica que exige el fe-
minismo para explicar, entender, atender y combatir la violacién.

E1 Centro, que actualmente es el unico trabajando en esto desde

hace cuatro anos en el D.F. y zonas aledanas, ha considerado ne-
cesario conceder un apartado muy importante sobre posible prevencidn y de-
fensa. Aunque sabemos que esto seria satisfactorio Gnicamente en relaciin
a un trabajo de cambio estructural politico, econémico e ideoldgico en su
sentido mas radical.

Mucho del trabajo de las feministas en todos los sentidos tendria

menos esfuerzo y desgaste si los medios de comunicacién no consis-
tieran y promovieran la imagen de la mujer-objeto en los mensajes del patro-
cinador en la "cancidon de amor", en "su telenovela favorita", en la "pelicu-
la de arrastre popular". Un buen tramo de nuestra lucha se recorreria en
la insistencia de la desaparicion de papeles predeterminados que se imgonen
en el matrimonio y familia; en la educacion elemental, media y superior. lna
gran carga de nuestro cuestionamiento se resolveria a partir del respeto a
los derechos de las mujeres sobre nuestros cuerpos y voluntades de parte de
las autoridades, gobiernos y hombres.

Prevencion.

- Difusion feminista del problema de violacion.

{Por qué feminista?  Porqué no simp]emente difusion de algo que

sucede y abofetea la dignidad de cualquier mujer. Porque alrede-
dor de una costumbre tan arraigada e impune, como hemos visto en 10S casos
denunciados que en el CAMVAC manejamos, los mitos alrededor del ataque re-
sultan atenuantes legales que incluso deti"eq el fallo de un juez a favor
del violador. Es decir, el credito a 1as‘pa1abras de Ta mujer violada es
facilmente desdefiable a partir de un modo de pensar institucionalizado por:
mitos.



Mitos que hablan de enfermedades mentales, mujeres pero recatadas
gue caminan solas a altas horas de la noche, vestimenta imgGdica,
costumbres inmorales de Tas victimas, venganzas justificadas, etr.

-

Lo cierto es que todas las violaciones son ejecutadas por 21/ 7cs,

viclador(es) con la comodidad Yy certeza que una educacitn & izer-
logia sexista concede a un individuo para aterrorizar, dafar, usar Y fhese-
char a otro que tradicionalmente es adiestrado para una respuesta pasiva, ab-
negada y silenciosa, y que ademds en caso dg que esto ultimo no sea asi, =]
castigo a su conducta es minimo o inexistente. Pues la violacién es urc de

Tos delitos mas deficiles de probar, mids aln en el caso de nifias.

La difusidn y concientizacidn feminista del problema conlleva al

cuestionamiento sobre el cardcter que nuestro cuerpc tiene en una
sociedad que valora a sus integrantes por sexos. Que los viste y los calza,
tos hace pensar y actuar de manera distinta. Imponer patrones de femeneicad
y comportamiento fragiles, débiles e insulsos a las mujeres, contribuye a s.
indefension mds desesperante e inerme en momentos de crisis.

Cailar el abuso vil e ignominioso con tipica delicadeza femenina
en la familia, escuela, trabajo y politica es reforzar y contribuir
a la crueldad e injusticia de nuestro entorno.

- Aprendizaje disciplinado de técnicas de defensa personal,

Si hemos mencionado los papeles conductuales desde la infancia,

donde se da una educacidn agresiva y emprendedora para ellos y
una pasiva y sumisa para ellas estamos ante otro aspecto de desventaja ob-
jetiva frente a la violacion.

|
Nos han entrenado para resistir el fuego de 1a cocina, el dolor
del parto, la doble jornada de trabajo en el empleo y el hogar,
el menosprecio en cuestiones intelectuales; para el trabajo sucio y pesado



en general, pero asi con todo, el trabajo de nuestros misculos no estd pre-
dispuesto para su utilizacidon en momentos de confrontacion de fuerzas.

Nos remitimos otra vez a la cuestidon ideolégica, a la introyeccion

de miedo y terror frente a la figura de autoridad masculina predo-
minantemente. Tener un entrenamiento constante sobre nuestras caracidades
musculares y alcances fisicos es indispensable; en el contexto feminista es
vital en el momento de ataque.

- Proteccidn compartida y social.

En el Centro hemos recibido casos de enfermeras violadas después

de su jornada de trabajo, empleadas domésticas, en su dia de des-
canso; oficinistas que %e dirigian a su ocupacidn; es decir, mujeres a to-
das horas del dia atacadas sorpresivamente que generalmente estaban solas;
no se quiere decir con esto que no se salga a la calle si no es acompafiada,
pues recomendariamos entonces la reclusion resignada que el sistema patriar-
cal sentencia ("la mujer y la escopeta cargadas y en un rincén”, "ella palo-
ma para el T do y €l ledn para el combate", etc.). Antes al contrario: =
solidaridad entre mujeres para ganar la calle con cierta sequridad al salir
de la escuela, de la fabrica, del lugar de trabajo; y mas ain la accidn so-
cial organizada y demandante de luz, transporte, vigilancia. Actualmente las
violaciones a estudiantes en las areas universitarias son impresionantes.

- Exigir accion policiaca efectiva de prevencidn.

Un cuerpo policiaco mantenido por los impuestos de los contribu-
yentes esta obligado a ofrecer y qbservar conductas protectoras
a la sociedad que lo sostiene, constantemente. Los terrenos baldios, los
callejones deshabitados, las obras en construccidn son lugares preferencia-
les para un robo, un asesinato, una violacion de 1o mds impune. La exigen-
cia de la junta de vecinos para mayor vigilancia es una accion civica respe-
table.



DEFENSA.

- Saber (aproximadamente) tacticas de los violadores.

Antes que esto las recomendaciones sobre viajar (cuando se tiene)

en un auto con los sequros de las puertas puestos, caminar por en-
medio de una calle oscura o solitaria no esta por demas. Pero no seriamos
honestas si no sefialaramos que un alto porcentaje de las violaciones se ha-
cen a manos de los padres, hermancs, tios o vecinos de la victima en el ho-
gar de ésta.

E1 perfil del violador no lo tenemos determinado y aparentamente

el modo en que opera y conforma sus estrategias de atague son harto
dificiles de configurar. Sabemos que el violador o violadores no se confor-
man con violar solo: roban, humillan, golpean e insultan a su victima antes,
durante y después de la violacion; el (los) violador(es) suelen ser hombres
comunes, casados con hijos, con trabajo estable y relaciones familiares y
amistosas usuales. Sin embargo tenemos un tipo de violador(es) que se exhi-
ben como figura de autoridad con placa y licencia para detener, interrogar,
juzgar la calidad moral de su(s) atacada(s) para luego de amedrentarla(sj,
violarla(s). Esto de alguna manera ratifica lo que deciamos al principio: la
violacion al ser un crimen politico, no es un arrebato sexual, es el ejerci-
cio de un poder. Otro es aquel que se dirige hacia las figuras mas inermes
que le rodean: nifas, nifics y adolescentes; pues se sabe que la resistencia
fisica es minima y que la credibilidad de su victima también. Cuando hay
denuncia en esta situacion el violador juega ventajosamente con el candor y
la ingenuidad de su personaje pasivo.

Los violadores en grupo, es decir, aquellas violaciones tumultua-
rias de dos o mas individuos significan no solo la cosificacion
del ser humano {pues para un violador la mujer no tiene voluntad ni rostro),
sino la demostracidn ritual de la potencialidad de sus armas de hombria.
En alguna ocasidn se ha sabido de mujeres que detwieron una violacion tumul-
tuaria negociando con el lider de la pandilla su libertad, y salieron ilesas,
pero francamente esto es muy temerario,
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Un violador no espera resistencia ni oposicidon, menos que su vic-

tima grite por lo que deciamos en la parte de prevencidon. Sin em-
bargo gritar o no gritar no resuelve mucho: gritar si hay la posibilidad de
ser oida y de preferencia la palabra "fuego", con fuerza y con la cabeza lo
mas fria posible.

E1 violador tiene un privilegio totalmente a su favor que le con-
cede una cultura tradicional, el miedo de Tas mujeres frente a la
agresion. Al feminismo toca acabar con ese privilegio.



ANEXO ¢QUE SUCEDE EN LA PRACTICA DURANTE ELJUICIO POR VIQLACION?

Intentaremos dar una idea de las anomalias que se presentan en el
proceso legal.

AT 1legar a la delegacion nos encontramos con la negativa por pzr-

te del Ministerio Publico para levantar el acta de denuncia; las
Justificaciones para no hacerla van desde: "la mujer esta muy alterada, no
le corresponde a esta delegacidn, tiene que esperar porque hay otros deli-
tos mas importantes 'robo, rifias callejeras, accidentes de transito' y por
lo tanto vuelva otro dia".

Cuando se logra denunciar, el acta la redacta el secretario, na-

rrando 1os hechos de acuerdo a su criterio y no como lo especif:-
ca la mujer. Ya hecha la denuncia, ésta se archiva, no se le da importan-
cia y caen las autoridades en incumplimientos a la Ley ya que este tipc ce
delitos se persiquen de oficio. En este c{so es la mujer la que tiene cue
presionar a las autoridades para que se dé ‘curso a las averiguaciones pre-
vias y a la bisqueda del violador.

E1 examen medico que estd considerado como 1a prueba mas importan-

te para determinar la factibilidad del delito, porque avala la de-
claracion de la mujer, en la mayor parte de las veces suecede gue: no hay
médico legista en turno, o el médico no quiere hacer el examen ginecoldgico
porque carece de material necesario o por negligencia e ignorancia.

En las pocas ocasiones que se ha logrado identificar y deterer al

violador las posibilidades de tener éxito en el proceso son nulas.
En la practica, nos encontramos con el caso de una estudiante que fue a iden-
tificar al violador en la Subprocuraduria del Valle de México y la detuvie-
ron y aislaron durante 24 horas porque er el acta habia declarado que “era
virgen" y en el examen médico apareci6 desfloracion no reciente. La interro-
garon y presionaron hasta que declard que no era virgen; por este hecho se
le extorsiond para poder dejar la declaracién inicial.
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En el caso especifico del delito de violacidn se inviertas las fi-

guras juridicas puesto que la victima ante Ja Ley resulta ser el
violador, y la mujer el verdugo. E1 abogado defensor del ofensor es quien
maneja el juicio: compra a las autoridades, presenta testigos falsos, y pue-
de seguir vejando y humillando a la mujer con sus preguntas.

ET Ministerio Piblico cancela las audiencias sin justificacion,
por la peticién del abogado defensor, rarc es el casc en que la.
cancelacion es a solicitud de 1a mujer.

En algunas de las audiencias, ante la ausencia del MP hay compli-
cidad entre el secretario y la defensa para tergiversar los hechos.

Las veces que la mujer ha llevado un abogado coadyuvante las ano-
malias pueden ser detectadas con mayor facilidad.

Uno de los pasos mas dificiles del proceso legal es el careo, en

éste la mujer estd sometida a un enfrentamiento brutal, puestoique
debe revivir el hecho traumatico del ataque y sostenerlo frente al violador
(requisito que no se dispensa ni siquiera a las nifias).

E1 careo se propone sin limite, el cual es marcado a criterioc del
secretario.

En el aspecto médico sefialaremos el alto porcentaje de embarazos
por violacidn, lo cual no le resta importancia a los contagios de
enfermedades genito-urinarias contraidas y lesiones sufridas.

Es por esto que vemos la necesidad de exigir una legislacion ex-

pedita y eficaz que contemple la responsabilidad total del Estado
en atender el aborto en centros hospitalarios oficiales y que estos casos
no estén sujetos a la jurisprudencia.
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cion a varones y ninas imponiendo patrones de conducta activos y agresivos
para ellos, pasivos y sumisos para ellas, tenemos una sociedad injusta en
especial para las mujeres.

La forma mds brutal de sometimiento contra las mujeres es la vio-

lacion y también una de las mas acalladas, impunes y dificiles de
probar en el aspecto legal. En México la violacidn es castigada, una vez
comprobada, con dos a ocho afios de cdrcel en caso de ser violacién por un
solo individuo; hay derecho a fianza y sdlo el 1% de los violadores 1legan
a cumplir un afio de carcel; la violacidn contra nifas es aun mas dificil de
comprobar y en muchos casos cae en el delito de atentados al pudor que tie-
ne como pena de dos semanas a dos afios de prision.

La poca atencion y disposicion de las autoridades, el poco crédito

a la palabra de la mujer y la verguenza y humillacidn que el caso
tiene, obliga a las mujeres violadas a callar y vivir con un trauma duro de
superar, si ademds se ve en 10s relatos y testimonios de violacion, que los
violadores no se conforman con violar sino que también golpean, insultan,
humillan, roban a su victima antes, durante y después del ataque.

La viclacion en el D.F. asciende a 10,000 al afo; un altisimo por-

centaje es nifias menores de 13 afios; s6lo un 10% son denunciadas,
aproximadamente un 30% son tumultuarias; 40% de los violadores usaron algun
tipo de arma; en un 90% hubo golpes y dano fisico; un 10% de las violaciones
arroja enfermedades venéreas o embarazo, un 60% de las violaciones son preme-
ditadas.

Alrededor de la violacion se generan mitos como el de que los vio-

ladores son enfermos mentales: solo el 1% de los hombres acusados
resultaron enfermos, el resto (padres de‘fami1ia, profesionistas, empleados,
estudiantes, hermanos y vecinos de la victima) no.

Otro mito consiste en decir que la violacion es un delito noctur-

no: las violaciones ocurren a toda hora, aun en casa de la victima
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EL CENTRO DE APOYO A MUJERES VIOLADAS, A.C.

En tiempo de guerra, en tiempo de paz, de bonanza o crisis, las mu-

Jjeres son violadas. Esto obedece a culturas e ideologias que tie-
nen como factor comin la explotacién de sus individuos, la cosificacién de
éstos y en especial el sometimiento de sus mujeres a ambitos y actividades
prefijadas desde siempre.

Las violaciones perpetradas por las hordas de Gengis Kahn c.an-zs

Tlegaron a Occidente; las violaciones de esclavas negras por sus
amos blancos en E.U.; Ta violacidon de las indias americanas a manos de lc:
conquistadores espafioles, hasta las 80,000 mujeres violadas al afic en Mérico
segun dato de investigacion realizada en 1976 por Rafael Ruiz Harrell, obe-
dece a un esquema de conducta que insiste en la degradacién y desvaloriza-
cion de un ser humano al convertirlo en objeto de consumo que por tanto no

tiene voluntad, no piensa, ni razona: s6la, se usa, principalmente para terer
hijos.

Ese ser humano es la mujer que con todo lo anterior, convertido y
asimilado como "verdad natural", juega un ingrato papel de compar-
sa pasiva, dependiente y vulnerable.

La labor de la publicidad en ese sentido es constante, convincente:

la mujer en las novelas, en el cine, radio, anuncios de T.V. tienen
como Unico fin el pertenecer y servir a alguien; son la recompensa de alguien,
la posesion de alguien, si ese alguien (en caso de los anuncios comerciales)
usa, bebe, maneja o tiene cierto objeto. La publicidad refuerza y difunde la
imagen de la mujer camo el de una cosa que puede ser tomada, incluso por la
fuerza como se ven en algunos "mensajes Jdel patrocinador".

Si ademas el mensaje de Ta infarioridad de la mujer existe y 5& re-
lebra en el hogar, la familia, el trabajo, la calle, en la educa-



DOCUMENTOS PARA DAR A CONOCER LOS OBJETIVOS Y FORMA DE TRABAJO DEL CAMVAC
A L0OS MEDIOS DE DIFUSION, ORGANIZACIONES Y PUBLICO EN GENERAL.
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Nosotras consideramos la violacion, no como un delito sexual, Si no ur ater-
tado contra la vida misma de la mujer. Y no la vida, en el sentido de nuer-
te fisica, si no de la vida toda: autoestima, integridad personal, ftrabaic,
ilusiones, etc., por 1o tanto solicitamos su cooperacion para que, de 13
forma y maneras que usted determine y juzque pertinente<, se nos reconnzez
personalidad juridica en todas las Agencias del MP del Distritc Federal.

Asimismo, creemos que es usted la persona mas indicada para presentar ante
Ta Camara de Diputados las siguientes reformas al Codigo Penal en 1o refe-
rente a violacion: no se permita a los violadores salir bajo fianza; cano
del tratamiento psicoldégico y médico por parte del violador a la visctirs
se incluya como elemento punitivo el trauma psic-10gico a 1ns suietos Jio-
lados, implementacidon del aporto por violacidn que especifique clararerte
en donde se 1leve a cabo y cuando.

Nosotras desconocemos los detalles técnicos legales politicos que implicar
las anteriores reformas al codigo, perc desde ya, le asequramos nuestra to-
tal cooperacion del modo y formas que usted nos indigue y considere nds
eficaces para fundamentar, estructurar e implementar las citadas reformas.

Agradecemos de antemano la gentileza que tenga para el presente escritc.

Atentamente,

CENTRO. DE APOYO A MUJERES VICLADAS, A.C.
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Aspecto Psicologico: Ma. Elena presentd el sindrome de la violacian, y a
partir de los careos en un fuerte estado depresivo. Piensa que 51 vald

r
la pena sequir pasando tantas humillaciones y al final suelten al vinlader.

Rosalinda N. 29 anos.

Fue violada por el taxista Mario Vazquez Parra cuando Te solicito el servi-
cio. En el trayecto a casa de Rosalinda &l violador desvif el tasi 2 una
calle solitaria, saco un cuchillo, la ameﬁazé y la violo.

Aspecto legal: se levanto acta en la delegacion de Atzcapotzalco, perc ce
ahi la pasaron a la Procuraduria de la Calle Nifios Héroes con el nlrero
14a.-2502-981. De la Procuraduria la Tlamaron para que identificara 3l /;iz-
lador. Rosalinda negd que el detenido fuera el violador; entonces los zcer-
tes de la Procuraduria la sometieron a un interrogatoric feroz en donde, =r-
tre otras cosas, le dijeron que "ella se habia ido con algun cuate y estzca
mintiendo para que no se enterara el marido". En un momento dado del irzz-

rrogatorio, uno de los agentes se saco una pistola y Ta amenazd cor viviz< s
"a ver qué hacia".

Aspecto Psicologico: Después de la violacion Rosalinda cayd en postracidn
nerviosa. Durante tres dias Ta tuvieron dormida con sedantes. Después
presentaba estados depresivos intermitentes hasta que la canalizamos con
una psicologa y entrd a tratamiento.

Los casos expuestos reflejan en mayor o menor medida, la impunidad de los
violadores, la facilidad que otorga la ley para salir bajo fianza, 1z zo-
rrupcion y los vicios existentes en el ejercicio e imparticidon de 1z .z%i-
cia, la ignorancia absoluta de los traumas psicoldgicos generados por |2

violacion, y las secuelas que Tos acompafan.
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tenian que 1legar a un acuerdo". Lla Lic. Cortés nos informé que la defen-
sa solicito un seqgundo examen ginecoldgico practicado por los peritos de!l
Reclusorio Oriente, los que dictaminaron, caFi un mes después de ocurridos
Tos hechos, que no hubo violacion; al preguntarle al Lic. Cortés porque esas
contradicciones de los medicos legistas nos contestd que "los médicos del
Xoco se equivocaban frecuentemente" y "los del reclusiorio Oriente eran pe-
ritos".

La Lic. Cortés nos dijo que si queriamos "después se podria abrir el casc
acusandolo de intento de violacion". :

i

Ma. Elena N. 17 anhos.

Fué viclada por Jaime Abarca Lezama; salian del CCH Naucalpan. EI violadof
se hacia pasar por agente policiaco y bajo pretexto de "faltas a la moral"
detuvo a Ma. Elena y a su novio, los subié a su auto, se deshizo del novic
poco después, y luego se 1levo a Ma. Elena a unos bafios pablicos en donde
la viold. El1 namero de acta es NJ/I1/3998/82 en Naucalpan.

Aspecto legal: De la Subprocuraduria del Valle de México, mandaron 1lama-~

a Ma. Elena para que identificara al violador. El Lic. Reynaldo Ambriz 7sn-
rio y el Lic. Abel Herndndez Espinoza adscritos a la mesa 6, decretarsn 1a
detencion por espacio de 19 horas de Ma. Elena y su novio. Los incomuniza-
ron de las 17:00 hrs. de un dia hasta las 13:00 hrs. del otro y le dijercr.
que si no daba dinero, no le ratificaban su declaracion. Al novio lo tuvie-
ron detenido las mismas horas y en el mismo lugar que al violador. Poste-
riormente turnaron el juicio al Juzgado Segundo Penal en Tlalnepantla corn

el siguiente nimero 1001/82-3. Durante los interrogatorios, la defensz 5258
su intervencion alrededor de la sexualided de Ma. Elena, en el careo fué
insultada y humillada por el violador, hasta que intervino el Agente de!

MP y did por terminada la audiencia.
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Aspecto legal: E1 C. Agente del M.P. Lic. Guillermo Salinas Carabaze le
pidié $10,000 pesos a Enedina para "hacerse carqo del asunto".

E1 trato que recibian Dora y Enedina en el juzgado, cambio cuando integran-
tes del Centro de Apoyo se identificaron ante el M.P. y siguieron el casoc.
Los magistrados Alfonso Mendoza Navarro, José Colon Moran y JesSu Diaz Pe-
draza de la 3a. Sala Penal invalidaron el acta de defuncion del nroducto,
porque no especificaba que Dora era implber y no estar firmada por peritos.
Se sentencid a cuatro afics ocho meses de prisidn. Salié al mes habiendo
pagado 3,000 pesos de multa. Cabe hacer notar que el acta de defuncion se
presento dos veces porque inexplicablemente se perdi¢ el expediente.

Ana N. 7 afos.

->

i
Violada por un vecino 1lamado Roberto Rodriquez de 35 afins de edad en San
Alvaro Atzcapotzalco, D.F.

Aspecto Psicologico: a partir de la violacion Ana se volvié agresiva e irri-
table, bajo su rendimiento escolar. Irene, madre de la nifia, 'a 1levé a un
dispensario médico donde la tratdé una psicéloga quien encontrd problemas

con la figura masculina, dificultad para concentrarse y miedo a salir sola

a la calle. La nifa y su hermano vivian atemorizados, pues fueran hostili-
zados y golpeados por la familia del violador por lo que Irene decidid 1le-
varlos a casa de sus padres en Qaxaca.

Aspecto legal: Ei violador fué detenido y 1levado al reclusorio Oriente,
pues el examen ginecoldgico practicado en el Xoco indicéd violacidn. La
agente del Ministerio Piblico adscrita al juzgado 28 penal Licenciada Ma.
Luisa Cortés Mendez, hizo que Irene 1a nombrara coadyuvante. Cuando nosc-
tras le solicitamos (con la anuencia de Irene) que nos pasara la coadyuvan-
cia, se negd aduciendo el articulo Oo. del Codigo Penal. Se 1levé a cabo
una sola audiencia plegada de irregularidades: La Lic. Cortés 1legd al
final de la audiencia y el secretario del juzgado dijo que"las dos partes



sa. Aunado a todo esto, lo mas importante y no tomado en cuenta por ls
Ley: se presenta un proceso de autodevaluacion intenso, la mujer cae er
procesos depresivos dificiles de superar. Su persona y su intimidad han
sido brutalmente irrumpidas sin ella desearlo, provocarlv ni mucho menos
solicitarlo.

En el aspecto legal, a través de nuestra lucha contra la violaciér hemos

constatado vicios en el ejercicio, practica e imparticion de 1z justici
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ausencias graves de elementos punitivos en 1a elaboracion del articuiado
del Codigo Penal en lo referente a 1a violacion, y el mal endémido de
nuestro pais, la corrupcion en los fallos de sentencia.

Mencionaremos algunos casos que hemos llevado, nara ejemplificar 1o erpues-
top

Dora N. 11 anocs.

Fué violada y embarazada por su padrino Gabriel Osorio Santos. A los doce
anos dio a luz a un nifio con deformaciones congénitas pues el violador 1a
inyectaba y suministraba abortivos. Habiendo huido, al afio fue hecho pre-
so y luego de un juicio de afio y medic salio libre. El1 proceso se 1levs

a cabo en Texcoco, Edo. de México con nimero de acta 522-30 de agosto de
1979 y nimero de causa 100-23-79-2

Aspecto psicologico: A la madre de Dora, Emedina, nos relatd que la nina
se volvid taciturna a pesar de contar aparentemente con el apoyo de la fa-
milia. La nina y la madre fueron tratadas hostilmente en el hospital in-
fantil donde fue atendida durante el embarazo. E1 producto murid a los
once dias de nacido. Dora en el transcu'sp del embarazo y hasta que termi-
né el juicio cayd en un estado depresivo,Te] cual comenzd a salir dos

anos y medio después de la violacion.
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Lic. Victoria Adato de Ibarra
Procuradora de Justicia del D.F.
Presente,

El Centro de Apoyo a Mujeres Vicladas, A.C. considera de suma importancia
establecer un dialogo fluido y una coerdinacidén permanente cor usted y los
integrantes de la institucion que dirige, para proseguir nuectra lucna corn
tra lo que consideramos la forma mas brutal de sometimierto de la muier:

la violaciodn.

Sobre este ilicito no se habla mucho, y cuando asi sucede es en térmings
deplorables y con una visién estrecha del problema. E1 Codigo Penal no
contempla dos aspectos que nosotras consideramos fundamentaies: el traumz
psicolagico al que se somete a la victima, que en algunos cascs €3 rreyer-
sible y el trato a la mujer violada durante Ta denuncia y el procesr tacz’.

El silencio social que acompafia a la vio]acﬂén, la falta de credibilidac =
la palabra de la mujer; la complicidad masculina en el ejercicio de 12 vip-
lencia cotidiana contra la mujer; las lagunas del Cadigo Penal y la secular
devaluacion personal que arrastramos las mujeres han contribuido para que
el problema de la violacion se incremente en proporciones verdaderamente
alarmantes. '

E1 estudio del Dr. Ruiz Harrel realizado en 1975, arrojo la cantidad de
30,000 mujeres violadas anualmente en la Republica, 10,000 en el [iz=ritn
Federal. LEstas cifras se refieren a las violaciones denunciadas.
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afios después y dadas las condiciones actuales de sobrepoblaciGn urbans ro
creemos mentir al decir que la cifra se ha duplicado.

Nosotros hemos comprobado en la practica 1o que Ta ley ignora o evade: el
Sindrome de la Violacion. La vida de 1a mujer violada es interrumpida vio-
lentamente, 1lora sin motivo aparente, no puede conciliar el suefio, se de-
satan miedos incontrolables habiéndose 1'egado hasta la postracidn nervio-



DOCUMENTO PARA LA PROCURADORA DEL DEPARTAMENTO DE JUSTICIA DEL D.F. DANDCLt
A CONOCER ANOMALIAS. HACIENDO PETICIONES PARA QUE EL CAMVAC TENGE LA
PRESENCIA EN LAS AGENCIAS Y DELEGACIONES JUDICIALES.
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CONCLUSIONES

- La necesidad de mds mujeres comprometidas y organizadas en 12 soli-
daridad con las mujeres violadas, asi como de disponer de recurses
econémicos y materiales, es urgente.

- La prictica del discurso feminista en torno a la violacifn es una
medida preventiva; de ahi la importancia de difurdirlo ampliamente.

- La mayoria de las mujeres violadas que 1legan a CAMVAC no se ircor-
poran al Centro e incluse se pierde todo contacto con ellas.

™

Sto

nos ha hecho reflexionar en el sentido de que nos encontramos

D

i

la fase de sensibilizacién para con éstas compaferas; y que &5 un
trabajo pendiente trascender a la etapa de organizacidon y moviliza-
cion.

CENTRO DE APOYO A MUJERES VIOLADAS, A.C.
CAMVAC

Abril 1983.
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pues una gran cantidad de violaciones son llevadas a cabo por padres, tics,
padrinos o hermanos de la victima.

Uno mas dice que solo se viola a una mujer si ésta quiere y si pro-

voca. La edad de las mujeres violadas que han acudido a nues*ro
Centro oscila entre los 4 y 50 afos con distintas ocupaciones: estudiantes,
amas de casa, secretarias, enfermeras, empleadas domesticas, profesnras.

Hace cuatro afics surgid el Centro de Apoyo a Mujeres Violadas, A.C.

(CAMVAC) ante la necesidad de atengder, entender, investigar y di-
fundir el criuen de la viclacion. Se da actba]mente apoyo médico, psicolo-
gico y legal a las mujeres que acudan a solicitar las corientaciones aue ahi
se proporcionan, también se estudia una proposicion de Peforma de Ley a! 70-
digo Penal que contemple un castigo mas severo a los violadores, una mejor

asistencia a las mujeres violadas y una prevencidn mas efectiva al problema.

E1 consequir un avance en este sentido seria el trabajo de concien-
tizacion,difusién y participacion de las mujeres y del pueblo en
general para el reclamo y cumplimiento de sus derechos y deberes.



ENTREVISTA PARA LA REVISTA "RESPUESTA" QUE EL PERIODISTA CUAUHTEMOC MENDE?
REALIZO A UNA COMPARERA DEL CAMVAC EL 15 DE ABRIL DE 1983.



LA "EDUCACION SEXUAL ES LO FUNDAMENTAL" LA SUBPROCURADORA

!

Aunque aumentar 1a pena no es una barrera para la comision de los

delitos, en el caso del violador "si estoy de acuerdo en gue Se
reforme el articulo 265 del Codigo, con objeto de evitar que salga en Tiber
tad provisional" respondid la subprocuradora segunda del Distrito Federal,

Irma Inés Glavan de Herrera Lazo, a una pregunta expresa.

Ya casi finalizaba nuestra platica, que logré luego de algunas
vicisitudes que son ya normales segin los habitos de la burocra-
cia.

SE ESTUDIAN FORMAS PARA SUPERAR DEFICIENCIAS.

La subprocuradora me recibid con una grande y hermosa sonrisa que,

demas de un balsamo para mi disqusto con y por la bureccracia, era
-junto con sus ojos vivaces- el mejor adorno de su cara, que en ese momento
irradiaba simpatia. Me invitd un café -sin azicar-, y luego de decirme que
preferia que yo no grabara la conversacién me preguntd qué punto de vista me
interesaba sobre el problema de la violacion, si el juridico o el social, vy
contesté que los dos. Asi, sin mayores formulismos ni aspavientos, comenzé
nuestra platica.

Dijo estar al tanto del documento que el 25 de marzo entregé el

Centro de Apoyo a Mujeres Violadas, A.C. (CAMVAC), a la procurado-
ra de Justicia, y que se realizan estudios para solucionar alqunas de las de-
ficiencias con que se encuentran en el proceso judicial, las victimas de es-
tos hechos delictuosos.

Entre dichas reformas estara la capacitacion de un grupo de médi-
cos mujeres y otro de trabajadoras sociales, con objeto de que per
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manezcan las 25 horas en las delegaciones y puedan atender los casos que ocu-
rran, pues en la actualidad estos servicios no cubren el misme tiempo que el
Ministerio Piblico.

Lo anterior tiene la finalidad de que, al ser féminas gquienes prac-

tiquen los examenes médicos a las violadas, éstos "sean menos trau-
maticos” y, en el caso de las trabajadoras sociales, de inmediato brinden
atencion a las mujeres que sufran violacion, se les oriente y se Tes canali-
ce a las agrupaciones e instituciones de apoyo.

-&Cudles son esas agrupaciones e instituciones de apoyo?

-Pues la propia organizacion que usted me ha citado -respondié, re-
firiéndose al CAMVAC- y el DIF.

-¢En las instituciones de sequridad social también se les podria
atender?

~-Hasta donde yo sé, el IMSS y el ISSSTE no brindan este tipo de

servicios. Parece que sdlo el DIF, entre las instituciones de se-
guridad y asistencia social, 1o hace. Ademas el CAMVAC creoc que cuenta con
un grupo de especialistas en donde estan socidlogos, psicGlogos, etcétera.

-¢Y como seria la atencidon o el apoyo de trabajo social?

-A traves de platicas con las afectadas y con su familia, pues por

lo general ésta rechaza a la mujer violada. Este es un problema
muy arraigado en nuestro pueblo, forma parte de nuestra idiosincrasia. Ade-
mas de 1a canalizacion a los centros de zpoyo para que se les brinde atencion
médica, psicoldgica y sociel.

-¢Cuédndo se establecerian dichos servicios en las delegaciones?
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-No le podria dar una respuesta porque el personal médico que pres-

ta servicios en las delegaciones no depende de la Procuraduria,
sino del Departamento del Distrito Federal, con el cual debemos coordinarnos
para establecer un convenio con objeto de precisar como se prestaria este

servicio.

Entonces aprovechd para sefialarme que también el sujeto viclador

necesita de atencion médica, ya que "quien comete un delitc ces.z
tiene problemas psicologicos y debe estar sujeto a un tratamiento gue, < &-
ro, se tendria que realizar en el medic penitenciario.

"No son sujetos que delinquen ocasionalmente, como un homicida en
un momento violento, son peligrosos y normalmente vuelven a reinci-
dir. Por eso es un peligro que tengan derecho a la libertad provisional.”

B!, PROBLEMA ES DE EDUCACION

Comenté que las integrantes del CAMVAC consideran que el origen

de la conducta del violador es mas de cardcter social que patolé-
gico, es decir de las relaciones de poder establecidas en el sistema dominan-
te, y ella contesto:

-Las circunstancias patologicas existen mas frecuentemente de 1o

que se cree, pero es cierto que al hombre normalmente se le permi-
te mandar y tomar desde siempre. Sin embargo, considero que es una actitud,
una conducta propia de un género y no del medio mexicano, aunque la solucidn
-a largo plazo~- estd en nuestras manos, en manos de las mujeres, porque esta
a nuestro cargo la educacion de los hombres.

"Por 1o general hay distorsiones de valores en el violador. Es,
como denominamos en el lenguaje juridico, un enfermo social, pero¢
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al interior de la familia es la mujer la que educa a los hijos y cominmente
le brinda mas atencién a las hijas mujeres. Por algo el dicho popular, esos
dichos que encierran mucho del comportamiento social de nuestro pueblo, ese
que dice "cuiden sus gallinas, que mi gallo anda suelto.”

Y hablo entonces de que hasta hace algunos afios 1o tradicional era

que las familias se sostuvieran sélo con el sueldo del padre, a
quien la madre le daba las quejas del comportamiento de los hijos y era el
que castigaba, pero sin responsabilizarse mas alld de eso en la educacidn de
los vastagos.

-Afortunadamente -dijo- parece gue la situacidn empieza a cambiar
y que en las nuevas generaciones hay mds participacién de los pa-
pds en la educacién de los hijos. Ya es mas frecuente ver a los hombres pa-
sear a sus hijos por el parque, lavar ropa, etcétera. Yo confio mucho en
1as nuevas generaciones para que contribuyaﬁ a dar otra orientacion a la edu-
cacion sexual en el seno de la familia y, por esa via, se evite en el futuro
la incidencia en este tipo de delitos.

CASTIDAD Y HONESTIDAD, VALORES SUBJETIVOS

Pregunté sobre la interpretacion de los impartidores de justicia
de los términos "casta y honesta", senalados en el articulo 262
del Codigo, pues "me parecen demasiado subjetivos”.

E1 articulo citado, me aclard, no se refiere a la violacitn sino

al estupro. "ET estupro es una especie de fraude amoroso, pues
por 1o comin la copula ocurre mediante ergafos, con la promesa de matrimonio
-"me caso contigo, pero dame una prueba ce tu amor", acoté-. Si son elemen-
tos subjetivos, pero en la jurisprudenciz se presume que toda mujer es casta
y honesta, salvo prueba en contrario.
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~-iCudles serian esas pruebas?, prequnté. ¢Qué se dediquen a la
prostitucion, sean adilteras...? '

-0 divorciadas -contesté-, pero mads bien se refiere a 1a inexpe-

riencia sexual. También por eso el delito de seduccion se configura
s6lo en mujeres menores de 16 afios. No es la copula lo que se castiga ni es
delictiva, pues es una funcidn normal del sar humano, pero que debe realizar
con absoluta voluntad y libertad.

"E1 juzgador, y yo fui juez durante siete anos y 1levo trece en el

derecho penal, debe aquilatar todos los factores o pruebas que con-
curren a la realizacion de la conducta delictiva. Por ello tampoco se puede
hablar de pruebas definitivas, menos en los casos de delitos sexuales, gue
generalmente se cometen sin testigos. Por eso el dicho de la victima -su tes
timonio- tiene para el juzgador un valor probatorio”.

Me comento que tambien las prostitutas estén expuestas a las vio-

laciones y que la iey las protege exactamente igual que a cuaiquier
mujer, pero si el testimonio se aceptara como prueba definitiva y se elimi-
nara el examen médico -como le dije que me habian platicado las compaferas
del CAMVAC-, se enfrentarian problemas de falsos testimonios y se perjudica-
ria también al hombre, al acusado. Y expuso un caso:

Tres jovenes contrataron los servicios de una prostituta que acce-

‘di6. Una vez realizada la compra-venta del servicio, como eran
tres se les hizo facil pasarse de listos y salir del cuarto sin pagarle.
Ella los demandé por violacion y se configuraba, por su dicho, la tumultua-
ria, cuya pena es de ocho a doce afios de prision sin derecho a fianza. De-
bieron considerarse diversos factores {(cémo 1legaron al hotel, si-la lleva-
ron por la fuerza, si la amenazaron con algin arma, etcétera) y al abogado
defensor le costd mucho trabajo demostrar que no ocurrido la violacidn, sino
un fraude, es decir, que no pagaron el servicio. En este caso, por pasarse
de listos, los jovenes estuvieron a punto de ser condenados a una pena que
los hubiera mantenido una buena parte de sus vidas en la carcel.
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En cuanto a lo anejo de la legislacion en esta materia -el arti-

culado del Codigo es anterior a 1930-, dijo que no por eso es ob-
soleto. "Las reformas se justifican cuando las leyes existentes no son efi-
caces. FE1 unico articulo posterior a esa fecha es el relacionado con la
violacion tumultuaria y en el caso de la simple, si es precisc aumentar la
condena para evitar la libertad bajo fianza, dada la reincidencia de los
violadores".

LA VIOLACION EN LA PAREJA

Finalmente le expuse las consideraciones que el CAMVAC hace sobre
la violacién invisible, en la cual se comprenderia la ocurrida en-
tre parejas.

-Yo pienso que las relaciones sexuales de la pareja deben ser de
mutuo acuerdo, no sélo dentro de los matrimonios, sino también en
10s novios.

Hay muchachas que una vez convencidas, ya en el lugar apropiado,

se resisten a la copula. Es como si la novia, y esto se los dije
a mis alumnos, recibe todos los dias al novio con un beso y luego de repente
con una cachetada. Creo que no se deben de poner en el camino del acto se-
xual si no hay seguridad en aceptarlo.

"En cuanto a las relaciones en el matrimonio es mas dificil hablar
de violacidn, dada nuestra idiosincrasia. La mujer que denuncia por viola-
cién a su conyuge se extralimita, pues corre el riesgo de destrozar a la fa-
milia. La violacion se persigue por oficio. No es como el estupro, a pe-
ticion de parte y del cual se puede desistir. Una vez hecha la denuncia de
violacion se sigue todo el proceso y la mujer que acusé a su pareja en los
dias posteriores puede cambiar de opinién, pero el juicio continia."



Como vemos, muchos de los conceptos expuestos por la subprocura-

dora difieren sustancialmente de las opiniones del CAMVAC, aun-
gue coinciden en algunos: aumentar la pena a los vieladores, brindar una me-
jor y mas adecuada atencidn -de todo tipo- a victima y victimario y procurar
una educacion sexual mas apegada a 13s necesidades y realidades actuales.
Queda al lector sacar sus conclusiones.

v



JTOR QUE EL FEMINTISMO?

Oueremos Aeialan de entrada que este modesto apunte no pretende agotar ni
cen poco £a probfemdtice aqui plenteada, sine que desea contribuin a £a difu--
sién i esclarecimiento de La causa de fLas mujercs.

[0 feminismo es on fa actual sociedad capitalista una conriente pulitica-
que aghupa Los internches del sector femenino.

Histonicamente sunge en Francia para thansladarse después a Tnalaterrna -
y a Estados Unidos. Aparece desarticulade, s4n una crganizaciln proplamenie -
dicha inmediatamente después de La Revolfucién Francesa, demandande que Los de-
nechos de £a mujen fuchan incluidos en a declarnacidn de Les derneches del hom-
bre por Los que Ac Luchd en esta nevofucifn., OLimpia de Gouges eschibia en --
1769: "s4 fa mujer tiene deher' -+ de subin al patibulo, también tiene derechc
de subin a fa trnibuna". (Lo que fe costd La guillptinal.

Les sockalistas utbépicos, como Fownden, Owen, Saint Simén, Flora Trisitdn-
y el socialisme cientifico de Marx y Engels, se muesthan partidanios de una e-
mancipacién de £a mujen conjunta con el phrofetariado.

La fucha feminista adquiere fonmas de orngandizaciin un poco mds s6lidas a-
prlnedpdos &e£ siglo XIX, teniendo su auge a mediados de €ste, en donde se tha
duce en fa Lucha pon ¢ lderecho al voto, aglutinando asi al rector femmenine. --
Awigue ef mouimiento feminista tiene Au-apariciln en Francim, oh en Bfddo s U-
nides donde fa onganizacibn en toano a La demanda pon fLos derechos de {a rujer
adquiene su primen fogro va que en 1920 el dernecho al veto es heconocddo cons-
titucionatmente. En Francia se Logra en 1949, en Esparia en 1931, etc.

Como vemos, histdnicamente La Lucha por el sufragic explica el nacimiento
y crganizacddn del feminismo, bandera de Lucha que Ae agota rdpidamente mosthan
do su induficlencia, ya que ak sern incoporado como derecho constitucional, no
nesuclve al Aecton femenino su condicddn de mujencs oprimidar frente a una 50-
ciedad capitalista y todavia mencs con Awus propcos derechos que como mujfer de-
be tenern frente af hombre.



Despubs de esa Lucha, el movimiento feminista entra en un Lango periodo
de neceso dadas Las condiciones hiaténdicas del capitalisrmo, dende todavia --
Las contraddcedones del mismo no afloran de wuna manera hadical; capltalismo-
nacLente que se muestna benbvolo y en el que La misma clase obrera fdene que
vivin £a experdencia del desencanto de La tierna prometdida que parectia  sen
eate sistema en Aus anLelos, capitalismo que dodavia no mostraba Lo que Ae--
ria capaz de hacer para consolidar y expanden supoden. -

Fuernon Las crisis ya en este siglo-de Los ancs 20 ¢ de £os 40 lexten---
diéndose ésta a Los 60) y ahora de una manera mds profunda en Los 504, en -
donde. fLas contradicciones evddencian fa cnisis estructurnal de capitalismo a
nivel mundeal, desenmascarando al sistema y haclendo obvias sus ELimitaciones
en Lo econbmico y cn Lo politico, saliendo a §lote una desgarradora Lucha de
clases Ain cuartel nunca antes vista, donde £a burguesia en ef poden imple--
menta métodos de represibn que van desde el genocidio hasia fa hepresdibn Ae
Lectiva. Es en éste marco genenal de ascenso histérnico de La fucha de La cla-
se obrera, funto con fLas demfs clares desposeldas, donde resurge La nueva on

ganizacion y Lucha feminista, tomando como experiencia de Au pasade La nece-

sdidad de nebasan el marco Legal en que se xinscrhibia.y resurge asi, en Esta--
dos Unidos en 1960 aliada a La Lucha de Los negrnos. De Estades Undides pasa-
a Eunopa en donde se extdlende ndpidamente.,

Vemos puesd cimo fa historia ha onillade a La Lucha feminista a reorien
tanse no como una Lucha aislada, Adno.en alianza con Las demds clases explo
tadas pon neivindican Los denechos de fa mujer en el marco de Los derechos-
de Las demds clases.

- Por lo tante, plantearse una Lucha feminisia en 54, y no aliada a o---
twos sectones, esfania condenada a in ak baswreno de La histonia. As{, ---
dentro de Los distinlos niveles e anstancias de fucha, ya sean politicos, 4
deoldgicos o econdmicod, se inschibe fa fucha feminista que como tal, no es
La Gnica que cuedticna al Altema y exige en ol marco jwiddice, La nesclu---
cdldn  positiva a demandas justas y nedlvindicativas, como un primer momento-

at



del proceso de conciencia de clase que necesitan todas Las Puchas. Ponx
efemplo, cldenecho al abonto o Las  Luchag pon Las neformas Legales juni
dicas que castiquen efectivamente en foda su amplitud al delito de vio-
facion, no se agofan en fa esfera misma de Lo juridico, ya que hoy pon-
hoy aunque se ascente en forma Legal el castigo a La violacdibn, bste ne
send efectivo, dada La corrupedién de jueces, abegados,que a pesar de --
sen representantes y defensones de £a Legalidad burguesa, hacen y hardn
case omiso de fa mesma Ley; por Lo que fa fucha de fas mujeres se exten
derd a una Lucha necesarndamente contra £a misma corrupedidn que el mismo
siatema netroalimenta.  Pon otrno Lado, no hay que olvidan que el vioka-
doh aungue cs el iﬁbznumento de £a viofacibn, 6L no es una Anstancia --
aislada, 5410 que es un objete de todo un aparato nepresivo sexual, £--
deoldgico, que hace que Los hombres consideren inferniores a Las mujenes.
Cemo se ve entonces, fa Lucha no s6Lo senia ya contra La corrupelbn AL-
no también contra todo un aparato Ldeofdgico que neproduce por Los me--
dics de manipulaciin La supuesta inferionidad sexual y cultural de La -
mifern. EL culpable no 3680 es el violadon en 54, en cuanto <ndividuo -
enajenado, s4no La misma estrwuctuiasoclal que fe envuelve v mandipulba --
para aghedir a una mufer, apagande momenténeamente ef viofador asi Aus-
frustraciones. Por Lo que hepetimos, no es una sclucién condenanle a
éL sofamente. Mo en vano £os gobiernos sabedores de fa nepresibn se---
xual en ghado extremo que effos mismos genelan para manipular a fas ma
sas, han penmitido aln fuera de £a Ley La prostitucion, fLos burlesques,

ete., ¢ en otro efemplo han Loghado atestarn Los estadios de 4ut-vol ---
fcon el doceavo jugadon ). EL alarido que Ae cye en el estadio y en -
ol burlesque cs el mismo, escape a <mpotencdas y frustracciones ne en--
tendidas {finalmente econémicas y humanas), evidenciandc £a miserndia es-
piitual y La enajenacién de niesthos puebfos,

Asi, al extendernte necesaniamente fa Lucha feminista a £a Lucha 4-
deolégica y politica, se ve obligada a adoptan wuna posicién de clasc,--
tendendo en cucnta que ol enemigo no ed el individuo particdar, sAino -
tedo un Adstema social que produce y heproduce conductas de domindio y -
agresdin a La muifen y no A6fo a 6sta, sdino agresdones de otro tipo como

ol asesinalo, of nobe, £a explalaciin de ﬁoﬂ Tenoneb, que no por ser a-

jenas a fLa Lucha feminista son mencs vdlidas,



Pon otho fado, 84 un sectorn del movimiento feminista en actualidad se -
plantea una fucha meremente inmediatista, es decir dando sofuciones asiladas
a casos particulanes tambibn aisfados, sin darbe La perspectiva de una Pucha
politica amplia, vinculada a Las clases trhabajadonas y a Los movimientos de
vanguardia de Los otros sectonres, a La mujer no se Le heivindicard en cuanto
mujer que pertenece a una clase social LLevindola a un proceso de concdentsi-
zacibn politica mediante La mifitancia en una ohgandizacidn en donde hervmane-
su opresidn a Los demfs oprimidos, sine como declamos,sd se Le sofuciona s0-
Lamente su problema particufar inmediato (de mujer viofada por efemplo), no
s0Lo no sentind La necesdidad de integrase a La Lucha {Este en ef mejor de --
£0s casos) sino que habrd quienes midan como benefactor a un mndlsterio pa--
blico que dicta ura sentencia,otodavia peor, mirardn fa Lucha feminista como

una onganizacibn madres de La caridad que se ganardn el cielo, y clano todo-

6sto con el benepldcito de fa burguesda, convientibndose en una Lucha nefon-
mista y pequeiia burguesa en La que saldrd forntalecido el sistema.

Finalmente pentamos que el movimiento feminista es vilido en cuanto que
tiene demandas propias de su secton, esto es de La mujern, (derecho al abonto,
matermddad Libre, Lucha contra el machismo, etc.,) como valide es el movi---
miento campesino fuchandoen contra de Los caciques y trerratenientes por e--
jemplo, o como ef obrero en demanda de mejones condiciones faborales y aumen
to de salarios, o ef movimiento de Los colonos demandande un Lugan digno p?l_
ra viuin, ete.

Pero como thatamos de argumentar mis arnniba, necesariiamente Lrs histo--
nia Le impondnd al geminisme como a Lot demds movimientos, formas de organd-
zacién y fucha dentrno de La cada vez mds aguda y antagbnica fucha de clases.

Con el advenimientoc del socialismo en nuestna sociedad, fa needucacibn-
del hombre junto con La mufer fe dard nuevas demandas y banderas a fa --
causa de Las mufieres 4 a otrad causas Laualmente vilidas inmersas ya dentro-
de otho proceso revoluclonarnio.

HORTENSTA HERNANDEZ RAMIREZ
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