-

Lore Aresti, Silvia Erres y Mireya Toto

e

i violacion puede
2 i feerse como la

Lar8 historia oculta de le
rhwujer ¥ su anaiisis relegadce
a la esfera privada.. .al
silencio.

La ley lo cataloga como
un delito sexual. nosotras
lo ubicamos dentro det
ambito de las relaciones de
peder. Implica, en
consecuencia, un delito
contra la libertad.

En la tormacidn psiquica
del sujeto, la pesibilidad de
decit yo v de reconocerse,
surge de la posibilidad de
decir no, y de poner los
Imites entre el afuera y el
adentro; de poder decir
que es “lo gue no quiero”
v por lo tanto. que es "lo
aue deseo” . En la historia
de la mujer vioiada. su
continuided es rota,
desgarrada, tanto fisica
como psiquicamente. Es
maltratada. violentada en
lo mds intimo. . su
voluntad. = su deseo. .
.sus limites frenne al mundo
v los otros. Esos iimites
invisibles que surgen del
decidir qué es lo que no
quiero, qué no me gqusta.
El dereche que tiene la
mujer a disponer sobre su
persona. . ¢! derecho a
ser, s negado brutalmente
a través de un acto de
violencia.

L.a violaciin es un
ataque a la hbertad: Es una
agresiiin que repercute,
mas alla de la marwnalidad
del hechol en la capacidad
psiquica v en la inegndad
de la mujer. v debe ser
catalogada no como un
delito cexual s1no como un

delito contra la fibertad..

Hasta ia segunda mitad
de este siglo la mujer no ha
contado en las scciedades
humanas. salve como
anexo del homore. La
mujer, la mitad de la
potlacion de la
humanidad. ha sido
arrojada de la iglesia, de la
ley. de la sociedad. La
iglesia la iguala al pecado y
a la perdicién. La sociedad
s6lo la nombra como
anexo del hombre. La ley
no la nombra, ya que en
terminos de ia ley la mujer
ha sido objeto y no sujeto
de derecho.

£n el &mbito juridico, los
aspectos mas relevantes del
delito de violacién son,
entre olros:

— La punihilidad.

— La reparacién del
dano.

— Dificuliad probatoria

en la comprobacién del

cuerpn del delito.

— Y la aulorizacién para
abortar en cases de
embarazo por violacién.

LA PUNIBDILIDAD

En cuanto a la .
punibilidad actual contenida
e el ari. 265 del Codigo
Penai del Distrito Federal,
se admite la libertad bajo
fianza para el violador. Se
prevee para el caso de la
violacidn individual de 2 a
S anos de prision. En tal
virtud, si la penalidad se
fua en funcion de la
valoracion del bien juridico
protegido, resulta claro que
para la ley, la hbertad
sexua! de la mujer no tiene
la misma importancia gue
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el apoderamiento de una o
mas cabezas d¢ ganado
MayvGr O sus cnas. accion
que es sanciotiada con 4 a
10 anos de prisién, lo que
en consecuencia excluye la
ibertad baio franza.

E) resuhtado prictico de
hiacer uso del derecho a la
ibertad bajo fanza. es que
el violador gue se
encuentra detenido pueda
disfrutar de la libertad el
tiernpo que dura el proceso
instruido en su contia, e
iqualmente implica que en
2l caso de que el juicio

onciya con sentencia
sondenatonia {lo que es
yeco probable en la
actica) resulie
srécticamente ireposible

rendarlo.

Qué idinlcgia subvace a
iste discurso?

Clatamente vernos que
1 ideologia implicita en el
liscurso legal ¢s de una
neunda desvalorizacion
la la mujor— en tanto es
148 penada la apropiacidn

2 una res. Es'a baja
enalizacién junto con la
leologia machista permite
ue ¢} acto de vinlacion sea
iechas veces un hecho sin
nportancia, La mujer es
n objeto inernne sobre la
u2 ¢l hombre muestra su
L)(!Vcr‘
Para evitar que un
culnado por vichcién
“tenga la libanad
nsmnal y s keneficia
> fa condena condictonal
ORONEMCSs un aumento
Y ia pena. gue podda ser
* 4 a 13 ades de prisidn,
Yrente at avinento de las
Tas se arquinenta que
sdria dar lugar a un
.mento de hamicidios en
caso de mujeres
dladas. Este arguinento
pic a vanas resoucstas,
< ejemple: que la

Hacion no sea penada en

soluto para evitar el

nneidio de ies nivjeres
dadas.

Fensamos gue esie

juento no o valido, va

e la siteacion on que se

;a2 al asesinato de la

tima, no tivne relaciébn

v la cucminicacion de la

pena, sino con ¢l grado de
violencia y destruccion
contra la mujer.
Consideramns ademas,
que el aumento de ia
penalidaa tiene
repercusiones sociales, en
tanto implicaria la
revalorizacion de la mujer,
haciendo énfasis en que
atacar y vioientar a una
mujer es un delito grave.
También se ha
argumentzde que el
aumento de la penalidad
no es una sulucién al
problema de e violacion,
va que habrna que tomar
en cuenta un proceso mas
amplio de educacion.
Estamos conscientes que
un cambio idecldgico se
hace neceszrio para evitar
la violencia contra la mujer,
PETo ya que esios procesos
se dan lentamenie en la
historia, no prdemos
permitir que se siga
violando mpunemente a
las mujeres v consideramos
que medidas inmeadiates
que tengan fuerza de ley se
inscribe2n precisamente en
este proceso educativo.

En relacidon a la
reparacidn del dafio, no
hay prevision legislativa
capecifica pc:a el defito de
violacioni L2 ey senala
genéricamente la
indemnizacidn del danio
1naterial v morei causado a
Ia victima vy a su farmlia,
Hindtesis ésta Gltima en
que tedricamente podria
caber lo reiativo a la
violaciénl La reparacion
del disfio se fEa por el juez
de acucerdo con las prucbas
proporcionadas por el
ministerio pdbiico y en
materia de vialadion se
absuelve frecuentemente al
res de la reparacion del
¢g2Ro por ausencia de los
clementos prougiorics
regueridos,

Ademdis, pansamos qur
la violacion implica también
aspectos inberentes a la
saiud psiquica v fisica de la

vicima. Se han dado casos
absurcos en donde a titulo
de reparacion del dano el
viclador ha sido cendenado
a paqar e monto de -
$2300.00 por una blusa
desgarrada.

Nosotiras proponemos
que la reparacién del dano
comprenda:

1). £l pago de alimentos
a la mujer y a los hijos si
los hutiera.

2). El pago del
tratamieato psicoterapéutic-
o requerido po: la victima.

Entendemcs el pago de
alimentos en las
circunstancias de que por
el hecho, la mujer se vea
imposibiiitada para trabajar
v/ 0 en el caso de los hijos
cuando se dé un embarazo
producto de la violacian.

La propuesta del pago
del tratamiento
psicoterapéutico ¢std en
funcidn del daio psiquico
ocasionado a la victima,
danho gue no ha sido nunca
tomado en cucnta haste
que las luchas feministas io
pusieron en evicencia.

Fodriamos decir que bajo
cuzlguier circunstancia el
dafio es siemp:e grave, y
de alguna mariera
irreparable. . ."mi entorn
nunNca va a ser como anles.
i cucrpo, mi relacién con
los hombres. . .vo nunca
voy a ser la misma. . "

Més especiflicamente el
dafe se relaciona con e
autoestima, con la
sensacion de confianza
frente al mundo v al
cuerpo, invadidos por lo
siniestro.

La magnitud del dano
depende de 1a edad. las
circunstancias de la
viclacion, la historia previa
v la reaccion del medio
familiar-social.

El praceso terapéutico
tendria como principal
chieuvo el poder elaborar
la angustia, la sensacion de
npoiencis v ia rabia. Uno
de {os riesoos de esla
viulentacién no claborada
seria el no poder volcar
hadia efuera 1a agresion. Al
0o poder encontiar una

explicacién en el afuera
puede surgir una sensacion
de destruccién infema, de
ninusvalia o una
cuipabilizacién con su
consecuenie secucia de
depresion, que va
corrovendo y creando
nrofundas cavernas dentro.

.muy dentro. . en su
subjetividad.

Uno de los peligros de
esta propuesia seria el
poner en manos de los que
sustentan el manejo
tradicional de! poder
psiccldzico a la persona
aqredida; estos podrian
considerar a la muier
vioiada, que se encuentran
profundamente afecmda,
como loca y por lo tanto
suieia a una nueva forma
de violencia (tratamicntos
clasicos: electroshocks y
farmeacos). . .nuevamente
privada de su libertad. .

.una vez mas en mancs de
otro. En este sentido
Proponemos un grupo
asesor integrado por
mujeres, ya que 'a fiqura
del hembre ¢n la mayoria
de estos casos £e 1013
aversiva

Es imporiante gue las
respensables de asesorar
este tipo de terapia
participen de un discurso
compeartido, que cuestione
la concepcion ¢lisica sobre
la mujer y la vinlacion,

Esto posibitita que la
nujer znalice la egresion

2 que ha sido victima no
sAlo cemo un hecho

individual v aislado, sino
como un hecho gue s
inscribe en iz d‘..amca
social de opresién y
sujecion de la mujer.

COI?’Z’Z':O,.;A\A'I?I
BEL CUERPO
DL CELITO

Es segurainente en »ste
punto donde se manificsia
con meyor fuerza la
ideologia patriarcal y !
soudandad o C':h-rm(ldud
masculina

No existe una reqla
especifica para la
compicbaciin del cuerpo




