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FEMEMING

La discriminacion social de que la mujer es objeto
se manifiesta de miltiples formas. En las sociedades
capiltalistas (desarrolladas y subdesarrolladas), una de
esas manifestaciones es indiscutiblemente la reducida
participacién femenina en la produccion de mercancias.

l.a separacion entre unidades de produccion v uni-
dades de consumo a la que han dado origen el dasgrro-
llo de las fuerzas productivas y el hecho de que ﬁf divi-
sign_sexual del trabajo haya asignado a la mujer r las
tareas propias ‘del hogar, limitan sus posibilidades de
participar en la produccion de bienes y servicios motivo
de intercar %io. Esto, en una economia de mercados,
implica uné? ependencia econdmica de la mujer respec-
to del hombre, y por si esto fuera poco, el trabajo que
desempena la mujer en el seno de su hogar no merece
ningun reconocimiento social. Por realizarse al margen
del mercado, se dice que este trabajo solo tiene impor-
tancia para la familia, pero que su trascendencia social
es nyla. Basta con revisar cualquier estadistica conven-
cional donde se aluda a la condicion de actividad de ia
poblacion en edad activa, para comprobar gue las per-
sonas dedicadas a los quehaceres domésticos son consi-
deradas como econ6micamente inactivas, junto con los
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estudiantes, los jubilados, los rentistas y los incapaci-
tados para trabajar. Yx

Tal criterio, que califica al trabajo_doméstico de no
econdomico y que no es sino ei reflejo de la ideolopia
predominante, impide dar cuenta de la contribucion de
la mujer a la economia global.

En los paises capitalistas centrales —como conse-
cuencia del desarrollo de las fuerzas productivas v de
que el modo capitalista de produccion ha alcanzado la
exclusividad— existe una perfecta separacion entre uni-
dades productoras de hienes v servicios (empresa), v
unidades consumidoras (familias). Las familias adquie-
ren en el mercado pricticamente todos los bienes vy
servicios necesarios para la satisfaccion de sus necesi-
dades productoras de bienes y servicios (empresas), v
a calentar alimentos va ciaborados y a accionar el boton
de los aparatos domeésticos que la han liberado de sus
arduas tareas. En estas circunstancias, el considerar a
las amas de casa como inactivas, podria resultar rea
lista.

Pero en los paises capitaiistas -periféricos, una pro-
porcion considerable de las famibias (especialmente las




que habitan en determinadas regiones rurales), atn pro-
ducen en el seno del hogar una parte importante de los
bienes y servicios que consumen y adquieren en el mer-
cado solo algunos de ellos. Ademas, las facilidades con
que cuenta el ama de casa para realizar su tarea son
minimas. En estas sociedades, donde ¢l trabajo domés-
tico de la mujer implica la produccion de un gran con-
junto de satisfactores, la idea de considerar al ama de
casa como inactiva, solo seria valido para aquellas que
pertenecen a los estratos de ingreso mas altos, quienes
pueden adquirir aparatos domésticos que aligeran su
tarea o transferir sus obligaciones a otras mujeres de
estratos econémicos inferiores quienes se ven obligadas
a vender su fuerza de trabajo y no ticnen otras alter-
nativas de ocupacion.

Haciendo referencia al caso especifico de México,
el censo de poblacién de 1970 registra 15.0 millones de
mujeres de doce anos y mas, de las cuales s6lo 2.6 mi-
llones se clasifican como econdmicamente activas, mien-
tras los 12.4 millones restantes son consideradas inac-
tivas, ya que 10.5 millones de mujeres declararon estar
dedicadas principalmente a los quehaceres domésticos,
1.5 millones eran estudiantes y cerca de 400 mujeres
eran rentistas, jubiladas o estaban incapacitadas para
trabajar. Una clasificacién de este tipo ignora la realidad
econémica y social del pais.

En la mayor parte de las comunidades rurales de
México la preparacién de alimentos para el consumo
familiar implica la realizacién de una serie de tareas
que en las areas urbanas son realizadas por unidades
de produccidn especializada.

En las localidades rurales pequenas y con poblacion
dispersa, no se dispone por lo gene ra‘ dc agua entu-
bada, lo que obliga a las familias a d parte..,d(. su
tiempo y esfuerzo a conseguir este ligqu do para lo cual
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centros urhanos, es frecuente que las familias tengan
que cortar lena para este uso,* pues ni los combustibles
propios de las dreas urbanas (gas, petréleo y carbon)
existen en el mercado local, ni la poblacion tiene el
poder adquisitivo para comprarlos. También es frecuente
que las familias mds pobres de las areas rurales desti-
nen parte de su tiempo a la recoleccién de yerbas para
complementar su alimentacion. Asimismo, e¢n muchas
comunidades indigenas, la confeccién de ropa ain se
realiza a nivel familiar. La mayor parte de estas tareas
son desempenadas por mujeres, pucs el hombre es quien
se encarga de conseguir el ingreso monetario que nece-
sita la familia para adquirir aquellos bienes que no
produce,

En las dareas urbanas del pais el trabajo del ama de
casa, dependiendo del estrato econdmico a que perte-
nezca, puede unplicar desde la simple administracion
del hogar, hasta la produccion de un conjunto importan-
te de bienes que son consumidos directamente por la
familia. Debido a que s6lo una minima parte de las
mujeres pertenecen a familias cuyo nivel de ingreso les
permite liberagse totalmente de las tareas del hogar, la
mayor de lad amas de casa pasan una cantidad conside-
rable de horaS cuidanco a sus hijos, comprando comes-
tibles, cocinando, lavando y planchando ropa, confec-
cionando algunas prendas de vestir, ascando la casa, etc.

Lo anterior no solo significa que las mujeres en su
mayoria desempenan dentro de su hogar largas jorna-
das de trabajo, sino que este trabajo tiene una impli-
cacion para el funcionamiento del sistema econémico
global. Entre mayor sea ¢! numero de bienes y servicios
que produzca la mujer para el consumo directo de su
familia, menores seran los requerimientos de ingreso
monetario de esa familia: O dicho de otro modo, si las
mugetds eran efectivamente inactivas y compraran

ado todos los bienes y servicios que produ-
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De acuerdo con investigaciones realizadas recientemente en México
sohre el lrahajo de la mujer, purdc decirse que en las areas rurales, la
molienda de maiz y la elahoracién de tortillas pera el consumo diario de
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r considerablemente superior, y los niveles de sala-
rios tendran que ser mds altos. Asi, el trabajo que des-
empena la mujer dentro de su hogar de manera indirecta
abarata los salarios, con lo que la importancia del tra-

* Segun el estudio de Kate Youny, a que se hizo referencia, en una
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lo hactan no sélo pura el consumo fumiliar. <ino para veaderta o famihas
dt(lllun‘.dt!.js.



bajo doméstico tras..ende la frontera de la unidad fa
miliar.

A fin de tener una idea aunguce sea burda de la con-
tribucién de las amas de casa a la economia nacional,
se estimard el gasto minimo que tendrian que realizar
las familias, si los servicios que presta la mujer se com-
praran. Como la forma mas barata de adquirir estos
servicios es contratando a una trabajadora domeéstica,
multiplicaremos el namero de mujeres efectivamente
dedicadas a los quehaceres domggaticos en 1970 por el
salario anual que se pagaba a legagglplcadas domesticas
en esa ¢poca.

Si, de acuerdo con ¢l censo de poblacion, las muje-
res que declararon estar dedicadas al hogar ascendia
en 1970 a 10.5 millones y el numero de trabajadores
demeésticas en casas particulares era aproximadamente
de 500 mil, podemos suponer que’ las amas de casa (e
realizaban trabajos domésticos era en ese ano de 10
millones.

El salario consideradn entonces fue de £ 375.00 pe-
s0s mensuales (4,500 peros ai ano), en virtud de que,
segun el mencionado censo de 1970, la mayor parte de
las trabajadoras doma-iicas percibian entre $ 250.00 v
$ 500.00 pesos mensuales.

De acuerdo con estos cilculos, el equivalente mone-
tario del trabajo realizado por las amas de casa durante
el ano de 1970, ascendia a 45 mil millones de pesos; un
valor similar al del producto interno bruto generado por
el sector agropecuario (agricultura, ganaderia, silvicul-
tura y pesca), que fue de 47.4 mil millones de pesos.

Cabe aclarar que, mas que mostrar la®subestimacion
del Producto Nacional Bruto, la intencion de este cdlcu-
lo es la de resaltar !la importancia econémica que tienen
los bienes y servicios que produce la mujer dentro del
hogar, asi como impugnar que se califique de inactivas
a las mujeres dedicadas a los quchaceres domésticos
en sociedades capitalistas subdesarrolladas como la
nuestra,

Este prejuicio de considerar como inactivas a las
amas de casa es la causa de que con frecuencia los ex-
pertos en el estudio de la fuerza de trabajo recomienden
que se tomen medidas para incorporar a la mujer a ia
produccion, pues su “inactividad” implica un desperdicio
de recursos humanos. Tal prejuicio es también la causa
de que muchas mujeres, después de haber realizado una
jornada de trabajo larga y agotadora, concluyan su dia
con la frustracién de sentirse seres inttiles a la sociedad.







