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El Centro de Sstudios de la Mujer —-CEM- e3 wna institucion srivada
gin fines ds luecro, con porsoner{a jur{dica i#® 03914/81

fue fundada a fines de 1979, posteriormente al Ier Seminsario lnterdis-
ciplinaric: "Ublcacion de la Mujer en la Sociedad sctual", realizado en julio
de 1979 con el asupicio dol Inatituto Gosthe de Buenos Aires

El CEM nuclea a investigadores/as en Ciencias Jociales y Humanas,y a
tecnicos/es cuya sotividad se vincula con la problematica de la mujer: edu-
cadores, periodistas, asistentes sociales, etc » partir de su fundacion el
CEM se ha configurado como un espacio de pertenencia, y wn foro de inter--—-
bio y discusion permanents sobre la problematica de la mujer Jus progr:
se inscriben en la corriente oient{fica y educativa denominada Estudios ¢
Mujer (Women's studies, Etudes Feminines)

EL CEM adhiere a los objetivos propusstos por UNESCO en 1980 para <. .
~ sarrollo de los Estudios de la Mujer en todo el mundo Nuestro lema: "Ravise:
lo ssbido, pensar lo omitido " sintetiza el esplritu critico y 2 la voz
reconstructivo con que encaramcs el comocimiento y la acolon con ¥ para lus
mujeres, que orienta todas nusgiras actividades

El enalisis critico de los cuer.o8 de teoria y de las prascticas de las
distintas disciplinas sociales y humanas en lo referente a la concercion de la
Mujer y 1as diferencias sexuales esta en 1la base de los Estudios de la Mujer
Como consecusncia de este anmain oritico y de la investigacion sistematica
‘de las condiciones de vida de las mujeres, se va constituyendo un nuevo cuer-
po de conooimientos mayormente interdisciplinario sobre la condicion femenina
Este esta actuando como wn fermento de los programas de enseciianza, investiga-
cic;n, publicaciones y progremas de sccion que vamos desarrollando

~ Desde 1979 a la fecha, nmstraa. aotividades se han concentrado en las
siguientes areass Doscencia, Investigasion, Apertura a la Comunidaed y Publica-
ciones
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Seainarios "La sujer y sus orieis” Fartieipacion en el Foro de la Oun-
ferecia de la Mitad del Deoenio de 1a Mujer, auspiciada por Hacicnes
Unidas en Copahagus, Dinemares, en Julio de 1560

IIT Jornadas Multidiseiplinaries ¢ "Mujer y Materaided® Jeminarie: |
"Faicologias de la Mujer®: Lectwa crftica de distintas teorfas faico-
ioglcas sobre la sexualidad femgpina Orupo de reflexicn: "La mujer y

ol dinero" Participacion en 1o I Seminario Latinoameriomno de Investigacion.

sobre la mujer, organizado por la Escusla de Trabajo Social de la Universi-

dad de Coste Rica, en San José de Costa Rica, noviembre de 1981 Partici- .
pacion en el I Seminaric Latinommericano de Estudios de la Nujer, orgeninado
por 1a Pontificia Universidad Catolica de Rfo de Janeiro, amu, y tupi-
clado por la URESCO, en diciembre de 1981

196211V Jornadas Multidiaciplinarias 1"KL status tedrico de los Estudics de la
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Mujer y sus debates actuales”, oon la participacion de la Profesora Jemm . o
B Elshtein, de la Universidad de Massachussetts, octubre de 1982 o
Sewinarioss "La mujer en la Edad Media de 1la vida®, "Grupos terapéutioos
de mujeres”, Grupos de Reflexicnt “La mujer y e} divorcio”, "La mujer y la

soledad®, "La sujer y el dinero® Participacion en la Conferencia Interne~

olonal sobre la Investigacicn y Enseliansa relativa a la Mujer, organizads
por ol Instituto Simone de Bemuvoir, Universidad de Montmeal, Canads, e

julio de 1982 Grupo de Trabajo integrada por abogadas y sscribanas, *La
Hujer y o1 Derecho®
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Orupo de Reflexiont "Las Mujeres después de Jos 50", "La mujer en la edad
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1a oiudad de La Platat Orupo de Reflexiont La Mujer y Autorided”, Semine-
riot *Orupos Terapeuticos de Mujeres® Este progrms es el comienso dele
sstableciniento de la (1illal del Centre de Estudios de la Mujer e lLa
Plate BEn el transcurso de 1983 comensara a fumcionsr el Depar tamento do

Agistencia P‘ioolouon ¥ Legal pars Mujeres
Bs “a adyo de 1”3 :



Vicisitudes de 1a reorganizaci6n pulsional en la crisis
-8B la edad medis de la vida en la mujer
por Mabel Burin

l.~Introduccién

Por qué me parece importante el estudio de las crisis vitales en las
mujeres?Me ocupo aqui de le crisis de la mediana edad en las mujeres
por la altc incidencia de mujeres que acuden ﬁ la consulta psicoters-
pica en esta etapa de sus vidas,y porque enéiendo que tal periodo vital
constituye un potencial de cambio altamente significativo en la cultura
en que vivimds.Estamos en un momento histSrico-social particulsr en el
cual no solo entra en el discurso psicoterfipice la crisis de la ﬁediana
edad de la mujer.éﬁno que tal fenfmeno coincide con el discurso social
m&s amplio en el cual el concepto de ser mujer estd en crisis.Voy a de-
finir la crisis de la edad media de la vida en las mujeres como un es-

tado de enjuiciamiento critico cuyo obietivo fundamental es la redefi- 1

nicifn de la identidad,mediante un reordenamiento pulsional gue permita

e ruptura de los vinculos identifiggtor;gs anteriores.Este arduo tra-

bajo psiquico se entrelaza singularmente con el actual momento his-
t6érico-social,momentc de ruptura,de deconstruccién del conocimiento
relativo a las mujeres,de enjuiciamiento critico de las definiciones

sobre el ser mujer.

Il.-Descripcién de la problem&tica

Quiero transmitir el resultadoc de la experiencia realizada durante
afios de asistencia psicolfgice a mujeres,en consultorio privado y en
instituciones.Esfas pacientes en su mayoria son profesionales,empleadas
comerciantes y/o amas de casa,que transitan por ese amplio perfdo vital
que se denomina descriptivamente "la edad media de la vida",que suele
iniciarse alrededor de los 30-35 aflos y se extiende hasta alrededor de
los 50 afios.Aunque los sintomas por los que consultan las pacientas son
variadus.predomina en ellas la depresién{acompafisda de) sentimiento
de pérdida),los trastornos psicosomfticos,o bien un estado general inde-
finible registrado psiquicamente como malestar,desasosiego,y que se

expresa bajo la forma de dos preguntas claves:una es "y ahora qué?",y
la otra es "y esto es todo?".Se trata de mujeres de clase media que




padecen y traen a la consulte slgunas de las contradicciones propias

de su clase:por una parte estén fuertemente orientadas hacia el ideal
cultural de la construccién de una pareja y una familia{bajo el impera-
tivo de la familia nuclear y la pareja monog&mica),y por otra harte'han
gestado‘ideales relativos a su desarrollo personal que trasciendan los
1imites del &mbito pfivédo de la familia y la parejalideales intelectu-
ales,econdmicos,artisticos,etc.) para ser desarrollados en el &mbito
pGblico.Cabe sefalar aqui que la propuesta freudiana de "amor y trabajo"
como garante para la salud mental adquiere para ciertas mujeres qh ca-
récter verdaderamente dram&tico:habifndose desarrollado en el seno de
una cultura patriarcal que impone una ri{gida divisifn de los géneros
sexuales masculino-femenino,que sunone una sexuacidn femenina signada
bésicamente por el rol repreductor segfin la ecuacifn mujer=madre,que
asigna un luger social a la mujer dentro de la intimidad doméstica y
familiar,que stribuye a la mujer una organizacién psfquica que conva-
liden el lugar social de la mujeramadre’(pasividad,dependéncia,amoro-
sidad,altruismo),es flcil entender el estado de crisis en la mediana
edad como una consecuencia l6gica,ya que una de estas perspectivas (la
de la mujer-madre) deja de.tener el sentido anterior y ya no da res-
puesta a la satisfaccifn pulsional.

Ante la inminencia de la cesacién de su labor reproductora, aparece
en las mujerss un vacio representacicnél respecto de que otros lugares
sociales puede ocupar,s la vez que se le impone un reordenamiento de los
lugares psiquicos que ocupaba antes (la Madre camo modelo ideal).lLa
cﬁltura patrircal,que seffala una marcada asimetria de los roles sexusles
basada en la diferencia de sexos determinada biulbgicamente.aupone tam-
bi&én marcados estereotipos de diferznciacifn entre el &mbito doméstico
y el 8mbito pGblico.Tambi&n supone el ejercicio de dos esferas de poder
relativos a unc y otro: el pbdér de los afectos en el primerc,el pader
racional en el segundo.Tel asimetrfa propuesta por la cultura patriar-
cal ds cuenta,entonces,de la subordinacifn de la mujer 8 su rol casi
exclusivanente maternal y domé&stico:su labor reproductora y socializadora
de los hijos delinea su rol social,colorea su definicifin cultural,y
define, también significativamente,su psiquismo.Esto se nos hace evidente

cuando observamos el ejercicio profesional de las mujeres que se desem=-
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pefan fuera del &mbito domésticosen su mayorfis son empleadas subordina-
das (por ej.,secretarias) o se desempefan en el 5rea de la educaciéin

o la salud (educadoras,psicdlogas,enfarmeras).También observamaos que
cuando las mujeres se desempefian fuera del Smbito doméstico,ya sea en -
las llamadas "profesiones liberales” (abOgadas,médicas.afquitectas) o
‘en el Srea del comercio,conserven igualmente la responsabilidad por la
que sucede en el &mbito doméstico (la "doble jornada de trabajo"}.
Asimismo,se encuentran con que las leyes que rigen los vfinculos labora-
les asociados al poder y la autoridad en esos Smbitos son diferentes &
los que rigen en la privacidad de la vida deméstica.En este grupo de
mujeres,esto- que les pasa en el &mbito pGblicc tambié&n las obliga a un
doble funcionamiento en su propia mente,con lo cual pareceria que tienen
que elegir uno de los dos como familiar y el otroc como ajeno.Bsto trae
como consecuencias inmediatas,sentimientos de inadecuacién,de inefica-
cia,de desvalorizacidn,etcﬁ;camo cdnsecuencias mediatas,la necesidadrde
concebir nuevas mediacionds que les permitan el pasaje del &mbito pri-
vado al smbito pGblico.bLas resoluciones m&s habituales que hallamos

como consecuencia de tales conflictos son dos:a) la oposicién entre emor -
y trabajo,excluyendo uno a8l otro,y cuya consecuencia se expresa mediante
los sintomas que sefialé anteriormente Sdepresidn y/o trastornos psico-
gomfticos) 3b) un juego dial&ctico de contradicciones entre amor y tra-
bajo,cuya resultante es un estado de crisis vital que tiene por objeto

anelizar y cuestionar cada uno de los elementos de la contradiccifn.

II11.~Anélisis de laiproblem$tica

El estado de crisis en las mujeres de mediana edad que he descripto

se inicia generalmente a partir del sentimiento de injusticia,registrado
comoc dolor psiquico,tanto respecto a lo que ellas han'hecho consigo
mismas a lo largo de su historia pessonal,como en relacifn a lo que les
han hecho a través de las representacidnes que su cultura les ha ofre~
cido respecto de.su condicién de mujeres.Tal sentimiento de injusticia
se configura como motor de la crisis en este periodo de la vida,del mism
modo que,en su temprana infancis y luego en su adolescencia lo fueren
los sentimientos de rebeldia y 6posicidn que se configuraron comoc puntos
de partida para la gestacién del juicia‘criﬁico.y que son los que se |

resignifican eh la crisis de la mediana edad.
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El juicio crftico es _una forma de estructurar el pensamiento.En la edad
media de la vida,su ejercicio est8 relacionado con la eficacia con que
haya funcionando anteriormente en la dolescencia,bajo la forma de juicio
de atribucién y de desatribucifn,en relacifn a los objetos primarios
de identificacidn constitutivos de su identidad.
Los juicios atributivos suponen cualidades positivo~negativo,buena-malo,
a los objetos,personas e ideales.Tal como lo plenteaba Freud,en la nifia
no se produce una absoluta resolucién del conflicto edipico,como asimismo
un cambio absoluto del objeto del deseo.De esta menera Freud explicaba
la intensidad y persistencia dé los vinculos preedipicos con la madre.
El conflicto ante la ambivalencia preedipica en el vinculo identifica-
torio con la madre,junto con el reforzamiento cultural al que nos refe-
rimos antericrmente de la ecuacién mujer-madre,es una de¢ las tareas més
formidables que debe reslizar la mujer en la crisis de la edad media de
la vida,a partir de ese vinculo identificetorio temprano con su madre;es-
pecialmente con su madre de la fase anal del desarrollo..
Es en esta fase temprana del desarrolloc en la ctual entra en crisis el
juicio i&entificaforio que opera con las reglas impuestas por el narci-
cismo,un juicio donde noc hay diferenciacifn Yo/no Yo,en que Yo/el otro
somos lo mismo ("deseo de 1o mismo",segln la.cnncepcidn de E.Lémoine-
Lucioni) .Es este "viejo sueMo de simetrfa",comp lo demomina Luce Irigaray
lo que se poen en crisis con el ejercicio del juicioc critico en las mu-
jeres de mediana edad.

Decfamos anteriormente que el dolor psiquico promovido por el sen-
timiento de injusticia gesta en la mujer un‘reordénamiento en el juicio
atributivo anterior que otorgaba vglor positivo a la identidad mujers
madre.En tal reordenamiento,ese juicio atributivo no cuestionado anterior
mente entra en contradiccién con el juicio de desatribﬁciﬁn,es decir,de |
despojer de la calificacidn anterior positiva a la ecuaciﬁq mujer=madre.
"Esta dial&ctica contradictoria enjuiciadora se expresa frecuentemente gn
las pacientas que mientras nos dicen "yo no quiero ser como mi madre",
nos revelan como ya van siendo como sus madres,en un esfuerzo identi-
ficatorio final por superar ese vinculo con la madre preedipica de la cual
todavfe no han podido desasirse,ln problema clave para ese desasimiento

se expresa bajo la forma de pregunta:"si yo no soy ella-la Madre-quifn



soy?", pregunta particularmente dolorusa para las muje res de .ediana
edad,ya que reactualiza nﬁ s6lo los trastornos del vinculo identificato-
rio sino que también remite a un trastorno cultural en que existe un va-
cfo representacional para las mujerss fuera de la ecuacién mujer=madre.
Encontramos como fenbmeno psfquico dificultoso el eétablecimientn
_de los juicios de desatribucifn,no sflo por el conflicto intrapsfiquico
planteado por la teoria freudiana,sino también por la pregnacifn culturesil
ya descripta que glorifica tal ecuacifn.Los juicios de desatribucifn, |
para su ejercicio requieren de la puesta en marcha del deseo hostil ,
deseo que promueve la expulsifn del Yo de aquello que le es desagradable
e ineficaz,hacia un no Yo que contendré lo expulsado.Se trata de un no-Yo
concebido como un nuevo espacio psiqaico,un espacioc gue contenga el deseo
hostil,espacio que las pacientas busean en la sesifn psicoterfpica.
Asimismo,el movimiento pulsional puesto en marcha pfor el deseo hostil .
crea un nueve desarrollo psfquico yoico definido por expulsifn.Este desa-
rrollo yocico en estas pacientas configura la base para una identidad di-
ferente,porque da lugar a la concepcidn de sf mismas como sujetos expul-
_ santes,y no como sujetos continentes.S5e perfila de esta manera un cambio
en la construccién de la sdbjetividad femeninas;el predominio de los de-
seos wmorosos que hasta entonces signaban su identidad,pregnados del ideal
maternal{un tipoc de ideal descripto en el CEM por J.Graschinsky y A.Lom=
bardi),cambian de signo con la puesta en marcﬁa de los deseos hostiles.
Estamos refirifndonos a identificaciones ,a ligaduras y desprendi-
mientos de objetos psfquicos relacionados con los vincules de identifica-
cifn primaria,correlativos a la fase anal del desarrollo de la libido,con
la particular significacifn que se otorga en tal etapa a la retencién,a
la pulsifn de dominio y al goce sédico-expulsivo.Tambiéﬁicorresponderia
a este perfodo el sentimiento de rebeldias hacia un destiﬁ% impuesto por
los objetos primarios de identificacifn,con la necesidad de. desasirse de
aquellas ligaduras poniendo en juego los deseos hostiles diferenciadores.
Segln lo expresa la teorfa freudiana,en la sefunda fase anal del desarro-
llo surge el desea hostil por las diferencias,particularmente por las di-

ferencias de sexos.El deseo hostil diferncisdo® encuentra su forma de

egpreéidn mediante otro movimiento pulsional,la pulsién de dominio .
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en sus diversas transformaciones (dominer-dominarse-ser dominada)./La
pulsidn de dominio ejercida en el perfodo anterioé en forma priviiegiada
sobre los hijos,requiere en la edad media de la vida nuevcs destinas
para su ejercicio.En este sentido,Ciara Coria ha encontrado que en los
brupos de Reflexidn sobre "La mujer y el Dinero" que desarrolla en el
CEM ,las mvjeres refieren que pueden "manejar dinero chico,cuando es
dinero grande se les va de la mano,como los chicos",en una significatiﬁa
ecuacifn entre dominic del dinero-dominio de los hijos.Asimismo,es fre-
cuente hallar en las mujeres de medisna edad la manifestacién erotizasda
de la pulsifn de dominio,en las experiencias de goce sfdico y de goce
masoquista.

En cuanto a la pulsifn epistemofflica ,el deseo de saber,referido

en la temprena infancia al deseoc de investigar en el cuerpo de la madre,-
requiere un replantec en la crisis de las mujeres de mediana edad.Esto
sucede muy particularmente en relacifn a nuevas bGsquedad sobre sus orf-
genes,sobre las semejanzas y difernci:s con los hombres y con las otras
muje res,exploracidn y descubrimientos de sus cuerpos cambiantes,yen el
anhelo de encontrar en sus cuerpos y de horadar en sus mentes las huelles
de la historia vivida (por ejemplo,en el intento de darle sentido psiqui-
co a las arrugas, a la flaccldea retc.).Se trata de una actividad de de-
cnnstrucc16n de desmembramzentn critico del conocimiento anterior scbre
8 mismas,y de intentes de recenstruccién de un saber sobre saf.

Quisiera destacar una particular concepcién del tiempo durante las
sesiones de las mujeres.que estsn desarrollando la crisis de la mediana
edad:es a la vez que un tiempo denso,palapitante,tambifn un tiempo a me-
dias suspendido entre el pasado y el presente,que incluye el apuro del
tiempo infantil y adolescente por evacuar ya mismo los estados angustio-
gsos(el conocido "ya no aguanto m&s",o0 el "shora o nunca" de las mujers
en estos estados de crisis)/También encontramos una lentificacifn en el
goce de ciertos descubrimientos que ,a la manera de nueves hallazgos de
objetos libidinales,provocan sentimientos de asombro,a veces de un de-
leitado desconcierto,con la consiguiente necesidad <e reternar escs mo-
mentos (por ejemplo,con la frase "me gustarfia que este momento durare
para siempre").tn este Gltimo aspecto ,he encontrado que diversas expe-

riencias como la amigtad con pares (suele reaparecer la amiga intima
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como figura importante),los cambios en los vintulps amorosos de p&reja,
el goce,el goce particular e inefable en el contacto con la Naturaleza
(fendmenu tambifn consignado por U{Kernberg en su estudio sobre mujeres
de mediana edad ),adquieren el sentido de hallazgo de nuevos objetos li-
bidinales.

Creo jue merece un anflisis detallado y un capitulo aparte las trans-
formaciones que se producen en las mujeres'en esta etapa de su vida en
lo referido & ls creatividad,entendida como la produccisn de bienes que
pueden circular en el émbié?’pablico.Me parece apresurado considerar que
las expresiones de la creatividad en las mujeres de mediana edad son mers
transforiiaciones de sus deseos .aternales desplegados por la finalizacién
de su ciclo reproductor.ifs bien encuentro en esas expresiones de crea-
tividad deseos truncos,anteriores al deseo del hijo,gque a menudo fuercn
obturados y/o reemplazados por el deseo‘maternal,y que recién pueden
ser recuperados a partir de la mitad de le vida.Me parecen més bien ex-
presién de movimientos libidineles ligados al deseo hostil,a la pulsitn
de dominio y a la pulsiln epistemofilics siguiendo lcs lineamientos que
propuse anteriormente.

En cuanto a los deseos amorosos ,también estos sufren profundos
cembios en la crisis de la edad media de la vida en las mujeres.tos vin-
culq;agn la crisis de la edad media de la vida en las mu;eresﬂ@gMEEEE‘ |
g*_erlures son resignificados desde varias perspectivas.Para algunas
mujeres,el vinculo de amor significa una experiencia dolorosa,a veces des-
garrante,y como tal, cuidadosemente evitada hasta esta etapa de enjuicia-
miento critico.Para otras mujeres significa una experiencia liberadora
de viejas ateduras a sus figuras de identi€icacién infantiles,experiencia
vivida no sflo como liberadora sino a menudo como de reconstitucidn de
su organizacifn psfquica.

En tanto‘para algunas mujeres las vivencias relativas al amor constituyen
una experiencia de unificacifn del self,pars otras mujeres representan
exp-riencias disgregantes de sus vivencias de unicidad.

El vinculo con el hombre también es redimeﬁsionado en el cantexto
terapbutico:del an&lisis de las par:icularidades de este vinculo como
heredero del vinculo con la madre preedipicé stanto en sus aspectos amo-

~rosos coma hostiles,frecuentemente surge la necesidad de elaborar cémo
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y por qu?@ligieran-fueron elegidase sus parejas.El concepto del amor pasa
a ser cuestionado como un desarrollo de afectos complejo,que incluye dese
de un sentimiento de comquista yoica en la posicién activa{ser capaz de
amar),hasta el extremo opuésto.el sentimiento de claudicacidn yoicq%n la
posicién pasiva {limitarse a ser awada),y su juego dialéctico de cﬁntra-
rios (limitarse solera-amer+poder see: amada) .
Tembién se plantesn complejidades creciehtes'referidas 8 las posibilida-
des de sostener vinculos de amor dentro de la pareja monogSmica,dentro
de la cotidianeidad,en el éenn de la familia nuclesr,en relacifn con ide-
ales divsrsﬁs‘econdmicos,inteléctuales),en relacién con las posibilidades
de satisfaccifn sexual,etc.
‘Otro planteo que suele aparecer en la terapia en relacidn al amor se
refiefe a experiencias inefables de felicidad perdida,o bien de fijacién
a un trauma psiquico,en revisiones que redimensionan no s6lo el amor hate-
rosexual'sino‘también el amor homosexual,como asieismo las experiencias
de autoerotismoc y de narcisismo en los vinculos amorosos como experiencias
fundantes del éoée er6tico.En la terapie durante la crisis de la edad |
media de la vida en las mujeres,a la vex que se otorgan nuevoé sentidos
- a las vivenciss pasadas que ven desde francos sentimientos de pesimismo
(expresadoa como "ya nunca més tendré oportunidad de amar-ser amadal) al
ferveroso anhelo de inaugurar nueves experiencias amgrosas (como en la
.frasa “recién ahora estoy en condiciones de amar-ser amada“). |
5i "revisar lo sabido,pensar lo omitido"-lema del CEM-ﬁos parece
una agertada propuesta deconstructiva del conocimiento de nosotras como
mujeres,esté comunicacién intenta ser un aporte a tal propuesta,ya que
consideramos que el ordenamiento pulsional constitutivo de la subjetividad
femenina se ofrece como un desaffo para ser revisado y repensado en mues-
tras prhcticas psicoterfpicas.L.a embestida pulsional en:las mujeres de
mediana edad ha sido objeto de nu.eraosas omisiones,distorsiones y silen-
ciamientos en relacifén con las representaciones sociales qué ofrece la
cultura patriarcal.A prop6sito de esto,quisiera olantear algunas prefuntas,
por ejemplo,cuéles de estas pulsiones aqui plapteadas (u otras no tratadas
aqui)alcanzan a tener su representacién como deséds en el aparato psfiquico?
Qué formas adquieren y que destinos tienen en nueétra_cﬁltura?.Popcndria |

tamhifn estudiar las relaciones y articulaciones entre el surgimiento de
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deseos,la configuracidn de ideales como Sésgirdﬁiohdyoi;:s,y-las estructuras
de poder en nuestra cultura {(como pbr ejemplo,el deseo del hijo,el ideal
- maternal y el "poder de los afectos",en relacién con la estructure de poder
econfmica vigente eb el patriarcado capitalistal. '

Finalmente,deseo destacar la necesidad de refinamientos cada vez ma-
yores en nuestra capacidsd para escuchar a las mujeres,para disefiar fecur-
sos terapéﬁticos especificos que atiendan a sus necesidades también eslpe-
cificas,y para conatruir teorfas que contemplen el desarrcllo psiguico de
las mujeres desde su multiJete;minacidn.Creu que s6lo asf podremos avanzar
gn el conocimiento de nuestras pascientes mujeres,de nosotras mismas como
terapeutas mujeres,y como grupo social que habr§ de aportar nuevas respues-
tas a la pregunta sobre qudés ser mujers. ;
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