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Sobre un tino de fomilia y el aprendizaje de 1a identidnd seoxual

Voy a definir, en primer lusur, a aque me he de referir ecn ante enfoque, He de
tonnr tres concentos centrales nue sont a) el concepto de fanilin nuclenr; b)
el corncarpto ¢e aprendizajes c¢) el concento de identidnﬂ sexual, Intentaré des-
cribir obmo interjuegun cads une de estos concepiox en la goneracidn transmi-
sidn dc estercotivos sobre el género sexusl(musculino-iemenino), de aqué menera
cstos estercotines inciden en el orden pdlsional, especizlmente en lo referido
2 las wujeres y cdmo tal situncidn nrovoca una inhibicida de 1o producecidn crea
dore, Lanbidn en lo referido al género se;ual Yemenino.

Resopeoto del tipn cde fardiliz que voy a enfocsr, se Trntn de la asi 1lamada fopd
lia nueclenr, =dcieo social constitutive de nuestra sociedad. Para ello tendré
‘que hacer uh poco de historia, En la sociedad preindustrial, la familia era una
unidad cooperativa de produccidn: hoibres y mujeres, adultos y nifios, se inte-
graban en ¢l trabajo productivo. Las mujeres desarrollaban responssbilidandes
productivas y reproductivas, 4 partir de la Revolucidn Industrial, las tasaé de
'1onge§idmé sumentaron, las de mortalidad infantil decrecieron, y los niflos pasn
ron a inscrtcrse cada vez mis en anplios periodos eScolares,.fuera del hoenr,
La produccidn extradoméstica se.fue expandiendo, ¥y adlo est actividad producti-
va extrrdomfcotiva fue reconocids coumo verdadero trabajo. IDste crnmbio en la orgn
nizacidn de la produccidn provoed un conjunto compledo de cembios de larso al-
cance en 1z familia ¥ en las condiciores de vida de las mujeres. La familis sé

.

tornd unz institucidn bdsicauonte relacionzal ¥y sersonzl, lz esfera nersonal e
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fntima de la sociednd, Z1 rol frsilinr de la mujer se centrd en 2l cuidndo de

loa nifios i de log Lombros, o sex, dentro del rol maternal., Se configurd ademds

una "moral materna", cue suponiz modelos femeninos dentro del seno de lo domés-

Presertado en lan Frimeras Jornadas sobre Psicolosfa y Psicorcotoloria del 4-
nrendizaje. Punel: Aprendizaje y Familia, Universidad ae Buenos Zires, Septien

bre , 1981,




tico con caracteristicas de receptividad, contencidn y nutricidn no odlo de los
ninos, cino también de los hombres que volvian de est'r todo el dia en un ubi-
to extradomdstico, en el competitivo mundo del tranajo.:En la medida en que 1=
labor de wadreo de las mujeres quedd cada véz mis disociada de las oires activi
dades nue antes desarrollaba, también se volvid mds aislada, exclusiva y exclu-
yente. Adn cuando lus mujeres se incluyeran én el mercado de trabajo extradomég
tico, lz crianzo de los nifios segufa siendo su principal responsabilidad ( 1o
que se denomina "doble jornad& de trabajo"). El rol emocional de las mujeres en
la farmilia fue éumentando en la medida en que su rol bioldzico ¥y econdmico fue |
decreciendo,

La intensidsd y significacidn del rol materno, demostrado a trové demiltiples
estudios psicolézicos (vor ej., los de "hospitalismo" de 8pitz), nerpetfian 1a
nocidén sobre el "poder de los afectos" encarnados por la ~ujer en el seno de la
farilia nuclear, 3imultédneaments, le queda asignado al hombre el "poder racio=-
nal", ligado & su actividad exiradoméstica. En el dmbito intradoméstico los vin
culos son ce inmediatez y de cotidiancidad, en tanto que en el Ambito extrado-
méstico los vinculos son a distanciz, y de frecuentzcidn o de habitualidad., Ta-
les condiciones de existenciz configuran dos tipos distintos de registros perceg
tuales: los vinculos de inmediatez y de cotidianeidad imponen una agudizacidn
“de las percepciones y respuestas de tipo intuitivo-sensible, en tanto gue los
vineulos o distancic y de habituzlidnd o de frecuentacidn -mds pronios del drbi
to extrrdoméutico~ configuran uns mayor estimulzcidn en resguestss a predominio
racionzal.

Pal configurscidn dée la familia nuelear supone une primaric csimetrio de roles
gexuales magculino-femenino, asimetria que contiene no.sdlo los sunuestos de
1zs diferencias cntre hombres ¥y mujeres, sino que tal'diferencia contiene a2 su
ver una jerarquia de desipualdad, Voy a explicar en qué consiste tol desigual-
dad, La faumilia nuclzar gue hé descripto =e ha'desarrollado en el seno de un ti

po particular de orgznizacidn cultural basada en el principio neturnlista de que
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lag diférencins bioldgicns entre loshsexos implican ¢iferencias psinuicns y 50—
cinles. %1 "orden nutural de las cosas" supone un princirio eterno ¢ irnmutable
serin el cunl el dcstino de la mujer es un destino maternal, su dAmbito de desa-
rrollo es el de la interiorided dowéstica, su drea de poder el afectivo, y su
desarrollo pefguico asi contextundo estd signado por la receptividad, la conten

cién, le docilided, etc, Supone tambidn estereotipos masculinos tales como cue

Oy

su Ambito natural es el extradoméstico, el mundo de la cultura a través de la
transformgcién de 1o naturaleza mediante el trabajo prbductivo, s frea de pode
o1 racional y el econdmico, y sus carncteristicas rsfquices estardn definidas,.
dentro de este contexto, pOT Iasgos tales como la rebeldia, 1; agresividad, la
autoridad, etec, Tal organizacidn culturzl con esta marcada asimetria de los ro-
Jes sexueles basada en lz diferencia de los sexos Geterminads bioldgicamente,
supéne también marcados estereotiﬁos de diferenciacidn entre el dmbito domésti-
co y el Ambito piblico, Y es.desde el Zmbito pdiblico, campo de accidn y desarro
1lo impuesto al hombre, 3esda donde se prescriben y legalizan los principios de
autoridad con qué habrin de regirse el &wbito doméstico (por ej., a través de
la legislacidén, de la educacidn, de los prineipios econdmicos, etc). Esta ial
asimetrfz propuesta por tal organizacidn cultural a través de la familia nucle
ar da cuenta, entonces, significativemente, de la subordinncidn de la mujer a
au rol casi evclusivamente maternal y doméstico: su funcidn reproductore delk-
neas su rol social, coclorea sd definicidén cultural, y define, tombién significa
tivamente, su psiquismo. Zsto se nos hace evidente puando observamos el ejerci
cio préfesional de las mujeres aue o€ decempeiian fuera del Ambito dormésticos:

en su mayorfa son empleadas subordinadas (.or ej., secretarias), o se Jesempe~
Zan en el drea de la educacidn o de la salud de los nifios ¥y ancianos (educado-
ras, psicdlozas, enfermeras). 7

Ademds, tal orgenizacidn cultural ha produci%o en su seno aparentevente sdli-
das teorfas cient{ficas respecto de 1o adquisicén de 1a identidad sexual en ni

fias y varones, ror ejey €1 psicoandlisis y su concepcidn de que tanatonin es
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destino", y su wocidn del conflicto eufpico como base no sdlo ce ;Quns s opca
Tosic, sino también colo fundamento para lo counltensidn de la uwdquisicds ue 1:
idertidad sexusl en ninas y varones, Bn la base del wprendizaje de la ideniidm
sexual, le teoric freudiana supone dos elcmenios ciavess la ansiedad de castira
cidén en el varén, y la envidia del pene en la nifla, y sobre cstos elerentos
conciruye una teoriaz de las jdentiiicaciones que implica no sélo unz identidad
sexual, sino también una posicién y un lugar social para hombres y mujeres,

Un autor a.pliamente- conocido en el terrenc del psicoandlisis ¥y nue se hn ocu-
pado exte camente del tema de la adquisiedn de la identidad, es Erik Brikson.
Sus travnjos mds representativos mcercn de la constitucidn de 1ls identidnd se-
xual de la mujer son "El espscio interior v exterioxr: reflgxiones sobre la fe-
mineidad" (1965) y "Una vez mfs el espacio interior" (1975). Sus puntos de vis
ta toman el precepto freudiano de gue "anatomia es destino", Para ello estudid
los juegos con construcciones realizados pof piberes varones y nifias, y halld
que las nifias tendfan mds a construir escenas interiores, pacificas y sedenta-
rias, en tanto los muchachos construfan torrss con elerentos intrusivos y‘ele-
mentos excitantes y llenos de peligro y de necesidad de ataque y defensa, Erik
son dedujo entonces que las tendencias espaciales determinantes de cstos dos
tipos de producciones eran andlozos a la anstomin sexual: los varones enfatiza
ban motiveos activos, eréctiles ¥y proyectivos«intrusivds; lss nifing proponfan
éncierroé,rﬁfotécciﬁﬁ ¥ receﬁtividad—quietismo. Su conclusidn era que la conge
titucidn del cuerpe humano detersinaba tanito las experiénéiéé‘bioldgicas como
los roles sociales, BErikson profione que es el desigrio somﬁtizo del-cucrpo fo-
menino, el esrucio interior de su Uterc y vagina, lo que detefmina la formacid
de 1ln i&entidad Ge las mujeres y las hace diferentes de los hombres, Para este
nutor, no es la falta de pene el elemento mis importante en lzo construceidn de
la identidad femenina, sine que sostiene que las nidas desde pequelias conocen

la existencia de =u espacio interior reproductor, y gue la ansiedad bdsicn de

la mujer consiste en quedar vaciz y sola, sin la plenitud del hijo ofrecido por
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el hombre. Asi, "undtomia es deetino', y el "orden natural de las cosas" supo-
nen una esencia femeninn’signada por su aparato reprocuctor,

iecc hasta ahora un anfdlisias de 1= geostaeidn @4 estereotiros de roles sexuales
en el seno de esta organizacidn cultur:l que supone la preeminecia de un "or;
den natural" y de cdmo lu familis nuclear es el agente que los transmite, me-
diante la socializacidn, y ¢l eépacio donde se construye la identidad sexunl
meciante las identificaciones, Asimismo, he descripio someramente una teorfa
¢ientifica que avala y perpetda tzles estercotipos.

Unas palabras shora acerca del concepto de aprendizaje. Creo ﬁue este corcepto
lleva implfcito la necidn de cambio, en tanto modificacién de pautas de conduc
ta en forma mis o menos estable., El aprendizaje en tanto cambio, significa pa-
ra mi el ejercicio de una accidn transformadorn, tanto desde ¢l punto de vista
intrapsiguico como en su interjuego con la realidad. Entiendo que'para gue un
aprendizaje se dé como transformacidn, es necesario la presencia de determina-

dog movimientos pulsionales., En primer lugar, el proceso de aprendizaje requie

re de 12 activacidn de dos tipos de deseos: del deseo aroroso ¥y del deseo hou-

til, Lediante el primero, el Yo puede identificdrse con ¢l objeto y establecer
lizaduras caca vez crecientes y cpmplejas a lo large de su desarrollo, El dese
hostil on cambio supone rupturas de enlaces previos, un desarmado de lo incor-
porado previaomenie, una descom;osicidn de cada una de las nartes conotitutivas
de las ligr s anteriores; implica {zmbién une actividadkge retencidn, don—
tro del Yo wenennte, de aghello que le signifiea planccntéfo%ay una expuleidn,
como no-io, de lo que le resulta displacentero,

También el proceso de anrendizaje supone la constitucidn y puestn en marcha de

.

la pulcidn de cominio, cuyo fin consiste en domin'r al objeto por la fuerz~,

en un intsrjuego entre un sujeio netivo-Cominnnte ¥ un obhjeto pasivo-dominndo,
Asimismo, el proceso de aprendizaje requiere de la presencia de la pulsidn e~
N .

pistemofflica, el deveo de saber, ligando a las primeras preguntns infantiles,

Todos estos componentes pulsionales surgen bastante tempranamente en el infunt
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humano,  ero e ofgunizan N adquiereﬁ franct relevancia =lrededor de 1ln etapa
znal, cuaxndo se constituyen, organizvn ¥y consolidan las primers difercneiscin
nes YO/NO“YO, mediante el ejercicio Gul deso hostil {recordenos el Jjueso del
carretel del niflo obsefvado por Freud)., Bajo estz circunstincia, el deso hos-
til es un deceo diferenciador, discriminador, entre si mismo y ¢l otro, Asimis
moy la pulsidn de dominio, que originariamente surge como pulsidn desexunliza-
da, alrededor de la etapa anal requiere la constitucidn de-un Yo en posicidn
‘activa, dispuesto 2l dominio forszadeo de un objeto. Finalmente, 12 pulsidén epis
temofilica se manifiesta también alreée&gp de lu etupa anal y principios de 1la
fdlieca como deseo de saber, principslmente, zcerca del origen de los nifios y
de las diferencias entre los sexos,

Y e surgen aqui varias preguntas, gue por ragones de éspacio ¥y de tiempo no'p
podré responder ahora, pero que dejo abiertas para ser pensadas ulteriormente:
puede una rifia esitablecer libremente el interjuego pulsional dé los désaos Sale]
ros08 ¥y hostiles, cumndo desde una prescripeidn cultural como la gue he descr@gl
to antericrucnte sus deseos hostiles han de quedar subsusidos bajo los deseos
AMOT0S0S, CON los.sugucstos de la docilidad, la receptividad, la complacencia?
{recordemos 1a observacién freudianc acorea de cdmo lzs niflas son mds ddeiles
en el aprendiszcje esf‘ntsriano). Puete una niiia ejercer gu pulsidn de dominio
en el :fin de'sojuzgar por la fuerzo un objeto, venirc de un ¢siereotipo cultg
ral cue le imsone entregzn afecitiva, generosidad, sunisidn, a la autoridad 7 el

E

mobe,. de otro? En estn circunsiaonein, pereceria cue el dnico +fdn de douinio

pozi le sore lo aujer se cireunscrive al £unito dondotico (1w ceina del tojurd,
o nl domirio putoldsieo de su casa ("la neurozis del zun de o _"), de su cusy

po {"la coqueteria™ como Arca privilegiada donde desnrrollar zu rarcisismo},
o 6 su nijo (ooscrvadle en in ton condn patologfa <o la aadre sobreprotcciors |
sue trota 4o ejcreer un dominio privativo y-exclusivo sabre su hijo).

Beupecto de la pulcidn epistemofilica, qué preguntas jueden hacerse las mujers

dertro do un oricnuuiento culturzl que lo supone dentro del ambito domistico ¥y
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afectada a la tarea de la reprrduceidn, rerideas por loc vinculoz de inmedi
¥y de cotidianeidnd, sino muellins que catdédn reforidas predominonteorcnie o 1o

crinnzn,- ~ducacidn y salud de low rilos, o bien preguni=o ‘izndns con la dife-
rencia entrc lo texos con respucstus basthias én el termor & la ausencin, a2 la
-arcncid, 2l ngujero nue habries de ser llenado, a2l wiciq ol adandono ¥ rl vneb,
coro diris Lrilkson?

A manera fde sintesis, diré que he trutndo de deserivixr un tino particular e
familia nuclerr, comio el espucio donde se construye un tipo también particulsr
de identidszd sexual. Asimicmo, he descripte el surgimicnto:niativamente recisn.
te de trl tipo de frmilia dentro de un coniexto cultursl que prescrive, lesali’
za ¥ scnciona detenﬁinadoé estereotipos sexuales, sesln ordsniciones jerirgui~
can de diferencine erire lo masculino y lo Femenino, %n el seno de eslc orguni
zneidn culturnl es donde surgen determinades disciplinas cientifices sue, como
l1a postulacidn erikseoniana qué he sefialado, convalidnn ¥y perpetdan 2l ordenn-
cidn e las diferencias,

Finalmente, he descripto de qué manera se ven obstoeculizados nlgunos mavimienw
tos pulsionales imprescindibles para que- se realice el aprendizajie como produc
cidn crcadoras 211f me referf-a lasivicisitudes del deseo amoroso y @el deseo

1
&

nostil, 2 la pulgidn de dominio ¥ a la pulsidn epistemofilica,
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