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Entrecruzamignto ds dos m 1la madre y su hije sdoleacents (+)
| Mabel Burfn

Esta presentacién la tenominé "Entrecruzesiento de dos crisis: la de la madre y su
hija adolascents”. Voy a plantear inicialments una escera de la vida cotidiana entre
una madre ¥ une hija; la nifia se llasa Mariane, hudrol.w:lluydupu‘svoyntut-rdo
hacer un anflisis de algunos de los peicodinamismsos que ss eatén jugando en esta esce-
na, algunos que son los que parece nacesario que podrisn ssr destacados ecé hoy.

Ls eacena &3 la siguiente: s un viernes a la tarde. NMeriana, de 15 afics, esté ti-
tm'molsofidoluvlmmm.mlmouto. asphtica, wirande al techa, sbstra-
4da. Su sadrs, Lucila, de 43 sfics, odontSlege se ssté prepsrendc pare ir a trebajer.

De proato, suena el teléfono. La nifia corre a atender, hebla snimademente y cuando su
madrs ss acerca baja la voz y pone la mano en sl tubo para que ne ss sscuhce. Después

de un rato Lucile le dice: "El teléfono...i", y ensaguida Mariena corta. Corrs a su cuar-
to y se ampisza a camblar. Ahors tiene ‘los ojos brillantes, las mejillas arreboladas.
‘Pasa junto a su medre diciéndoles “Memé, puedo llever ls blusa que cuslga en tu placard?”,
Més que une pregunta parecs una notificacién, pues antas de que Lucila le contssts la
chica ya se estd poniendo la blucsa. Lucila piensa: "Cémo la blusa que cuslga en el ple-
card? es mi blusal”. Perv no dice nada, obsmanwlﬂjaqm'hclponsmuole'spu—
Jo, qus se peina con un trencita sn el pelo, una hebillita del otro lado. Lucila sien-

ts una Intima satisfeccidn, un sentimiento de orgullo por lo bden plantada que ve a su
hija, lo grande qus la ve; la ve contsnta, titubsa y no ls dice nada. Un rate despubs
finalments, le pregunta con quién hablaba por teléfono. Y la nifia 1e contesta: “con-
Marcel...” de aanera que no entiende ai era Marcela o Marcelo, Lo'prquntcadﬁnden

y Marisna le contesta contentisima: "Al cine con los chicos de la divisifn", Mariana

en pocos momsntos ya esté lista para salir. Lucila aimtc un leve msalestar, quiere ce-
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cirle algo y casi le ordena con voz que susna un poco duras “No vuelves tarde. Acorda-
te que & la hore de cenar tenés qus sstar ds vuelta®. Meriana le contesta: "Sf, mamé!
Cémo si lo que fuera a hecer a _la nochs no lo pudiers hacer s la tards.,.i” Y se va,
Licila sigue preparando sus cosas pera salir. Se sients lerda, medio torpe inclusive
y su sensacién cs malestar va crecisndo. Se mira en el espsjo el pantalén que se puso
y piensa: "No me estaré vistiendo como pendsja?”. Finslments decide que asf esté bien
y tambifn ella sele. Mientras caxina rumbc a su consultorio ve pensando que no tiens
tentas genas de ir a trebajar hoy, qus le gustarfa comentar con siguien lo que sients,
" esta rere mezcla de desconcierto y alegria con su hija. De pronto se le cruza por la
mta.olmuardndew-mlydocumdoenamadolucentc. y recuerda una‘frase de
su madrs. La frase era: “Vas a ver cuando vos tengas hdjas grandes™. Nosaboporquéa;;
1s cruza esta -idee, pero s; pregunta: "Con quiéin puedo compertir ésto que me pase?:
Guiénes son mis pares?”. ' i

Bueno, astnesme;cmdahviducotidhmporhmmluswcupamaqmda—
nes tenemos hijas adolescentes. Voy a tratar entonces de snalizer shore algunos de los
padaodinuﬂ.hna qus se cbservan en este escena; es un recorts parcial porgue quisro,

coma dije antes, dasﬁcar dos o tres situaciomnes.
' En primer lugar voy a aclarar porqué denomina a esata situacién “entrecruzasiento de
dos crisis”. Creo que tanto la nifia adolascenta como su madrs en la edad media de la
wida estén atravesando por un perfodo de crisis. Para la adolescents, sste parfodo cri-
ﬁm consiste, entre otras cosas, en sbandonar los modelos infantiles con los gues has-

ta ese momento habia organizado su nocifn ds identided, de ssr quien era. Uno de los
rodelos que entran sn crisis es el modelo materno, o sea, 8l poner en crisis significa
el poner en tsla ds juicio todos los preconceptos, los valores con los que, hasta la
adolascencia, se habfa ligado con su madre., Tambien cambia las relaciones que tiens con
su cuerpo y las sproximacionss que hecs a la sexualidad, que son, por lo menns, algunos
de los elemsntos que se vislumbran en esta escena que les comenté, E1 cembio en la mo-
dalidad con su madre, enrﬁlaciﬁnalvinculu de la nifiez entre la nifia y su memé, se

puede observer, por ejemplo, cuandc la chica habla por teléfono, que no quiere ser ea-




cuchada, tiens secretos con respecto de su madre, onhnmmcunotmi:ad.ocultw—_
le con quién estaba hablando, a través cdel » lenguaje trata de sncubrir algo (Cuando
dice "Marclel...”) ; en la manare como ls contesta "como si lo que puciera hacer a la
mchemlopudohn-rahtm'cmﬁdawumledﬁlmmlumpmm.Tubi.n
se ven sus cambios en relacidn & su propio cuerpo, por ejemplo cusndo se mira sl espe-
Jo.ewmmmmuhblmmmnﬂ.cmrdoupdm.ud-mim.nhuc-'
untrmitn.upomwrubﬂntn.hrmato.w.mmmdom,
dlmwdhmiﬂn_mmﬁatomﬂmmmm“mhmww
po de parss y pusde hacer un proyscto en comin con ellos.

Estas son situaciones criticas por las que. ltrnviua lasdolescente. Cuando digo cri-
t:lca.quimdocirmutadomolmlolpsiqdmmmcﬂds.nm.uublm
un Jjuicio eritico acerca de lo que antsricrments estaba constituddo. En este caso, el
Mciocﬁdcodeh.dohmtaauiua)mulniﬁncwpmiocm,h)mjtﬂ.cio
eritico en relecién a su sexualidad, c) también sn relecién e su grupo de pars, un gru-
pohetmemnlamniﬁuym;yd]pormﬁmwciﬂcducamnhcﬁn ‘
a la palabra de la medre. :

.thudn.pan’lnchronhndiamodad.clddcincrtﬁm,lapuuum
cﬂsis.m&ummmmlommmtl.mhmmhmmmm
& su nocién de identidad, a su nocifn de mismicad. Por sjewplo, en Lucile ss pueds ob-
server a través dsl titubsos le digo, no le digo? Le pregunto, no le pregunto? De qué
mhd.go?ﬂdzlsmdmﬁnm.mcﬂomhijnmdsctdu,muhhubtc
pmum.nmmmhmhmfiudmdsﬁ-mm.mmmlh,
sﬂm(pwhmsmmumrmsh.mamdfin)qu&esloquenmg.
tan sus hijos pequefios. Ests seber también es puesto en tela de juiclo, aguello que lla-
mé julcio critico, cuando su hija entre en la dolescencia. Pero ~también el juicio crf-
tico se d& respaecto de sus propios dsrechos respecto de la hija. No solamente los dere-
chos de la nifia de tensr una medrs que ls hable en forma difersnte y que ls comprenda
us_fmdifmntanudidathniﬁavucmbimdo;li'mqm-lh‘buhiénw'emm-
do y entonces se plantsa hacia este perfodo de la vida, cudles son sus propics desrechos.
COn-ostainurmganhmomhmjcrdandimedndhmeumoﬁoccmolp_g_r_’-
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timiento de injusticia,

El sentimiento de injusticia es lo que pone en marcha el juiclo critico, y es la
qus genera 1o qus en términos psicolégicos, hemos denominado el deseo hostil. El deseo
hostil as aquél tipo de desso que pesrmite desligar, desunir, gquebrer, lo que antsrior-
mente estaba ligado, 10 qus estaba unico, Evidentaments ai la madre tiens que desligmr
la modalidad con la qus, hasta ese momento, se habia unido a su hija, tanbifn wvuelve
a su vez a desligar, descomponer en partes, 1o qus sntsriorwents la ligaba consigo mis-
ma, con su modalidad de ser memf. Para que esta ruptura se produzca, pare cue dé lugar
al surgimiento de algo nuevo, algo difersnte entrs slla y su hija adolescenta, y entre
‘slla y sf misma, es nacesario la presencia del deseo hostil que, a diferencia del deseo
smoroso, es un tipo particular des desseo que permite desconstitulr y rsconatitulr nusvos
enlaces. A trvés del desso amaroso ligemos, a través del dessc hostil desscomponemocs.
No gquisiera que se confunda el desso hostil con formas de ser sgresiva, con desarrollos
de sentimientos que estén més ligedos a la rebis, & la frustrecién, al dolor, En este
ceso s8 trata més bien de un dolor psiquico que lleva a formular otro tipo de deseos,
que & su vez pueden traer desarrollos de sentimientos, pero que no es justaments el de-
sarrollo de sentimientos hostiles de 1o que se trats, sino de nuevas formas ce organi-
zar dessos. '

En este ajemplo el desso hostil e3 1o gue la hace a Lucila titubear, dudar, tratar
de recomponerss, observar con cap:tritu eritico lo que esté sucediendo. Este desso hos-
t11, transformado en hostilidad manifiesta, pueds tomar la forme de agresifn solapada
" o explicita, Por sjemplo, a través de la sobreproteccién, como egresién disfrazada, si
1s hubiera dicho: "nena, no welvas tarde, mird que te pueden pasar cosas feas en la
calle”; o bien puade tomar la forma de agresién manifiesta, cuando Lucila le dics con

vOz muy dura, sn forma autoritarie, casi como una orden: “No te olvides que tenés que
volver a la hora de la cenal™. | '

Tenbién al abservar Lucila & la hija, le surgen otras formas de sentimientos. Por
s jemplo el sentimiento de Intimo orgullo, ds satisfaccibn gue tiene una madre madre al
ver a su hija grande y crecida. Y es un sentimiento de orgullo y satisfaccién que sstéd




wis bien relacionado con la posibilidad de la medrs de poder identificarse con su hi-

Ja, de poder sentirse como uno a uno con suhd jaj d-donrmlucommpumgo- :
zar su hija. Pero este sentimiento de identificecifn fécilments pueds volverse en con—
tra de _la.mudra. de su organizacifn psiquica, como se puede apreciar cuando la sefiora,
mientras sigue preperando sus cosas para salir, se siente lurda, mecio torpe, sients
una sensacifn de malestar crecients, se siente desganada, que no tiens genas de ir a
trabajar. Es qus estd deprimica? No estaba contenta y argullosa de su hija? )

Esta forma de identificacisn de la madre con su hija, por supuesto, tawbién ls suce-
de a la adolescenta. E1 sjesplo clave ds ésto es cuando Mariana toma la blusa de su ma-
dre para ponérsela. En realided seguramente nuestras hijes adolsscentas tiensn muches
cosas para ponerss que no ssa nuestra propia ropa. Sinnbamohyoum-mat:mi&n‘,
lapecialdalasp:lbu_hu:iahmpuduaum.Cronquchtoﬂmq.nmempodn-
i dentificarse con la madre, qua tanbién es un deseo necesario de parts de la nifa pare
poder seguir creciendo, perc s una forma de identificecién que en algln momento se rom-
- pe, =& r‘esquobm.ja. a través de 1o que les mencionaba entsriorments: el desec hostil,
tanto de la mecre hecla su hije como de la hije hacla ou madrs.

Una de las formas de expresifn del desec hostil es & trevés dsl sgofsmo. Tento pare
la madrs como gara la ﬁiﬁn. el sgaismo es un sentimiento presente y casi prohibfdo, ce~
sl censurado sl miswo tiempo, Pare la medre se presenta bajo la forwa de wna pugne en-
tre lo que deberian ser sus sentimientos altruistas como madre, gue deberfa "secrificar”
sus cosas (y digo sacrificar entrs comillas pero todas sabemos lo que significa), el
de sacrificar sus propias necesidades en pos de las necesicades de la hija. Y pera la
chica también, entren como hija, las formas de altruismo bajo sl mandato de ser una biue-
na hija; por ejemplo una hija considerada, respetuosa; en fin, todas las formas de ser
la "buena hije" en relacién a la madre,

Les decfa antsriormente que pera que se ponga en crisi sl vinculo, para que ggﬁ ocri~
sis se revele como dando lugar a algo mejor, a algo satisfactorio entre madre e hi ja,

y que dé luger al crecimisnto de ambas, era necesaria la p_ﬁumia del deseo hosatil,
Ypara que este desec hostll ss constituya creo que @8 necesaria la presencia de esta
forma que trato de explicarles como egolsmo, Parsceria como contrepuesto este egolismo




a las formas altruistas de la relacién.

Una (ltima observacién respscto de porqué lo 1lamo entrecruzamietoto de dos cri-
sist no 610 he sefialado la crisis por la qus atravieza la nifia adolescents aino tem-
bién su medre en la edad media de la vida; y la crisis no solamente en relacién a lo
actual del vinculo entrs ambas, sino también en relacifn con un pasado que hay qus re-
‘construir y reslaborer. Por sjemplo cuando Lucila racuonla las palabras de su propia
madre respaecto de cuando slla tenga una hija grande; y quiero sefialar en estes sentido |
cbmo las identificaciones que habia mencionado anéeriorments entre la medre y su hije
adolescente tienen que ver no solaments con una situscifén actual, sinc también con las
palabras ds la propla madre de Lucila, resonfindole todavia desde sl pasedo. Esto es
1o que he dado en denon:lnu‘: doble identificacién cruzada, o sea Lucila se identifica
con su hija a pn:.;-tir de la adolescenta que slla fue, y consigo misma como madre en re-
lacifn con la madre que ella tuvo en su adoleascencia. Cufl es el destino de estas iden~
tificaciones? 'EI. destino de este complejo juego de dobls identificacién crﬁuda es que
ssa puesto en crisis, que se ejerza scbre 61 un enjuiciamiento critico, mediants el
sjercicio del desso host:l.l diferenciador. ‘

Finalmente quiern destacar, y ésto sf lo dejo para despufs, la pregunta que ss ha~
ce Lucila mientras marcha a su trabajo: *Quisiera conversar de ésto con alguien, Quié-
nes son mis pares? Con quién puedo ompart:l.r ésto?". Pero lo dejo para més sdelante,
para la discusifn posterior,




