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LA HISTORIA DE LA FAMILIA EN . -
FRANCIA. PROBLEMAS Y RECIENTES - -
~ APROXIMACIONES = = -

" ARdré Burguitre
Ecole des Hautes Etudes
.en Sciences Sociales -

LOs HISTORIADORES -han considerado durante -largo
tiempo la historia de la familia como un campo de-
investigacion menor, incluso marginal, -destinados 3 la.-
erudicién nostdlgica y reaccionaria. Eruditos como
Charles de Ribbe, Alfred Leroux o Tamisay de Larro.
que relataban la historia de las grandes familias con -
el fin de encontrar en éstas la ilustracion de los va-
fores que habian arruinado la Revolucién francesa y -
la industrializacién. Estas historias particulares ponfan. =
de relieve las orientaciones de la historia ‘nacional, ,_
El estado de las fuentes de investigacién mantenia'el. |
elitismo de aquellas historias familiares, S610'1as gran-
des familias en posesion de importantes patrimonios ¢
impregnadas de cultura escrita desde hacfa varios siglos
habfan dejado fondos de archivos abundantes (docu-
mentos geneolSgicos, actas notariales, correspondencia,
libros de cuentas 0 memorias) que permitian la recons-
titucién de su historia. La explotacién de un nuevo
tipo de fuente, la de los libros parroquiales (es decir el -
antiguo registro civil)}, ampli6 el horizonte de 1a historia -
de la familia desde los afios cincuenta, haciendo de
ésta un objeto primordial de investigacién.. . -

18



Un demégrafo historiador, Luis

s¢ podia sacar de Jos |

ibros parroquiales, inventé e]

método llamado Fle “reconstitucién- de las familias™,

.mencionando la fecha de matrimonio y la edad de los
conyuges, asf como nombre, sexo, fecha de nacimiento
(v eventualmente ‘del fallecimiento) de los hijos, En e

 muerte de uno de los dos cOniyuges antes de finalizar

el periodo de fecundidad

de la mujer, también se mep.

cionaba la fecha correspondiente. De modo que millares
de- .._fa:mlias, .de las que no se habi{a habladc? nunca, fa-

de- instituciones, .el historiador enfocar

adelante ‘Iq yuxtaposicién

biolégica a I1a vez que eco
La reconstitucién de lag
con-el fin de analizar log
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némica y efectiva, .
familias se habfa concedido
mecanismos demogra‘ficos,

~ tivamente) los aparatos de Estado,

¢stos fueran el retraso en la edad del matrimonio’.a’
partir del siglo xvir, la baja de Ia mortalidad. infantil
en la segunda mitad del xvi, o la ‘aparicién del con-
trol de los nacimientos aproximadamente en. la misma
época. Ninguno de los cambios importantes ‘del - régi-*
men demogréfico puestos en evidencia por medio de-
esta mini observacién a partir de familias reconstituidas -
podia explicarse por el mero juego de los mecanisimos *
demogrificos. Estas mutaciones corresponden a’cam
bios en el comportamiento, es decir a una. transforma-~
cién de la vida familiar: de sus Ppapeles sociales, de su/f.
ética y de las normas que rigen las relaciones entre
cényuges, entre padres e hijos, etcétera. Lo
La mayoria de los historiadores de la familia “se -
dedica desde hace unos quince afios al estudio de:
estas cuestiones, motivadas por la puesta en gviden_cja

su evolucién. Me gustaria tratar estos temas brevemen-
te en esta plitica, plantedndome sencillamente las: si-
guientes preguntas: . L

19 Los modos de intervencién y de control de lo que
(sin dejarme llevar por una jerga dogmatica,
pero sencillamente porque ambas. autoridades, ' civilés
y religiosas, intervienen a la vez ‘conjunta y conipeti- -,

2° La manipulacion de los comportamientos ‘séxun-
les y su normalizacionNEvadas a cabo en esta Donc y.

Sacep gt

Un grupo familiar no se limita forzosamente a Jos
individuos que viven bajo un mismo techo. Se define
igualmente por las relaciones entre los cohabitantes
como por las que mantienen éstos con el ‘vecindario,
En la Francia del Antiguo Régimen, las comunidades
campesinas de la cuenca parisina,’ donde -impera Ja .



familia reducida, presentaban unas estructuras fami-

S tan apremiantes y fuertes como las de los grandes.

“oustals” de 1a Proviticia del suroeste, 1.5 importanci
. ancia
- de las costumbres comunitariag y de la endogg;ﬁa' que
hacfan indistintas en la realidad jag relaciones de paren-

. tesco y lag de vecindad, ampliaba la esfera familiar a]

tamaiio de Iz aldea,

una especie de ley —nunca explicitada, pero casj ge-
neral-'—. Se' manifiesta de Mmanera especial en log pue-
Dlos aislados, como en los Altog Alpes o los Pitineos,
En B.ﬂheres @& Ogsarf (Pirineos), en ot siglo xvm, 75
POt ciento de los matrimonios son endégamos. Pero |g
¢ncontramos igualmente fuerte o casi en Ias comarcas
abiertas al mundo exterior y préximas a las ciudades.*
En'_Romglnvil]e, parroquia de vinicultores de Ja Isla
vde Francia que estudié, a menos de 10 kilémetros de

mos, lo que constituye un promedio general. En Senap. -
tes, parroquia de Pastores de Ja regién de Beauvais,

90 por ciento de los matrimonios sop. endégamos a
fines del siglo xvir y 80 por ciento del xvm. En Rosiers:
sur Loire (Touraine) 93 por cierito de los ‘matrimo-
nios son end6gamos entre 1661 y 1770 - o
Dicha prictica corria el peligro de -ir en’ contra
la ley religiosa. Si todos ‘buscaran a sy cényuge ‘den
de su mismo pueblo, parte de los postulantes se ver
forzados a casarse con algin pariente consanguineo’

u otros casos de parentesco.
bicioncs,_rcligigsas_gon__complejas: s€ der-

del"ificesto que encontrafiios practicamente en todas
las sociedades, pero responden también a Ia voluntad

justificar las prohibiciones de matrimoni por paren-

tesco, aluden “al espfritu de caridad”

seria: favorecer el intercambio, los vinculos socigles.
Claude Lévy-Strauss da Ja misma explicacién al inten-
tar definir la l6gica de base de las estructuras ., ¢le-
mentales del parentesco. - - PR
Estas prohibiciones en principio estrictas, tenfan
amoldarse 2 la realidad. A partir del Concilio de-T
to, se generaliza un procedimiento encaminado a :h:
respetar las prohibiciones de parentesco (tenemos’ bix
nas razones para pensar que jamds han sido respetadas’
serizmente antes, principalmente cuando se encontrabai’
miés extensas, es decir en los siglos IX y X) 'y también’
a llegar a compromisos con la prictica popular;



justicia eclesisstica ordinaria. Estudis sistematicamen-
te los expedientes de solicitud de dispensa para matri-
monio de la didcesis de Paris entre 1725 y 1790 (5 000
expedientes, sea 10.000 impetrantes), asi como los
de la di6cesis de Beauvais entre 1660 y 1750, Estos
e¢xpedientes son muy interesantes por las informaciones
demogrificas, sociales genealdgicas (el impenetrante
debe “suministrar un Pequefio drbol genealdgico que
especifique su parentesco con Ja prometida y viceversa)
que contienen, y a este fespecto son més ricos que los
libros parroquiales. Son interesantes también por las

razones que levan a

las parejas a casarse, y que se

deben especificar. Naturalmente, estas razones son muy
formales, y mas juridicas que sinceras, como acontece
en cada documento judicial, pero son reveladoras de Ia
- ideologia que inspiraba 13 jurisprudencia. Pues bien,
la razén més a menudo invocada es “lo pequefio del
lugar” y es precisamente la que viene en cabeza, en los
- tratados de derecho canénico, en la lista de circuns.
‘tancias que pueden justificar una dispensa. Lo que .
 significa a las claras que la Iglesia, y de modo -mis
general, la administracién, reconoce a la gente el dere-
cho de casarse dentro de su vecindario e incluso de su
parroquia, es decir entre sug préjimos.
La endogamia entrafiaba inevitablemente cierto nii-
mero de matrimonios consanguineos (es decir, segin

322 son objeto de una dispensa. La cuarta parte de

'_los matrimonios es, pues,

consanguinea ante la Iglesia,

Cierto es que ante 13 genética, la proporcidn es mucho
“mayor. No existe ninguna razén para pensar que la

gente buscaba casarse
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€on un pariente consanguineo.

.

Por el contrario, intentaban evitarlo. Pero se: esforza
ban generalmente por casarse en la zona de- los “!pr6:
Ximos”, (es decir de los vecinos o de los ‘parientes) -
inmediatamente mas alld del. cuarto grado, o seael:
limite de la zona prohibida. Cuando. o encontraban
en esta zona a un cényuge conveniente, . preferian ele-
gir a uno de la zona prohibida mis que a un extrafio
En Romainville, por ejemplo, la proporcién de ma:
trimonios end6gamos disminuye a medtados - del siglo -
Xviif, en el momento en que la poblacién de la parro-
quia disminuye también. La endogamialrprogresa-,fdéf- )
pués de 1760, cuando la poblacién aumenta.,'-'Pa;‘a.dOJa :
fécilmente explicable: al clasificar aparte los. matrimo- .
nios celebrados con personas de las parroquias colin- .
dantes, me di cuenta de que mientras ‘disminufa la .-
endogamia en Romainville, los matrimonios.en Ias-_"p_af,--.
rroquias colindantes eran los que aumentaban, y no. :
los matrimonios con extrafios. Guy Arbellot pudo-cons-
tatar el mismo fenémeno en Le Vallage (Champagrie).
Noté que en la misma época —siglo xvi— y-paralas.
aldeas vecinas, podfa variar la tasa de endoga‘mia‘:puy_-
sensiblemente de un pueblo a otro, mis. exactnmentc',.
la tasa de endogamia tendia a crecer con el tamaiio ‘del’
pueblo. : ST
Las causas de esta endogamia se debén Por_ciérto
en “gran parte a- razones econdmicas; La endoganiia
toca casi siempre a un medic so¢ic-profesional hoimo-=
géneo. En la parroquia que “estudié, -Roma'in’vi_l]ef:fse'-;
frata precisamente de viticultores, generalmente: initio
propietarios. Poseen al mismo tiempo un- oficio “iu}
especializado y una parcela pequeiia de alto: rendiﬁ:_ieq
to econémico. Dado que el sistema de- herencia supone..
el reparto de bienes, hay que quedarse en el sitio:
1) para utilizar su especializacin, 2) para1juntar_:‘§_ﬁ :



parte de vifiedo con la de una moza soltera de Ja mis-
ma parroquia y reconstituir asi una finca agricola via-
ble. Esto explica también Ia razén por Ia que nos en-

- contramos muchos “matrimonios notables”, es decir

dos hermanos que se casan con dos hermanas el mismo
dia (o bien un hermano y una hermana de una familia
con un hermano y una hermana de otra), lo que per-
mite la circulacién de las mujeres sin acarrear la circu-
lacién de los bienes. _
Pero de modo mis profundo —Y varios ritos fol-
cléricos como la “barrera”, “el vino de la boda”, que
penalizan simbélicaimente los matrimonios exdgamos
lo atestiguan —se trata de casarse dentro del medio
de los préximos, de los parientes lejanos, con los que
s¢ mantienen vinculos a medio camino entre los de la
sangre y los sociales, como si el vinculo social sélo se

- pudiera enfocar como una prolongacién del vinculo de

parentesco. Al reconstituir para la misma parroquia
todas las alianzas concluidas desde principios del siglo
XVIl hasta la Revolucién encontré el mismo tipo de
figuras, 0 mejor dicho de estrategias de alianzas obser-
vado por dos etnélogos, Martine Segalen -(para un

municipio de Normandia) y Frangoise Zonabend (para

un municipio de Borgofia), en la Francia rural dej

-".siglo Xx; es lo que llaman en Borgofia los “rencadena-

mientos de-alianzas”, es decir la costumbre entre dos
linajes, de celebrar un nuevo matrimonio cada dos o
tres generaciones, con el fin de reforzar e} vinculo es-

. tablecido. ;Serd que nuestras sociedades actuales obe-
‘decen, sin matrimonios predictivos, a estructuras ele-

mentales del parentesco, al igual que las sociedades
“primitivas” estudiadas por los etndlogos?

Mucho més que el tamaiio o 1a estructura de los
hogares, lo que parece oponer desde la Edad Media
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© ciettamente, pero no necesariamente bajo 1a forma.

las grandes umdades domésticas del suf alos educ:
dos hogares conyugales de la Furopa del noroesté:ies:

el grado de opacidad entre sus relaciones de parentesco Sy
y sus relaciones sociales. Segfin lo describid muy Bien' ]
E. Leroy Ladurie a propésito de un pequefio. pue
de los Pirineos a finales del siglo
sino de Occitania el vinculo de parentesco
hasta excluye el vinculo social, Pertenece a la casa-éen}
la medida en que esta representa algo~como Ia envol
tura carnal y el cuerpo permanente del linaje, La-so-\4
ciedad termina en el linaje v 1a dnica manera. de .am
pliar sus relaciones es la de vincularse a los demés Do
matrimonios o compadraz R T
En las comunidades campesinas del norte de-
cia, donde las modestas cabaias de. madera o adobe’.
se juntan o alinean en el centro del terrufio, cada-cual’
va acumulando a sus “amigos® a sus “parientes”: (dos
palabras que durante mucho tiempo tuvieron. el mismo;
sentido); intermatrimonios Y prestaciones reciprocas
bafian permanentemente Ia c€lula familiar en la mds
cercana sociedad, : e
La memoria campesina no se engafia, aun si la nos-:
talgia que inspira a nuestras almas de civdadanos fris- -
trados de sociabilidad desemnboca facilmente en utopfa
reaccionaria. Las grandes familias de antafio existieran

espectacular de estas “apacibles comunidades” del Bous..
bonnais que los hombres del siglo xvin considerabsn
ya como fésiles extrafios, motivo de ensuefigs.’ Bor.
reducida o amplia que fuera la familia, se prolongabs
én su entorno. Lo que alimenta la aludida afioranza e
inspira en gran parte la vuelta del interés por ¢l estn

dio de nuestro pasado familiar no cién;
del tamafio de las familias, sino ]



solidaridades locales quc prolongaban el universo fa-
miliar y respondfan a todas sus necesidades sociales.
- Estrechamente vinculada cor sy entorno social, cada
célula familiar parecia asegurar a sus miembros, desde

Ia cuna hasta le sepultura, una proteccién total. La

historia de la familia en Ia Europa occidental se con- -
funde desde finales de Ia Edad Media con el desarrollo

del Estado, que despoja. progresivamente Jag solidari-
dades locales de cuantos poderes de control y asisten-
cia ejercian sobre 1a vida familiar: justicia, estado civil,
educacién, asistencia médica, proteccién social pro-
mueven la creacién de instituciones especializadas que
van tejiendo entre el Estado ¥ la familia un sinndmero
de vinculos abstractos y directos. A partir del siglo xv1,
Ja monarquia francesa va elaborando una completa
legislacidn que reglamenta los matrimonios, apoyando
y reforzando el control eclesidstico. “Las familias son
los viveros de 1as naciones”, dive Luis XIIT en un edicto-
. -Es inexacto pretender, como se hizo alguna vez, que
‘el Estado destruye a 1a familia. Antes bien, se apoya
-sobre'€lla para amaestrar a la sociedad entre log siglos
XVL y xI1X. El esfuerzo de educacion de la reforma ca-
télica por ejemplo, tal cual s¢ manifiesta a través de
movimientos como “las pequeiias escuelas” de J, M.
de La Salle, estaba encaminado a disciplinar los me-
dios populares, a moralizarlos por el intermedio de sys
hijos. Estos estaban incitados por ejemplo a denunciar
4 sus padres cuando no cumplian con sus obligaciones
i hacer un andlisis parecido con el
-marco sanitario que se instala en Ia seguada mitad
del siglo xvr, que hace del médico un “contra] social”
que compite con el cura, o con Jas obras de asistencia
social a favor del proletariado urbano del siglo xix,
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¥ las clases medias con su mds entusiasta clientela, -
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recientemente estudiados por Isaac Joseph:y Ph_dnpp_g_
Fritsh, asi como por Philippe Meyer. L B

Esta estatizacién de la vida' familiar fue aplicada-en
primer lugar a los medios populares considerados'.--c'_otiiﬁ
peligrosos o desvalidos, Luego, bajo el efecto: del:éxito
0 de una l6gica igualitaria, fue difundida en el -con:

sistema hospitalario, reservado a los ‘pobres hasta fina
les del Antiguo Régimen, Nacer o ‘morir~en el hospital.
era aln hasta el siglo xix, sefial de pobreza: El matco :
escolar conocié una evolucién parecida.- Los" orfgent
de nuestras preprimarias, las “Sajles d'Asile”, fueron

A

creados a finales del siglo pasado, en una época en’
que la primera educacién se dejaba bajo competencia-
de los padres, con €l fin de preservar de los peligros de
Ja calle a los nifios de los medios obreros dejados’ sin
vigilancia, mientras sus magdres estaban en las f4bricas, -
Hoy en: dia las preprimarias cuentan entre la burguesfa

Lo que se achaca la mayoria del tiempo a la des:
composicién de la vida familiar procede de hecho:de
la desaparicién de 1as' sociedades locales que impedian’
que las familias se encerraran sobre s mismas. ‘Serfa
incluso muy ingenuo presentar el auge del Estado como
mera empresa de destruccién, Al destruir todos los ‘mi-
cropoderes, todas Ias agrupaciones locales, el Estado
2isl6 las células familiares y les quité sus funciones
principales. Pero también las “civiliz6”, Al imponerles: 2%
este repliegue sobre ‘el “tridngulo edipiano”,  valorizé
las relaciones ¥fectivas entre log conyuges ¥ entre
dres e hijos. Philippe Aries demostré. en las-actitudes:
respecto al nifio 1a ambivalencia de dicha transforms
cion, que fomenta a la vez el sentido dé Ja normas yel
respeto a la vida, Edward Shotter dio Ia ‘hipétesis. a‘lg:




- Hubiera debido mencionar también g la
- de moda hoy entre las historiadoras,

" vez atractiva y contestable, de que al advenimiento de],
.+ capitalismio habia provocado, a la par de la liberacién
. del mercado del trabajo, 1a emancipacién de la pareja, -
. Dicha pareja asi valorizada, hubiera sido el agente prin-
-~ cipal de la modernizacién de la familia que, al dejar
. de ser un santuario de apremios y tradiciones, se hu-
" biera vuelto lugar privilegiado del desarrollo sentimen-

tal, y més recientemente adn del desarrollo sexual,
- He mencionado al nifio utilizado como ‘“‘caballo de

- Troya™ por el Estado y.la Iglesia en Francia a finales

'del siglo xv1t, con el fin de amaestrar a la sociedad.
mujer, Estd
naturalmente

~ atraidas por la historia del feminismo, plantear Ia si-

N . - T

..de 1a condicién obrera,

- guiente pregunta: ;Cémo explicar que el feminismo

haya sido siempre més débil en Francia que en el mun-
do anglosajén, por ejemplo? Esto es, a mi parecer,
plantear mal el problema. Mi reaccitn procede quizé
de que no soy mujer. Creo sin embargo que esta ma-
nera de razonar coloca en pie de igualdad dos realida-
des distintas. La historia del feminismo no se confunde
con la historia de la condicién femenina, al igual que
no sé confunden la historia del sindicalismo con la
atin considerando que procede
una de otra. Lo que es menester. analizar as ¢émo ha
evolucionado el papel dé 1a mujer en la sociedad y no.
el porqué se hizo o no feminista,

_ Pues bien, en la época de la reforma catélica en

. Francia, Ia mujer ha sido objeto de atencién particular
- por parte de la Iglesia. Hg
. nifiag’ accedieron como los nifios a las “pequefias es-
- cuelas” que se muitiplicaron en los pueblos como en
_los- barrios populares de las ciudades.-

sido escolarizada, y las

Pero fueron
también dotadas de una educacién especifica, La edu-

2%
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.se refiere a la educacién secundaria. Las mmchachas

- mujer en una suerte de rehén_de 1
.de "contestar, Hace falta considerar igualmente -

cacién de Ias nifies seguird siendo hasta medisdos’de
siglo XIX un dominio reservado a la Iglesia, por:loique

tienen. que educarse “sobre las rodillas: dela Iglesii®,
decfan en aquel entonces. Esta formacitn proporéio-
naba a las mujeres una indudable pro intele
tual, si no social. : RS
Paralelamente, la Iglesia valoriza la- imagen de:la
madre y de la pareja, déndole al culto- marial y al.
la Sagrada Familia un relieve particular- en sus 1
nes, segn lo atestigua la iconografia de Ja época.; .
meta es clara, y claramente expresada en los tratados §°
o rituales a propésito del sacramento-de] matrimonio. P
Se trata de crear en el seno de la familia, por inter4{ 14
medio de la mujer, un clima de piedad y ascetismo,
esto a favor de una auténtica inversién de'la imag
eclesidstica de 1a mujer (identificada COR eXCC50. &ft
tiempos pasados a la sensualidad, la animalidad
tera) por la virtud, 1a pureza, el refinamiento. - ;
Se puede debatir acerca de la cuestién de sdber-si §.
la mujer gané o perdié con el cambio, ya que su pro-"it
mocién fue obtenida al precio de una' represién: gei =i
ralizada de las pulsiones. ;No se convierie 'acaso
ia? Pero antes
, i
siguiendo la mujer bajo la autoridad del marido—"e]
hecho de que la valorizacién del papel de 14 mu
la Iglesia, junto con ciertas tradiciones jurfdicas ¢

B
s

aparicién del cédigo civil, que afirma el antifem
mo de la tradicién romanista. Un sélo ejemplo:- én, los’
pleitos de divorcio (es decir de separacién de ‘cue



pos, mientras los tribunales eclesidsticos tuvieron com-
petencia sobre este problema, la mujer como el marido

podia usar contra el cényuge la acusacion de adulterio,

‘Al pasar este tipo de asunto bajo jurisdiccién civil, es
decir en el transcurso del siglo xvi, sélo los maridos
. fueron habilitados a acusar de adulterio a sus mujeres.

El nuevo papel desempefiado por la mujer debe juz-
_garse por sus efectos: desemboca incontestablemente
en Ia fijacién de la familia sobre el grupo conyugal y
en el refuerzo de la dimensién afectiva de la pareja.
 Este refinamiento y refuerzo de la vida de Ia pareja, lle-
vados hasta los grupos populares por la propaganda
religiosa, ayudados quizé por ciertas tradiciones juri-
dicas (como los regimenes comunitarios), son respon-
sables también de cambios profundos y precoces en-los
comportamientos sexuvales en Francia.

El Occidente, segiin nos lo recordaba recientemente
Michel Foucault en un libro muy notable, instalé !a
sexualidad desde la aparicién del cristianismo en una
situacidn paradéjica. No sélo le aplicé miiltiples pro-
hibicienes —al igual que Ia mayoria de las civiliza-
ciones— sino que cdificé también sobre el ‘miedo y
¢l deseo de transgredir estas prohibiciones un discurso
interminable en el que el placer de confesar y hacer
. confesar no sélo llegé a ser un componente, sino ¢l

impulso esencial del mismo placer sexual. Podriamos
aducir de la misma manera, que establecié entre la
seéxualidad y la familia una relacién de profunda am-
bigiiedad. El placer sexual, sobre el cyal la tarea del
pecado original pesa, no se justifica ante 1a Iglesia sino
en la medida en que permite Ia reproduccién de la
‘especie. Por eso, no existe sexualidad permitida sino
en la vida conyugal, lo que viene a valorizar a la pareja
‘en el seno de 1a familia.:
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No sélo los. censores eclesidsticos prohiben toda " ac+
tividad sexual extraconyugal, sino que en la- vida con~
yugal misma, cuidan de que este placer sexual no
pueda liberarse de su finalidad reproductora;. prohiben .
las relaciones sexuales demasiado enamoradas al igual
que las relaciones no fecundas. “El pecado d¢ Onan”,
es decir el coito interrumpido, que Tepresentaba la
técnica contraceptiva més conocida, se vuelve el blan-
co de los tedlogos. Disponemos a este respecto, sobre
las concepciones religiosas en materia de sexualidad;
de una abundante literatura eclesiéstica; los libros de
penitencia de la alta Edad Media, los manuales de.con-
fesores y los tratados teolégicos de Ia Iglesia postri-
dentina. ;Pero qué sabemos de los comportamientos?.
jestaban conocidas y observadas estas prohibiciones?
Por lo que se refiere a la Francia de mediados del siglo
XvIi, los libros parroquiales correctamente puestos al
dia permiten al historiador una contestacién. Una gran.
disciplina sexual impera al parecer en la provincia, que
ofrece hasta mediados del siglo xvi1 unos porcentajes
muy débiles de nacimientos ilegitimos o de concepcio-,
nes prenupciales, asi como una fecundidad que ignora-
ba las pricticas contraceptivas, Co s

Estas Gltimas, conocidas y practicadas en las socie-
dades griega y romana, han sido olvidadas bajo- el
efecto de la prohibicién religiosa, segiin afirma Philippe
Aries, Se han vuelto “impensables”, Su reciente des-
cubrimiento en la época contemporinea representa,
segin él, una mutacién irreversible de los comporta-
mientos. Se habia pensado en un primer tiempo, -que
s¢ debia a la Revolucién francesa el que se difuridiera’
¢l control de los nacimientos de manera més Precoz’
en Francia que en el resto de Europa. La descristiani-
zacién y la interpretacién cultural que habia provocado
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en Ia poblacién masculina la instauracién del servicio
militar, habrian sido los dos factores de dicha difusién
~ en Jos medios populares, L
- Los numerosos estudios de demografia histérica que
se publicaron desde hace unos quince afios, han per-
mitido hacer remontar mucho méis en el tiempo 1Ia
introduccién del control de los nacimientos. Se ha
- podido comprobar desde finales del siglo xviI, en al-
gunos sectores aristocrdticos tales como los de los
duques y pares de Francia, o bien dominados por la’
- ética protestante, como en el caso de Ia poblacién de
Ginebra, Estd muy extendido desde mediados del siglo
XVIl por las ciudades de la cuenca parisina y algo més
tarde en el campo. La difusién de! control de los naci-
- mientos no constituye una sefial de libertinaje, con-
' trariamente a lo que pretendian demostrar los popula-
cionistas de! siglo xvin; alcanzé a menudo con priori-
dad o poblaciones especialmente austeras. Pero gs sin
lugar a duda la sefial de una voluntad de sustraer Ja
vida conyugal al control de Ia Iglesia y a sus normas.
 En Francia, la contracepcién parcce haberse difundi-
- - do en primer lugar en los medios rurales, afectados por
el jansenismo antisacramental.
Anteriormente a esta laicizacién de Jos comporta-
mientos, revelada por el andlisis de los libros parro-
quiales signoré piadosamente la Europa cristiana al
- maltusianismo? Nada menos cierto. En Inglaterra, si’
nos. fiamos del estudio del pueblo de Colyton —pero
~'un pueblo no conforma toda una nacién— el control

. de nacimientos aparece en la segunda mitad del siglo

. XVII, y desaparece luego en el siglo xviu, En Sicilia, la

- crisis del siglo xvi1 tuvo al Parecer como consecuencia

. - en los medios campesinos una restriccién repentina de
“los nacimientos. En la Italia o la Francia de los siglos
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~ Arits— a Ia interiorizacién- de una prohibicién - tai

XV y XvI, predicadores y confésores: afiriman: que “ni-
merosas parcjas “engafian la naturaleza”. La deiix
graffa austera que nos ofrecen los registros del " sigl
XVII seria, pues, un fenémeno reciente, 'dgbidq:.":g TaN:
parte al esfuerzo gigantesco de enmarcamiento pof,
te de la Iglesia, El cierre de las casas de prosth ¢
desde el siglo xv1, la baja de 1a ilegitimidad, la:fe
tardia de los matrimonios y la ausencia - de contr .
cién formarfan parte de un mismo conjunto, S
Aunque ¢l hecho de que la ausencia de comporiac:y;
mientos contraceptivos a finales del siglo xvir' se deb .
a la presencia y —para utilizar la éxpresién de Philippé’:

5%

antigua como la civilizacién cristiana, o.de que dicha'
ausencia sca un fenémeno reciente debido al con
més estrecho de la Iglesia sobre las costumbres, 10 po
esto el clima ascético impuesto por la Iglesia dejé-
modificar radicalmente las actitudes respecto a Ia sexia-k
lidad y el papel de la misma dentro del- universo
familiar. _ o . el
Los testimonios literarios nos venfan proponiendo i
desde hacfa largo tiempo la imagen de un ‘siglo’ xvim;;,
“liberado™ por no decir libertino, Las- fuentes -demios
grificas confirman el cardcter masivo de dicha liberac
cion de las costumbres desde mediados del siglo v
La tasa de nacimientos ilegitimos y de conce rione!
prenupciales, que variaba entre 1.'y 3 por ciento
finales del siglo xvir (pero la poblacién gue ‘toman!
cuenta las monografias demogréficas en aquella:épk
es esencialmente rural), se eleva oonfbastaﬂﬁe
hasta 9 y 10 por ciento. Las cifras muestran
mismas que no se trata de un mero relajamiento.
costumbres. El hecho de que las tasas de nac
ilegitimos y de concepciones premupciales R e




- con ritmo idéntico indica que ambos fenémenos van
_juntos; se trata en los dos casos de parejas que se
.otorgaron el derecho de mantener relaciones sexuales
antes del matrimonio. Algunas de estas relaciones de-
‘sembocan en el matrimonio, otras no, pero se trata de
relaciones de una misma paturaleza. Los nacimientos
ilegitimos vienen a ser, a fin de cuentas, conccpcmncs
prenupciales que terminaron mal.

Este nuevo estilo de ilegitimidad se ve confirmado
por varios estudios sobre las- “declaraciones de em-
barazo” (obligatorias, en' principio, para las mujeres
solteras embarazadas a partir de un edicto de Enrique
II, pero efectivas sobre tode desde finales del siglo
xvu), como la de Depaw para la ciudad de Nantes,
Los’ nacimientos ilegitimos, que eran hasta el xvir
producto de amores ancilares en las que las diferen-
-cias sociales prohibjan el matrimonio, son de ahi en

adelante debidos, de manera general; a relaciones en-

 tre jévenes tan préximos por la edad como por el
~ medio-social y en las que habia mediado un compro-
miso de matrimonio. Si existe desvio, pues, respecto
a la ley de la Iglesia, las concepciones prenupciales
son las que lo indican, y los nacimientos ilegitimos.
Por encontrarse cada dia més integradas a la vida

' conyugal, las relaciones sexuales pueden ser ya ante-

‘riores al matrimonio. Lo que las autoriza y legitima
no &s ya el sacramento del matrimonio como rito, sino
el nacimiento de la pareja.

Evidentemente, serfa absurdo pretender que la Igle-
sia antes de la Contrarreforma, no identificaba la vida
“sexual con la vida conyugal, pero en su doctrina como
“..en su préictica, la Iglesia modificé sensiblemente su
posicién desde finales de la Edad Media. En resumi-
das cuentas, podemos decir que durante largo tiempo
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. vuelve estado querido por Dios con ‘el fin"de. perpetuiij‘:‘-

. sifistico como lo manifiesta por ejemplo el fondo muy -

Iglesla justificé -el matrimonio - por la aexualidad
miéntras que a partir del siglo xv, manifiesta cada vez
més la tendencia a justificar la sexuahdad por ¢l ma
trimonio. En ia concepcién paulina, ¢l estado de matri-’
monio es inferior al celibato y a 1a castidad. Constituye "
ante todo un remedio contrz la lujuria y la concu-.
piscencia.

Msés adelante —en la, concepeidn esoolésuca—

la especie (se invoca la férmula biblica “creced .y mul-:
tiplicad”). Cierto naturalismo matiza de .ahora
adelante la actitud de la Iglesia que percibe la:vida"
sexual como una necesidad biolégica (y no sdlo™ya¥
como un mal necesario). De ahi cierta. permisividad
respecto de la sexualidad no conyugal, especmlmcnte
la de los jévenes, que corresponde enla’ coyuntura’ 5
inestabilidad social del siglo xv a las preocupaciones’
de las autoridades civiles. Igualmente se percibe’ astra=
vés de las fuentes ]udlcmles civiles, segiin lo demostrd”
Jacques Rossiaud para las ciudades del Valle del Ré--
dano, lo mismo que en la practica del tribunal ecle:

rico del Ordinario de Troyes: la prostitucién, contro- = .,
lada a menudo por las autoridades miunicipales; se tole-
ra ampliamente. Las violaciones cometidas por los 6~
venes, pnnczpalmente cuando las victimas resultari ‘ser *
sirvientas o esposas de curas®, son ﬁmcamcnte casti-. :
gadas con multas, ;
~ En el mismo momento, va elabonindose una nueva
teologia del matrimonio (en la que-la escuela parisina -
muy brillante en el siglo xv desempefia un importante .

papel), especialmente respecto de los matrimonios en- .
tre personas de edad. Estos matrimonios, que no pue-
den justificarse por la reproduccién, quedan autonzados'_
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y hasta alentados en nombre de “e! espiritu de cari-
dad”, es decir por la “amistad” que los cényuges pue-
den experimentar el uno para el otro y la asistencia
que pueden brindarse durante su vejez. La pareja s
‘querida por Dios como célula socia! y ya no tnica-
mente como célula reproductora. La valorizacién de
la célula conyugal inspira la propaganda religiosa del
* siglo xvi, como lo atestigua la difusién del culto a San
José y de In iconografia de la Sagrada Familia. Mis

tarde coincide con las tendencias ascéticas de la Iglesia _

postridentina y con su voluntad de disciplinar las
costumbres. _

‘Esta nueva coyuntura se afirma en la prictica de la
Iglesia atn mds que en su doctrina. Abarca todos los
esfuerzos por reforzar el matrimonio, a la vez como
sacramento, como ritual y como medio, para la autori-
 dad eclesidstica, de controlar la vida de las familias._
Quedan mucho més estrictamente vigilados los impe-
dimentos al matrimonio. El noviazgo queda, ora
prohibido (sobre todo en el sur de Francia, el que
constitufa tradicionalmente ¢l tiempo fuerte del trami-
te matrimonial), ora se vuelve imprescindible y lo
cclebran dos o tres dias antes del matrimonio, con el
- fin de poner un término a cualquier ambngiiedad e

impedir que la cohabitacién y las relaciones sexuales -

puedan preceder al matrimonio,

Abarca igualmente todas las medidas para proteger
la “castidad del matrimonio”: luchas contra los ritos
folcléricos “indecentes” en ¢l momento de la boda,

- {especialmente contra los charivaris), regreso a los

ritos de devocién antigua como los tres dias de absti-
~ nencia después de la boda (llamados “noches de To-
bias”) 0 la bendicién del tdlamo, concebida antigua-
mente para favorecer su fecundidad, destinada de
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ahora en adelante a ‘exaltar la mesura de la2 pareja. -
Algunos historiadores —citaré sobre todo a Jean Louis -
Flandrin— insistieron sobre el papel de los casuistas:
(sobre todo Sénchez) quienes, por sus “distingos™ a -
la vez minuciosos y liberales, contribuyeron a desper- -
tar no sélo entre los confesores, pero.sobre todo entre -
los confesados, una concepcién realista y laicizada de
la sexualidad. En Francia, como en otras partes de la
Europa catélica, esta corriente me paréce haber ;sido
ampliamente nevtralizada por las tendencias: cercanas‘
al jansenismo (muy vivas en algunos seminarios- hasta
mediados del siglo xvim), que invitan al contratio d
callar la sexualidad, sustrayéndola al espectéculo lo mis=
mo que al Iengua}e testimonio de ello, por ejemplo, es
la prohibicién de la pruecba del "oongreso" en los pro- -
cesos de anulacién de matrimonio por impotencia ante '
la justicia eclesidstica, a finales del siglo xvi. '
Perseguida ahi donde rebasaba las fronteras del uni-
verso conyugal, condenada a ocultarse y a callarse; la
sexualidad se inscribe de ahora en adelante ba]o el
signo de la intimidad y de la vida pnvada P



