arabatos y renacuajos

Rl

| dibujo naci6 desde que el hom-
bre primitivo dejo sus primeras
huellas en las superficies y ha
evolucionado de diferentes ma-

neras segun la época. Desde la

fundaci6on de los jardines de

ninos en Alemania se¢ ha fomen-
tado el desarrollo del dibujo espontaneo como
una técnica en donde interviene principalmente
la 1imaginacion, y se han estimulado las activi-
dades artisticas de los pequenos. De esta ma-
nera se despiertan sus capacidades creadoras y
mentales.

El dibujo pasa por diferentes ctapas evo-
lutivas y como es un medio de expresion, el
nino plasma sus vivencias, sentimientos y emo-
ciones; expresa algunos aspectos de su medio
ambicente y desarrolla su capacidad intelectual.
[La tematica del dibujo va en relacion con su.
medio social, ¢l
aspecto emocio-
nal, la personali-
dad o la 1denti-
dad. También por
medio del dibujo
se pueden detec-
tar ciertos conflic-
los psicologicos,
que s1 el educador
sabe nterpretar,
pucden corregirse
con la ayuda de
los familiares y
personas capaci-
tadas.

[Los
Primeros gara-
batos que hacen
los nInos son sin
sentido y con

movimientos
amplios y sin
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control, con el tiempo aparcce una vinculacion
entre los movimientos y los trazos. En una
ctapa posterior, anuncia lo que va a dibujar,
aunque después se le olvide lo que dijo.

Las formas evolucionan comenzando
con los renacuajos, como se les Hama a las
cabezas con 0jos y bocas sin cuerpo, con lincas
que representan los brazos y las piernas. En la
siguiente ctapa dibuja ¢l tronco y comienza a
poner detalles como pestanas, dientes, vy
algunos adornos en ¢l vestido, poco a poco
sigue detallando sus figuras. Después las va
proporcionando y les da movimiento, puede
llegar a la representacion de la figura humana
de perfil y completa.

[La etapa del garabateo va de los dos a
los cuatro anos de edad, la representacion de
formas aisladas entre los cinco y los sicte anos
y ¢l realismo intelectual, en donde ¢l nino dibu-
ja lo que sabe de las cosas, de los ocho a los
diez anos. El realismo visual se desarrolla entre
los once y los trece afios y la Gltima etapa es
cuando surge el pensamiento abstracto o con-
creto, en la figura humana aparecen las articu-
laciones, las caracteristicas del sexo y se repre-
senta la sensacion de volumen.

Un problema que surge durante la ado-
lescencia es cuando los jovenes tratan de
realizar un dibujo espontdnco, se sienten inca-
paces, mscguros, apenados, porque sus figuras
no representan lo que ellos desean. No tienen
proporcion, no son expresivas. Esto se debe a
que sus facultades intelectuales, su pensamien-
to 10gico y su juicio critico se desarrollan mas
rapido que su habilidad para la expresion grafi-
ca. Como no posee destreza, pierde el interés y
abandona su dibujo, muchas veces cae en la
representacion estercotipada. Lo anterior es una
consecuencia de la falta de continuidad en la
cducacion artistica, dandole preferencia a otras
arcas de estudio.

[La ensenanza de artes plasticas en las
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escuelas primarias, secundarias y preparatorias
en México es muy escasa y en la mayoria de
Jos casos es nula. Se fomentan las actividades
artisticas en los nifios durante su estancia en el
jardin de nifios y preescolar pero en el periodo
de la primaria no se le da tanta importancia y
durante la secundaria se dan solamente algunos
cursos optativos.

La ensefianza artistica también depende
del medio social, por lo general, en las escuelas
privadas y las llamadas escuelas activas reciben
una educacion artistica mas amplia que en las
escuelas gubernamentales. Fuera de las escue-
las, tenemos que son muy pocas las casas de
cultura que tienen actividades artisticas para
nifos y adolescentes, las inicas opciones son
las escuelas de iniciacion artistica que por lo
general resultan insuficientes. No existen
maestros preparados para impartir
las distintas técnicas de dibujo,
pintura o escultura a los
alumnos de secundaria y
preparatoria. En general
la sociedad y el sis-
tema educativo han
ido disminuyendo la
capacidad creativa de
los nifnos. Quizas por
todas estas razones
entre otras, 10s maes-
tros y padres de
familia no fomentan
las aptitudes artisticas
de los adolescentes.

La ensefnanza del
dibujo no es una tarea facil,
existen diversas técnicas. En
México, se han copiado técnicas euro-
peas y norteamericanas. Una manera de lograr
que el nifo dibuje los objetos es por medio del
conocimiento de los mismos a través de los
sentidos, del tacto, el olfato, la vista. La repre-
sentacion del cuerpo humano se logra por
medio del conocimiento del propio cuerpo del
nino, ya en la adolescencia es cuando se les
puede poner un modelo y comenzar el estudio
de las diversas técnicas y materiales.

Existen diversas formas de la ensenanza
del dibujo, puede ser de una manera natural,
espontdnea, en donde se expresen sentimiento y
emociones sin importar la forma, pero también
existe el dibujo realista por medio del cual se
trata de representar la realidad. La experiencia
de algunos maestros de dibujo les ha ensenado
que es muy dificil ensenarlo a personas mayo-

res de diez afios porque después de esta edad
se tienen simbolos, estereotipos muy fuertes, ya
memorizados, que impiden representar 10s
objetos. Los adultos que no contintian dibujan-
do o pintando representan simbolos infantiles,
lo cual les provoca vergiienza y frustracion.

En los estudios que realizo la maestra
Maria Luisa Fernandez con ninos y adoles-
centes de diferentes instituciones educativas
publicas, se puede apreciar ciertas tendencias

tipicas de nifios y adolescentes al dibujar la fi-

gura humana y el paisaje. Los nifios dibujan el
lado mas reconocible de la figura humana y pa-
ra identificar el sexo utilizan ropa, para la mu-
jer el vestido y para el hombre el pantalon. Los
adolescentes siguen dibujando la figura de fren-
te, pocos utilizan el perfil y continta la repre-
sentacion del sexo por medio de la ropa.
Una tendencia muy comun
al observar los dibujos es que
la representacion del paisaje
es menos rigida que el de
la figura humana, son
mas creativos los ninos
que los adolescentes,
quienes comienzan a
utilizar esquemas
estereotipados.
_ Pocos son los ado-
% lescentes que llegan
a la etapa del realis-
mo visual en sus dibu-
“jos. Es notable la dife-
rencia entre los dibujos
de paisajes y los del cuerpo
humano, los de paisajes tienen
mas detalles y los del cuerpo
humano son en cierta forma mas primi-
tivos y simples.

Para lograr fomentar las capacidades
artisticas y la sensibilidad de los jovenes se
requiere de una modificacion de los planes de
estudio en las escuelas y de la creacion de mas
centros culturales, asi como de la capacitacion
adecuada de los maestros. Tambi€n es nece-
sario que las instituciones educativas y cultu-
rales cuenten con los recursos y la infraestruc-
tura necesarios para llevar a cabo actividades
artisticas y de esta manera difundir los valores
culturales de la sociedad.

[La ensenanza artistica en las escuelas
debe verse como una manera de fomentar la
expresion y comunicacion entre los seres
humanos, y no solamente como la formacion
de grandes artistas. gn
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