La Enfermera,

fiel colaboradora del médico, la mano que prolonga
su arte y el espiritu que humaniza su ciencia

El Gobierno de la Republica y el Sistema Nacional de Salud
rindieron un homenaje a quienes realizan esta profesion
en beneficio de los que padecen enfermedades.

“Ofrezco dedicar mis conocimientos de enfermera al
servicio de los pacientes que me sean confiados sin ver
en ellos ni edad ni raza ni condicion social, atenta sélo
a prodigarme mas, mientras mayores sean sus sufri-
mientos o su angustia”.

Asi comienza un juramento que realizan estas pro-
fesionales de la salud, cuya labor fue reconocida por el
Gobierno de la Republica, en una ceremonia que
encabezo el Presidente Ernesto Zedillo Ponce de Ledn
y en la que participd el Secretario de Salud, doctor
Juan Ramon de la Fuente Ramirez.

En su oportunidad, el titular de la SSA destaco el
trabajo solidario, inspirado en una profunda vocacion
de servicio, de las enfermeras y enfermeros, a quienes
expresd su reconocimiento a nombre de todo el
Sistema Nacional de Salud por dar muestras, en el afo
que transcurrio, de un esfuerzo adicional que las cir-
cunstancias ameritaron y de una ejemplar lealtad a sus
Instituciones.

Se refirio a lo dIChO por el Maestro Ignacio Chavez
en el sentido de que la enfermera “es la fiel colabo-
radora del medico, pero ademas y sobre todo, la mano
que prolonga su arte y el espiritu que humaniza su
ciencia. Y es justamente, en esta dimension humanista
de su trabajo donde radica, a mi juicio, la mayor forta-
leza de su ejercicio profesional”.

Ante estas profesionales consideré un hecho en
que en la prestacion de los servicios médicos y asis-
tenciales se rebasan cotidianamente los limites con-
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vencionales de la ciencia y de la técnica, y que hay fac-
tores que juegan un papel fundamental en la salud y en
la enfermedad, a los cuales no se les ha atribuido la
Importancia que merecen: factores psicoldgicos, éticos
y sociales.

En este sentido expreso que todas nuestras
acciones deben tener como objetivo central al ser
humano y que en consecuencia, el acento debe po-
nerse en los valores que dimanan de su naturaleza: su
igualdad fundamental, su individualidad, su dignidad y
el margen de su libertad.

Hizo saber que el gran desafio es la construccion de
una sociedad mas sana, mas justa, que haga posible
que el mayor numero de personas encuentren condi-
clones propicias para el desarrollo de sus potenciali-
dades.

Por ultimo, expuso que el progreso sera solamente
un espejismo si conforme se avanza no se generan y
activan los mecanismos que aseguren a cada individuo
un nivel de vida aceptable: “junto a su salud, ali-
mentacion adecuada, vivienda higiénica, saneamiento
ambiental y acceso a la cultura”.

La profesionalizacién actual de la enfermera la han
hecho que se encuentre en una redefinicién, identi-
ficandose con su propia idiosincracia, nacionalidad y
caracter. También conciente de que debe evitar los
problemas de responsabilidad, por ejemplo en la
administraciéon de los medicamentos.

Cabe por ello conocer completo el juramento de lasj|

egresadas de esta carrera que continda
revex asi: “Ofrezco velar por mis enfermos abne-

gadamente, fiel a las instrucciones del

,medico, sabiendo que soy su leal colabo-
iradora, la mano que prolonga su arte y el
%9t §espirtu que humaniza su ciencia”.
S dad "Ofrezco cuidar celosamente mi forma-
o “"‘“ ficion profesional, estudiar, avanzar y supe-
g rarme, ya que mi saber es prenda de efica-
! cia en mi funcién de enfermera’. "
___ "Ofrezco no hacer nada contrario a la
*'“"'5;__'_.;;;?ética de mi profesién, nada que a sabien-
das perjudlque a mis enfermos, nada que

desprestlgle mi uniforme ni mi nombre”.

“  “Si cumplo con estos votos; si sé poner
}’ hﬁ mi vida a la altura de mi empefo, que en}
-~/ recompensa me sea dado recibir, solicita y
s ¢/ Cordial, como la que yo empefie en ofrecer]
" amis enfermos”.
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