POLITICA

La danza de la vida:
Mujer y derechos humanos en Chile

Durante los diecisiete anos de la dictadura militar chilena,
las mujeres formaron los grupos de los derechos humanos
de mayor visibilidad en el pais.” Fueron ellas que en momentos
de severa represion ycensura, se atrevieron a ocupar un te-
rritorio vedado: la calle, y desde este espacio considerado
anteriormente un sitial masculino, enunciaron su discurso de
denuncia exigiendo justicia y la verdad sobre el destino de sus
familiares desaparecidos.

Resulta paraddjico que en los instantes historicos de mayor
represiOn politica entre los anos setenta y ochenta, las mujeres
en Latinoamérica ocupan un papel singular y tnico. Acos-
tumbradas a habitar en lugares confinados; el hogar o los
espacios tradicionalmente femeninos como los mercados, los
colegios o los hospitales, las mujeres en su protesta piiblica
alteran su posicion espacial y mas que nada, transforman los
papeles historicos asignados a su sexo.

Recordemos que el lenguaje de la casa y por excelencia de
lo femenino, es un lenguaje intimo y personal, un discurso
lleno de elementos afectivos. Sin embargo, las mujeres en la
dictadura chilena como en otras dictaduras latinoamericanas
salen a la calle porque en la calle histéricamente se encuentra

la visibilidad, ahi se desarrolla la historia y se ejerce la

autoridad. Pero esa calle legitima, racional y casi siempre
masculina, genera con la participacion de las mujeres una
estrategia femenina plasmada de simbolos peculares y
femeninos como, por ejemplo, los panuelos bordados que
utilizan las Madres de la Plaza de Mayo en Buenos Aires
desde el ano 1976, panuelos con el nombre de sus hijos
desaparecidos.

De esta forma, el discurso de las mujeres legitimiza la
busqueda de una respuesta en torno al desaparecimiento de
los hijos y asume, como lo estima Adriana Valdés, una
simbologia descontextualizadazya que son madres inter-
pretando el discurso de la calle.

La estrategia de las mujeres al denunciar las violaciones de
los derechos humanos se convierte en una estrategia des-
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centralizada, desconcentrada, an6mala, como también una
apertura hacia el espacio piblico, la calle, es decir, la historia.
A través de fenOmenos como el crear rondas todos los jueves
a las tres y media de la tarde alrededor de un espacio piblico
en Buenos Aires, cargado de una profunda ideologia cultural
y sobre todo una ideologia polarizada, las Madres de la Plaza
de Mayo reivindican el espacio ptiblico antes vedado para
ellas como mujeres y ahora lo ocupan como madres. La
ideologia autoritaria paraddjicamente les permite crear un
espacio imaginario y colectivo femenino. El espacio visible
histérico y publico acarrea una hibridez de mensajes: las
fotografias de los rostros de los jévenes amarrados al pecho
de las madres, los panuelos blancos bordados, deshzdndose
en sus cabezas al compas de sus pasos. Asi las Madres de la
Plaza de Mayo constituyen ante sf mismas como también ante
los que las miran, una variedad de imagenes, de estrategias y
formas de desenmascarar al poder opresor militar. Lo hacen
a partir y desde un rostro de mujer.

En el caso de las mujeres chilenas, una estrategia del
desenmascaramiento ante poderes opresivos resulta de un




especial interés: me refiero a la creacion simbolica del baile
nacional de Chile - la cueca sola.

El dia ocho de marzo de 1983, varios grupos de mujeres
chilenas que luchaban contra el fascismo de Pinochet se
reunieron para celebrar el dia internacional de la mujer.
Grandes pancartas ocupaban el teatro Caupolicéan, localizado
en el centro de Santiago. La pancarta que mas sobresalia decia
losiguiente: "democracia en el pais yen la casa", estableciendo
la tan importante conexién en la mente de las mujeres que lo
personal si es politico y que la violencia doméstica también
tiene una profunda vinculacién con la violencia actual del pais.
El acto mas memorable de aquella tarde de 1983, el baile de
la Cueca Sola, aporté una gran contribucién histérica a la
imaginacién politica femenina durante la dictadura del
General Pinochet. Ailn en plena democracia la Cueca Sola
continfa siendo bailada en actos ptblicos que piden justicia
al gobierno.

En el espacio pablico del teatro Caupolicén, una mujer sola
se desliza por €l escenario y se desplaza bailando una danza.
Esa danza es la Cueca, baile nacional chileno que simboliza y
ejemplifica las diferentes etapas de un idilio entre un hombre
y una mujer. Mientras la guitarray el arpa entonan su melodia
y ritmos melddicos y las palmas tanan jubilosamente en la
pista, el hombre alza la cabeza, enarbola el pafiuelo grande y
sonrie. La pareja colocada frente a frente a unos cuantos
pasos de dlstancm desenvuelve sus movimientos en un circulo
unagmario

La Cueca Sola danzada por una mujer sola miembro de la
Asociacién de Detenidos Desapare(:ldos sugiere una
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estrategia de desenmascaramiento frente al poder opresor
como también la apropiacién de un lenguaje del cuerpo pues-
to en escena en un espacio puiblico que seria la pista de baile,
donde la audiencia también comparte y sabe culturalmente
de esta danza, que a la vez representa la danza tipica de la
nacién, pero también delata por medio de la mujer que baila
sola que la nacién ha raptado a los hijos.

La danza de la Cueca Sola se ha convertido en una
metafora constante de las mujeres chilenas frente a las
violaciones de los derechos humanos. En los actos de
homenaje que recuerdan a los desaparecidos, salen las in-
tegrantes de la Asociacion de los Detenidos y Desaparecidos
y ante un ptblico emocionado, danzan con los muertos la
cueca de la soledad y el desamor. Ha sido tan importante para
la cultura popular el ritual de la Cueca Sola, que estrellas
internacionales del rock se han inspirado y compuesto can-
ciones al respecto. La més conocida es de Sting Women
Dancing Alone. También Holly Near se inspir6 en el tema de
las desapariciones y compuso Hay una mujer desaparecida.
Judith Lynne Hanna en su libro Dance, Sex and Gender,
esttma que la danza de la mujer es una afirmacién de su
identidad. Al hablar sobre la 'ﬁnpﬁrtamia de la danza
femenina a principios del siglo XX afirma lo siguiente:

A través de la danza moderna y su afirmacién del cuerpo
ﬁ‘gmemue las mujeres escogen ser agentes en vez de
objetos. Constrenidas econémica y fisicamente por
atuendos impuestos por la sociedad patriarcal que dis-
torsionan el cuerpo e impiden el movimiento natural,
restringidas por falta de educacién, y por précticas de
salud que les impiden respirar el aire puro y comer una
dieta sensata, algunas mujeres inovativas demuestran su
fuerza y su descontento con los roles tradicionales al
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romper normas que codifican el ballet
tradicional. Extienden las fronteras del baile con
movimientos y vocabularios revolucionarios, sintaxis,
técnicas de composicién, temas y disfraces. Las mujeres
ofrecen un nuevo baile e imigenes paralelas a las del
baile tradicional desarrollado por los hombres. La
demostracién de su nueva coreografia en el escenario
provocé la admiracién, el contacto y la comprension del
piblico, asi aliviando sentimientos de insignificancia
social y fisica que les habian sido impuestos por el
hombre y la sociedad.

—-

Las mujeres que bailan solas, evocan en el ritmo de la
Cueca Sola la memoria del hombre ausente y el baile ya no es
sitial del placer sino fuente de dolor y de memoria. Los
panuelos de las mujeres no son hébiles, no se elevan, nos
recuerdan la mortaja que cubre al muerto y al taparlo lo
recuerda.

Es importante recordar que el baile nacional chileno est4
cargado de una vasta ideologia e historia. La Cueca Sola es ¢l
baile oficial del pais y es exactamente esa oficialidad lo que la
mujer intenta transformar, trastocar y descentralizar para asf
invertir su significado, plasmado de una connotacién hist6rica
y politica asociada con la libertad. La cueca se descentraliza
del 4mbito nacional e hist6rico y se convierte en la escena de
la subversi6n y la denuncia. Asi, la Cueca Sola se reinventa a
si misma, convirtiéendose en una metifora cultural de la
represién y un simbolo de la mujer que lucha por los derechos
humanos.

La danza representa un desencuentro con una sociedad
que niega a sus muertos, que los hace desaparecer y veda los
espacios humanos, los afectos y sobre todo, el cuerpo, porgue
es precisamente el cuerpo del desaparecido, el que no s¢
encuentra y que por lo tanto no ocupa un espacio. Bailando
la Cueca Sola, las mujeres cuentan una historia por medio de
sus zapatos solitarios, la historia del cuerpo mutilado del ser
querido. También recrean con su movimiento y a través de la
musica de las guitarras, ¢l deseo o el placer imaginario de
bailar con el cuerpo del desaparecido al recordarle. Al
desplazarse en la pista de baile junto a €l se le invoca, se le
hace una danza de la vida.

Todo acto de desaparicibn forzada funciona bajo la
metafora de lo clandestino y lo subterrdneo. La Cueca Sola
por si, implica el desafio a lo ilegal ya que denuncia al cuerpo
muerto pero también representa el encuentro social donde a
los cuerpos se les permite responder a ritmos y movimientos
que en cualquier otro lugar no serian permitidos. De esta

forma, la danza se apropia del espacio social que la designa,
aquel espacio pGblico donde la danza puede ser vista, mirada
ysentida en una forma yvisién alterna. En la Cueca Sola, como
en los desfiles de las mujeres por las calles, observamos que
€stas se apoderan de los espacios y lenguajes ptblicos
prohibidos para su sexo, pero luego estos discursos oficiales
son interpretados e reinventados en una forma nueva alterna.

Al ser bailada la danza nacional chilena por mujeres solas,
las mujeres empiezan a surgir como seres histéricos, a tener
una identidad propia desafiando el terreno comfin de la danza
de parejas. La Cueca Sola rompe el esquema de la cultura
dominante donde a la mujer se le prohibe bailar con los
muertos desaparecidos.

En 1983, junto a la Cueca Sola se establece un conjunto
folclorico organizado por la Agrupacién de los Detenidos
Desaparecidos y las mujeres oolcgtivamante cantan y com-
ponen un sin niimero de canciones donde presentan a través
de esta danza popular sus vidas de mujeres solas siempre
unidas al ritmo de las ausencias.

La mayoria de las cuecas hablan del amor y de la eterna
lucha del hombre por conquistar el carino de la mujer. En la
Cueca Sola, la mujer también busca encontrar ese carifio
ausente a través del hombre ausente que también significa la
naci6n mutilada, el cuerpo de un pais dislocado.

Vicleta Parra (1918-1967), una de la figuras folcl6ricas més
connotadas de Chile como también de Latinoamérica, es
recordada y reivindicada por las mujeres que bailan la Cueca
Sola. Violeta Parra cantaba dos tipos de melodias que luego
transformaba en cueca e imploraba a lo humano para aliviar
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los dolores de la vida cotidiana como a lo divino implorando
; 8
a Dios y al mis all4.

La Agrupacién de Detenidos Desaparecidos canta cueca
a lo divino buscando el cuerpo del ser desaparecido.

Las mujeres cantan la cueca al estilo de Violeta Parra
imitando su voz de cantora campesina y su guitarra rastica.
Cuando canta toda la agrupacién en forma colectiva, se
utilizan arpas, guitarras y las palmas. El motivo ritmico de la
cueca es muy importante porque se transforma en ¢l motivo
de repeticibn que en el caso de la Cueca Sola se centra en el

¢d6nde estén?

LLa Cueca Sola que se canta en las manifestaciones y en los
actos y homenajes son varias, entre ellas Te he buscado tanto
tiempo. El tema de la basqueda del desaparecido es el motivo
de la cueca cuyo lenguaje adquiere la forma de una larga
travesfa por los espacios de la patria como también una
acusacion a los culpables.

Te he buscado tanto tiempo
Yo no te puedo encontrar

he perdido, he clamado :
y nadie me quiere escuchar.

El estribillo es impactante como también revela la posicién
de los familiares en torno a la basqueda:

Exijo por la verdad

buscaré por cielo y tierra

stn cansarme de buscar

y daré la vida entera

y daré la vida entera M
por saber, ien donde estan?

El compromiso con la verdad hist6rica y politica se anuda
con ¢l compromiso cotidiano y ético de cada una de ellas.
Nuevamente en esta danza nacional, la denuncia se hace en €l
espacio pablico de la pista de baile por todos los integrantes
de la agrupacion.

La Gltima estrofa de "la cancién de esperanza” asume un
buscar colectivo, una concientizacion comGn de todas las
danzantes y de todas las mujeres:

Dame tu mano Marfa
toma la mia Rosaura
dale la tuya Raquel i
afirmemos la esperanza.
Una de las integrantes del conjunto al hablar de la esperan-
za nos dice lo siguiente:

Esta esperanza se basa en la fuerza que nos da la lucha
por la vida. Puede ser que muchos de nuestros
familiares no hayan resistido las atrocidades a las que
fueron sometidos pero por los testimonios de personas
que estuvieron con ellos, muchos pueden permanecer
c% recintos ocultos, alin podemos rescatarlos de la
vida.

La danza representa una afirmacién de la vida como
también la negaci6n de la muerte. En la Cueca Sola, ¢l placer
del baile va mucho maés alla de la exploracién en torno a la
misica 0 al movimiento. Asi la danza y en especial esta
danza-memoria o danza recuerdo de la ausencia, permite que
el cuerpo se libere de toda forma de atadura aludiendo que a
través de la Cueca Sola y sus movimientos llenos de cadencias
suaves y delicadas, las mujeres est4n representando el cuerpo
libre, ¢l cuerpo no torturado, ¢l cuerpo lleno de vida. Es una
vida comprometida con la bsqueda politica como también
con el encuentro con la mujer y su historia personal. El




desaparecimiento del ser querido se traduce en historia de su
patria y el concepto de patria asume una identidad femenina
ya que uno de los slogans de las mujeres que luchan por los
derechos humanos es el siguiente: "libertad es el nombre de
una mujer'.

Todo acto de tortura mmplica la violacién de un cuerpo
llagado. El cuerpo que no emite sonidos de denuncia es aiin
mas castigado. La Cueca Sola recuerda el pasado, la
compaiia de la pareja, el placer, el deseo y la sensualidad de
bailar con el cuerpo amado. Esta Cueca Sola que también se
presenta en todos los actos resume el dolor del ser ausente:

Mi vida en un tiempo fue dichosa
mi vida apacible eran mis dias
mi vida mas llegé la desventura
mi vida perdi lo que mds queria
mi vida en un tiempo fui dichosa
Me pregunto constante

donde te tienen

y nadie me responde

y i no vienes.

Segin Leslie Godind, la incorporacion o personificacion
de visién y pasién que inspira el baile, sigiere que el baile
puede ser una de las més poderosas rutas hac1a la promocién
y activacion de una transformaciéon social. " La Cueca Sola
presenta las cualidades de transformacién como también for-

mas alternativas de resistir y denunciar la ilegalidad de la
dictadura.

Las arpilleras creadas por los famihiares de detenidos
desaparecidos durante los anos de la dictadura militar
también presentan formas de resistencia por medios de
retazos de tela usada.” Las arpilleras creadas en 1974 son
pequenos tapices utilizando collages de trapos usados que
denuncian la vida cotidiana.

Bajo la dictadura del General Pinochet, cada arpillera
bordada anénimamente por una mujer cuyo familiar fue
desaparecido cuenta la historia de su dolencia personal como
la del pais. En 1983, las mismas mujeres que crearon las
arpilleras van un paso mas alld y ademads de utilizar la aguja,
el dedal, las manos, presentan todo el cuerpo que se trans-
figura en la zona de denuncia y asi el cuerpo del perseguido
cobra vida en el cuerpo de la mujer que lo invoca con sus
manos, con sus pies, con sus panuelos en el aire.

Impacta ver a una mujer bailando la Cueca Sola porque sus
pasos recuperan el trayecto cotidiano de una historia colec-
tiva, nacional, turbia y clandestina. Nuevamente observamos
elincreible poder imaginario y transformador de la mujer, que
desde la cultura dominante y desde este baile netamente
masculino y nacional, crea un nuevo y alternativo espacio
cultural donde se representa a si misma sola, sin hombre y sin
patria porque esa misma patria le quité a ese hombre, a ese
hijo, a ese marido como lo ejemplifica esta Cueca Sola com-
puesta por una campesina:

Senioras y Caballeros

voy a contar una historia
de todo lo que he sufrido
y lo llevo en la memona.
Es una historia muy triste
que no quisiera coniarle
lo que paso en mi pais

la vida no vale nada.
Quedaron hijos sin padres
y madres abandonadas
la vida ha destruido
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la injusticia no se acaba.

Que triste es para los hijos
cuando le ha faltado el padre
ellos solos se han quedado

al amparo de su madre.

Yo quiero que esto termine

Y que tengan su castigo

por este cimen que han hecho
con los desaparecidos.

Ya con esto me despido
pedacito de cristal

y los que han hecho este c,;g‘men
con la vida han de pagar.

La mujer entonces no busca el avto-exilio, el silencio, el
lugar de la pesadilla, sino que elige a su propio cuerpo y por
medio de éste, la danza, para bailar su autenticidad, su propia
historia. Es Ia madre o esposa que busca a los hijos pero ahora
son madres y esposas interpretando el habla, el decir, el
lenguaje de la calle y de la historia masculina bajo un ima-
ginario femenino.

La Cueca Sola es uno de los fenomenos m4s impactantes
de la cultura popular chilena y su relacién con los modos de
laresistencia yla denuncia. La mujer cuyo cuerpo tantas veces

-

ha sido abusado ya sea por medio de la tortura o la violencia
doméstica que es un reflejo de la violencia nacional. La mujer
escoge la integridad de su cuerpo entero, la sensualidad de
sus movimientos como el poder del desplazamiento frente a
una audiencia cautiva y compasiva, para asi eaunciar su his-
toria y apropiarse de la forma més tradicional de su pueblo
que es la cueca y bailar la danza que pide la libertad.

La mujer se apropia de la ideologfa de la cueca que se baila
para la independencia y desde esta estrategia también se
consagra su cuerpo libre, su cuerpo que canta y baila, su
CUErpo recrea y canta:

Larga es la ausencia
y por toda la rien;f:?:
pido conciencia.

La Cueca Sola con su poderosa simbologia y sus movimien-
tos emocionados, se ha convertido en una de las formas mis
visionarias y metaféricas para denunciar la desaparicién de
personas en Chile, por eso las mujeres cuando se levantan
para acercarse al escenario dicen:

Hemos creado esta cueca como testimonio de lo que
estamos viviendo y para luchar porque nunca mé4s una
mujer tenga que bailar la Cueca Sola. g
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