de comunica

ecuestros, asesinatos, corrupcion,
violaciones, narcotrafico y hechos
de sangre, constituyen el contenido
principal de la primera plana de
buena parte de nuestros diarios
nacionales y de un numero cre-
ciente de programas de television.
Mas que una denuncia a una reali-
dad social que penetra cada vez mas en nuestra
cotidianidad nacional, sus contenidos buscan
hacer una descripcién amarillista que con lujo
de detalle va explicando la cara mas morbosa
de los hechos violentos.

Adema3s de esta tendencia que satisface
la curiosidad malsana de un gran auditorio, el
radio y la television se han llenado de progra-
mas cuya funcién principal del locutor y con-
ductor consiste en denigrar al ser humano para
causar la carcajada de un publico masivo y
acritico, que se conforma con contenidos de
muy baja calidad.

El amarillismo en hechos de violencia,
el albur y la denigracién del ser humano siem-
pre han resultado férmulas baratas que triste-
mente atraen a gran ndmero de adeptos, por lo
que los medios de comunicacion siempre han
recurrido a ellas para aumentar sus audiencias y
lectores. El problema es que ahora lo hacen con
mayor frecuencia y con una impunidad que
resulta alarmante.

Asimismo, en un ndmero considerable
de medios de comunicacién comerciales y en la
publicidad que los acompana, podemos ver que
contindan manejando una concepcion de mujer
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que deja
mucho
que
desear.
Mujer-
objeto,
mujer-
estorbo,
mujer-
pretexto
para el
albur,
mujer-
deco-
racion,
mujer-
ramplona,
mujer-
invisible,
mujer-
Cuerpo,
mujer-
ciudadana
de segun-
da... En
fin,
pareciera
que en la
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mayoria de sus mensajes la mujer siempre estd
acompanada por un adjetivo despectivo.
Es curioso el desconocimiento que pre-

sentan 1os

medios sobre el c6digo ético que, en

1994, la Camara de la Industria de la Radio y
la Television publicé a manera de normas rec-
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toras de la programacion de estos medios de
comunicacion. Su contenido puede ser bastante
discutible, pero al menos constituye un intento
que contiene capitulos sobre €l lenguaje, la
familia, la sociedad, la religion, los contenidos
programaticos, los programas infantiles, las
noticias, la salud y la ecologia y la publicidad.
Si hoy en dia hiciéramos un juicio a los progra-
mas actuales y a sus contenidos, conforme a los
parametros determinados por la Camara que
representa a los propios medios, temo decir que
el veredicto de culpabilidad recaeria sobre la
mayoria.

HACIA UNA ETICA DE LOS
MEDIOS DE COMUNICACION

Maria Moliner, en su diccionario del
Uso de la Lengua Espanola menciona que la
ética es el conjunto de principios y reglas
morales que regulan el

alld de la bisqueda desenfrenada por incremen-
tar sus publicos y sus ganancias.

El problema es que nadie les exige que
cumplan con esa responsabilidad. Los ciu-
dadanos no les exigen eliminar esta tendencia
creciente a atraer audiencias e 1diotizarlas por
medio de la difusién de programas amarillistas
y groseros, que constantemente denigran a la
persona humana y, especialmente, a la mujer.
Nadie les exige que respeten la libertad de
expresion, que sean plurales, y que dignifiquen
al ser humano...

Por ello, resulta imperante que la
sociedad entera se involucre, les exija una pro-
gramacion digna, les imponga un verdadero
codigo de ética, creado por ciudadanos ajenos a
los medios que sirva de base para poderles
reclamar todos los dias un comportamiento con
responsabilidad social.

En México es poco lo que se ha discuti-
do sobre la responsabilidad social de los
medios de comunicacién. En los pocos intentos

comportamiento y las S % s
relaciones humanas. 2 £ i

La vida en 2 i
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necesariamente, va mas

Connie Silva

383



que han habido para garantizar la libertad de
expresion y la funcionalidad de los medios en
beneficio de todos, incluso hay grupos que cen-
tran su atencion en eliminar de sus contenidos a
la educacion sexual, a los condones o al homo-
sexualismo, dejando completamente de lado el
hecho de que se denigre constantemente a la
persona humana o que se objetive a la mujer.

UNA ETICA PARA LOS
MEDIOS FEMINISTAS

El filésofo y escritor espafiol Fernando
Savater plantea que la ética consiste en apostar
a favor de que la vida vale la pena. Su pen-
samiento nos lleva a pensar en una regulacion
ética que promueva el gozo, pero un gozo que
nada tiene que ver con las carcajadas ram-
plonas y a costa del otro que producen los
medios, o al regodeo morboso ante el hecho
violento, sino que se refiere a un disfrute
responsable que nos remite a la libertad de ser,
de elegir lo que mas nos conviene, de saber
convivir con las diferencias y enriquecernos
con ellas. Desde esta perspectiva, la ética
implica una normatividad social que nos permi-
ta a todos vivir la vida con la cabeza en alto,
con gozo y alegria.

Y es en este sentido que el concepto de
ética también debe de tocar a los medios de
comunicacion feministas, a los cuales no nos
caeria nada mal hacer una pequeia reflexién
sobre el tema. Aqui lanzo algunos puntos de
consideracion que me parecen importantes.

Es cierto que la mayoria de los medios o
programas feministas tienen por objetivo bus-
car una mejor forma de vida para las mujeres
para lograr que todas ellas se liberen de cade-
nas milenarias y sientan que su vida realmente
vale la pena. Las estrategias que tienen para
lograrlo son mulpitles y variadas.

' Muchas se centran en la denuncia de las
miles de formas en que el sistema patriarcal -
subordina y discrimina a las mujeres, ubican-
dolas en el dltimo escal6n de la pirdmide
social. Esta denuncia siempre es itil, porque
permite hacer visible lo invisible y porque esta-
mos acostumbradas a vivir la subordinacién
con toda naturalidad y a ni siquiera darnos
cuenta de que existe.

Es en este sentido que el conocer es im-
portante, pero necesitamos promover en nues-
tros publicos un conocer que no se satisface en

-

el dato y en la informacién, sino que, como
plantea Paulo Freire, nos permita develar la
realidad, para después contribuir en su transfor-
macion.

A su vez, Savater plantea que ‘“‘si no me
conozco ni a mi mismo ni al mundo en que
vivo, mi libertad se estrellard una y otra vez
contra lo necesario”. Para ello los medios femi-
nistas tienen un papel importante al difundir el
conocimiento del entorno, asi como la reflexién
sobre la condicion femenina para comprender
las condicionantes de género que tenemos, pero
también las diversas formas y alternativas que
miles de mujeres han encontrado para cambiar
su situacion.

Esto implica pasar de contenidos neta-
mente denunciativos a otros que, sin dejar de
denunciar e indignarse ante la discriminacién.
la injusticia y la violencia, en los que el género
juega un papel fundamental, también planteen
salidas y brinden pistas que ayuden a la mujer a
ser duefia de su ser, de su cueopo y de su liber-
tad.

Asi, los medios feministas deben dar a
conocer, deconstruir y develar todo aquello que
encadena, para después abrir opciones que per-
mitan que las mujeres sean mejores personas,
mas felices, mas realizadas, m4s encarifiadas
con su ser femenino.
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Por otra parte, tienen que actuar cOmo
voceros de las mujeres. De aquellas que no
tienen voz publica pero que tienen algo que
decir y que aportar a otras mujeres; de aquellas
que estdn reinventando nuevas formas de ser
mujer, y de las que estdn syfriendo formas,
descaradas o sutiles, de discriminacion y de
seX1smo.

.os medios de comunicacion feministas
tenemos que apostarle a que la vida de mujer
vale la pena. Para ello, podemos aportar ele-
mentos novedosos que nos permitan compren-
der nuestro ser femenino actual, asi como
analizar las cadenas que han sido construidas
por la historia patriarcal y que podemos rati-
ficar dia con dia en nuestra vida cotidiana. Pero
también seria importante mostrar a nuestros
publicos un abanico de posibilidades, de rup-
turas y de formas en que miles de mujeres han
podido romper esas cadenas visibles e invisi-
bles para crear un nuevo ser femenino.

Y es en este conocer para transformar la
situacién de la mujer, que los medios femi-
nistas se diferencian de los medios comerciales
que, en su mayoria, enfocan sus mensajes
femeninos hacia la construccion de una obje-
tivizacion descarada, por medio de la trans-
mision de un imaginario que se propone crear
cuerpos bellos mediante el consumo de articu-
los de belleza, de |

las jovenes, caminos divergentes para construir
sus vidas, para que puedan ser mds felices, mas
libres y con una vida mucho mds plena y satis-
factoria.

Lo triste es que los publicos de medios
feministas son escasos, ademas de llegar a muy

~ pocos hombres. Por elio tendriamos que crear

una estrategia inteligente para permear a la
sociedad entera con nuestra mirada, nuestras
palabras, nuestra pluma y nuestra voz.

UUNA CUESTION DE LIBERTAD

El mismo Savarter plantea que la liber-
tad implica decidir, pero también darse cuenta
de que estamos decidiendo, lo cual se opone a
simplemente dejarse llevar. Y esto tiene que
ver con el significado de ser mujer, en el senti-
do de que tenemos que difundir las herramien-
tas necesarias para que las mujeres podamos
inventar nuestra vida y no simplemente vivir la
que otros han inventado para una.

Esto significa dar a conocer que existen
multiples opciones de ser mujer, y que €s una
misma quien elige su propia vida, lo cual cier-
tamente no es facil, ya que implica luchar con-
tra tradiciones patriarcales, contra la sumision,

contra la injusticia,

~dietas, de vestidos... 0
que plantea diversas
estrategias para que
nuestro hombre no se
vaya con otra. Medios
que, por lo general,
ignoran por completo
a las mujeres como
protagonistas de noti-
cias, que callan su
voz, que las utilizan
para vender produc-
tos, o para simple-
mente satisfacer la
mirada del hombre.
Los medios
feministas tienen el
deber de actuar de
contrapunto, al poner
en la mesa de dis-
cusion otras opciones,
mas profundas y
enriquecedoras, que
presenten a las

contra las costumbres
culturales que nos
ubican hasta abajo.
Pero la retribucion es
grande, ya que esta
vision de la €tica
implica transmitir
mensajes que nos
permitan levantar la
cabeza con el orgullo
de ser mujer, asu-
miendo plenamente el
control de nuestras
vidas, aunque esto
signifique que
muchas veces en la
vida tengamos que
acomodar unas bue-
nas zancadillas a
todos aquellos que
piensan que la igual-
dad de la mujer es
imposible ya que su
lugar esta en segunda

mujeres, incluyendo a
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