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Hacer don de la cultura 2
es hacer don de la sed, =
el resto vendrda como consecuencia. E
Antoine de Saint-Exupéry
no de los principales proble-
mas relacionados con los
habitos de lectura en nuestro
pais deriva de lo que la gente
entiende por tener en casa
buenos libros, es decir, para
muchas familias mexicanas lo
importante es tener en casa un librero repleto
de enciclopedias aunque estos nunca se lean
pero s1 decoran.

La encuesta realizada por el proyecto de
Formacion de Ofertas y Publicos Culturales
concluye que en México la gente no lee, 21 por
ciento de la poblacion en nuestro pais no cuen-
ta siquiera con un libro; solo 25 por ciento de
los mexicanos encuestados tiene mas de 31
libros, y €stos son libros técnicos, pero no
libros para el placer (Ravelo, 1996).

;, Coémo entonces podemos hablar de que Sin embargo, hay que hacer énfasis en
en nuestro pais los planes educativos cumplen que el gusto por la lectura no se puede inculcar
con uno de los principales propdsitos: el y muého menos imponer en las personas, sino
fomento al habito de la lectura? que tiene que salir de adentro de uno mismo.

Contrariamente a lo que se supone, la Debemos encontrar nuestras propias motiva-
lectura no es una virtud con la que se nace. A ciones para leer y esto sucede cuando contacta-
diferencia de escribir y hablar, la lectura no es mos con nuestras verdaderas necesidades e
considerada como una actividad que requiera intereses y se descubren en la lectura valores
de aprendizaje y practica, sin embargo, son va- importantes que nos lleven a ella.
rios y diversos los factores que se involucran Nuestro sistema educativo adopta
en su aprendizaje. estrategias no formativas sino de obediencia,

Muchas definiciones se limitan a por lo tanto el estudiante no sabe para qué le
explicar el proceso fisico sensorial de registrar sirve a €l leer, lo considera un deber, le resulta
en la mente las palabras de un texto, algunas aburrido porque la lectura se vuelve una exi-
veces se refieren a la habilidad de entender un gencia externa que no responde a sus intereses
texto. Algunas otras hacen distincion entre los personales lo que en lugar de favorecer el gusto
conceptos de como se debe leer. por esta, la vuelve una carga, algo que debe
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rechazarse.

En México como en otros paises de
América Latina la alfabetizacion al 1gual que
toda tarea de educacion, es concebida como un
acto mecanico, mediante el cual se depositan
en los analfabetos las palabras, silabas y letras
pensando que estas tendran en el estudiante un
“poder magico’. '

En el glosario del XI Censo General de
Poblacién y Vivienda (INEGI, 1992) se define
como “alfabeta” a la persona de 15 anos o
mds que declare saber leer y escribir un reca-
do y “analfabeta” a la persona de 15 anos o
mds que declare no saber leer o escribir un
recado. Mientras que “aptitud para leery
escribir”, es la situacion que distingue a la
poblacion de 6 a 14 aiios, segiin declare saber
leer y escribir un recade.

Tomando en cuenta estas definiciones,
es claro que en nuestro pais significa lo mismo
ser analfabeta funcional'. Por lo tanto los datos
del censo donde en 1990 se registré un enorme
descenso de analfabetas, no son alentadores y
significativos ya que el analfabetismo funcional
sigue latente.

En relacién con la situacion educativa
de las mujeres, las cifras son aun mas alar-
mantes, a nivel nacional es posible observar
que conforme avanza la edad, el porcentaje de
mujeres que asiste a la escuela disminuye
notablemente entre los 15 y 19 afios; entre los
20 y 24 la proporcién de asistencia escolar es
de tan solo el 13.8 por ciento. En relacion a las
diferencias por sexo, es a partir de los 12 anos
en adelante que se presentan porcentajes mayo-
res a favor de los hombres, esto '
debido a que a partir de esta edad
las mujeres deben dedicarse a los
quehaceres domésticos.

En el mismo censo es posi-
ble observar que de la poblacion
de mujeres de 15 afios y mas, de
un total de 3,037,294 el 6.7 por
ciento (203,573) no ha recibido
instruccion alguna, 12 por ciento
(389,021) no terminé la primaria y
s6lo un 18.9 por ciento (573,337)
han concluido la educacién pri-
maria (INEGI, 1993).

La situacién es grave ya
que esta comprobado que los gra-
dos de lectura van acompanados
de los grados correspondientes a
los ciclos educacionales, y es
debido a diversos factores tales

como el deficiente sistema educativo mexicano,
la concepcién de que la mujer no nacid para
estudiar, o sélo mientras se casa, y la intluencia
de los medios de comunicacién que fomentan
una ideologfa ajena por completo a la sociedad
en que vivimos, se provoca que la poca
preparacién en cuestion de lectura que se da a
las mujeres no sea indicativo de triunfo, ya que
llega a un punto donde se estanca. No podemos
entonces esperar como teoricamente se pre-
tende que la lectura sea parte vital de la vida
cotidiana de la mujer, cuando s6lo se practica
de manera poco frecuente y con un contexto
ajeno al nuestro.

Un estudio sobre preferencias de lectura
de mujeres en la Cd. de México realizado en
19962, en el cual se aplicaron 200 cuestionarios
a mujeres mayores de 15 anos con estudios
minimos a nivel primaria, demostro que con-
trariamente a lo esperado las mujeres aseguran
leer y lo hacen por gusto.

Pero de los materiales que prefieren
95.48 por ciento son revistas, de las cuales
“Vanidades” ocupa el primer lugar leida por un
47.45 por ciento de mujeres, seguida por
“Eres” (45.19 por ciento), el tercer lugar lo
ocupa “TV y Novelas” en un 29.94 por ciento
y finalmente “Cosmopolitan” (28.24 por cien-
to). -

Un 84.18 por ciento de estas mujeres
contesté que lee por gusto, ademas un 93 por
ciento respondi6 que lo que lee le es util, el
otro 7 por ciento indic6 que leer no le es util
porque: de la lectura deberia obtenerse mas cul-
tura; no da educacion; es aburrido; son cosas
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triviales.

Algunos datos que
me gustaria resaltar de los
resultados obtenidos son
los siguientes: a pesar de
que el periddico es un
material de lectura que se
considera como “lectura
de hombres” ya que trata
temas relacionados con el
mundo de lo padblico, un
gran numero de mujeres lo
lee (44.63 por ciento),
principalmente profesio-
nistas (71.73 por ciento).

Un 81.35 por cien-
to de estas mujeres
respondio que su prome-
dio semanal de lectura es
de 1 a 5 horas a la sema-

¥ Richard Bach. Alas

para vivir

* Disfrute mds de lu
vida

# Tus zonas erroneas

” Ema Godoy. Que mis

palabras te
acompdnen.

;Entonces, qué
debemos hacer?

S1 esta comprobado
que nuestras lecturas
fomentan dia con dia el
analfabetismo funcional a
la par de reafirmar los va-
lores estereotipos sexistas
que la sociedad nos
impone, si a los programas
educativos parece que no

na, siendo las mujeres
solteras quienes mas tiem-
po dedican a esta tarea.
Las novelas que mas se leen son los
Best Sellers, seguidas por los libros cldsicos
que son lecturas obligatorias desde la secun-

Rotrni Enciso

daria y que en la mayoria de los casos son los
anicos libros conocidos. Algunos de los titulos

mas nombrados fueron:
BEST SELLER:

* Carlos Cuauhtémoc Sanchez.
La ultima oportunidad
* Carlos Cuauhtémoc Sanchez.
Un grito desesperado
* Carlos Cuauhtémoc Sdanchez.
Juventud en éxtasis
* Isabel Allende. De amor y de sombras.
* Gabriel Garcia Marquez.
Del amor y otros demonios.

CLASICOS:

* Benito Pérez Galdos. Marianela

* William Shakespeare. Romeo y Julieta
* Antoine de Saint-Exupery. El principito
* Alejandro Dumas. Los tres mosqueteros

SUPERACION PERSONAL

* Guia para reflexionar y meditar
* Og Mandino.

El vendedor mads grande del mundo
* Richard Bach. La bisqueda
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les interesa erradicar este
problema, porque lo mas
importante es dar cifras no representativas,
(cudles son entonces las acciones a seguir para
lograr que exista una verdadera formacién
educativa que nos permita conocer alternativas
acordes a nuestras propias necesidades e intere-
ses?, (hasta cuando decidiran otros cudles son
los materiales de lectura que nos conviene leer?
S6lo el tiempo lo dira. .. B
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1 Entendiendo el analfabeta funcional como la per-
S0na que apenas puede leer y escribir y por lo
lanto no tiene participaciéon activa en la vida
econdmica, social y cultural de la sociedad a la
que pertenece,
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