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na amiga cercana, que siempre hace caer en
mis manos cosas raras y curiosas, me regalo
hace unos meses un pequeno libro forrado con
una piel verde, gastada por el tiempo y quizas
por el uso. En la portada, con letras que aun conser-
van residuos de dorado, esta grabado el nombre:
Tratado de la Educacion de las Hijas escrito por el
llustrisimo Senor Don Francisco de Salignac de la
Motte Fenelon, Arzobispo de Cambray. La fecha de

impresion de la traduccion espanola data de 1870.

Con gran curiosidad empece a hojear el pequeno
libro. A través de sus paginas se leen algunas lec-
ciones que, seguramente, muchas mujeres mexicanas
utilizaron a fines del siglo pasado como una guia pun-
tual para educar a sus pequenas hijas. Un tratado lleno
de’juicios y prejuicios, de suposiciones y predisposi-
ciones, que contiene una vision que considera a las
mujeres como seres limitados e incapaces, una vision
' terriblemente
machista que, desde
la jerarquia de la
Iglesia, muestra a las
madres |o que ten-
dria que ser €l a, b,
c, de la educacion de
las mujeres.

“En cuanto a las
hijas -plantea el
Arzobispo- se dice
regularmente que no
es menester que
sean sabias, que la
curiosidad las hace
presumidas, que
basta que se dispon-
gan para gobernar
algun dia su casay
para obedecer a sus
maridos con sumi-
sion”. El papel de la
mujer se encontraba
claramente definido:
el gobierno de la
casa y la obediencia
hacia el esposo eran
considerados 10s
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puntos clave de la mision femenina.

La exclusion de las mujeres de ciertos
oficios y conocimientos se debia a que la
definicion del ser y del quehacer femenino
estaba delimitado por sus funciones tradi-
cionales: “Las ocupaciones de las mujeres
no son menos importantes al bien publico
que las de los hombres: ellas deben gober-
nar sus casas, criar sus hijos hasta cierta
edad y hacer felices a sus maridos”.

Se pensaba, entonces, que la mujer no
tenia lugar en el mundo del saber y de los
estudios. “Las mujeres tienen por lo comun
un espiritu mas debil y mas curioso que los
hombres, y por esto no se les debe aplicar
con empeno a aquellos estudios que puede
producir en ellas la tenacidad; y supuesto
gque no han de seguir la carrera de las
armas, ni se han de dedicar al ministerio de
las cosas sagradas, ni ejercitarse en la
mayor parte de las artes mecanicas, se les
puede privar de cierta extension de
conocimientos que pertenecen a la politica,
al arte de la guerra, a la jurisprudencia, a la
filosofia, a la-teologia y a las artes”.

El enfasis que el Arzobispo hace a la
educacion de las mujeres se debe a que
considera que ellas son culpables de gran
parte de los males que aquejan a la
humanidad. “No se puede dudar que la malz
crianza de las mujeres hace mas dano gue
la de los hombres: los desdrdenes de estos
provienen regularmente de las falsas ideas
que recibieron en sus primeros anos, o de
sus madres 0 de sus ayas, y de las
pasiones que otras mujeres les inspiraron
después’.

Habia entonces que educar a las mujeres, desde
peguenas, en la virtud. Esto implicaba, entre muchas
otras cosas, la prohibicion a que este sexo debil se
acercara a la lectura de cierto tipo de libros, por con-
siderar que tienen sobre ellas una influencia malevola.
“Las hijas mal instruidas... se apasionan por las come-
dias y por la lectura de aventuras quiméricas llenas de
amores profanos. De este modo se forman un espiritu
visionario, acostumbrandose al lenguaje magnifico de
los héroes fingidos y se debilitan para todo lo que
puede ser util a la sociedad, pues todas estas vanas
Imaginaciones formadas en el aire, todas estas
pasiones peligrosas y todas las aventuras que el autor
de las novelas ha inventado para agradar, no tienen
relacion alguna, ni con los verdaderos motivos que
hacen obrar en el mundo y deciden todo, ni con el
descontento que encuentran en todo |0 que empren-
dan.

“Una pobre hija, -continua el texto- llena de aquellas
ternuras y prodigios que la han encantado en sus lec-
turas, se admira de no encontrar en el mundo persona-
jes que parezcan a sus hérores, quiere vivir como las

princesas imaginarias que son el objeto de sus nove-
las, siempre enamorada, siempre adorada y superior a
todas las necesidades de la vida”. Por esta influencia
nefasta de las lecturas de amor y de aventuras, el
Arzobispo exhorta a las mujeres a que se acerquen a
otro tipo de libros, relacionados con la vida de Cristo y
de los Santos, con la Sagrada Escritura y el Evangelio,
o bien, con el Catecismo que puede ensenarles como
legar a ser buenas cristianas.

Solo asi se podra darles una solida instruccion.
“Como las mujeres son naturalmente inclinadas a la
supersticion, es menester precaver este vicio. Ninguna
cosa podra precaverle mejor, o arrancarle si esta
arraigado, que una instruccion solida. Esta instruccion,
aunque debe contenerse dentro de ciertos limites y
distar mucho de la que necesitan los hombres sabios,
regularmente es mucho mas limitada de lo que debe
ser’.

El Arzobispo partia de una vision llena de pre-
juicios, por tanto, exhortaba a ensenarles "que pongan
cuidado en hablar de un modo corto y preciso: el buen
juicio consiste en omitir todo discurso inutil, y en decir
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en pocas palabras muchas cosas, lo que no es regular
en las mujeres. Ellas confunden la facilidad de hablar y
la viveza de imaginacion con el talento; no hacen elec-
cion entre los pensamientos que se les ofrecen, ni
guardan orden en la explicacion de las cosas, y, como
por otra parte son apasionadas a sus discursos, se
abandonan a hablar todo |o que se les ofrece. No se
puden esperar grandes cosas de una mujer si no se le
reduce a que reflexione sobre sus pensamientos antes
de producirlos, si no se le ensena a explicarlos de una
manera corta, metodica y sencilla y a saber callar
después de haberlos explicado”.

“Ellas gustan del artificio, ya porque no conocen la
verdadera prudencia, y ya porque suele ser la primera
cosa que el ejemplo les ha ensenado. Ellas tienen un
natural flexible, y consiguientemente proporcionado
para hacer toda suerte de papeles: lloran, rien, se afli-
gen y se alegran con facilidad: sus pasiones son vivas
y sus conocimientos limitados... En fin, las mujeres
regularmente no se detienen en examinar si sus
deseos son arreglados o desarreglados, sino en bus-
car medios y artificios para lograrlos. Ademas de esto,
ellas son naturalmente timidas y llenas de cierta
especie de falsa verguenza, que produce aquel disimu-
lo que tanto reina en ellas”.

Dos caminos se tenian contemplados para la mujer
de finales del siglo pasado: el casamiento y la vida reli-
giosa. Ambos tenian que prepararse desde la infancia,
para que cumplieran bien sus menesteres. Asi “si ha
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de ser casada, densele reglas para la economia
domeéstica, para criar bien a los hijos, para conducirse
con la familia. En fin, se le debe ensenar el modo de
gobernar bien todas aquellas cosas que segun las
apariencias ha de manejar. Si, al contrario, se determi-
na a ser religiosa, sin ser persuadida de sus padres,
tirense todas las lineas de su crianza hacia el estado a
que aspira. Pruebensele las fuerzas de su cuerpo y
espiritu con relacion a la regla que ha de observary,
esto sin esperar al noviciado, por haberse hecho una
especie de empeno en cuanto a la honra del siglo.
Acostumbresele al silencio, a la pobreza y a obedecer
en cosas contrarias a su humor y a sus habitos,
hagasele practicar una vida grosera y laboriosa,
mueéestresele la gran felicidad y las ventajas que se
logran en saberse pasar sin aquellas cosas que la
vanidad, la delicadeza y lo que llaman civilidad en el
mundo, ha hecho necesarias para los que viven fuera
de la clausura. No se omita diligencia para arrancar de
su corazon el gusto e inclinacion a toda vanidad mun-
dana. Descubransele, sin hacer experiencias muy peli-
grosas, las espinas ocultas que el mundo ofrece bajo
sus falsos placeres, muestrensele finalmente algunas
personas que viven desgraciadas en medio de los gus-
tos y placeres aparentes del siglo”.

El tratado que, segun se dice por ahi, tuvo influen-
cia en un numero nada desdenable de mujeres mexi-
canas, parte de un retrato terriblemente estereotipado
de la mujer. Asi, tambien son sus consejos. Sin embar-
go, cuando cae en nuestras manos literatura como la
gue hemos descrito aqui, ademas de enojarnos un
poOCo Yy hacernos sonreir otro tanto, podemos darnos
cuenta de que, en los ultimos anos, se ha avanzado
mucho en todo aquello que conforma la construccion

de aquello que se entiende por femenino. z~
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