A final de cuentas, ;quién debe decidir sobre la prdactica?
La muerte de una mujer por aborto,

causa suficiente para abrir
el debate sobre el tema

diez anos de la
ultima reforma
hecha al
Codigo Penal
de Yucatan
sobre las
excepciones en
que se permite la interrupcion
de un embarazo, la cifra de mil
500 mujeres que se mueren
anualmente por abortos mal
practicados no ha variado.

LLa muerte de una sola
mujer, como afirma el Grupo
de Informacién en
Reproduccion Elegida (GIRE),
deberia ser suficiente para ini-
ciar un debate abierto, serio y
responsable que lleve a la
despenalizacion de las leyes,
pues como se ha demostrado en
los paises en los que el aborto
es legal, el nimero de mujeres
que interrumpen un embarazo
disminuye al igual que el
numero de muertes maternas.

Paradojicamente, los
grupos conservadores han
avanzado en su férrea defensa
“en favor de la vida”, olvidan-
dose de las miles de muertes
que provocan los abortos clan-
destinos y en condiciones
insalubres, y pugnando porque
en la Constitucion se asiente en
el articulo 40. el derecho a la

vida desde la concepcion, como

sucedio6 en Chihuahua a inicia-
tiva del gobernador panista
Francisco Barrios.
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La tendencia liberali-
zadora de las leyes en México
tiene sus origenes en 1931,
cuando en el Distrito Federal se
despenalizé el aborto impru-
dencial, por violacién y por
peligro de muerte de la madre;
en 1945 se modifico el Codigo
Penal de Morelos y en 1949
toco el turno de Aguscalientes
y Sonora. Todos en el mismo
sentido.

Tuvieron que pasar
veinte anos para que los codi-
gos penales de los estados se
empezaran a modificar. Desde
1970 el avance hacia la despe-
nalizacion fue paulatino y poco
a poco en manos de
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gobiernos de Gustavo Diaz
Ordaz y Luis Echeverria sino,
como afirmo su dirigente Jorge
Serrano Limon, “para oponerse
a una iniciativa de ley que
lanzo en ese entonces el Partido
Comunista en la Camara de
Diputados, pidiendo la legis-
lacion del aborto de forma
libre, gratuita y voluntaria en
las distintas clinicas del pais”.
Pese a la oposicion del
grupo Pro-Vida, la tendencia
despenalizadora sigui6 su curso
en momentos en que era indis-
pensable el control de la natali-
dad. Asi, de 1980 a 1987 se
modificaron en promedio 2.5

los congresos de los
estados —en su ma-
yoria priistas—, siete
de ellos fueron mo-
dificados en esa
década con las mis-
mas excepciones que
permitieron modifi-
carlo en el DF.

Casi al
finalizar la década,
en 1978 el grupo
Pro-Vida, el mas
férreo opositor de la
despenalizacion del
aborto, paradojica-
mente surge no
como reaccion a las
modificaciones
hechas en los ulti-

mos anos por los
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planifi-
cacion
famihiar, es
el ultimo
recurso,
pero sobre
todo, como
afirmo la
directora
de GIRE,
Marta
[Lamas,
“nadie esta
a favor del
aborto”.

codigos penales del pais por
ano. Todos incluyeron el aborto
imprudencial o culposo, por
violacion y por peligro de
muerte de la madre, a excep-
c16n hecha en Baja California
Sur, Morelos y Querétaro que
no aprobaron la dltima excep-
cion; Nuevo Leodn, que no
incluye el aborto imprudencial,
y Tamaulipas que tampoco
contempla en aborto en caso de
violacion.

Hubo algunos estados
que incluyeron ademas, las
excepciones por malforma-

- ciones del feto (motivos
eugenésicos): Coahuila, Colima
y Chiapas, Durango, Puebla,
Quintana Roo, Veracruz y
Yucatan, y otros nueve que lo
incluyen por grave dafo a la
salud de la madre: Zacatecas,
Tlaxcala, Nuevo Ledn, Nayarit,
Estado de México, Jalisco,
Hidalgo y Guerrero.

Esta tendencia despena-
lizadora se detuvo en 1990 en
Chiapas, donde el gobernador
del estado, Patrocinio Gonzalez
mando una iniciativa de ley
para despenalizar el aborto
“con fines de planificacion
famihar”.

Mucho se ha comentado
—y quedo asentado en la
Plataforma de Accion de la IV
Conferencia Mundial sobre la
Mujer (Pekin 1995)— que el
aborto NO es un Método de
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Ese mismo ano en 1990,
en el V Encuentro Feminista
Latinoamericano y del Caribe
realizado en San Bernardo,
Argentina, las mujeres ahi
reunidas decidieron entrar al
debate informado y responsable
sobre el tema, y acordaron
declarar el 28 de septiembre
como el Dia Latinoamericano
por la Despenalizacion del
Aborto. Siete anos después, la
campana va dirigida al Derecho
a Decidir, porque la pregunta
no es s1 se esta a favor o en
contra del aborto sino ;quién
debe tomar la decision de abor-
tar, los curas, el Estado, los
legisladores, los abogados o la

mujer sola o con su pareja?

Sin bien la campana lati-
noamericana tiene un eje unifi-
cadcr, en México explicé
GIRE, coordinador ae la cam-
pana, éste tiene cuatro ejes:
abrir la discusion sobre el abor-
to; homologar los co6digos
penales con el de Yucatan;
ampliar las excepciones despe-
nalizando el aborto para las
mujeres que tienen VIH/Sida; y
hacer expedito el procedimien-
to en los casos en que se per-
mite interrumpir un embarazo.

Debe abrirse el debate
responsable sobre un tema tan
estigmatizado como es el del
aborto, incluyendo las opi-
niones de todas las corrientes
1deolégicas, los partidos politi-
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cos, los académicos, cientifi-
cos, doctores, abogados, orga-
nizaciones no gubernamentales
de mujeres, para dialogar sin
apasionamientos personales ni
criterios politicos, porque fun-
damentalmente es necesario
enfocarlo bajo la 6ptica de la
salud y la justicia social, mas
que de moral o doctrinas reli-
giosas, asegur6 el vocero del
grupo GIRE, Eduardo Castillo.

El segundo eje, continud
Castillo, la homologacion de
todos los codigos penales del
pais con el de Yucatan, y el ter-
cero, reglamentar de manera
expedita el procedimiento que
debe seguir una mujer para
abortar en los casos en que la
ley lo permite, deben ser
simultaneos al debate.

El VIH/Sida plantea un
nuevo escenario en la pro-
blematica del aborto. El
Programa Nacional de Salud
Reproductiva y Planificacion
1995-2000 sefnala que ocurren
500 embarazos al ano en
mujeres infectadas, y una cuar-
ta parte de ellas transmite de
manera directa el virus al pro-
ducto.

Para GIRE, “es nece-
sario proponer una solucion
humanitaria para las
embarazadas, cuando des-
cubren que estan infectadas y
desean terminar su embarazo.
No es posible negarle a una
mujer con VIH el derecho de
tener un hijo, s1 asi lo desea,
pero tampoco se le puede
obligar a tener un hijo enfermo
0 con mayores posibilidades de
quedar huérfano™.

Con estos ejes las orga-
nizaciones de mujeres se unen
a la campana latinoamericana
por la despenalizacion del abor-
to. Ellas quieren abonar el
debate, sefialando que prohibir
no es sinénimo de menos abor-
tos, sino de mayores riesgos
para la salud.@ '
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