Nowviembire:
Wes de la Lucha conira la Violencia

as de
veinte
anos de
lucha de
las
mujeres y
apenas
ahora empieza a desvanecerse
el velo que cubria la violencia
intrafamiliar. La familia y sus
dindmicas internas, después de
vivir encerradas en el ambito
de lo privado, comienzan a ser
parte del conocimiento publico.
Surge la posibilidad de que las
vicimas denuncien el maltrato
y que los agresores sean san-
cionados. La prevencion es uno
de los pasos mds importantes
que se han dado; en materia
legal hemos avanzado. Sin
embargo, parece ser que en
materia presupuestal seguimos
estancados.

Lo anterior se concluye
de la entrevista que fem hizo en
exclusiva a Patricia Olamendi,
Directora General de Atencién
a Victimas de Delito de la
Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal
(PGJDEF).

- (/A qué nos referimos
cuando hablamos de violencia
en la familia?

- Se trata del conjunto
de actos o acciones propiciadas
por un miembro de la familia
contra otro, encaminadas a pro-
ducirle un dafio fisico, psi-
cologico o sexual.

ENTREVISTA A PATRICIA OLAMENDI

Violencia Intrafamiliar

- Y a pesar de que esto
ha sido pan de cada dia
durante muchos anos en las
relaciones familiares, es hasta
hace poco que en México se
empieza a considerar como un
problema digno de ser tomado
en cuenta...

- Claro. En nuestro pais
los grupos teministas fueron los
primeros en sacar a la luz
publica este problema. Con su
lucha, sus demandas y sus
propuestas, se comenzo a
hablar de la violencia ejercida
contra la mujer en el hogar.
Desde hace casi veinte afios, a
través de las organizaciones no
gubernamentales se ha trabaja-
do en contra de la violencia
hacia la mujer, lo que se tra-
duce en un esfuerzo por com-
batir la violencia intrafamiliar.
CovAc, por ejemplo, tiene m4s
de quince afos funcionando.

“Sin embargo, en el sec-
tor gubernamental habia un
vacio muy serio; se puede decir
que es muy reciente la preocu-
pacion del gobierno por los
problemas de la violencia hacia
la mujer o hacia algin miembro
de la familia. Si bien el Sistema
para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) tenia algunos
programas, no €s sino hasta
1988, con Ignacio Morales
Lechuga al frente de la PGJDF,
que se estudia la posibilidad de
responder y atender este pro-
blema. Es asi como surgen, por
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primera vez, las Agencias
Especializadas en Delitos
Sexuales, el Centro de
Atencion a la Violencia
Intrafamiliar (CAVI) y el
Centro de Atencién a Victimas
de Delitos Sexuales, todas ellas

de cardcter gubernamental™.

“Con el CAVI surge una
vision publica del problema
que permite explicar algo que
nuestros gobernantes y autori-
dades se negaban a reconocer:
dentro de la familia existen
conductas delictivas que, por
generarse dentro de ella misma,
no se denuncian. Con ello,
empez6 a desvanecerse el velo
clasico que la cubria y la
encuadraba en el plano de lo
Intimo y lo privado.

- ;Cudles serian las
causas o factores que propician
la violencia intrafamiliar?

. Qué pesa mds, los lazos de
sangre o la tradicion cultural
en la que estamos inmersos?

- El maltrato es una
forma culturalmente aceptada
en la que tanto padres y maes-
tros, como cualquier otra
forma de autoridad, se apoyan
para educar o corregir.
Representa una actitud de
poder mal entendida en la que
cste se tiene que hacer valer a
costa de cualquier cosa. El
hecho de que las mujeres ten-
gan que seguir ciertos patrones
y reglas de conducta ya estable-
cidos —violentos para su per-




sona y anacronicos para nuestra
cultura— constituye una forma
de agresion. Basta decir que si
una mujer se sale de ellos,
automaticamente se convierte
en sujeto de correccion.
Recuerdo a un sefor que llego
al CAVI acusando a su mujer
de rebeldia porque a partir de
que acudi6 a nuestro Centro, ya
no queria hacer lo que tenia
que hacer’.

- Pero el problema no
queda ahi, ademads de los
golpes v los maltratos fisicos,
hay otro tipo de agresiones.

- Hay hombres que
dicen: ‘Si yo no le pego a mi
mujer, no sé de qué se queja’,
sin embargo todos los dias se le
recuerda que es una tarada,
una imbécil o una inatil, por lo
que de todos modos, se sienten

muy mal, deterioradas en su
vida, en su manera de ser y de
actuar. Cuando acuden a solici-
tar ayuda traen una terrible
depresidn, sienten que no valen
nada y cargan con un sen-
timiento brutal de culpa.

- ;Quién se encuentra
en mayor desventaja cuando de
violencia intrafamiliar se
trata? ;Qué miembro de la

familia esta mds desprotegido?

- Hay dos situaciones
que me gustaria aclarar.
Nuestras cifras nos dan un por-
centaje mayor de mujeres mal-
tratadas, en relacion a menores;
esto no necesariamente tiene
que ser cierto. La mujer mal-
tratada cuando se harta y
alguien le aconseja que solicite
ayuda, es muy posible que lo
haga. Los nifios estan todavia

Patricia Olamendi
Directora General de Atencion a Victimas de Delito de la PGJDF
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mas desprotegidos y no tienen
manera de informarse o pedir
ayuda.

“La violencia intratami-
liar se ejerce principalmente
contra las nifias de la casa;
claro que los nifios también
pueden ser sujetos de maltrato,
inclusive de violacion o abuso
sexual, sin embargo, la propor-
ci6n es 80 ninas agredidas
(generalmente por via sexual)
frente a 20 ninos. La cifra mas
baja se encuentra en hombres
maltratados; el afo pasado
hubo seis denuncias por diez
mil y tantos casos de mujeres;
es evidente que ni siquiera es
algo que se pueda considerar en
una estadistica.

“Cabria destacar que
casi el 70 por ciento de las
mujeres agredidas sexualmente
conocen a su agresor, y mas del
50 por ciento de estas agre-
siones se realizan dentro del
hogar™.

-, También se registran
indices considerables de mal-
trato en los ancianos’

- Si, y muy altos. Existe
un maltrato muy serio contra la
gente de la tercera edad que no
hemos visto a profundidad. Sin
embargo, a diferencia de los
adultos, es mas frecuente el
maltrato al hombre que a la
mujer. De una u otra manera, la
mujer sigue jugando ciertas
funciones dentro del hogar:
cocina, lava, plancha, cuida a
los ninos. Es lo mas comun,
‘abuelita hazte cargo de la casa
y me ahorro la sirvienta’. En
cambio, el hombre no. En tér-
minos generales ya representa
un estorbo y si ademas le
sumas que pudo haber sido
maltratador, agresivo o alco-
holico, el rechazo es mayor.

“Nos pasa mucho en el
Centro de Atencion a Personas
Extraviadas (CAPEA), donde
aparecen muchos ancianos que
se han salido de sus casas




porque lo que quieren es
morirse. Cuando se notifica a la
familia que encontramos a al-
gln pariente, no acuden inme-
diatamente a recibirlo, porque
representa una carga economica
muy fuerte. Incluso en algunas
ocasiones nos piden ayuda para
que el anciano sca canalizado a
alguna institucion”.

- s Ustedes cuentan con
alguna dependencia, centro de
ayuda o de apoyo para la gente
que sufre de maltrato?

- En el area guberna-
mental la institucion encargada
de esto es el CAVI, ademas de
las agrupaciones no guberna-
mentales. No obstante, algo que
nOS parece muy grave es que
aun no contamos con albergues
donde la mujer maltratada
pueda refugiarse y pasar la
noche. Muchas veces la gente
se queda en nuestras instala-
clones O en nuestras agencias o,
incluso, en algunas ocasiones,
s1 podemos, hablamos con gru-
pos religiosos o con el
Departamento del Distrito
Federal (DDF) para canalizar-
los a un albergue.

“Pese a lo anterior, creo
que la Procuraduria hace mu-
cho: tenemos terapeutas, traba-
jadoras sociales, abogados; las
labores que cubrimos no co-
rresponden estrictamente a las
funciones del Ministerio Pabli-
co. Esto no puede ser resuelto
solo por la Procuraduria, tiene
que ser parte de una politica
publica del Estado”.

- En 1994 se llevo a
cabo en Brasil, la Convencion
Interamericana de Belén-do-
Para para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra
la Mujer”, ;cudles fueron los
resultados obtenidos?

“La Convencion fue
muy importante, en ella se
defini6 qué es la violencia, las
formas en que se da, compro-
meti6 a los Estados a modificar
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sus leyes locales

y a atender un
sistema de asis-
tencia publica.
Y aunque ¢n
nuestro pais no
es costumbre
que cumplamos
las
Convenciones y
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que hacer que el gobierno se
comprometa con estos acuerdos
internacionales.

“De hecho, la
Convencion fue ratificada y de
acuerdo a nuestra Constitucion,
ya forma parte de la ley
vigente. El siguiente paso es
hacer un programa para que en
todos los estados del pais la
Convencion tenga leyes
especificas. En el caso del
Distrito Federal, a fines de
diciembre, la Asamblea
Legislativa aprobo la Ley de
Prevencion y Asistencia a la
Violencia Intrafamiliar, la cual
representa un instrumento muy
importante para abrir mas espa-
c1os de atencion y albergues.
Sin embargo, esta Ley es s6lo
de caracter preventivo y admi-
nistrativo, no toca la parte civil
y penal que son propiamente
las medidas que un juez ejerci-
ta. En pocas palabras, la violen-
cla intrafamiliar ain no es con-
siderada como delito.

“América Latina, inclu-
so Centroamérica, nos lleva
una gran ventaja en este senti-
do: Costa Rica, Colombia,
Santo Domingo, Chile y
Argentina, sOlo por mencionar
algunos, cuentan con leyes
especificas y medidas muy
concretas que agilizan el servi-
c10 y atencion a las victimas de
violencia intrafamiliar”.

- Un pais con leyes

meramente preventivas, con
una cultura que refuerza el
maltrato como forma de co-
Freccion, Con und eternd crists
de valores sociales, politicos y
economicos en el que la
dinamica familiar se desen-
vuelve en el ambito de lo priva-
do y lo secreto, ;tiene posibili-
dades de atacar el problema?
“La prevencion requiere
de muchas cosas: tener una
bucna legislacion, establecer la
violencia intrafamiliar como
delito en el Codigo Penal;
hacer evidente que esta serie de
conductas son rechazadas por
la sociedad. Significa contar
con centros de tratamiento o
atencion, establecer mecanis-
mos para generar instancias de
procuracion y administracion
de la justicia. No obstante, son
medidas preventivas secun-
darias. Muchas veces, y con
razon, nos cuestionan ¢l por
qué los agresores van a la car-
cel. Claro que es mejor que
entiendan que su conducta no
es normal y que tengan la opor-
tunidad de rectificar.
Generalmente, trabajamos con
la victima como si fuera la cul-
pable, sin darnos cuenta que
hay que incidir en factores
soclales, motivar a que muchos
Zrupos se¢ pronuncien en contra
de la violencia y que los hom-
bres mismos modifiquen sus
conductas. Debemos pelear
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para que en los libros de texto
gratuito el nino reciba una edu-
cacion diferente.

“En el CAVI abrimos un
espacio de atencion a hombres
agresores, algo que no
habiamos trabajado anterior-
mente. Ademas, dentro de las
propuestas legislativas se
incluye la de establecer como
condena o sentencia tratamien-
tos de rehabilitacion para el
agresor. No tiene caso atender
a la victima s1 al regresar recibe
otra golpiza; a lo mejor ella es
consciente de lo que pasa, pero
el agresor no estad dispuesto a
cambiar. Debemos establecer
relaciones de mutuo acuerdo,
donde las personas sean 1guales
ante la ley, tomen sus deci-
siones en las mismas circuns-
tancias, por consenso.

“L.a democracia no es un
asunto de voto, tiene que ser
una manera cotidiana de rela-
cionarte con los demds. Vivir
imponiendo significa romper
con cualquier esquema diferen-
te que se quiera establecer en
la familia y en la sociedad. Por
eso 1nsisto en que la violencia
puede detenerse y para ello,
debemos entender que el mal-

(rato no €S un recurso para
ejercer el poder”.

- ;Se cuentan con los
recursos suficientes para com-
batir la violencia intrafami-
liar?

- No es posible seguir
pronuncidndose en contra de la
violencia si en el presupuesto
hay cero centavos destinados a
combatirla. Es necesario contar
con partidas especiales para
impulsar acciones en contra de
la violencia intrafamiliar, mon-
tar centros de atencion y contar
con gente especializada para
ello. Todo esto implica pesos y
centavos. Podemos tener las
mejores 1deas del mundo y los
programas mejor acabados,
pEro si esto no se considera en
las partidas presupuestales de
nada nos sirve.

“Es necesario que en las
discusiones en torno al pre-
supuesto del DF y la fed-
eracion, las diputadas pro-
mueven la existencia de una
partida especial para combatir
la violencta intrafamiliar. No
me explico como no se pueden
sensibilizar con ello. Yo no soy
una mujer maltratada y cada
dia me siento mas golpeada con
todas las cosas que veo.

Es fundamental que sean
ellas -antes que nadie- las
que promuevan acciones
para combatir este proble-
ma. Cuando era diputada
en la 54° legislatura, gra-
cias a la unidad de las
mujeres, impulsamos las
reformas sexuales, algo
que en esos momentos
resultaba muy conflictivo.
Ahora con mucha tristeza
te confieso que no he
visto unidad entre las le-
gisladoras. Hay cosas que
estan por encima de cues-
tiones partidarias y €sta
es una de ellas.

- En octubre de
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1996 se llevo a cabo en

la ciudad de México, el
Congreso Continental sobre
Violencia Intrafamiliar,
/cudles fueron los resultados?

- El encuentro fue suma-
mente exitoso por la cantidad
de gente que asistio y por la
calidad de los ponentes; com-
probamos que podemos cami-
nar juntos y lo podemos hacer
muy bien. Fue convocado por
Grupo Plural Pro-Victimas,
participd COVAC, ADIVAC,
Coriac, Defenosras Populares,
el Instituto para la Prevencion
de la Violencia en la Familia y
ONG’s de casi todo el pais; nos
acompano también la Secretaria
de Relaciones Exteriores, el
Programa Nacional de la
Mujer, la Procuraduria del
Distrito Federal, la
Procuraduria General de la
Republica, la Secretaria de
Salud, Gobernacién, Conapo y
varias ONG’s de América
Latina. LLa SEP no le entro,
indebidamente, porgue creo
que su participacion es funda-
mental.

“Fue la culminacién de
un esfuerzo conjunto entre gru-
pos gubernamentales y no
gubernamentales que habian
venido trabajando toda una
serie de estrategias y propues-
tas para combatir la violencia
intrafamiliar y que sirvié para
que México conociera los
avances de otros paises y se
diera cuenta que tenemos un
gran rezago legislativo y de
atencion en materia de violen-
cia intrafamiliar™.

La violencia intrafami-
liar, toca varios puntos neurdl-
gicos de las sociedades con-
tempordneas. Es importante
impulsar acciones para com-
batirla, pero lo es aiin mads,
hacer un esfuerzo por despren-
dernos de toda la carga cultu-
ral que nos impide modificar y
limpiar las relaciones dentro
del hogar. 4
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