Primer Congreso Internacional sobre

Colposcopia y Patologia Cervical

ada dos horas
muere una
mujer de cancer
cervico-uterino
en nuestro pais.
No obstante
este padeci-
miento €S pre-
venible a través de métodos
diagnosticos, explico el doctor
Armando Valle Gay, previo al
Primer Congreso Internacional
sobre Colposcopia y Patologia
Cervical, que se realiz6 del 3 al
5 de marzo, en el Hotel
Crowne Plaza de esta capital.

El cancer cervico-uteri-
no es una enfermedad de
transmision sexual (ETS) pro-
ducida por un virus llamado
papiloma humano. Este se
puede detectar a tiempo con
pruebas citologicas - el asi lla-
mado Papanicolau (PAP)- para
detener el desarrollo de
tumores malignos, aseguro
Valle Gay, presidente ejecutivo
de la Asociacién Mexicana de
Colposcopia y Patologia
Cervical y del Comité
Organizador del evento.

“Si la toma del PAP esta
hecha por un especialista, se
puede diagnosticar hasta un 98
por ciento las eventuales
lesiones precancerosas. Sin
embargo, en algunas regiones
del pais, las pruebas del PAP
que resultan negativas, son
hasta en un 50 por ciento fal-

sas”’, senal6 el especialista, y
destaco que las fallas del diag-
ndstico ponen en riesgo sobre
todo a las mujeres mayores de
40 anos, porque el tiempo que
tarda en desarrollarse el cancer
es de aproximadamente 10
anos.

Por lo tanto, la
Asociacion Mexicana de
Colposcopia y Patologia
Cervical esta promoviendo €l
método de colposcopia, el cual
puede detectar con mayor
certeza y precision las lesiones
en los tejidos del cuello uteri-
no, al colocarse un espejo vagi-
nal lo que per-
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mayor certeza el diagnostico,
ya que evita los errores que se
pueden cometer en las tomas
del PAP, asegur6 el presidente
del Comité Organizador del
Congreso.

A partir de lunes, las 'y
los especialistas nacionales €
internacionales discutiran los
avances cientificos en el diag-
ndstico, la prevencion y el
tratamiento de tumores malig-
nos, incluso se analizaran los
estudios que se han realizado
sobre posibles vacunas curati-
vas y preventivas contra el vi-
rus que genera los cénceres. 7

mite la
oscultaci6n ocu-
lar y diagnos-
ticar el pade-
cimiento o el
principio del
mismo, Sin
necesidad de
esperar la prueba
de laboratorio.
Este
método, que se
usa desde hace
50 afios en Brasil
y Argentina, y
que apenas mil
especialistas
ginecoldgicos/as
lo practican en
México desde
hace 10 anos,
garantiza con
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