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FORO 'LAS MUJERES Y LAS POLITICAS DE POBLACION”

DECLARACION

Representantes de grupos de mujercs de 18 entidades de)
pals nog reummos en la Cd, de México del 16 4l 19 de no-
viembre de 1993 para levar a cabo ¢l Poro Macional T.AS
MUJIERES Y LAS POLITICAS DE POBLACION.

El abjetivo prmupal de este evento bha sido discotir las

polfticas de poblacitn vigenics, su impaclo cn Ja nalud y vida
cotidiatia de las mujercs mexicanas y claborar plantcamicntos
propositivos tendientes a canquccer los debates y prmwmw

;_-.tﬂiﬂn]eza,
Pste Foro se crimarca e ](:t*-a cetuerron evados 4 cabo por
los movimientos de mujeres de todo ¢l mundo a Hin de par-

ticipar activamente en la definicibn, diseno, implantacion y

cvalnacion de las politicas y programas de PoblaciOn, con

vistas ala pr(mma Conlerencia Internacional sobre Pr:biauén /
v Desarrollo que, convocada por la Organizacion de Naciones

Unidas, se electuard en Septiembre de 1994 en Bi Lalrrj
Fgiplo,

Dado que la participacion ciudadans ¢5 bd%l(,d en b{}d(} 10 '.
que concierne a las politicas pliblicas se ofrcee 8 la socicdad
cvil y a las autoridades competentes la presente Declaracion
que comprende algunas de las consideracioncs y pmpur::-;taf,__m-_ ;

mAas mwmm emanadas de este FOROY,

CONSIDERANDO que las polfticas de desarrolio i
promover ¢l bicnestar de las personas g estat fundadas cn
principins de justicia social y que las politicas de pob!acsén

forman parte de ellas,

PROPONEMOS quc 145 politicas de poblacion sean disc.
fiaddas y cieoutadas con el fin de erradicar las desigualdades

SoCiales derivadas de glnero, cdad, cinig, f);u,z(,m sexual,
creencias, clase social, y responder a Jos pringipios reco-
nocidos como Dercchos Humanos,

CONSIDERANDO que ¢ actual modelo de desarrolio

ceonOmico ¥ social ticne Como consecuencia ¢l detenoro del
medio ambicnte ¢n gencral v en particnlar dela calidad de

vida y dela salud, especialmente dela reproductiva, d;,mvddf} -

por 18 aperinga mm{.rmai y dc mversion (,x’rmnjcra sin control
en su impacto social y ambiental,

PROPONEMOS 12 ciéacion de comités de mvwhgdufm
vigillancia, seguimicnto y difusion de Jos acoerdos pacionales
¢ internacionales de proteccitn al medio ambiente y 4 105
derechos humanos, integrados por organizacioncs ¢vles, 1a-
barales ylas imsti uciones gubernamentales corrgspondientes
Y 1a reparacion del dafic en aquellos casos ¢n que ¢slos
comités comprueben la relacion entre a Ccontaminacibn am-
biental v 1a salud reprodoctiva.

CONSIDERANDO que hasta ¢ momento las polfticas d¢
poblacitn de nucstro pais han girado principalmentc alre-
dedor de los, objetivos J::ma:}graﬁcx_m tendicntes a la reduccion
de la f{.cundidadf y (e esto ha repercutido negativamente en
el ¢jercicio del derecho constitucional a la libre decision
respeelo al nlmera y espaciamiento de los bijos y enla calidad
de 1os servicios de salud,

PROPONEMOS qm, ¢n ]d mugmmm{m ycwlum(m d{,
los programas de poblacitn y especialmente 1os refcrontes 4
fa plamificacion famibiar sean sustitnnidos ¢l cumpi;mmﬁm de
s metas demograficas y cuntas de métodos anticonceptivos
por 10g siguienies criferivs: ba disponibilidad de unu amplia

gama de métodos, con (nfasis en los quc pocden a 54 ver

prevenr ¢l VIHABIDA y otras enfermedades de L ABSTISION
sexuals el nivel de informacion que garantice 1a libre eleccion
por parte de 1as usuarias(os); 1a destrera, mmﬁmi&nm g
habilidades d¢ los proveedores de los servicios; ta calidad de
las relaciongs interpersonales enirc los provecdores de scr-

vicion v las usuarias(os); los mecanismos institucionales ¢s-

tablecidos para ¢l seguimiento cn ¢l uso de métodos; 1a satis-

faccion de las nsnarias(os) con los mélodos utilizados y la

atencion recibida; g el grado de integracion a pmgramm y

_ _s.emt:m& giobales de salud’ ﬁexml y mprodumm

LON‘EIUEHANIH} qub hd!-;l,d el mxmmcntﬁ 1as mujcrc{

han gido 1as dw:mdtarm cast excluivas de log programas de
.'pldﬂ;ﬁcauén famibdr y que ello refierza los patrones cul-

turalcs que mmcn 4 kra hﬂmbﬂ,& dc, &uﬁf» r%pcmfsablhdadz%

reproductivas,

PROPONEMOS que (,1 Gibierns S i

100 01805 para Ia mw,f;t:gdmfm de nugyos métodos que amplicn

las opeioncs anticonceptivas de los hombres y s¢ enfatice la

promocion del uso de los ya dispombles, particularmente del
conddn por sutambitn capacidad preventiva del ’VIH»%]DA'

ylag anfc,rmcdadm dc trdnsmmfm snxual

LOH%IDERANIKJ J4 aﬂt,a prf;pmcién dc, c,aternlmcmma
fememnas eotre las usoarias de los programas de plamf -
caci0n familiar reportadas por las instituciongs de salud,

PROPONEMOS que las instituciones de salud pongan un
particular cuidado en garanuzar que e lo sucesivo cste pro-
cedimiento anticonceptivo sea realizado bajo estricta garantia
de la libre decisibn de las mujeres 4 través de una amphs
wiormacion y de ld oferta de todas 1as opuunﬂs anticoncep.
tﬁfd'% '

CONSIDERANDO las inaceptables tasas de morbilidad y
mortalidad materna que existen en el pais, y la ncidencia que
cn ellas tienen los abortos imducidos efectuados en condi-
ciones de clandestinidad y de desprotecaion hacia las mujeres,

PROPONEMOS que ¢l Gobierno implantc programas in-
tegralecs de salud sexual y mprﬁductim gque garanticen ¢l

derecho 4 una maternidad sin niesgos. Dichos programas

deben inclosr, ademés de servicios de pl&mﬁcaufm farmliar,
los dinygidos a proteger la salud de las mujcres durante ¢l
cmbaraze, pasto y puctperio, cvitando ¢l abuso de praclicas
nocivas como las cesdreas; la necesidad de mncorporar os
ricsgos a ld salud de 14 mujt:r y los motivos cagenésicos a las
causas no puaibles de imterrupcion del embarazo en todas las
entidades del pats, v 14 garantia de servicios de calidad para
58 CILeucion.
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Difusion Cultural Feminista, A.C. editora de la
revista fem informa a todas sus lectoras su nuevo
domictlio, asi como sus nuevos numeros tele-
fonicos:

Difusion Cultural Feminista, A.C.
Insurgentes Sur # 598- 302
Col. del Valle, Deleg. Benito Juarez
México, D.F. 03100

Tels.:

523-46-57
536-92-61
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