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ASALARIADAS

® Luego de dos anos de lucha continua
por recuperar su mercancia secuestrada,
las artesanas indigenas organizadas en el
Centro Mazahua lograron que la delega-
ciébn Venustiano Carranza se las devolvie-
ra. En rueda de prensa, las mazahuas
reafirmaron su demanda de que ‘‘solo
necesitamos nuestras cosas y continuar en
el local para seguir trabajando”. A su vez,
Irma Saucedo de SEDEPAC y Gracie-
la Hernindez del Comité de Apoyo al
Centro Mazahua, explicaron que un 50
por ciento de las mercancias se echd a
perder y que con el objeto de capitalizar
la cooperativa del centro, realizaran
festivales donde, ademés de promover la
venta de mercancias, se expanderan
antojitos. Por lo pronto, las artesa-
nas indigenas est4n buscando colocar su
material en tiendas y empresas comerciali-
zadoras.

® En el mundo, cerca del 35 por ciento
de las mujeres trabajan asalariadamente
para mantener su hogar, ante la falta de
apoyo econémico de su familia o conyu-

 fag

ge, segiin datos publicados en el Gltimo
estudio de la Organizacion Internacional
del Trabajo, OIT. Asimismo, éste sefiala
que tanto en los paises industrializados
como en los en vias de desarrollo, el
acceso de la mujer al mundo del trabajo
esta en pleno crecimiento, sobre todo
entre las madres de familia.que habitan en
las ciudades.

La OIT afirma que -las empresas
pequenas constituyen una de las opciones
mas favorables para el desarrollo econd-
mico. En este contexto, dice el informe,
el trabajo por cuenta propia ofrece a las
mujeres la flexibilidad suficiente para
trabajar eventualmente, en su casa. Sin
embargo, la OIT afirma que las mujeres
disponen de menos oportunidades que los
hombres para crear empresas pequeiias,
pues la mayorija de los progiamas de este
tipo estdn fuera del alcance de las empre-
sarias, ademas de la poca promocion
que se hace al autoempleo femenino. Por
ello, la misma OIT ha iniciado programas
de formacion y asesoramiento para
mujeres en 10 paises africanos y asidticos,
destinados particularmente a las mujeres
que son cabeza de familia y viven en
zonas urbanas y semiurbanas.

DEFENSORAS POPULARES

® Las experiencias exitosas se reprodu-
cen mas alld de las fronteras. En Quito,
Ecuador, el Centro para Promociéon y
Accién de la Mujer, CEPAM, esta impul-
sando un programa para formar orienta-
doras legales populares que difundan y
defiendan derechos de las mujeres. El
objetivo es que ellas se asuman como
sujetos de derecho, tomando impulso
para exigir que las leyes se cumplan,
revisando los derechos constitucionales
laborales y de la familia a fin de lograr un
mejor conocimiento del derecho penal en
torno a las agresiones y violencia ejercida
contra las mujeres. Paralelamente, se
confeccionaran cartillas de informacién
legal para reforzar y multiplicar este
conocimiento.

Las colonas mexicanas que asistieron
al curso —el cual duré seis meses—, se
autonombraron Defensoras Populares.
Seria interesante conocer la autodetermi-
naciébn de las quitenas; sin embargo, en
ambos casos, el conocimiento adquirido,
y la transmisién de éste, son lo funda-
mental.

® Y continuando con las mujeres de los
sectores populares SEMLA/IPS informo
que en Brasil, de 1980 a la fecha, se ha
ido desarrollando un poderoso movimien-
to de colonas. Las actividades realizadas
por estas mujeres llamo6 la atencién de
estudiosas de movimientos populares,
quienes descubrieron mas de 2 mil grupos
en la ciudad de Sao Paulo, con la peculia-
ridad de que la mayor parte de ellos no
tenia nombre, domicilio ni programa de
trabajo.

- Hoy, los grupos estan enlazados por la
llamada Red Mujer, que se propone unir
programiticamente a més de 8 mil grupos
de colonas de Brasil, y superar la invisibi-
lidad de las amas de casa. Las investigado-
ras y promotoras de esta red dicen que
Red Mujer es la cristalizacion de una serie
de actividades culturales, educativas y de
concientizacion que se han realizado
durante los Gltimos afios entre los mismos
grupos. La Red Mujer esta formada por
una direccion de 6 personas y un equipo
técnico de 13 mujeres. Agrupacion no
gubernamental que promueve acciones
para apoyar la organizacibn de mu-
jeres de sectores populares y que, segun
palabras de Tahis Corral, corresponsal de
SEMLA/IPS, es un ejemplo de agrupacion.



® Diversas agencias informativas resefia-
ron la represion que sufrieron miles de
mujeres a manos de la Guardia Civil de
Perii. Con gritos de ‘“Escucha Garcia, la
olla estd vacia”— refiriéndose al presiden-
te Alan Garcia—, centenares de mujeres
marcharon por las calles céntricas de
Lima hasta llegar a la Plaza de Armas, en
donde fueron violentamente reprimidos
con carros lanza-agua y gases lacrimoge-
nos. Setenta personas fueron detenidas.

La marcha de “ollas vacias” fue convo-
cada por el Frente Unitario Urbano Popu-
lar de Lima y Callao, la Coordinadora de
los Vasos de Leche y comedores popula-
res, con el fin de presentar al presidente
peruano una demanda de subsidios di-
rectos,

Las mujeres exigian, bisicamente, el
sostenimiento del subsidio a los progra-
mas del Vaso de Leche para los nifios y
comedores para los sectores populares,
pues el actual plan antiinflacionario pe-
ruano eliming tales apoyos.

PARTICIPACION POLITICA

® La actividad de las latinoamericanas
crece y se afianza. Con el nombre de “Mu-
jeres del Itsmo centroamericano por la
igualdad, la paz y la solidaridad”, acaba
de crearse en Managua, Nicaragua, una
red de organizaciones femeninas para lu-
char por la emancipacién de la mujer y el
desarrollo de los pueblos del drea. Segiin
reporta la agencia SINHUA, esta organi-
zacion internacional surge como resultado
de la tercera conferencia de mujeres cen-
troamericanas que, con la participacién
de los 5 paises del Itsmo, mds Belice y
Panama, se desarroll6 en Managua duran-
te los primeros dias de este mes. En el
transcurso de los proximos dias, las orga-
nizaciones internacionales integrantes en-
tregardn a los presidentes que firmaron
los acuerdos de Esquipulas II una carta,
exhortandolos para continuar el proceso
de negociacién, en el drea centroameri-
cana.

® En la Republica Federal Alemana —nos
informé6 Teresita de Barbieri—, se realizd
recientemente una manifestaciéon de mu-
jeres en la ciudad de Munster, apoyando
una mocién que favorece la participaciéon
de las mujeres en politica. Recordaremos
que el Gltimo congreso del Partido Social-
demoécrata resolvi6, a fines de agosto,
que las mujeres ocuparian el 40 por cien-
to de los cargos directivos a partir de
1994. Lo admirable, agregé de Barbieri,
es que la manifestacion estuvo lidereada
por dirigentes de otros partidos politicos,
en solidaridad con los socialdemécratas.

ANTICONCEPTIVOS

® La médica Rosario Gonzédlez Angeles,
jefa del Departamento de Maternidad
Infantil y Planeacién Familiar del ISSSTE,
aseverd que casi medio millén de mujeres
utilizan algin método anticonceptivo.
Destacan entre los mas utilizados: los
hormonales (pastillas), los definitivos
o quirtirgicos y el dispositivo intrauterino.
Segin datos del ISSSTE, no existe una
gran diferencia cuantitativa en el uso de
los tres métodos, a saber; las pastillas son
utilizadas por 141 mil 434 mujeres; los
dispositivos por 146 mil 216 y los méto-
dos quirdrgicos corresponden a 154 mil
385 casos. En estos Gltimos se incluyen
hombres sometidos a vasectomias, aun-
que no se especificé el nimero que, des-
de luego, es infinitamente inferior al de
las mujeres sometidas a esterilizacidn. Fi-
nalmente, la médica Gonzilez Angeles
dijo que el programa de planificacién fa-
miliar en todo el sector salud, espera
reducir la tasa de crecimiento poblacional
al uno por ciento para el afio 2000,

® Para continuar con el uso de métodos
anticonceptivos les informaremos que en
Argentina, aproximadamente 600 mil
mujeres toman pildoras anticonceptivas
sin prescripcion médica de ningln tipo,
por falta de consultorios en hospitales
privados y publicos con programas de
planificacion familiar, seglin reporta Clau-
dia Selser de SEMLA/IPS. La correspon-
sal, haciendo un poco de historia, dijo
que en la pasada dictadura militar, el ex-
ministro de Bienestar Social de la Nacion,

José¢ Lopez Rega prohibid, mediante un
decreto en 1974, las actividades de plani-
ficacion familiar en hospitales y centros
de salud, al igual que la venta de métodos
anticonceptivos. Consecuencias que no
han podido ser superados durante el
gobierno de Rail Alfonsin, quien hace 2
afios emitié un nuevo decreto derogando
el anterior y ordenando el asesoramiento
a las mujeres para que decidan libremente
su reproduccién. La letra no se ha llevado
a la practica, precisa el reportaje de Clau-
dia Selser, que pone ademds el ejemplo de
que si una mujer desea colocarse el dispo-
sitivo intrauterino, sélo tiene un camino:
el consultorio privado, en donde se le
colocara, previo pago de 100 dolares, pre-
cio inalcanzable para la mayor parte de
las mujeres. La necesidad de reglamentar
el decreto presidencial es, pues, una tarea
inaplazable, concluye la corresponsal en
Argentina.

CIFRAS, DATOS EN TORNO A
LA VIOLENCIA

® Existe un nivel muy alto de impunidad
en torno al delito de violacién, debido a
que muchas victimas se abstienen de for-
mular la denuncia correspondiente, por
prejuicios de cardcter social o por no te-
ner confianza en las autoridades, aseverd
en dias pasados el procurador de justicia
del Distrito Federal, Renato Sales Gasque,
Anadi6 que actualmente el Codigo Penal
sefiala en sus articulos 265 y 266 bis que
ningun presunto violador consignado a las
autoridades judiciales tiene derecho a la
libertad provisional bajo fianza.
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El procurador preciso que la pena mé-
xima estipulada por violacién tumultuaria
es de 20 afios de prision, y debe incre-
mentarse, incluyendo en el ordenamiento
penal la cadena perpetua, que no esta pre-
vista para ningtn delito, dijo Sales Gasque.
Ademds, reitero la disposicion de atender
todas las denuncias de violacién en los
respectivos Ministerios Piblicos y que, en
caso de recibir, maltrato por parte de al-
gan funcionario, la victima debe llevar la
queja al mismo procurador de justicia.

® En el renglon de cifras, Patricia Balla-
dares de la Cruz, investigadora de la Enep/
Iztacalla declar6 que en México, alrede-
dor de 80 mil mujeres son violadas anual-
mente, es decir, cada 15 minutos ocurre
una violacién. De acuerdo con la investi-
gadora, sélo el cinco por ciento de los
violadores son procesados y un porcentaje
todavia menor es recluido en prision. Du-
rante el simposio sobre la actividad de la
mujer en la vida nacional organizado por
la UNAM, la psicologa dijo también que
el 42 por ciento de los violadores tienen
una posicién de jerarquia sobre la victima,
esto es, que son padres, tios, maestros o
policias. Estudios realizados han demos-
trado que la mayoria habia reincidido
cuando menos en 5 ocasiones, concluy6
Balladares de la Cruz.

® Por su parte el Centro de Estudios de
la Mujer, también de la UNAM, sefiala
que anualmente 90 mil mujeres son viola-
das y que un nimero considerable de és-
tas mueren por los golpes o heridas sufri-
das durante o después del ataque. Precisa-
ron que en los municipios conurbados del
Estado de México se registra una viola-
ciébn cada 15 minutos, que el 50 por cien-
to de las violaciones son a menores de
edad y que la mayor parte de las agredi-
das no denuncian, para evitar ser tachadas
por la sociedad, asi como para no pasar
por el infamante interrogatorio efectuado
por las autoridades policiacas.

® Y segin las investigaciones realizadas
por el Colectivo Organizado contra la
Violencia hacia las Mujeres, COVAC, en
nuestro pais se comete una violacién cada
8 minutos. Covac realizé6 una encuesta en
delegaciones y agencias del Ministerio Pu-
blico y encontraron también que menos
de la cuarta parte de las violaciones de-
nunciadas se procedié penalmente. Las en-
cuestas se aplicaron particularmente a
mujeres violadas. E1 92 por ciento de ellas
coincidié en que la principal consecuen-
cia son los graves problemas psicologicos,
pues la violacibn genera traumas muy di-
ficiles de superar.

Desgraciadamente, en este espacio se-
guimos publicando casos de violacién que,
de alguna manera, refuerzan las investiga-
ciones realizadas por los interesados en
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luchar contra la violencia sexual, como el
reciente caso, otra vez en Chimalhuacan,
Estado de México, de Amalia Morales de
14 afios y Adriana Nava de 7 afos, que
fueron violadas el 25 de agosto por Jesis
Morales Guerrero y otro del que solo se
conoce su sobre nombre: Isba, actualmen-
te profugo.

La madre de una de las pequefias vio-
ladas, Juana Sanchez, nos autorizé para
publicar sus nombres y su caso porque,
dijo “No es posible que las autoridades
se sigan haciendo las sordas ante el recla-
mo que siempre hemos hecho de que
haya vigilancia en la zona”. En el caso
de estas dos tultimas victimas, también
la Unién de Mujeres de Chimalhuacdnesta
haciendo todo lo posible por darlo a co-
nocer publicamente. Lo Gnico que de-
mandan es justicia, celeridad en la investi-
gaciébn y castigo a los violadores. Desde
aqui nos preguntamos: ;tendrd que pa-
sar mds de un afio para que se pueda
_si es que se puede—, encontrar al profu-
go y castigar a ambos violadgres? Recor-
demos el caso de Gilberto José de Jests
Peralta quien violara y asesinara a Eliza-
beth Patricia Reyes hace un afio y que
atn no tiene castigo. jCuédnto mas tar-
dar4 el caso Chimalhuacan y otros tantos
més que, segin datos estadisticos, suce-
den cada 8 9,15 minutos?. . . .

A PROPOSITO DE SEUL 88

® “Vivir para ver. Hace s6lo 20 afios
quién nos iba a decir que las mujeres
llegarian a destacar en las carreras mayo-

res a los mil 500 metros. Ni en las olim-
piadas cldsicas ni en las primeras moder-
nas, las mujeres tuvimos ‘permiso’ para
participar”. Quien asi se expresa es Car-
men Lugo en un articulo publicado en las
paginas de La Jornada, a propdsito del
maratén celebrado en la ciudad de Méxi-
co. Carmen recuerda que entre 1986
y 1972 las mujeres tuvimos prohibido co-
rrer el maratén. jPor qué? La razén es
que los jueces y burdcratas del atletismo
amateur argumentaban que las mujeres
tenemos el corazéon y los pulmones 10
por ciento mas pequefios que los de los
hombres (?); ademas —decian—, las corre-
doras de maratdén se hacen musculosas,
“hombrunas” y se vuelven estériles. Sin
embargo, las supersticiones fueron supera-
das cada afio, dice Carmen, pues las muje-
res rompen sus propios récords. Saben
que el secreto es el mismo que el de otras
empresas humanas; disciplina, voluntad,
tenacidad. Las participantes en los cinco
maratones de la ciudad de México han
demostrado saber correr, que pueden uti-
lizar su flexibilidad para ahorrar energia
y que el paso vigoroso y el alto grado de
resistencia pueden adquirirlos cuando
ellas quieren, cuando ellas lo decidan. En
el maratén internacional corrido en esta
ciudad en el mes de septiembre, que coin-
cidi6 con la celebracion de los juegos
olimpicos de Sedl, la mexicana Gloria
Ramirez dio alcance a las rdpidas corredo-
ras soviéticas en el kilémetro 30,y los 12
restantes los corrié practicamente sola.
Obtuvo el primer lugar en la categoria
femenil. Enhorabuena. .



