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Divorcio: cuando la vida privada

Rebeca Anas
Elvira Hernandez Carballido

a historia parece simple: des-
Lpués de un corto o largo ro-
mance una pareja decide casar-
se, quiza por costumbre, por some-
terse o respetar las normas del
Estado y/o Iglesia, por seguridad,
por snobismo, por puro gusto. . .
Al casarse, ambos se comprome-
ten a una serie de significaciones
y responsabilidades de tipo social,
econémico, familiar y afectivo:
contribuir econ6micamente al soste-
nimiento del hogar, a su alimenta-
cion, a la de los hijos, a conducir de
comun acuerdo el manejo de la ca-
sa, a no daflar la moral familiar, a
ser felices y a quererse por siempre,
entre muchas mds.

Cuando estos preceptos no se
cumplen, o son ignorados, violados
una y otra vez, provocan que el res-
peto se olvide y se abra paso a las
peleas, ofensas, insultos, exigencias,
lagrimas, golpes, y que el amor em-
piece a extinguirse. La uni6én no
funciona més, ya no tiene sentido
ni futuro; es entonces cuando la
pareja puede ejercer su derecho, de
acuerdo a la actual legislacion,
de disolver el vinculo matrimonial,
es decir a DIVORCIARSE.

Juridicamente existen tres tipos
de divorcio:

a) Divorcio necesario. Cuando
uno de los conyuges procede a de-
mandar al otro por causas justifi-
cadas.

b) Divorcio voluntario. Aplicable
cuando ya se tienen hijos y, por
mutuo consentimiento, desean di-
solver el matrimonio.

c) Divorcio administrativo. Co-
rresponde a los casos en que ambos
coOnyuges también estan de acuerdo
en divorciarse y no tienen descen-
dencia.
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Visto de esta manera la decision
no parece dificil de llevarse a cabo,
ya que se trata de un derecho social;
pero nuestra sociedad continuia con-
siderando al divorcio como un
atentado a la institucion matrimo-
nial y en consecuencia al nucleo
que la sostiene: la familia. Por eso
se le llega a calificar como un mal
necesario, una especie de tragedia
que deberia evitarse en lo posible.

Tal vez por eso cualquiera de los
tres tipos de divorcio, presentan
dificultades juridicas que complican
su solucion. Nuestro actual Codigo
Civil, cuyos articulos son definidos
de una manera ambigua, provoca
grandes complejidades en la aplica-
cion del derecho del divorcio.

“YO ACUSO. . . YO NIEGO. .

“Una mujer, abiertamente solicit
el divorcio a su marido, aduciendc
que ha encontrado un hombre, cor
quien quisiera entablar relaciones
con fines matrimoniales. El marid¢
se niega. Ella insiste, €l se vuelve
negar. Ella comete adulterio. El en
tonces le demanda el divorcio basa:
do en la fraccion I del articulo 267.
Ella piensa que a pesar de lo doloro-
so de la degradacion publica de que
ha sido objeto, va a ser libre. El en
tonces, se desdice y la obliga 4
volver al hogar conyugal. Siend¢
ella la parte culpable, no tiene dere:
cho a demandar a su vez el divorci®



se vuelve del dominio publico

ues asi lo estipula el art. 281]. No
queda mads que volver a un hogar
onde no le esperan mas que insul-
s y sinsabores. ;Verdad que no
irece verosimil? A esto se presta la

Efectivamente, el caso anterior,
1blicado por Marisol Martin en su
10 El divorcio en México, es un
aro ejemplo de la injusticia que se
lede cometer al aplicar rigidamen-
los articulos del Codigo Civil en
rno al divorcio, los cuales mas de
1a vez atentan contra la vida priva-
. de la pareja, ya que desde el mo-
ento de la demanda el divorcio
5a a ser asunto del dominio pu-
ico.
Para reforzar mas esta afirmacion,
da mejor que empezar citando el
iculo 267 que estipula, en sus
imeras 16 fracciones, situaciones,
donde forzosamente debe haber
| culpable y un inocente, un de-
indante y un demandado, un “‘yo
Us0, un yo lo niego”, posturas re-
tidas constantemente en los casos
divorcios necesarios.
Ninguna de las fracciones respeta
dignidad ni la privacidad de la pa-
a y més aln, provoca que uno de
s llegue al extremo de denigrar
U compafiero. Estas son cinco de
 fracciones:
“IIl. La propuesta del marido pa-
prostituir a su mujer, no sélo
indo el mismo marido la haya he-
) directamente sino cuando se
ebe que ha recibido dinero o
lquiera remuneracién con el ob-
) expreso de permitir que otro
ga relaciones carnales con su
jer;
‘VI. Padecer sifilis, tuberculosis,
ualquier otra enfermedad croni-
) incurable, que sea, ademas con-
0sa o hereditaria, y la impoten-
incurable, que sobrevenga des-
s de celebrado el matrimonio;

“XL La sevicia, las amenazas o
las injurias graves de un conyuge
para el otro;

“XIV. Haber cometido uno de
los conyuges un delito que no sea
politico, pero que sea infamante,
por el cual tenga que sufrir una pe-
na de prision mayor de dos anos;

“XV. Los habitos de juego o
embriaguez o el uso indebido y per-
sistente de drogas enervantes, cuan-
do amenaza con causar la ruina de
la familia o constituyen un conti-
nuo motivo de desavenencia con-
yugal:i 2

Recientemente se incluyé una
nueva fracciéon, la XVIII, que se
refiere a la posibilidad de deman-
dar el divorcio en caso de que uno
de los conyuges se haya ausentado

por mas de dos afios, independien-
temente del motivo. Esta fraccion
intenta supuestamente resolver los
problemas de la separacién de he-
cho; sin embargo, deben transcu-
rrir dos largos afios para dar inicio
a los tramites de legalizacion.

La unica fraccion rescatable es la
XVII en la que existe la posibilidad
de divorciarse por MUTUO ACUER-
DO, es decir con dignidad y madu-
rez, sin necesidad de enfrentarse co-
mo dos enemigos. A pesar de que la
ley garcntiza el derecho al divorcio
por mutuo consentimiento, ella
misma complica a la larga el proce-
dimiento a través de su articulado.
Por ejemplo, el articulo 273 exige
a la pareja realizar un convenio que
determine a quién se le confiarin

—
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los hijos durante el proceso de di-
vorcio, asi como el modo de satis-
facer sus necesidades, indicar el
domicilio en donde cada uno vivi-
rd, la cantidad que a titulo de ali-
mentos un conyuge debe propor-
cionar al otro y la manera de ad-
ministrar los bienes de la sociedad
conyugal, haciendo un inventario
y avaluo de todos ellos.

Ante tal situacion, a pesar del
mutuo consentimiento, por lo
general empiezan a surgir las pri-
meras discrepancias que pueden
aumentar conforme se van aplican-
do otros articulos. Es innegable que,
tanto para un hombre como para
una mujer, divorciarse es un proce-
so largo y complicado; y si auna-
mos la burocracia oficial y el costo
real de un divorcio (cantidad mu-

chas veces fuera de las posibilidades
de una gran parte de la poblacion),
comprobamos que es uno de los
derechos sociales mas dificiles de
ejercer.

“Y EN LA REALIDAD, ;QUE
HAY DETRAS DE UN
DIVORCIO?”

Desde el punto de vista legal, las an-
teriores son las causas validas para
exigir una demanda de divorcio; pe-
ro, ;realmente son éstas las que mo-
tivan a la pareja a divorciarse?

A este respecto, uno de los estu-
dios més recientes es el llevado a ca-
bo por la psicologa Alicia Flores
Lopez, basado en una muestra pe-
quefia pero representativa de perso-
nas en proceso de divorcio, De los

Derecho de la UNAM.

Entrevista

odria decir que el 90 por ciento de los casos que he atendido
P han sido divorcios solicitados por mujeres, mujeres desorien-
tadas, principalmente de clase media y con muchos proble-

mas. . ., afirm6 la Lic. Josefina
administrativa del Sistema de Universidad Abierta de la Facultad de

“La causa fundamental que las lleva a desear el divorcio es la
irresponsabilidad del hombre, tanto economica como moral, su falta
de colaboracion en el hogar; los hombres siguen pensando que con
aportar cierta cantidad de dinero, se resuelven todos los problemas y
que ahi termina su responsabilidad. Esta situacion persiste a pesar de
que cada vez es mas frecuente que trabajen tanto el hombre como la
mujer, lo que implica para ella un aumento en sus cargas de trabajo;
ahora ya no es solo el trabajo del hogar, sino ademas su desempefio
laboral. En cambio, el hombre se libera de muchas cargas, ya no es el

. Rebeca Arias Mendoza

Garcia Simerman, coordinadora

{inico soporte economico de la familia. Sin embargo, su nivel de par-
ticipacion para resolver los problemas del hogar y el cuidado de los
hijos, no es proporcional. . .”’

A juicio de la licenciada Josefina Garcia, la situacion economica
del nucleo familiar, si bien no es algo cien por ciento. determinante,
s{ resulta ser un factor que coadyuva a la ruptura de la pareja.

“El hecho de que la mujer tenga mas libertad, mas derechos, de
que se supere, ya sea a través del estudio o del trabajo, ha provocado
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resultados obtenidos, nos referire

mos exclusivamente a los motiv
de la separacion legal.

Aplic6 un cuestionario muy co
pleto a 30 parejas en proceso de
vorcio voluntario, asi como a
hombres y 15 mujeres en proces
de divorcio necesario. En relacion
primer grupo, las causas fundamer
tales sefialadas por los hombres fug
ron:

19 Problemas econémicos que
percuten en la familia

(23.33
20, Incumplimiento de las funci
nes de la esposa (20.00
30, Falta de afecto de la esposa hi
cia é1 (16.664
— Celos de la esposa (16.663
— Intervencion de terceros en laﬁ
da conyugal (16.66

Por lo que respecta a las mujere
las razones que expusieron para d
vorciarse fueron:

19, Malos tratos, discusiones y agre
siones fisicas entre los cOnyug

(50.009
20 Problemas econdmicos que It
percuten en la familia

(33.33f

30, Infidelidad del esposo
(26.6
40, Agresiones sexuales del espos
(20.00:



En el segundo grupo, los hom-
bres encuestados indicaron que su
divorcio se debia a:

19. Infidelidad de la esposa
(40.00%)
20, Malos tratos, discusiones y agre-
siones fisicas entre cOnyuges
(33.33%)
30, Ausencia de la esposa en el hogar
(20.00%)
4°. Incompatibilidad de carécter,
metas o intereses
(16.66%)

Por su parte las mujeres argumen-
taron lo siguiente:

10. Malos tratos, discusiones y agre-
siones fisicas entre los cényuges

(66.66%)
20, Problemas econdémicos que re-
percuten en la familia

(40.00%)
30. Intervencién de terceros en la
vida conyugal (33.33%)

4°. Infidelidad del esposo
(26.66%)

Como se puede observar algunas
de estas razones no son precisamen-
te las establecidas por la ley, de mo-
do que muchas veces la tinica alter-
nativa para iniciar el proceso de
divorcio es buscar una causal justi-
ficable para el Codigo Civil, provo-
cando que la verdadera causa llegue
a pasar a segundo término.

“EL MITO DE LA IGUALDAD”

A partir de 1974 se llevaron a cabo
ciertas reformas en la legislacion
familiar, con tendencia a lograr una
mayor igualdad entre hombres y
mujeres. Es asi como en términos
juridicos, actualmente se considera
que el hombre y la mujer tienen los
mismos derechos y obligaciones,
especialmente en la regulacién del
divorcio. Asi pues, para ambos re-
sultan aplicables cualquiera de los
articulos estipulados en el Codigo
Civil referentes al divorcio.

Ante este marco juridico, nueva-
mente uno de ellos tiene que salir

muchas veces que le demanden el divorcio. Pero esto no sucede con
frecuencia; casi en el 75 por ciento de los casos es el hombre el que
comete la infracciona la ley o a la moral, el responsable de la causal
del divorcio. Por lo general, él es el culpable.”

A opinién de la entrevistada, ““tanto el hombre como la mujer se
encuentran en plena igualdad juridica. Anteriormente, la esposa era
siempre la derechohabiente a la pension alimenticia. . . ahora, si el
€8poso se encuentra imposibilitado para trabajar, él puede demandar
pension alimenticia y ella tiene la obligaciéon de proporcionarsela. . .
Esta es una medida sana, sobre todo si repercute en beneficio de los
hijos y reafirma que el hecho de ser mujer no la excluye de una serie
de obligaciones, mds atin si tiene la posibilidad de afrontarlas.”

Son muchos y muy distintos los casos atendidos por la Lic. Garcia,
cada uno con sus particularidades y problemas; pero afirma que, en
términos generales, el tipo de divorcio mas dificil de resolver es el ne-
cesario.

“En la practica es el mas engorroso y el de tramite m4s pesado,
porque suelen presentarse incidentes durante el proceso. Sobre todo
cuando el demandante tiene que probar sus acusaciones, lo cual mu-
chas veces dificulta y alarga el proceso.”’

Independientemente del tipo de divorcio de que se trate y de lo
especifico del caso, la entrevistada asegur6 que la funcion de un abo-
gado no es promover divorcios sino intervenir para que haya reconci-
liacion. Si esto ya no es posible, entonces lograr que durante y
después del proceso de divorcio, la ex-pareja se lleve bien.

“‘He tenido la experiencia, en muchos casos, que a la mitad del pro-
ceso de divorcio iniciado por la mujer, la pareja se reconcilia. En cam-
bio, cuando el hombre pide el divorcio, generalmente es porque ya
encontro otra pareja, y ya tiene la seguridad de que quiere divorciarse.
Sin embargo, les molesta mucho tener que proporcionar una pension
alimenticia sin vivir en el hogar. ;Por qué dar dinero si ya no vivo con
mi esposa ni con mis hijos? También se da el Caso, augnue con menos
frecuencia que afios atras, de que la esposa esté renuente a asegurar la
pension alimenticia, generalmente por orgullo. Sin embargo, las muje-
res se dan cuenta cada vez més de los derechos que tienen y que deben
ejercer.”@
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ganando y otro perdiendo; es ne-
cesario enfrentarse y en ocasiones
exigir o regatear, protestar o con-
formarse; situaciones en donde la
mayoria de las veces son las mujeres
las afectadas.

Un simple ejemplo de ello es la
aplicacion del articulo 287, que en
sus primeras lineas dice: “Ejecuta-
riado el divorcio, se procedera des-
de luego a la division de los bienes
comunes. . .”’

En una declaracion hecha al pe-
riddico Seminario (publicada en

, FEMPRESS, noviembre de 1985,
p. 25), John Friendly, un abogado
de Washington describe brevemente
lo que puede ocurrir al llevarse a la
prictica la realizacién de un dere-
cho como éste: *“. . . las mujeres tie-
nen una posiciobn mas desventajosa
todavia en los convenios de propie-
dad. . ., esposas y esposos mantie-
nen las propiedades que poseian
individualmente, y las cortes tan
s6lo pueden dividir lo que es posei-
do en comun. La mayoria de las
veces, la casa, el coche y la cuenta
bancaria estan a nombre del esposo,
y la esposa termina sin recibir prac-
ticamente nada”.

En el mismo articulo 287 se dice
también que: “Los consortes divor-
ciados tendrin obligacion de contri-
buir, en proporcion a sus bienes e
ingresos, a las necesidades de los
hijos. . .” Basindonos nuevamente
en la famosa igualdad, en este caso
podrian originarse diversas situa-
ciones:

La primera, si la mujer dependia
exclusivamente del marido y por lo
tanto no tenia trabajo, y como con-
secuencia no tenia dinero suyo, si-
no simplemente contaba con el
gasto del esposo, con el cual com-
praba la comida, la ropa para los
nifios, articulos para la casa, para
ella, ;qué podra ahora ofrecerle a
sus hijos? Debe esperar a que el ma-
rido le dé una pensién. A pesar de
haber solicitado el divorcio, de
haberse divorciado, continuard de-
pendiendo del ex-marido. Sin em-
bargo, segun datos del Censo de
1983 en Estados Unidos, propor-
cionados por la periodista Ma-
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rianne Takas, “solo el 37 por ciento
de las divorciadas (desde que se le-
galizé el divorcio), ha recibido di-
nero o propiedades. A menos del
15 por ciento se les ha asignado
pension (y un 25 por ciento de es-
tas ultimas jamas la recibid). Entre
las mujeres con custodia de meno-
res de 21 afios nacidos del matri-
monio, a solo el 50 por ciento se les
ha asignado pension para alimentos,
y la cuarta parte de éstas no ha reci-
bido nada. Y en Latinoamérica
sucede por el estilo o peor.”

Por otra parte, si ella siempre ha
trabajado fuera de la casa y por lo
tanto no padece problemas econo-
micos, algunas veces preferira ‘re-
nunciar a cualquier mensualidad
con tal de desligarse por completo
del ex-marido”. O quiza por traba-
jar y tener un dinero seguro, al
marido le parezca absurdo propor-
cionarle ayuda; “pero, sefior juez si
ella gana muy bien, no necesita de
mi dinero”.

“En los casos de divorcio necesa-
rio, el juez tomando en cuenta las

circunstancias del caso y entre ellas
la capacidad para trabajar de los
conyuges, y su situacion economica,
sentenciara al culpable al pago de
alimentos en favor del inocente”.
(Art. 288).

Si la mujer es culpable y ademds
trabaja, aunque se quede con los
hijos, como hay igualdad, ella debe-
ra pagar los alimentos al inocente
marido. Hay que reconocer que este
mismo articulo también afecta a los
hombres, pues muchas mujeres exi-
gen una pension exagerada, quizd
tan solo para perjudicar al ex-es-
poso.

“En el caso de divorcio por mu-
tuo consentimiento, la mujer ‘(o el
varén) tendran derecho a recibir ali-
mentos por el mismo lapso de dura-
cion del matrimonio, derecho que
disfrutard si no tiene ingresos sufi-
cientes y mientras no contraiga nue-
vas nupcias 0 se una en concubina-
to.”” (Art. 288).

Aqui podria oirse otra vez: “se-
flor juez, ella gana més que yo, no
me necesita”, o nuevamente la mu-

““

=
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jer dependeri de lo que el ex-mari-
do quiera o pueda ofrecerle.

Desde luego, la idea no es forzar
al varon a mantener por siempre a
una mujer, a quien seguramente ya
no quiere; pero ante esta “igualdad”,
ante estas leyes, es mas facil que él
se desprenda de las obligaciones
estipuladas, no s6lo por vivir en una
sociedad patriarcal, sino porque en
la gran mayoria de los casos es ella
quien se queda con los hijos, no
solo por “amor maternal”, o por
“compromiso de madre”, sino por-
que al parecer es el tinico derecho
que la ley le da en exclusiva: *. . . los
menores de 7 afios deberan quedar

Encuestas sobre el divorcio

Elvira Carballido

— Soledad Cruz. El alcoholismo de mi marido fue la causa principal
de mi divorcio. Sin embargo, el dia que recogi los papeles que daban
el fallo del divorcio me senti muy triste, iba llore y llore en el metro,
pues una piensa que el matrimonio es hasta que la muerte nos separe.
Pensaba que no iba a poder vivir sin mi marido, me parecia indispen-
sable, solo le pedi a Dios que me diera fuerzas para poder seguir sola
mi camino. Ahora estoy mas tranquila, me siento liberada, realmente
mads vale sola que mal acompafiada. Creo que el divorcio si afecté mi
relacion con los hombres, ya no confio mucho en ellos, tampoco
creo volver a casarme, estoy contenta con mis hijos..

— Leticia Tejeda. Nos divorciamos por incompatibilidad de caracte-
res, no congeniamos; pero mas que nada influyé mucho su mama. El
es hijo unico, entonces para todo teniamos que salir con la madre y
eso si no me gustd; o me casé con él o con la mama, pero no con los
dos. Después del divorcio me senti muy mal, lo queria mucho y me
afect6 bastante la decision, pero después de diez afios de separacion
ya me acostumbré. Cada quien vive por su lado aunque no sé si otra
vez volveria a acostumbrarme a dormir acompafiada (risas). Ahora le
tengo pavor a los hombres, he tenido oportunidad de rehacer mi vida,
pero me da miedo, porque mi ex-marido no tomaba, mujerigo. . .
pues como todos los hombres, pero nunca me insulté. Tengo miedo
que el hombre con quien pueda rghacer mi vida si le guste tomar o
llegue a golpearme. Sin embargo, no volveria a casarme; ahorita mi
idea es estudiar, trabajar, ya que no tuve esa oportunidad antes,
por lo menos hacerlo ahora. Pero volver a casarme, no.

al cuidado de la madre” (Art. 282,
fraccion VI, ultimo p4rrafo), “salvo
peligro para el normal desarrollo de

los hijos. . .”” ;Y aqui a qué se re-
fiere la ley? ;A lo que en su tesis de
psicologia sefiala Bertha Méndez?:
‘““/dedicarse a la prostituciéon, a la
embriaguez consuetudinaria o con-
ducta inmoral’.

La Patria Potestad y la custodia
de los menores se ve en ocasiones
determinada por el tipo de divorcio.
Si es voluntario se establece quién
la ejercera por medio de un conve-
nio; de no haber acuerdo, la deci-
sion corresponde al juez en base a
lo que opine el Ministerio Pablico.

Si se trata de un divorcio necesa-
rio, y nuevamente no hay acuerdo,
el demandante popondrd al juez
una persona provisional con la que
se¢ quedarin los hijos durante el
procedimiento; junto con la senten-
cia se dispondra quién ejercera la
Patria Potestad. Generalmente el
conyuge culpable la pierde, sin
que por eso deje de tener obligacio-
nes con los hijos.

“iA QUIEN LE VAS, A TU PAPA
O A TUMAMA?”

No solamente el hombre y la mujer
se enfrentan a situaciones dificiles
durante el divorcio; también los hi-
jos que, segun la psicéloga Carmen
Soto de Celis, tanto el padre como

la nmradre pueden involucrar en su
relacion de la siguiente manera:
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HIJO MEDIADOR: Hijo, dile a
tu madre que sea amable conmigo.

HIJO ESPIA: Hijo, ve a averiguar
como llegd tu madre.

HIJO MENSAJERO: Hijo, dile a
tu padre. . ., pero que crea que es tu
idea.

HIJO TESTIGO: No tolero a tu
padre, pero me quedo con €l sdlo
por ti.

HIJO TRADUCTOR: Lo que pa-
pé quiso decirte es. . .

HIJO VIGILANTE: Mama no di-
jo que te fueras de la casa, solamen-
te que no queria ir al cine.

HIJO CUPIDO: Anda, papa,
l1évale rosas a mama.

Al ver que existen problemas en-
tre sus padres —afirma la misma
psicéloga—, pueden experimentar
culpa (“por mi se divorcian’), aban-
dono total (‘“‘si sus padres se han
abandonado, pueden hacerle a él lo
mismo’’) fantasia de reparacion
(‘“‘puede sufrir tanto, que suefia en
volver a reunir a sus padres para que
todo sea como antes”). ‘“Afectiva-
mente —sefiala Alicia Flores— hay
un gran vacio, ante el cual hay una
busqueda de carifio, comprension
y amor en figuras sustitutivas de los
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— Lupita. La razén de mi separacion fue la infidelidad de mi pareja.
Primero tramité el divorcio, pero €l empez6 a manejar el proceso a su
conveniencia, para que econdémicamente no saliera perdiendo, sin
importarle llevarse por delante a mi y principalmente a nuestros
hijos. No podia aceptar esas condiciones y por ahora solamente
estamos separados. La situacion ha resultado terrible; después de un
matrimonio de trece afios no es fécil aceptar que todo ha terminado.
Cai en una depresion total, casi no tenia deseos de vivir, en cierta
manera llegué hasta a olvidarme de mis hijos, pero fueron precisa-
mente ellos los que me ayudaron a salir adelante. Empecé a trabajar y
eso también fue de gran ayuda. Todavia me duele esa separacion,
pero debo superarlo por el bien de mis hijos y de mi. Yano creo tanto
en los hombres, siento temor, un gran temor de ser engafiada, utiliza-
da. En estos momentos mi principal objetivo es prepararme intelec-
tualmente; tal vez llegue a tener una relacion con otro hombre, pero
entregarme sentimental, espiritual y moralmente como la primera
vez, lo creo muy dificil. Y eso de vivir con otra persona, definitiva-
mente NO.

— Jestis Soto. Era una vieja fodonga, chismosa, floja, fea. . . ;como
no iba a divorciarme? Imaginate, llegar a la casa y ver todo sucio, sin
arreglar y ella ahi, sentadota viendo las novelas. Por eso le ponia unas
santas tranquizas, para corregirla, pero la muy ‘jija” me dejo, asi que
tiempo después la acusé de abandono de hogar y otras cosas. El
divorcio no ha afectado mis relaciones con las mujeres, todas son
iguales y puedes pasarla bien pero nada mds. Tal vez vuelva a casar-
me, pero debe ser una vieja muy chingona, pues me he vuelto dema-
siado exigente.




padres. El conflicto afectivo puede
verse acentuado por la presion emo-
cional que se ejerce para que se to-
me partido por uno u otro lado de
los conyuges: esta situacion provo-
Cca una especie de ‘“‘reparto afecti-
vo” al tener que especificarse fechas
y horarios en que los hijos podrin
Ver a sus padres. . .”

Son muy pocos los padres y las
madres preparados para intentar in-
culcar a sus hijos con acierto, since-
ridad y paciencia, la idea de una
separacion entre ellos, y de darles
atencion a través de una mejor co-
municacion.

“OTROS PROBLEMAS”

Después del divorcio, el hombre
puede sufrir emocional y socialmen-
te al igual que la mujer; sin embar-
g0, sus posibilidades de reintegraci6n
son mds factibles por ser casi siem-

— Luis Hidalgo. Me divorcié por tonto. . . tienes una bonita pareja y
no sabes valorarla y te das cuenta cuando ya esa relacion se cae. Los
dos decidimos divorciarnos, yo por mi lado, ti por el tuyo y no nos
hagamos mas mal del que nos estamos haciendo. La decisién no
afect6 mi relacion con las mujeres, no me he vuelto “gay”, ni nada.
No puedo sentir rechazo por una mujer que no me ha hecho dafo.
Después del divorcio me senti horriblemente mal, me aislé dema-
siado; ahora entiendo que no debi hacerlo. Con el transcurso del
tiempo légicamente el sufrimiento ya no es tanto; después de cinco
afios, siento que tengo mucha mis tranquilidad. Claro que volveria a
‘Casarme; otra mujer no tiene la culpa de lo que pas6 con tu pareja,
incluso podrias sacar provecho de esa experiencia pasada y no repetir
los mismos errores. Si, me volveria a casar; nada més falta que
encuentre mi media naranja, pues estoy en la mejor disponibilidad.

— Arturo Gonzilez. Ella jamas entendié que el casarnos era para
compartir muchas cosas, no para que hiciera lo que en su casa pater-
na le prohibfan; llegar tarde, irse a fiestas, no pedir permiso para
nada. Asi que después de dos afios de continuos pleitos e insultos,
le pedi el divorcio y me quedé con mi pequefio hijo, al que cuido yo
porque es mi responsabilidad, y podria decirte que lo mas importante
de mi vida. Lo que paso6 afecté mis relaciones con otras mujeres; a
ninguna la tomo en serio, creo que he dejado de valorarlas. Después
del divorcio senti un gran alivio, por fin viviria tranquilo, no mas
discusiones, no mas gritos; estoy tranquilo y vivo feliz con mi hijo.
Tal vez volveria a casarme nuevamente, pero por estar enamo-
rado, y no por conseguirle una mama a Luisito.

pre el “‘miembro mas autonomo de
la pareja’, mientras que la mujer se
ve sujeta a un sinfin de presiones,
a una problematica especifica.

Una de las dificultades que en-
frenta es ser considerada como pre-
sa fdcil por los hombres, que comiin-
mente dicen: “Es divorciada, no
tiene nada que perder”’,

En el 4mbito laboral, deben
afrontar con frecuencia su propia
inexperiencia ya que antes del
divorcio muchas mujeres sélo son
amas de casa. Socialmente, otras
mujeres, principalmente las casadas,
pueden empezar a verla como una
amenaza: “‘yano tienehombre, puede
interesarle el mio”, Sino tiene otra
opcion regresard ala casa paterna, en
donde tendra que atenerse a las “an-
tiguas normas”, como sefial de res-
peto al hogar que le abri las puertas.

Enfrentar tal vez al ex-marido,
que probablemente intente dispo-
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ner de su sexualidad, o se presente
para reclamarle (‘‘no me gusta que
molestes a mis amigos pidiéndoles
trabajo”’), o amenazarla (“‘si no cui-
das bien a los nifios, todavia puedo
quitartelos™).

Por ultimo muchas divorciadas se
consideran fracasadas (no pudieron
mantener una relacion marital) y
sobre todo piensan que su destino
es la soledad. . .

“Una soledad que no es necesa-
riamente esa tan temida. . . despo-
blada de afecto, pues también se
van creando otros lazos, otros vasos
comunicantes diversificados de un
saber diferente. . . entre el compa-
fierismo y la amistad fraterna, fruto
de rupturas compartidas, desgarra-
mientos que dan a luz nuevas lumi-
nosidades. . . Hay pues soledades
edificantes, como telon de fondo de
las pequefias y grandes conquistas
que solo cada una percibe, y que
deja huella en una sonrisa, una mi-
rada luminosa o una arruga nueva
en nuestro rostro.”

Asi lo’expresd Fernanda Navarro
en el Encuentro Internacional de
Filosofia y Feminismo; sus pala-
bras son resultado de muchas
reflexiones, de experiencias pro-
pias, compartidas en torno a la
imposibilidad de la pareja. Imposi-
bilidad que puede darse por mu-
chas razones, sin embargo la socie-
dad, menos  ain nuestras leyes,
parecen no querer comprenderla ni
aceptarla.
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Cronologia del divorcio

permitia el divorcio, considerado un derecho que estaba al

alcance de toda la poblacion. Tanto el hombre como la mujer
podian solicitarlo, ya fuera por una causa especifica o por mutuo
consentimiento.

Entre las causas de la disolucion de la union, el adulterio era la mas
grave y se le castigaba comnmente con la pena de muerte. Este mis-
mo castigo se les daba a los divorciados que incurrian en el delito de
volverse a unir en matrimonio entre ellos mismos.

La causa mas frecuente del divorcio en los aztecas fue la esterilidad,
pues consideraban que al padecerla no podian cumplirse los fines
del matrimonio.

A raiz de la conquista, cuando se estableci6 la familia monogamica-
patriarcal-religiosa, el matrimonio se convirtié en un sacramento y las
condiciones para su disolucion fueron regidas por las leyes del Dere-
cho Canoénico, el cual lo consideraba indisoluble y sélo permitia, en
algunos casos, la separacion de cuerpos, a lo cual se denomin¢ divor-
cio eclesiastico.

A pesar de que los conyuges podian separarse sin disolver el vincu-
lo matrimonial, esto podia implicar herejia o pecado mortal, lo cual
dificultaba la posible aprobacion que solo el Tribunal Eclesidstico
podia otorgar. Esta situacion prevalecio hasta poco mds de la mitad
del siglo XIX. Segin el libro de Silvia Arrom La mujer mexicana ante
el divorcio eclesidstico (1800-1857), el 92 por ciento de las demandas
de divorcio provenian de las mujeres, que argumentaban como razén
fundamental la violencia fisica de sus maridos contra ellas. Sin em-
bargo, a la gran mayoria se les negaba la separacion, limitdndose a dar
soluciones como ‘‘exigir un fiador, a quien el marido pagara una can-
tidad de dinero, como seguridad de que no maltrataria a su esposa.”

A pesar de que en 1859 la Iglesia y el Estado' mexicanos se separa-
ron con la promulgacion de las Leyes de Reforma, el matrimonio,
considerado ya como un contrato civil, todavia conservaba su cardc-
ter de indisoluble. En 1865 el Imperio reconocio como vélidos los
matrimonios efectuados por la Iglesia, y al divorcio como la separa-
ciéon de cuerpos. La imposibilidad de disolver el vinculo matrimonial
persistio en los Codigos de 1870 y 1884.

Fue hasta la Ley de Relaciones Familiares de 1917, expedida por
Venustiano Carranza, cuando se acept6 la condicion juridica del di-
vorcio vincular.

Sin embargo, precisamente en esta ley se aprecia que el interés pri-
mordial del Estado fue proteger a la familia como institucién, y no al
individuo en su relacién conyugal. Las condiciones que establecia
restringian, tanto en la apelacién como en la prictica, el derecho a
divorciarse, y muchas veces la mujer resultaba desprotegida. El
adulterio de ella, por ejemplo, siempre era motivo de divorcio, mien-
tras que el del varon sélo era causal bajo ciertas condiciones, especial-
mente cuando habia sido muy evidente e innegable.

Precisamente de esta ley emergen los principios que conforman el
Codigo Civil de 1932, la cual nos rige actualmente y que ha sido obje-
to de diversas reformas a través de los afios. (Elvira Hernandez y
Rebeca Arias)

D urante la época prehispanica, la estructura del Estado ndhuatl




Estadisticas

CUADRO No. 1
NUMERO TOTAL DE DIVORCIOS EN MEXICO
1970

Poblacion total de habitantes de 12 afios o més: 29°697,300

. Divorciados Separados
Hombres
14625,590 44,596 103,907
Mujeres
15071 713 91,166 303,704
Total 135,762 407,111
1980

Poblacion total de habitantes de 12 afios y mas: 43°346,993

Hombres

21°218,163 56,162 141,017
Mujeres

22°128,830 143,852 434,542
Total 200,014 575,559

Fuente: IX y X Censos de Poblacién y Vivienda. INEGI, S.P.P.

CUADRO No. 2
GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD CON MAYOR
NUMERO DE DIVORCIOS
Afio ‘ Grupo quinquenal Hombxes Mujeres Total
(edad)
1970 Entre 35 y 39 afios 5,130 114372 16,502
Entre 30 y 34 afios 5,187 10,802 15,989
Entre 40 y 44 afios 4,697 9,967 14,664
1980 Entre 30 y 34 afios 8,084 21,013 29,097
Entre 25 y 29 afios 7,954 20,889 28,843
Entre 35 y 39 afios 6,807 19,254 26,061

Fuente: IX y X Censo de Poblacion y Vivienda. INEGI, S.P.P.
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CUADRO No. 3

ESTADO CIVIL DE LAS MUJERES EN MEXICO

1981

Estado civil Total Porcentaje
Solteras 5’407,371 28.8
Unidas legalmente

=i 2°177,969 11.6
— Civil y religioso 7°228,604 38.5
— Religioso 506,943 2.0
Unidn libre 1°595,925 8.5
Viudas 1’314,291 7.0
Separadas : 413,063 S
Divorciadas 131,429 0.7
Total 18'775,595 ‘ 100.0

Fuente: Quiloldran Julieta. El Estado Civil en los Censos de México, Colegio de
México, 1986.

22



