Charlas en la cocina

Margarita Hurtado Badiola

o vayas a decir que estds asi. Fajate bien pa’que
N no se te note, si no, no te dardn trabajo en

ningun lado, ni siquiera a mi patrona se te
ocurra decirle, a ver si asi te recomienda con alguna
de sus amigas o familiares.

Hice 1o que me dijo mi prima y asi fue como pude
conseguir el otro trabajo. Entré sin decir nada de mi
estado, ni de mis mareos que al poco tiempo, gracias
a Dios, se me fueron quitando. Mi patrona fue la mas
buena que he tenido. Siempre me trat6 bien. Al poco
tiempo de que entré a trabajar con ella me pregunto
si habia hecho mi primera comunion, le dije que no.
;Quieres hacerla? Respondi que si y empez0 a prepa-
rarme, a enseflarme el catecismo y a rezar las oracio-
nes. Me comprdé todo nuevo para ese dia: zapatos,
vestido, fondo, velo, todito blanco blanco. Cuando
estaba en la iglesia, el padre me hablé bien bonito,
no sé bien qué me dijo pero me hablaba a mi y yo
me imaginé que me estaba casando, que juntito a mi
estaba él. Luego se me acerco el padre a darme la co-
munidn y me senti como en las nubes.

Mi madrina me hizo un desayuno, ese dia yo me
senté en el comedor grande y no me dejaron servir,
me sentia contenta, como si yo fuera una reina. Con-
vidé a mis primas y a unas amigas que trabajaban por
el rumbo. Hubo tamales, gelatinas, chocolate y pastel.

Se fue pasando el tiempo de prisa, mi panza crecia
y m’hija se movia cada vez mis. Yo me fajaba muy
bien v no se me echaba de ver que ya andaba en dias.
Todavia cargaba yo a mi Davidcito, su hijo mas chi-
quito de mi madrina, me lo llevaba al mandado, lava-
ba, planchaba, iba y venia todito el dia.

Chabela mi prima habia entrado a trabajar alli
conmigo, dormiamos juntas en el cuarto, ella si sabia
que estaba yo esperando, pero la noche que par{, no
fue para arrimarme ni un tecito, se hizo la dormida y
se levantd hasta que amaneci0O; ya para entonces yo
me habia quedado dormida con mi criaturita.

Cuando empecé a sentir los dolores bien fuertes y
seguidos, me encomendé a la Virgencita y me sali del
cuarto, me fui a colgar de los tubos del agua y asi
nacidé mi nifia. Yo misma corté el corddon con unas
tijeras, la limpié v cuando la estaba acostando, jMa-
dre mia!, que empiezo a sentir de nuevo los dolores y
como que se me abria mi cintura; me sali de nuevo
jme ird a nacer otro? No le hagas, Virgencita, ;que
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voy a hacer con dos yo sola? Esto estaba pensando
cuando me salié6 la placenta, senti mucho sosiego.

Yo me acordaba cOmo mi mamacita ayudaba a
parir a las mujeres en el pueblo. Cuando se sentian
mal le hablaban, aunque fuera de noche o de ma-
drugada, ella se paraba y se iba, algunas veces yo fui
con ella y le ayudaba a prender el fogdn pa’ calentar
el agua, a preparar el té de ruda con chocolate, pa’que
fuera més rapido y menos doloroso el parto.

A mi nadie me prepard ni un té, pero yo supe co-
mo hacer pa’que naciera m’hija y todo me salidé bien
gracias a que me encomend¢ a la Virgen.

Mi criatura naci®é muy bonita, se parecia harto a €l,
no estaba tan morena como yo y supo prenderse rapi-
do de mi chichi.

Al dia siguiente no bajé a preparar el desayuno
cOmo siempre. :

Estaba yo muy cansada y me quedé dormida junto
con mi nifia. Cuando Chabela baj6é, mi madrina pre-
guntd por mi, ella le dyo:

— Estd dormida, es que anoche le dolid mucho la
panza.

— Pues subele un té de manzanilla o de yerbabuena,
preguntale como se siente.

— Ya pa’qué, dijo Chabela, ya tuvo su nifia.

Mi madrina no lo podia creer, luego subid a vernos
y me regafi6 porque no le avisé, porque ella ni siquie-
ra se habia dado cuenta que estaba yo esperando y
porque dice que si yo le hubiera dicho, me hubieran
llevado al hospital pa’que alli me aliviara, que era
muy peligroso lo que yo habia hecho.
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cuando la ni
A mi me dieron muchas ganas de ir a donde mis

antiguos patrones a ensefiarles a su nieta; que la viera

¢l pa’que viera como se le parecia, pero

Ilamo al doctor luego luego, el doctor también se
acordaba de lo que me habia dicho,

admir6 mucho, nos revis6 a las dos y dijo que era
como un milagro que estuviéramos tan bien;:

Cargd a mi nifla, dijo:

me cuidara y que tomara atolito pa’que tuviera harta

leche y asi pudiera criar bien.
que naciera, de que me queria mandar con ese doctor

madrina que me diera unas vitaminas y que ojald no
pa’que me la sacara y volvi a sentir harto coraje.

a Dios que no les pasd nada ni a ti ni a ella, se podian

haber muerto!
guntd como le hice y se fue sorprendido,

tuviera problemas con la bajada
na se fue a comprarle
pafiales, mamilas,

notaba nada!
acostara a mi

ia, porque yo la habia queri-
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, era nomads m
do tener, yo solita la habia parido y ahora era yo la

que, con la ayuda de Dios y de la Virgen, la iba a te-

tonces pens€ que esa nifla, aunque se le pareciera
ner que criar. @n

tanto a él



