En mi hija me he realizado

Josefina Hernandez Téllez

o tengo mucho tiempo de conocerla, pero siempre la he visto segura,
sonriente, vital, y esto me causé duda. ;Como afronté su vida de ma-
dre soltera, ya que hoy parece ser feliz, sin amarguras, sin culpa, sin
mentiras. . .”

Esto, y la oportunidad de escribir sobre las madres solteras me empujo a to-
mar aliento y a preguntarle si queria hablarme sobre su condicién. En un primer
momento crei que en su respuesta podria yo detectar si en verdad asumia su

situacion de madre soltera de una forma ‘natural’; sus respuestas me reafirma-
ron que ella es madre soltera por decision propia, aunque su historia no esté

gxenta de una gran lucha igual a la que asumen muchas mujeres contra los
prejuicios. . . '

“Cuando mi mamd murié yo me quedé como cabeza de familia; yo me sentia
bien, pero todos mis hermanos se fueron casando y comencé a sentirme sola.
Conoci a Ricardo; primero fuimos amigos, coincidiamos en rnuchas cosas. Yo

| sabia que €l era casado y que tenia hijos.

“Sin embargo, por el trabajo y por muchas cosas que compartiamos, comen-
zamos a tener una relacion mds estrecha. Tuvimos una amistad de mds de diez
afios y una relacién intima de cinco.

““Nunca hubo una situacion de compromiso; yo me cuidaba. él se cuidaba. La
sorpresa fue que yo iba a ser madre. Mi primera reaccién fue deshacerme del pro-
ducto que yo llevaba en mis entrafias; pensé en mi familia, qué iban a decir, en
mi trabajo, la gente, no sé, fue un caos de preguntas y respuestas que yo misma
me hacia. Platiqué con Ricardo y me dijo que lo que yo decidiera estaba bien;
que mi embarazo era producto del carifio y no de la irresponsabilidad y que esta-
ba dispuesto a casarse conmigo. Y como ante todo soy cristiana, le pedi al Sefior
que me guiara, me dirigiera y senti una paz, una seguridad, y entendi que debia
tener a ese bebé.

““Ricardo nunca me retird su apoyo, pero decidi no ser yo la causa del rompi-
miento con su familia; si él se hubiera separado ‘por su gusto, por otra circunstan-
cia, era distinto, era su decisién, pero yo no quise ser la causa.

“Sin embargo, los nueve meses de embarazo fueron de angustia porque yo no
dije que estaba encinta. Ni en mi trabajo, ni en mi casa; sentia que me podian
rechazar, Ya para obtener la incapacidad médica se lo dije a mi hermana y, lejos
de repudiarme o rechazarme, me apoyé y me dijo que era una bendicién. El dia
que se lo dije a mi papa, su reaccion fue tan bonita que me arrepenti de no
habérselo dicho antes.

“En mi trabajo todo fue beneficio; mijefe me apoyo6 y me ayudo muchisimo.
Ricardo no me dio un solo centavo para la maternidad; yo lo pagué todo porque
no quise aceptar nada de él.

““Al principio, cuando la veria chiquitita me daba mucha ternura y lloraba, llo-
raba porque pensaba como iba a ser su futuro, qué iba a ser de ella. Y lo Ginico
que pedia a Dios era que me ayudara. Gracias a Dios sali adelante y pude tratarla
con amor, porque fue producto del amor.

““Ahora pienso en mi primera reaccioén cuando supe que iba a ser madre y sé
que fue de miedo, porque los prejuicios de la sociedad no me permitieron afron-
tar tranquilamente la maternidad; ahora creo que fue una tonteria y pienso que
si yo hubiera sabido la reaccion que tendria mi familia les habria dicho antesy
no hubiera sufrido ni me hubiera tragado la angustia de llegar a sentir que se me
cerraba el mundo.

“Hoy, como madre, me siento muy orgullosa de haber sacado adelante a mi
hija, de haberla hecho yo sola. Siento que a ella no la he defraudado, que me he
realizado en mi hija”’. o
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activa de la sociedad. Se pidio la

eliminacidon de politicas y legislacio-

nes que consideran a los hombres

COMO Uunicos participantes en el sos-

tén ue la casa, pues la crianza de

los hijos asi como su mantenimien-

to, sin apoyo familiar ni social, se
convierte en un verdadero drama

para que gran cantidad de mujeres
gue asumen tener hijos y cuidarlos

sin contar con otros aportes de un
eventual companero.

En Meéxico, la psicologa Gisela
Sierra de Garcia realiza su tesis de
maestria con el objetivo principal
de demostrar lo relevante de esta-
blecer centros exclusivos para ma-
dres solteras donde ellas mismas
propongan, se orienten y ayuden
para asumir sin problemas la res-
ponsabilidad de cuidar y mantener
a su hijo, sin olvidarse de sus proyec
tos e 1lusiones personales.

El cambio al que nos acerca el
feminismo y la posibilidad de que
las madres solteras hablen entre si
en un lugar especial para ellas, quiza
logre a corto plazo que cada dia
sean mas las mujeres seguras de sj,
qgue si por algun motivo tienen un
hijo en estado de solteria no se la-
menten ni se averguencen, sino que
se sientan confiadas, con ganas de
vivir, de luchar y que, como Norma




